Cyklovylety

3. Dalkové cyklotrasy v okoli Pocernic
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Trasy Eurovelo nebo dalkové trasy muzete vyuzivat béhem kratkych vyletl, také i pro
nékolikadenni putovani. I kdyZ byly vymezeny pomérné nedavno, tak jiz nyni je na nich
znatelna rychlejsi posilovani vlastni cyklistické a dalsi obsluzné infrastruktury.



Cyklovylety

Ceskd republika je napojena na evropskou sit’ cyklotras Eurovelo a md rovnés
své ndrodni dalkové cyklotrasy.

2.1 Trasy Eurovelo se v Ceské republice — ve stiedu Evropy — k¥iZuji
(http://www.ceskojede.cz/rubriky/dalkove-cyklotrasy-cr/eurovelo-v-
cr).

V Pocernicich nebo v jejich blizkosti jsou vhodné nasledujici trasy systému Eurovelo:

Eurovelo 4 - Trasa stifedni Evropou

Trasa Eurovelo 4, A-26 prochazi Po¢ernicemi v zapadovychodnim sméru. Na zapad prochazi
od Chval Prahou, pokracuje Gidolim Berounky, je vedena pies Zebrak, Toénik, Kiivoklat, pies
Rakovnik, Karlovy Vary a Cheb do Némecka, aby skoncila ve Francii. Ve sméru na vychod
prochazi od H. P. — Certous pies Lazné Touseti, dale vede na Lysou n. Labem, Nymburk,
Kutnou Horu, ptfes PerStejn, déle pfichazi do Brna, kde se std¢i na Ostravu a ptes polsky
Krakov je vedena az do Kyjeva.

Eurovelo 7 — Sluneéni trasa

Trasa Eurovelo 7 prochazi v severojiznim sméru Evropou i podél nasich nejvétsich ek —
v CR dolniho Labe a Vltavy. Trasa za¢ina v dalekém Nordkapu v severnim Norsku, do CR
prichazi ve Hiensku, dale pokracuje proti proudu Labe az do M¢lnika, odkud pokracuje proti
proudu Vltavy, prochazi Prahou (v Praze — Libni je od nas 13 km, piipadné se lze napojit
vlakem, metrem), podél vitavskych ptehrad a od Rozmberka pokracuje na rakousky Linec,
aby skoncila az na slunné Malté.
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2.2. Narodni dalkove cyklotrasy casto vyuzivaji stejné koridory.

(http://www.ceskojede.cz/rubriky/dalkove-cyklotrasy-cr/dalkove-
cyklotrasy/ )

V Pocernicich nebo v jejich okoli jsou nasledujici, dobfe vyuzitelné dalkové trasy:

Labska cyklostezka

Velmi zndma ceska ti¢ni cyklostezka (€. 2) vedouci od Krkono§ po Hiensko (cca 370 km).
U Karaného prochdzi ve  vzdalenosti necelych 15 km od  Pocernic
(http://www.labskastezka.cz/ ).

Nabizi nasSincim az nékolikadenni cestu proti proudu Labe v délce cca 220 km, vede nejdiive
klidnou cyklostezkou Polabim, kterd je zcela nova napt. mezi H. Kralové a Kuksem. Jeji
znaceni konci v podkrkono$ském Vrchlabi. Pokud checete pokracovat, nabizi se zde moznost
vyuziti krkono$ského cyklobusu - http://krkonose.eu/cyklobusy.php?lang=1). Ptes Spindlertv
Mlyn a Horni Misecky muiZete na kole pokracovat az po Labskou boudu. Zde kolo zanechte, k
prameni Labe se v pfisné chranéném tzemi dostanete pouze p&sky.

Pro zpestfeni muzete vyuzivat Zeleznici z PoCernic na Hradec Kralové a jeji severni piipoje.
Nechte se zlakat také lodni dopravou napt. (http://www.kraljiri.cz/, www.kolinea.cz,
www.lod.cz, www.paroplavbahk.cz).

Pokud se rozhodnete k cesté¢ odtud po proudu feky, neni problém sjet k Labi, zde ale pozor —
usek mezi Kostelcem n. Labem a Mélnikem nema zpevnény povrch, po otfesech se vam zde
spolehlivé uvolni vétsina ledvinovych kamenli. Nedoporucuji jej projet s nalozenym kolem.
To je jiz tieba lepsi prejet z PoCernic pies Vinof na Vodochody a odtud dojet po vitavské
stezce s vyuzitim piivozu v LuZci n. VIt. na Mélnik. Odtud vas ¢ekd cca 110 km na statni
hranice CR po Hiensku, v atraktivnim Ceském stfedohoti, Narodnim parku Ceské Svycarsko.
Obdobn¢ atraktivni krajina je 1 na saské stran¢ aZ po Drdzdany. Pokud se vam takové
cestovani zalibi a budete pokraCovat, po n¢kolika dnech a 1 010 km dorazite az do mésta
Cuxhaven za Hamburkem.

Jedno upozornéni — v némeckych rovinach vane obcas silny vitr nejcastéji od severozapadu,
takZe z tohoto hlediska je vSeobecné jednodussi provozovat cykloturistiku spise proti proudu
Labe, v kazdém ptipadé se znalosti predpovédi pocasi.

Pro zpestfeni lze na cetnych mistech vyuzit pfivozy, lodni dopravu (napf.
http://www.labskaplavebni.cz/), a cyklobusy (http://www.stredohori-podripsko.cz/cz/,
http://dpmul.cz/index.php?art=1662 ). Nejvyznamnéjsi je vSak moznost vyuziti Zeleznice
vedené po Drazd’any bezprostfedné podél feky, podél Labské cyklostezky.

A nakonec jesté informace o cykloservisech - http://www.labskastezka.cz/cz/infocentra-na-
labske-cyklotrase/cykloservisy-na-labske-cyklotrase/.

Greenway Jizera

Uvedena jizerska cyklostezka ¢. 17 zacina na vychodnim okraji Prahy — pfimo u nas — v
Certousich u COV. Jeji zékladni myslenkou je pii délce cca 150 km spojit stied Cech
s pramennou oblasti feky na hranicich Ceské a Polské republiky v Jizerskych horach.
(http://www.cesky-raj.info/dr-cs/15413-greenway-jizera.html).

Podél Jizery po ni nyni dojedete na kole po cestach velmi rizné kvality az do tzkych
malebnych tdoli Ceského raje na Zeleznobrodsku. Zde postupné pokraduje realizace naroéné
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cyklostezky ptes Lisny k Podspalovu. Rovnéz pokracuje piiprava jeji realizace po Dolni
dobfe zde lze vyuzivat i sit’ dalsich cyklostezek v Ceském raji, podhiii Jizerskych hor i
Krkonos a cestovani si zde prodlouzit na kvalitni vicedenni cykloturistiku. Lze pfitom vybirat
a kombinovat zvelmi  pestré nabidky  cyklotras Mladoboleslavska -
http://www.mladoboleslavsko.eu/cs/tipy-na-
vylety/cyklo.html#dr_view_style=full;skat=40;page=1 i Ceského raje - http://www.cesky-
raj.info/cs/putovani-a-turistika/tipy-na-
vylety/cyklovylety.html#skat=40;r=0;dr_view_style=full

Mimo zde wuvedenych bych vam doporucil napf. trasu ve zvinéném, ale
ptijemném podhorském terénu s vyhledy na Krkonose z Lomnice n. Popelkou do Jilemnice
pies zajimavy Libstat.

K vyletim je zde moZno vyuzit i cyklobusy v Ceském raji (http://www.cesky-
raj.info/cs/putovani-a-turistika/cyklobusy/) a dostanete se s nimi napiiklad na Kozakov (731
m.n.m.), nebo na vrcholy v Jizerskych horach i Krkonosich (http://www.uko.cz/cyklostezky/,
http://res.deskline.net/documents/1/CZE/914667dc-135a-4f10-a454-3f67d79af2c5/file.pdf).

Pokud se dostanete do Jizerskych hor, dojedete po cyklostezkach blizko k ¢eskému prameni
Jizery ve vysce cca 970 m.n.m. Pfes Harrachov, nebo Jizerku bych Vam doporucil i navstévu
sousednich polskych Gor Izerskich, kde jsou méné cetné, ale klidné&jsi cyklotrasy, po kterych
se mimo jiné dostanete nablizko také polskému prameni Jizery (zde Izery) ve vysce necelych
1050 m.n.m.

Postupné od osady Jizerky podél toku feky lze zpétné vyuzit cyklotrasy &islo 22 (pies Kofenov do
Pasek nad Jizerou), &. 4170 (pfes Vysoké nad Jizerou do Semil, Zelezného Brodu a Turnova), &. 14
(ptes Turnov do Preper), ¢. 223 (ptes Svijany, Mnichovo Hradisté do Klastera Hradist¢ nad Jizerou) a
¢. 241 (pies Mladou Boleslav, Benatky nad Jizerou, Lazné Tousen aZ k Praze).

Z Pocernic si napt. miZete vyjet na n€kolik dnii po Greenway Jizera, vychutnat si Jizerské
hory - Krkonose a vratit se domti po Labské cesté. Anebo opacné.

Ne kazdy ma ovSem rad vyslovené horské terény, proto muzete projet podhlifim ve sméru
Kozékovského hiebenu na trase Kozdkov — Tébor — Zvi¢ina — Dvir Kralové nad Labem a
odtud podél Labe dojet do Lazni TouSent — do Pocernic.

Vlitavska cvklostezka

Cyklotrasa ¢. 7 doprovazi teku Vltavu po celém jejim toku, v Praze - Libni nani od nas
piijedeme po 13 km. Cyklostezka se ob¢as od feky vzdali, tieba pied Ceskymi Bud&jovicemi,
nebo u prehrad vitavské kaskady. Méti 430 km kon¢i na Kvildé€ a je vhodna pro trekova kola
(http://www.vltavska-cyklostezka.cz/?opt=mapy&sec=1). Od Rozmberka po M¢Elnik ma
shodnou trasu s Eurovelo ¢ 7. Na Sumavé a na Zvikové ji lze kombinovat do okruhu
s cyklotrasou podél feky Otavy (¢. 12). (http://www.ceskojede.cz/rubriky/dalkove-cyklotrasy-
cr/dalkove-cyklotrasy/11:stredocesky/4:vitavska-stezka-cyklotrasa-7/ ).

Smérem na Mélnik je nevyhodou, Ze se cyklostezka na mapé pod Kralupami n. Vltavou
stoupanim/klesanim vzdaluje od Vltavy V mapach neni jest¢ vSude zakreslena aktualni
moznost vyuziti pfivozu u Luzce n. Vltavou, vhodna zvlaste pii dalkové cyklojizde
s nalozenym kolem. (vice cyklovylet 4.2.1).
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Tato cyklotrasa ¢. 19 je vedena zajimavym krajem od Davle az do Havlickova Brodu, pro nas
je zajimavéjsi pfipadnou kombinaci Zelezni¢ni dopravy. M4 zajimavé odbocky.

Trasa 1 — Trasa ma zajimavy smér, pifjemnou krajinou napt. na Kutnohorsko a zpét vlakem,
piipadné¢ az do Brna.

Trasa 11 - na trasu se dobie dostanete, dovede Vs zajimavé do jiznich Cech, az do Vidné



