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Cyklostezka EuroVelo 4, H. Pocernice — Polabi.
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Mezinarodni cyklostezka EuroVelo 4 (zapadni Cechy — jizni Morava) je vedena z Prahy po
Labe a dale na jihovychod. Vlastni Eurovelo ¢. 4 po dosazeni Labe pokracuje na Lysou nad
Labem, Dalkova cyklostezka ¢. 17 - Greenway Jizera pokracuje ptes Mladou Boleslav a
Cesky r4j do Jizerskych hor. (http://www.greenway-jizera.cz). Jeji kvalita je zatim riizna,
zejména dale od Labe.

Na uzemi hl. mé&sta Prahy (po Certousy) znaceni EV4 a také A 26. Na uzemi Stfedoéekého
kraje je znatena EV 4 ac¢. 17.



http://www.greenway-jizera.cz/
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Dne 14. 4. 2016 zde byl oficidalné otevien jeji novy usek Se zpevnénym povrchem mezi
Zelenci a Laznémi TouSeri - http://mapy.cz/SIIESM, coZ vyrazné zlepsi nase piistupy do
Polabi.

Nalada pri otevirani byla optimisticka (v cele hejtman Stiedoceského kraje Ing. Milos
Petera)

Od stanice metra B - Cerny Most ulici Splechnerovou, Mezilesi, Otovickou, Cirkusovou — &ili
po nase Certousy, V sou¢asné dobé probiha postupné pieznackovani pateini cyklostezky
Z dosavadni A 035 na EV4 i A 26. Nové pieznackovdni je kvalitngjsi, znacky jsou cetnéjsi,

nazorn¢jsi. V mistech, kudy cyklostezka prochazi je rozhodné bezpeénéjsi pohyb nejen
cyklistii.



http://mapy.cz/s/lESm
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Tim ziskavame k dispozici proznacenou, chrdnénou cyklostezku - bez provozu aut, v useku
H. Pocernice (Certousy) — Ldzné TousSeii (http://mapy.cz/s/mf8J.) a jeji mozné navazné
pokracovani dle vlastniho vybéru v Polabi.

Celé trasa se stava technicky ucelenéjsi, o dost bezpecnéjsi, s jednodussim informacnim
pokrytim a to je dobie, protoze piedevsim béhem jarnich vikendu je znaény zajem o jeji
vyuZzivani.

Zajimavou lokalitou na trase je méstys Lazn¢ Tousen - http://www.laznetousen.cz/.

Jizda po EuroVelo 4.

Pokud jedete z centra Prahy, tak mizete vyjet po cyklotrase A 26 od Vltavy a projet si pfijemnou,
zejména ve Vysocanech, v Hloubéting zajimavou trasu.

Nebo mizete dojet metrem B na stanici Rajska zahrada, ptipadné az na Cerny most. V tomto piipads
bych Vam spise doporugil vystoupit jiz na stanici Rajskéa zahrada a dojet na kole na stanici Cerny most
po unikatni trase na tubusu metra B. Na stanici C. Most si dejte pozor na rtizné stavebni sloZitosti
vcetné pospichajicich cestujicich.

Cyklostezka zde zatim neni pevné vyznaena, obecné pokradujte od stanice Metra B - Cerny most
vedle Chlumecké ulice na vychod - zde je i zatim prvni cyklisticka znacka.

Celé trasa po Labe ma nékolik slozitych mist, o kterych bych Vas rad informoval:
https://mapy.cz/s/APyW
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1.

Ulice Chlumecka, piejezd odbocovaci silnice z u McDonaldu. Zde je sice v zatacce piechod pro pési a
cyklisty, zaroven zde vSak zleva nebezpecné najizdi rozjeta auta. Dale budete po rizné spravovaném
asfaltovém chodniku postupné podjizdét mimouroviiova silniéni kiizeni pod Prazskym silni¢nim
okruhem. Pozor - né¢kdy zde v odlehlejsich mistech mtizete narazit na zbytky stiepd.

2
Po kratkém, ale vydatném stoupani dojedete k benzinové pumpé MOL. Jakmile vyjedete nahoru -
rychle uciite vlevo hled’ na auta zahybajici zleva k pumpé, protoze fidic¢i si v tuto chvili spise vybiraji

wevr

pro sebe vhodnéjsi stojan, neZ aby byli pfipraveni vnimat najednou se objeviciho cyklistu.

Prechod pres Hartenberskou ulici

3

Nad benzinovou pumpou Vas ¢eka zklidiujici semafor pies jinak neklidnou Hartenberskou ulici.
Ridi¢i jsou zde roztékani pestrymi dopravnimi situacemi, obvyklymi frontami, ve vozovce na
ptrechodu pro pé&si bud'te radéji pouze pti zeleném svétle na semaforu.

(Po prekondani Hartenberské ulice nékteri fyzicky zdatnéjsi, rychlejsi pokracuji v H. Pocernicich
Nachodskou ulici (https://mapy.cz/s/IMLa) a na jejich konci ulici Bartlovou, aby se v ulici U Ulii
napojili na EV4, A 26. Usetri zde tak minimalné polovinu casu, nekteri tak jezdi, aby se vyhnuli
zejména Cetnym zpomalovacim prahiim, riznym krizovatkam V pocernickych ulicich. Zarover si vSak
peclivé vybiraji, kdy se vydaji na celkové pretizenou Nachodskou ulici (- v nedeli dopoledne to je
nejlepsi).



https://mapy.cz/s/IMLa

EV4

4
Pokud spise vyhledavate klidn&jsi jizdu, nevadi Vam tolik zpomalovaci pruhy a nespéchate,
pokracujte dale po znackach EV4 i A 26 Pocernicemi.

Po prechodu pro pési zacinate ne¢ekanym schodem, ktery zanedlouho zmizi:

Mirné sjedete, slozité piejedete Stolifiskou ulici, sjedete do ulice Splechnerovy, abyste ji postupné
stoupali.

Po predchozich sidlistich v Hloubéting, na Cerném Mosté a jeho betonové t&Zkopadnosti se Vam zde -
v piijemném tzv. Chvalském podhradi urcité zalibi. Nad sebou pfitom mate pro vefejnost pristupny
Chvalsky zamek se zajimavymi vystavami a IC (provoz je zde bohuzel omezen do konce ervna
2016), vlastné cely obnoveny areal i s moznosti kvalitniho odpocinku, piipadného obcerstveni.
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Resetovska ulice s vycnivajicimi vezZickami Kostela sv. Ludmily

Mewroo

Klidny pfistup do/z celého Chvalskeho aredlu pro cyklisty doporucuji klidn€jsi, i kdyZ svaZzitou ulici
Vrsovka — Stolifiska, nebo ReSetovskou ulici, podél kostela sv. Ludmily se potom dostanete do
vlastniho aredlu.

5.

Sklon Splechnerovy ulice je nejvétsi v jejim zavéru, kde se kiizi s hlavni, pomérné frekventovanou
Bozanovskou ulici. Je zde sice prechod pro pési, ale pozor na to misto vcetné prejezdu do zpocatku
uzké ulice Mezilesi.
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Stoupani ve Splechnerové ulici, nahore Vis ¢eka ulice Bozanovska.

Dale pokracujete v systému urbanisticky unikatnich dlouhych kolmych ulic, postavenych ve 20. — 30.
letech minulého stoleti v tehdy volném terénu mezi nékolika ptivodnimi obcemi H. Poéernic. Prvni je
ulice Mezilesi, kde najedete v pfimém sméru 1,1 km, zpocatku si dejte pozor na uzkou vozovku.
Potom zahne cyklostezka pred Utadem méstské ¢asti P-20, H. Pocernice kolmo doleva do Jivanské
ulice, ¢eka Vas zde semafor umoziujici nejsnazsi piekonani velmi frekventované Nachodské ulice.

Po jejim projeti vidite pred sebou nase Zelezni¢ni nadrazi Praha — H. Po¢ernice. Sem po cyklostezce
nedojede, protoze pted nim kolmo zahnete do Otovické ulice, ale nadrazi muzete piipadné vyuzit pii
cesté z Prahy:

- pokud vyjedete z Prahy vlakem po trati ¢. 231, ur¢ité se Vam zalibi, Ze zde vét§inou po
pulhodinovych intervalech jezdi vagony typu City - Elefant, vlidn&jsi pro cyklisty. Rovnéz
vyhledy na prazské panorama, Karlin, z vysoCanského viaduktu na Palmovku, Balabenku,
Vysocany, pozdéji na Cerny Most, jsou zajimavé.
Nase nadrazi je nejvy$$im bodem na trati Praha (Masarykovo/Hlavni nadrazi) — Nymburk, ma
vySku 284 m. n. m., pokud byste odtud pokracovali na kole k Labi, sjedete na kvalitni
cyklostezce bez aut o vice nez 100 vyskovych metri.
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Pripadné muzete z obdobnych divodi vystoupit az v Zelendi, je to jednodussi, ale svezete se
jiz pouze zvysky cca z 256 m.n.m. Znadrazi se na frekventovanou cyklostezku navic
dostanete pomérné frekventovanou ulici - https://mapy.cz/s/K9S9.

V Otovické ulici opét amerického stiihu si pfimo najedete 1,2 km, dejte si ale pozor na vyrazné
zpomalovaci prahy, Casto dotazené na jedné stran¢ az k obrubniku. Proto si na vychodni poloviné
jinak pohodové ulice musite hlidat nejen odbocky, ale i ptipadné s Vami jedouci déti, které Casto
ptejizdi na jedinou stranu vozovky s volnym prujezdem, coz je pred kiizovatkami dost nebezpecné.

6
Dalsim slozitym mistem je piejezd ulice Ve Zlibku u tenisovych kurtd, kde &asto fronty aut omezuji
vyhled do 2. sméru.

7.
Na konci Otovické ulice zacina oblast cirkusového zimovisté, velmi uzkym prijezdem s omezenou
vyskou i rozpétim zde podjedete zeleznici na Celakovice.


https://mapy.cz/s/K9S9
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Klidnymi ulicemi Certous a zavére¢nym paréikem s détskym hiitém dojede na konec Prahy v ulici U
Ull. Zde je k nahlédnuti zatim pracovni vytisk cyklomapy H. Pocernic. Picjedete na slozit&j$im misté
zulice na chodnik, potom si Vas pievezme cyklostezka pokracujici na Zelene¢, na uzemi

Stredoceského kraje.

9.
Cyklostezka nasledné vede okolo Zelence v zeleném pruhu, zde pozor na jeji kolmé zahybani.
V rozich jsou zde sice zrcadla, ale projizdéjte hlavné tato mista sniZzenou rychlosti. Zvlasté pokud

e

vezete dité, mate naklad, tak Vas pfi vysSi rychlosti tato mista vynasi.

10.
Na konci Zelence piejedete silnici na Svémyslice, cyklostezka je zde pievedena na chodnik, je zde

potieba upravit povrch - slozité misto.

Ve volné krajin¢ ¢asto vane silny vitr, coz mize byt problémem pfi navratu z delsi cesty. Za Zelenci je

izeni asfaltovych cest je pfijemny, vzorovy altan.

volna krajina, na k¥

Spravné vybavené odpocivadlo na krizovatce cyklostezek.
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Horni polovina zrekonstruované cyklostezky nad silnici Lazné TouSen — Mstétice md drsny
asfaltovy povrch, dolni polovina je hladce asfaltovana.

Od Pocernic po Lazné TousSen klesnete behem nékolikakilometrového sjezdu 0 vice nez 100
vyskovych metrii, coz je zajimavy, uceleny zazitek.

11.
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V poloviné snadného, uceleného klesani k Labi je vSak dulezité zaregistrovat piejizdéni
frekventované silnice Lazn¢ Tousen — Nehvizdy. Jednak je silnice dost frekventovana, rovnéz
jsou zde umistény kolem prijezdné kovové brany. Ve dne, pokud nejedete pfilis rychle, to
neni problém, ale za Sera, nez budou upraveny, na n¢ rad¢ji nezapomeiite.

Prijezdné kovové brany mohou zatim byt za sera problémem.



12

EV4

12 a 13.

Pozor si pak dejte i na vjezdu do Lazni Tousen, kde Vas najednou uvita dost nepiehledny
piejezd i bez signalizace provozované regionalni zeleznice, kratky usek dlazby, dalsi, sice jiz
neprovozované koleje, ale vzapéti Vas ¢eka kratky usek na dost frekventované silnici ¢. 245,
Brandys n. L. — Celakovice.

Je dobré tomu vénovat pozornost tim vice, Ze mulzete byt po predchozim
nékolikakilometrovém sjezdu docela prokiehli.

Vilak pred prejezdem zatroubi, pres prejezd jede snizenou rychlosti, ale i tak t0 nemusi byt
vzdy jednoduché.
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Znacka je vymluvna
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Zejména pokud s sebou mate déti, mizete jako mnozi jini zkusit zkratku v mistnim par¢iku
podél neprovozovanych koleji a nebudete muset kratce ale nebezpecéné projizdét po vyse
uvedené silnici - pouze ji potom kolmo skolem opatrné piejdete. http://mapy.cz/s/nt9G.
Zkratka je obcas prosekavana.

Dalsi odkazy:

www.middleczech.cz

www.Kr-stredocesky.cz

Petr Uzel

cyklokoordinator


http://mapy.cz/s/nt9G
http://www.middleczech.cz/
http://www.kr-stredocesky.cz/

