Jizdni kolo - dlouhodobé udrzitelna mobilita.

Siroké téma, které se pod tlakem stévajicich problémi rychle rozviji.

Nabizim Vam né¢kolik poznamek vyuzivajicich texty z webu prazského Magistratu, Asociace
Cyklomést CR i Auto-matu.

l. Jizdni kola

Cyklisticka doprava ma své podminky, omezeni, vyhody, je aktivni soucasti dopravni
dlouhodobé¢ udrzitelné mobility.

O hlavnich vyhodach jizdnich kol se doc¢tete na:

http://www.praha.eu/jnp/cz/doprava/cyklisticka/cyklisticka doprava/proc kolo ve meste/ind
ex.html

muzete si stahnout letak ,,Cyklisté pro Prahu, Praha pro cyklisty s dal§imi odkazy:

http://www.praha.eu/public/d7/2d/99/2069379 601180 Letacek Cykliste pro Prahu Praha
pro Cyklisty.pdf

Jizdni kolo jako dopravni prostfedek pouziva kolem 7 % obyvatel EU. Celkové tak ro¢né
usetii nejméné¢ 205 miliard euro, to znamena vice nez 2 euro na kazdy ujety kilometr. Vice
nez polovinu z této ¢astky pfitom tvoii zdravotni piinosy. Kromé nich jsou zapocitané i
uspory casu v dopravnich zacpach, paliva, zlepSeni kvality ovzdusi a hluku a také podpora
mistni ekonomiky a cestovniho ruchu.

1. Bezmotorova — (¢ista) doprava

Jizdni kola + chiize, rizna dalsi vozitka pripadné i s elektrickou podporou — kolobézky,
lopifity, trikolky, nemotorové skutry vytvari, pokud to jde, rozSifujici se bezmotorovou —
cistou dopravu.

Obyvatele zajima pfirozené¢ a pochopiteln¢ predev§im vlastni bezpeci. Pokud jim budou
politici fikat, ze maji jezdit na kole, bezmotorovou dopravou, protoze tim napt. zlepsi stav
ovzdusi ve mé&sté, asi to samo o sobé nebude mit velky efekt.

Aby se skutecné zvysil pocet lidi, kteti si obfas vezmou na cestu do skoly nebo do prace také
napi. kolo, kolobézku, jdou pésky - musi mit kde bezpecné jezdit, chodit, je tedy potieba
nabidnout jim bezpe¢nou a komfortni infrastrukturu pro bezmotorovou dopravu.
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Bezmotorova doprava v HP — to jsou casto i V zimé usmeévavé zpusoby dopravy, vidy S
vyznamnou socialni soudrznosti — lidé jsou v bezprostiednim osobnim kontaktu.

1. Dlouhodobé udrzitelna mobilita

http://www.auto-mat.cz/2015/06/udrzitelna-mobilita-13-uvod-do-udrzitelne-mobility/

Hlavni mésto Praha p¥ipravuje ve spolupraci se Stiedoteskym krajem ,,Plan udrzitelné

mobility Prahy a okoli‘. Vychazi z celoevropské metodiky pro tvorbu ,,Sustainable Urban
Mobility Plans (SUMP)“. Dle webu Magistratu se po svém dokonceni v roce 2018 stane hlavni
koncepci v oblasti dopravy pro PraZskou metropolitni oblast.

Vse doposud zpracované naleznete na - http://www.poladprahu.cz/cs/dokumenty-p-plus.

,,Donedavna se v§echny dopravni plany podrizovaly hlavné rostoucimu poctu aut v ulicich a
silnice se rozsirovaly. Kdyby to takhle slo dal, ve mésté by nezbyl zadny prostor pro prijemny
zivot lidi, “ k& Petr Dolinek, namé&stek primatorky a radni hl. m. Prahy pro oblast dopravy.
., Plan udrzitelné mobility nemad za cil bezmyslenkovité omezovat automobilovy provoz ve
meéste, jeho ukolem je najit rovnovahu mezi efektivni dopravou a mistem pro zivot. Proto
chceme, aby se do ladeéni Prahy zapojila i verejnost. Lidé nejlépe veédi, co je pali a co by se
mélo v jejich okoli v doprave zmenit. *


http://www.auto-mat.cz/2015/06/udrzitelna-mobilita-13-uvod-do-udrzitelne-mobility/
http://www.poladprahu.cz/cs/dokumenty-p-plus

Plany udrzitelné mobility piipravuji vSechna evropska meésta, jsou klicovym podkladem pro
jejich dal§i rozvoj. , Resi pési, cyklistickou, hromadnou i automobilovou dopravu vietné
nakladni jako celek a nastavuji pravidla rozvoje pohybu po mésté a jeho okoli na dalsi desitky
let. Jejich cilem je prispivat k postupnému zlepSovani zivotniho prostredi tak, aby lidé zaroven
neztratili svobodu pohybu, “ vysvétluyje Tomas Kaas, feditel Odboru rozvoje a financovani
dopravy Magistratu hlavniho mésta Prahy.

Pro Prahu ma ale Plan jes$t€¢ jeden vyznam - je zdkladni podminkou dalSiho Cerpani
evropskych penéz. Hotovy bude v roce 2018. ,, Dnesni dopravni politika Prahy uz neni
aktualni. Plati dvacet let, neodpovida tomu, jak se zmenil styl naseho Zivota a nepocita ani s
masivnim dojizdenim lidi ze Stredoceského kraje do Prahy. Proto ted’ zaciname pripravovat
tento uceleny plan rozvoje dopravy. Bude platny i pro dalsi politické generace, které se budou
na radnici stridat,“ jiz kdysi uvedl Marek Zdé¢radicka, feditel Sekce infrastruktury a krajiny
Institutu planovani a rozvoje hlavniho mésta Prahy.

Jaké jsou trendy v oblasti mobility, které se pii planovani mobility uplatiiuji? Je to napr.
tzv. sdilena mobilita (bikesharing, carsharing, carpooling atd.), elektromobilita nebo
optimalizace citylogistiky atd.

Z hlediska udrzitelné mobility, rozvoje bezmotorové dopravy povazuji za vyznamné nasledujici

informace:

Na projektu zklidnéni severojizni prazské magistraly bude hlavni mésto Praha spolupracovat
s celosvétoveé uznavanym danskym architektem Janem Gehlem. Vedeni mésta ma pomérné
jasny nazor chce v budoucnu z nyni nevzhledné a neprostupné trasy udélat méstsky bulvar,
ktery by byl pfivétivy nejenom pro auta.

Gehlovo architektonické studio nyni pro Prahu uskute¢ni podrobné pruzkumy potieb a
o¢ekavani uzivateli magistraly a ptilehlych vefejnych prostord v ohranic¢ené na severu tokem
Vltavy a na jihu Nuselskym tudolim.

Spolupraci vitd primatorka Adriana Krnacova, stejné jako jeji nadmeéstkyné pro uzemni
planovéni Petra Kolinskd a naméstek pro dopravu Petr Dolinek. ,,Jan Gehl a jeho tym jsou
pozoruhodni predevsim tim, jak komplexné k prdci architekta pristupuji. Jejich pristup je
cenny v tom, Ze mysli i na to, jak navrhované zmény ve mésté komunikovat a diskutovat tak,
aby byly vysledkem spolecenského konsenzu. Diilezité je i know-how, jak zmeény ve méstée
rozfazovat a jak od drobnych opatieni postupné prechdzet az k systémovym zménam,"” sdélila
primatorka.

Ve své knize Mésta pro 1idi svétoznamy architekt Jan Gehl vytyduje ¢tyri principy,

na Jjejichz zakladé by novodobé mé&stské planovani meélo stat: mésto by mélo byt
Zivé, bezpecné, udrzitelné a zdravé.

Nejdilezitejsim méritkem p¥i planovani by se mél opét stat ¢loveék a jeho potteby,
nikoli automobily, budovy ¢i obchodni zajmy. Urbanismus se musi pfedevdim navratit
zpét k lidskému méritku.


http://www.cyklokonference.cz/temata/design-ulice/vizionarsky-architekt-jan-gehl/

Podle Gehla je Zivost mé&sta rostouci v souvislosti s moZnostmi pro chizi,
cyklistiku a pobytu na vefejném prostranstvi. Zivost mésta je také umérne
propojena s jeho bezpecnosti. Pokud je vetrejny prostor posilen tak, aby se
potkavani 1lidi z rGznych spolecenskych skupin stalo obvyklou praxi kazdodenniho
Zivota, stava se tak zaroven preventivnim opatrenim va¢i kriminalite. Udrzitelné
mésto je v Gehlové pojeti to, jenz dava prednost udrZzitelnym zplsoblm dopravy a
podporuje tedy peési a cyklistickou dopravu. Tento druh dopravy je laciny, tichy i
prostorové nenaroc¢ny. Pesi chodniky a cyklopruhy kromé& toho ptrepravi bkrat vic
osob neZ automobilovy pruh. Vzhledem k epidemickym rozmértm nezdravého Zivotniho
stylu se podpora chize a cyklistiky jevi jako =zdravou alternativou, Kktera
obyvatele pobizi k prirozenému pohybu zadarmo a mésto je tak zdravéjsi.

Lidské métritko je v novodobych mé&stech prehlizené, zanedbané a postupné vytrazené

Na chodce se neberou ohledy, naopak jsou mu do cesty zpravidla kladeny prekazky v
podobé zuZeni prostoru, hluku, znecisgténi.

Dalsim zasadnim parametrem je napt. ,p&tikilometrova rychlost “. To je rychlost
(bshu ¢i chtize) p¥i které vse pottebné vidime a rozumime tomu. Architektura této
rychlosti je zaloZena na bohatosti smyslovych vjemt. Prostory by mé&ly byt male,
budovy blizko sebe a idealni je situace, kdy kombinace detailli, tvari a lidskych
aktivit ptrispiva k intenzivnim smyslovym =zazitkim. V mistech, jez jsou
konstruovany jako obrovské a zastavéné plochy, v podstaté neexistuji zadné
zazitky. Tam, kde je chiize dlouhd a ochuzena o zazitky se lidé chtize radeji
vzdaji. Respektovanim vyse uvedenych parametrd lidské smyslovosti jsme schopni
zajistit pro ¢&loveka sympati¢tejsi prosttedi v mestskych centrech (i jinde),
prilakat a udrzet vice obyvatel a celkoveé tak zvysit kvalitu Zivota v modernich
méstech a zvlasté v méstskych centrech.

Témét vyhradné na lidské métitko je zaméfena pozdéjsi Gehlova kniha Zivot mezi
budovami z roku 1971. Autor se zamétuje na lidskou pot¥ebu kontaktu a stimulace,
ktera byla vyznamné potlacena funkcionalistickym planovanim. Funkcionalisté
nebrali ohled na psychologické a socialni aspekty konstrukce budov a verejnych
prostor. Takovato ignorace jednoho aspektu nebyla zamérem, jako spise

nestastnou nahodou.

Lidsky kontakt je pfi Spatném urbanistickém planovani soustfedén prevazne ve
vnit¥nim prostredi budov, zatimco by mél byt pFfirozené pritomny i ve vetejném
prostoru. Podle Gehla lze ,zZivot v budovach a mezi budovami skoro ve vsech
situacich kvalifikovat _Jjako podstatnéjsi vyznamnéjsi nez prostory a budovy
samotné. “1 Spravnym uzplisobenim venkovnich prostor vsak miZeme docilit toho,

aby se tento Zivot stal mnohonasobné bohatsim. To dava pocit bezpedi a
sounalezitosti s oblastmi mimo privatni vlastnictvi a tim vice 1idi se zde
zdrzuje.



Vyvoj obvykle probiha v téchto etapach:

1. Vyvadéni tranzitni automobilové dopravy mimo sidla (obchvaty, odoplatnéni

v oW v

dalnic). Snaha aktivné fesit doposud hlavni dopravni trasy prochazejici intravilany.

2 Vytvareni prostoru pro Siroké odborné a verejné diskuse o prioritdich, moznostech
regenerace a oziveni doposud hlavné dopravné vyuzivanych tras, ¢asto prochéazejicich jejich
cennymi centry.

3 Reseni doposud dopravng vyuZivanych cennych tras ve jménu aktivnéjSiho vyvoje
celé lokality, dlouhodobé udrzitelné mobility, s dirazem na zlepSeni prostiedi, komunikaci
obyvatel, obsluhu obyvatel apod. V ramci toho snaha o souvisejici upravy dopravnich
piedpist, technickych pravidel, informovanost, pritbéZnou ob¢anskou komunikaci.

Asociace cyklomést CR obhajuje pro revitalizaci patefnich komunikaci postupy realizované
v zapadni Evropé, prosazujici se u nas -

,» pro vSechny druhy doprav, at' uz se jedna o automobilovou (IAD), verejnou, ¢i cyklistickou,
plati stejné zasady — zajistit primost, bezpecnost, atraktivitu, konzistenci, kde duraz mad byt
kladen na integraci, nikoliv na segregaci a dopravni prostor ma byt reSen jako celek, kde se
zohlednuji vsechny slozky dopravy. Pritom je ale diilezité ,,navrhovat paterni komunikace ze
stran, ne od prostredku ‘. Pokud se rekonstruuje anebo buduje nova komunikace, tak by se
méla projektovat od kraje, kdy na prvnim misté jsou chodci, pak cyklisté a pak automobilova
doprava.

Tento zamér vychazi z celkové vize rozvoje uzemi a kvality Zivota v ném. Je soucdsti sirsiho
pojimani prostoru, ve kterém nejsou ulice jen dopravnimi tepnami umoznujicimi pohyb z
mista na misto, resp. skladistem dopravnich prostredkii, ale predevsim prijemnym mistem, kde
se lidé potkavaji, vymenuji si své ndzory nebo jen relaxuji a bavi se. Potencial mésta jako
Zivého organismu se zvysuje s rostoucim poctem osob motivovanych k chiizi, k jizdé na kole
nebo k pobytu na verejnych prostranstvich .

Vice informaci lze také ziskat na odkazech:

http://mesto.dobramesta.cz/zakladni-komunikacni-sit

http://mesto.dobramesta.cz/design-ulice

http://otrokovice.dobramesta.cz/zakladni-komunikacni-sit

P. Uzel, cyklokoordinétor
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