Zdrava méstska ¢ast Horni Pocernice
ve spolupraci s komisi sportu, mladeze a volnocasovych aktivit
porada v ramci kampané ke Dniim zdravi

Akce je pod zastitou radniho HMP
pro oblast zdravotnictvi Ing. Radka Lacka iﬁﬁ 22 :
Financné podporeno z rozpo¢tu MHMP FRAG

gcernice

oo 1 - WATI TR 12.00-17.00 hod.

venkovni areal FZS Chodovicka

(v pfipadé desté télocvi¢na-prezlivky s sebou)
- SOUTEZNI STANOVISTE: tradi¢ni jizdy zruénosti na kolech nebo odstrkovadlech,
florbal,nové si budete moci vyzkouset odpalovani mic¢i do nafukovaciho trenazeru

softbalu nebo bojova uméni pod vedenim trenéra z klubu Kosagym aj.

- PRVNICH 300 UCASTNIKU SPORTOVNICH SOUTEZi o)
e . '}
ZISKA mimo jiné darky od sponzorti XXXLUTZ a PARTNERS [ XXXJT[E] Partners

DOPROVODNY PROGRAM

« ZO Vcelari workshop pro déti tvorba ze v¢eliho vosku, seznameni s véelafstvim,

ochutnavka a prodej medu

« Horolezecka sténa a skakaci hrad

« Nacvik prvni pomoci

« AMEDICINA pfipravila pro zdjemce zdarma: metabolickou analyzu,
zjistovani imunity u déti, kosmetické osetieni

« méreni cukru a cholesterolu pro 200 ucastnik zdarma. ’Kosawm

STUDIO
SALUTE

CHODOVICKA



