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FACEBOOK

Nas e-zpravodaj je nové i na facebooku!

Lajknéte si nasi
stranku
www.facebook.com/
ezpravodajhp

E-zpravodaj naleznete na:
www.ezpravodaj.pocernice.cz

Naleznete v ném aktualni zpravy, rozhovory,
informace o akcich...

Budeme radi, kdyz ndm na e-mail:
redakce@pocernice.cz budete posilat pfispévky
do e-zpravodaje nebo tipy na jeho zlepseni.

KALENDAR AKCIV HORNICH POCERNICICH

CHVALSKY ZAMEK

do 3.9.
Hlavolamy v uli¢kach Starého
mésta - interaktivni vystava

4.9.0d 18 hod.
vernisaz vystavy Aleny Schulz
Sité obrazy, hraje V. Merta a O. Nejezchleba

9.9.0d 14 hod.

slavnostni zahajeni vystavy Stastny
Krtek - Krtek slavi 60. narozeniny,
hosté Katefina a Emilie Milerovy

0d 9.9.do 3. 12.
Stastny Krtek aneb Krtek slavi
60. narozeniny

od 5.9.do 25.9.
Alena Schulz: Sité obrazy

16.9 od 18 do 21 hod.
Tajemnd noc na zdmku — pohéadkova stezka
vecernim zamkem s kralovskou druzinou

17.9.0d 10 do 18 hod.
Svatoludmilska pout na Chvalské tvrzi
s bohatym doprovodnym programem

17.9.0d 19 do 20.30 hod.
Koncert Petr Kalandra Memory Band
na nadvofi zdmku

DIVADLO

10.9. od 15 hod.
Zahajeni 12. divadelni sezény

14.9. 0d 19.30 hod.
Masaryk (KINO)

16.9 od15 hod.
Popelka

19.9. od 19.30 hod.
Naprosti cizinci (KINO)

20.9.0d 9 a 10.30 hod.
O Honzovi a princezné
- dopoledni porad pro skoly

20.9 od 18 hod.
Karel Frontz — fotografie (VERNISAZ)

22.9.0d 19.30 hod.
Cry Baby Cry

24.9.0d 15 hod.
Panf Lary Fary

25.9.0d 19.30 hod.
Caveman

27.9.0d 19.30 hod.
Spunti na vodé (KINO)

30.9. 0d 19.30 hod.
Dvé gorily proti mafii (CDP)

KULTURNE
KOMUNITNiCENTRUM

7.9.0d 17 do 19 hod.
Jakspravneé na rodinné finance — prednaseji-
ci Bc. Stefan Durdik

14.9.0d 17 do 19 hod.

Jak hladce zvladnout nastup ditéte do sko-
ly nebo skolky - prednasejici Mgr. Michaela
Sorfova

21.9.0d 17 do 19 hod.

Zézitky z cest po Blizkém vychodé - cesto-
pisné vypravéni s fotografiemi - prednasejici
MgA. Zdenék Zvonek

MUM

0d 4.9.do 8.9.

po-pa 9 az 12 hod.

+ po, ut, ¢t 15 az 18 hod. + st 17 az 19 hod.
Tyden otevienych dvefi

Fotografie na titulni strané: Simon Dejmek - Pohled na Chvaly

23.9.0d 14do 17 hod.
Dozinky aneb Jak chutna sklizer

25.90d 18 do 21.30 hod.
kurz Respektovat a byt respektovén
- sdélovani odlivodnénych pozadavku I.

HUDEBNI FESTIVAL

8.9. 0od 20. hod.
IV. hudebni festival - Ensemble
Inégal - kostel sv. Ludmily

15.9. 0d 20 hod.

IV. hudebni festival - Jan Fiser
- housle, Jakub Fiser - housle,
viola, Chvalsky zdmek

22.9.0d 20 hod.

IV. hudebni festival - Eva Bublova
- varhany, kostel sv. Ludmily

CHVALSKA TVRZ

12.9.0d 15 do 18 hod.
Veletrh - volnoc¢asovych aktivit

13.9.0d 10 do 17 hod.
4. roc¢nik veletrhu - socialnich sluzeb

13.9.0d 10do 13 hod.

Umime si pomahat - prvni pomoc
u dopravnich nehod s nacvikem
vyprostovani

14.9.0d 9 do 17 hod.

Veletrh - stfednich skol



Mili Hornopocernicti,

po oddychovém létu prichazi zafi. Pro mno-
ho rodin je zacatek zaii ndrocny, hlavné na
emoce, protoze poprvé vypravuji svého
potomka do skolky ¢i Skoly. Snad zadny jiny
den v zafi pro né nemUze byt vyznamnéjsi! Pro zaky a studenty, jiz zku-
$enéjsi, zacina obdobi jejich dalsiho vzdélavani, které je tolik dllezité pro
jejich budoucnost.

V z&fi je pro nas vyznamnym dnem Den ¢eské statnosti. Tohoto dne 28.9.
roku 935 byl zavrazdén Cesky kral a pozdéjsi patron nasi zemé svaty Vac-
lav, a to na pfikaz svého mladsiho bratra Boleslava. Boleslav se tak diky
bratrovrazdé dostal k moci.

| v soucasné spolecnosti vidime spoustu negativismu, zasti a nékdy i ne-
navisti. Nenechte se prosim pohltit touto vinou a prozivejte sviij ¢as s po-

AKTUALNE Z DIARE RADNICE

SLOVO STAROSTKY

zitivnim myslenim a pokorou k zZivotu. Nikdy nevite, kdy vas co zastihne,
a potom uz neni moznost ten Cas vratit.

Setkala jsem se s pfibéhem, kdy maminka potfebovala financni prostied-
ky pro svého umirajiciho syna, aby mohl posledni dny stravit doma, v jeji
spole¢nosti. Jeji pratelé pozadali o finan¢ni pomoc pro tuto rodinu pies
socialni sité a nasla se lidska hyena, ktera tuto rodinu pokarala, Ze nema
prislusnd povoleni orgdnt statni spravy ke sbirce penéz. Az tam se nase
spole¢nost dostala, na kraj propasti lidské slusnosti.

J4 presto stale véiim v lidskou morélku a solidaritu.
Preji vam krasné babi léto,

Hana Moravcovd,
vase starostka

NADRAZI HP

V rdmci optimalizace Zelezni¢ni trati se ndm
dafi koordinovat tuto statni investici s témi
méstskymi. Probéhlo dalsi jednéni ohledné
zadéni Zelezni¢niho podjezdu v ulici Bystra a
také jednani na Ministerstvu dopravy ohled-
né napojeni ulice Bystrd na D10.

Soubézné s tim vybirame zhotovitele na cyk-
lostezku podél Zelezni¢ni trati, kterd povede
pfes Horni Pocernice na Zelene¢ a druhym
smérem na Cerny Most.

ROZPOCET NA 2018
Radou MC byl schvalen harmonogram pla-
nu sestavovani rozpoctu na rok 2018.

VYSTAVBA VICEGENERACNIHO DOMU

Byla podepsana kupni smlouva s dédici od
pana Kupra, znamého pocernického obcana
a dobrovolného hasice. Tento majetkoprav-
ni krok byl schvalen na jednéni zastupitel-
stva. Na tomto misté vznikne vicegeneracni
dim a zahrada bude propojena na Chval-

skou tvrz. Vznikne tak dalsi vefejny prostor,
ktery bude vyuzivan obcany Hornich Pocer-
nic.

Hana Moravcovd,
starostka

Shanime studenty na brigadu - digitalizaci archivu
a brigadniky na projekt Podana ruka
kontakt: pani Keilova 271 071 620, Jana_Keilova@pocernice.cz

SETKANI S RADNIMI SE KONA 26.9.2017 OD 17.00 HOD. V ZS BARTLOVA.

JEDNANI ZASTUPITELSTVA MC PRAHA 20 SE KONA V PONDELI 18. ZARi 2017
OD 17.00 HOD. NA CHVALSKEM ZAMKU.

Urad MC Praha 20 pfijme na Odbor mistniho hospodarstvi RIDICE skupiny C.

Hornopocernicti zahradkafi Vas zvou na tradi¢ni vystavu ovoce, zeleniny, kvétin a trznich
odriid brambor. Vystavu si mizete prohlédnout 7.- 8.fijna vzdy od 9.00 - 17.00 hodin,
v pfizemi nové rekonstruované budovy Knihovny, Nachodska 754.
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Zvyseni ceny obédu pro uzivatele Peco-
vatelské sluzby méstské casti Praha 20 od
1.8.2017

Rada vzala na védomi oznameni GZD, s.r. o.,
Oderska 333/5, 196 00 Praha 9, o zvy3eni
ceny dodavanych obédd pro uzivatele Pe-
Covatelské sluzby méstské casti Praha 20,
s uc¢innosti od 1. 8. 2017 z nynéjsi ceny 58 K¢
(cena veéetné 15% DPH) na cenu 61 K¢ (vcet-
né 15% DPH).

Uzavieni Smlouvy o financovani projektu
v ramci Operacniho programu Praha - pél
ristu CR na projekt ,Vyuziti kulturné ko-
munitniho centra Horni Pocernice”

Rada schvalila uzavieni smlouvy o financo-
vani projektu v rdmci Operaéniho programu
Praha - pél rGstu CR na projekt ,Vyuziti kul-
turné komunitniho centra Horni Pocernice”
(registracni cislo projektu CZ.07. 3. 63/0.0/0.
0/16_031/0000182).

Souhlas vlastnika dotéenych nemovitosti
stavbou -, Revitalizace Svépravického po-
toka Horni Pocernice” a souhlas vlastnika
s trvalym odnétim casti pozemka KN parc.
¢.4453/1,4453/2 a 4454/17ze ZPF

Rada souhlasila

- se stavbou ,Revitalizace Svépravického po-
toka mezi Xaverovskymi rybniky, k. 4. Horni
Pocernice, Praha 9 v rozsahu projektové
dokumentace vypracované spole¢nosti En-
vicons

s.r. 0., Pardubice, z ¢ervence 2016 za podmin-
ky, Ze soucasti projektu bude funkéni odvod-
néni navrzenych mlatovych cest

- s trvalym odnétim casti pozemk( KN parc.

Vazeni spoluobcané,

oznamujeme Vam, ze s ucinnosti od 10. 7.
2017 je pobocka posty 193 00 Praha 913, N&-
chodska 701/95, 193 00 Praha 9 docasné, po
dobu rekonstrukce, prestéhovana na adresu
Jivanska 635/6, 193 00 Praha 9 (vedle pekai-
stvi Moravec).

Telefonni kontakt: 954 219 300

Hodiny pro vefejnost zlistavaji nezméné-
né:

Pondéli: 8.00 - 18.00
Utery:  8.00-18.00
Stfeda: 8.00 - 18.00
Ctvrtek: 8.00-18.00
Patek: 8.00 - 18.00
Sobota: 9.00-13.00
Nedéle: zavieno

Na posté Praha 913 v nahradnich prostorach
na adrese Jivanska 635/6,193 00 Praha 9
Ceska posta, s. p. poskytuje tyto sluzby:

« Vydej listovnich a balikovych zésilek

«Vydej diichodt « Vyplata a pfijem poukazek
SIPO - Pfijem listovnich a balikovych zésilek.

¢.4453/1, 4453/2 a 4454/17, vée v k. 4. Horni
Pocernice, obec Praha ze zemédélského pud-
niho fondu.

Zamér majetkopravniho vyporadani k po-
zemkim pod navrhovanou trasou cyklo-
stezky Horni Pocernice - Zelene¢

Rada souhlasi se zamérem majetkopravniho
vyporadéani k pozemkim pod navrhovanou
trasou cyklostezky Horni Pocernice — Zele-
ne¢, jako soucasti cyklookruhu Horni Pocer-
nice — Zelenec.

Investi¢ni zamér - vystavba obytného sou-
boru Rozhledy Pocernice

Rada nesouhlasila se zamérem do doby dofe-
$eni a zajisténi ndvaznosti (souladu) navrho-
vané technické a dopravni infrastruktury na
stavajici infrastrukturu a i v Gzemné planova-
cich podkladech a dokumentaci predpokla-
danou infrastrukturu:

- MUK Beranka

- komunika¢ni propojeni MUK Beranka - N&-
chodska

- pési propojeni navrhovaného obytného
souboru se stavajici intravildnovou struktu-
rou v ul.

Nachodska.

Navrh aktualizace seznamu pozadavki
MC Praha 20 k pracovnimu navrhu Metro-
politniho planu

Zastupitelstvo schvalilo navrh aktualizace
seznamu pozadavk( MC Praha 20 k pracov-
nimu navrhu Metropolitniho planu podle pfi-
lohy ¢&. 1 tohoto usneseni schvalené RMC dne
23.5. 2017 pod ¢. RM(C/88/42/0932/17 s do-

Postovni sluzby pro Vas zajisti i nize uvedené
pobocky v blizkém okoli:

» posta Praha 900, Chlumecka 765/6, Praha 9,
hodiny pro vefejnost po-pa 9.00 -21.00, so-ne
9.00 - 17.00 hodin, vzdalenost 2,6 km

» posta Praha 98, Bratfi VenclikGi 1139/3, 198
00 Praha 9, hodiny pro vefejnost po-pa 8.00
-19.00, so 9.00 - 13.00 hodin, vzdalenost 4,8
km

+ posta Praha 915, K Radonicim 81/3, 190
15 Praha 9, hodiny pro vefejnost po-pa 8.00
-18.00 hodin, vzdalenost 5,9 km

- posta Praha 911, Ceskobrodska 516, 190 11
Béchovice, hodiny pro vefejnost po-pa 8.00 —
18.00 hodin, vzdalenost 5,5 km

« posta Praha 912, Stara obec 5, 190 12 Dolni
Pocernice, hodiny pro vefejnost po-pa 8.00 -
18.00 hodin, vzdalenost 4,7 km

Dorucovani zasilek zajistuje posta Praha 98,
Bratfi Venclikd 1139/3, 198 00 Praha 9 beze
zmeény.

pInénim bodu 5) o oblast severné od rybnika
Koupalisté a s doplnénim bodu 10) o text,Do
metropolitniho planu zakreslit trasu kanali-
za¢niho sbérace k COV Sychrov tak, aby bylo
mozné napojit zdpadni ¢ast Hornich Pocernic
a prepojit sbéra¢ k COV Certousy v mistech
pied precerpanim trasy do COV Certousy.
V metropolitnim planu zachovat ptirodni
reten¢ni nddrze - rybniky a doplnit jejich sit
tak, aby bylo mozno zbudovat oddilnou ka-
nalizaci.”

Souhlas s vyuzitim mistni komunikace
pro pojizdéni autobusové linky z divodu
zlepseni obsluznosti Svépravic
Zastupitelstvo souhlasilo s vyuzitim mistni
komunikace ul. Domkovska (v useku Jefic-
ka - Bozanovska), Jefickd (v useku Chvalko-
vicka - Domkovska), Na Svécence (v Useku
Bozanovska - Sanovska) pro pojizdéni auto-
busové linky z divodu zlep3eni obsluznosti
Svépravic.

Prodejna BILLA - dopravni feseni
Zastupitelstvo schvalilo variantu ¢. 6 komuni-
kacniho feseni prodejny BILLA s podminkou
zkusebniho provozu na dobu jeden rok, kte-
ry bude uveden ve Smlouvé o pravu provést
stavbu.

PIné znéni naleznete na:
www.pocernice.cz/samosprava
Urad MC Praha 20

Kontakty:

« Manazer obvodu Praha V — Marie Rathouska
E-mail: Rathouska.Marie@cpost.cz

Mobil: 604 221 537

«Vedouci posty Praha 913 - Helena Prizkova
Telefon: 954 219 300

Balik Na postu Ize ulozit na depech

a vyzvednout v nize uvedenych HPV:
+ Depo Praha 701, Saze¢ska 598/7,

100 03 Praha 10

HPV: PO - PA 00.00 - 24.00 hod.

- Depo Praha 703, Do Certous 2717/5,
190 07 Praha 9 - Horni Pocernice
HPV: PO - PA 8.00 - 20.00 hod.,

SO 7.00 - 12.00 hod., NE zavieno

Ceska posta, s. p. dékuje za pochopeni a pre-
dem se omlouva za zplsobeni pfipadnych
komplikaci.

7Z Ceskd posta



Prazdniny utekly jako voda a my jsme zpét
s rozhovorem s pani starostkou Hanou
Moravcovou. Tentokrat nas zajimalo, jaké
rekonstrukce se béhem prazdnin podafrilo
dokoncit.

Jako kazdy rok se i letosni léto v Hornich
Pocernicich zasvétilo rekonstrukcim. Jaké
se béhem léta podafilo dokoncit?
Dokoncila se rekonstrukce chodnikll na Na&-
chodské ulici a od zafi se pokracuje v dal3i eta-
pé a to oboustranné ulici Stolinskou az po ulici
Hantenberskou. Déle stale probiha rekonstruk-
ce komunikaci ve Svépravicich a v fijnu by mél
zacit dalsi Usek, a to ulice V dilcich, Hridelecka,
V3elipska a Podulsi.

Zacatkem letnich prazdnin probihala rekon-
strukce povrchu ¢asti ulice Nachodska a na
podzim se zac¢ne opravovat komunikace Ve
Zlibku, kde se v ramci této akce budou délat
dva prechody. Jeden u ulice V Slavétiné a re-
konstrukce se docka i pfechod pod otockou
konecné autobusu 141.

Také ve viech predskolnich a 3kolnich zafize-
ni stale probihaji rekonstrukce, vice informaci
pfineseme v dalsim vydani Zpravodaje a na
nasem ezpravodaji.

Nejnarocnéjsi byla urcité rekonstrukce
Nachodské ulice, ktera si vyzadala uzavir-
ku. Probihalo to vie bez problému?

Musim fici, Ze jsem byla velmi rozhof¢ena nad
chovanim nékterych fidicq, ktefi nejen Ze ne-
respektovali zdkaz vjezdu na rekonstruovany
usek, ale jesté agresivné najizdéli na lidi, ktefi

pracovali na této stavbé. Museli jsme povolavat
na pomoc i méstskou policii z okolnich mést-
skych ¢&asti, ale fidi¢i nerespektovali ani pfi-
tomnost straznik(l a zékazy stejné porusovali.
Chapu, Ze objizdna trasa necelé dva kilometry
muize byt obtézujici, ale kvli jednomu mésici
nebylo potteba tolik agrese a hysterie. Stavba
dodrzela termin i pfes problémy s podlozim,
které vyvstaly v rdmci stavby, za coZ jsem moc
rada.

Pro¢ doslo k uzavreni ulic na Chvalech?

K uzavieni mistnich komunikaci doslo z divo-
du zamezit vyuziti téchto komunikaci jako ob-
jizdné trasy ulic Nachodské (cca 20.000 vozidel/
den) a Hartenberské. Tyto komunikace nejsou

svou konstrukci pfipraveny na tak velké zatizeni
a doslo by k jejich poSkozeni.

Nebylo mozno umoznit ani prdjezd obyvate-
Im Hornich Pocernic, jelikoz by musela byt
jasna identifikace dle priikazu totoznosti. Tuto
identifikaci mohou provadét pouze straznici
MP nebo PCR. A na to ndm nebylo poskytnuto
dostate¢né mnozstvi policistd.

Rekonstrukce probihala i na fotbalovém
hristi.

Ano, na Xaverové se rekonstruovalo hfisté
s umélou travou, kde nyni vznikl moderni po-
vrch teti generace. Na tuto rekonstrukci dostal
spolek SC Xaverov z. s. 7,5 mil. dotaci z Magist-
ratu a nase meéstska ¢ast prispéla 2,5 mil. V mla-
deznickych druzstvech zde mame 221 ¢lent
a tak jsem rada, Ze takovou dotaci ziskal pravé
nas klub.

Vyznamné udalosti budou cekat i MUM.
Prozradte nam o tom vice.

Od Magistratu jsme v ¢ervnu po péti letech z3-
dosti a presvédcovani kone¢né dostali do nasi
spravy budovu MUMu i s pozemkem, coz po-
vazuji za opravdu velky Uspéch. O prazdninach
jsme zasedli s feditelkou Barou Zalohovou
a projektantem, zastupci PRE a Prazské tepla-
renské, ktefi slibili, Ze stdvajici prostor pro tep-
larnu zmen3i o 2/3 a tyto nové vzniklé prostory
bude moct vyuzivat rodinné centrum MUM.
Spolecné ted' pracujeme na projektu a bude-
me zadat o evropské fondy na investice v ramci
podpory komunitnich center.

Jak pokracuje revitalizace Biologickych
rybnika?

V pétek 18. srpna byla zahdjena dalsi etapa re-
alizace dila a to odbahnéni Biologického rybni-
ka. Prace budou probihat do konce zafi.

Lenka Bartdkovd, redaktorka
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PRISPEVKY ZASTUPITELU

K PRACOVNIMU NAVRHU UZEMNIHO PLANU

Cervnové zastupitelstvo projednavalo navrh
aktualizace pozadavk MC k pracovnimu na-
vrhu nového uzemniho planu Prahy. Ve spo-
lupréci se spolkem Chvalska a Zivot ve mésté
jsme vypracovali celkem 8 pozméniovacich
navrhid k materidlu predlozenému p. Morav-
covou a Polydorovou. Cilem pozménovacich
navrhd bylo (pfinejmensim) zachovat sou-
¢asnou kvalitu Zivota obyvatel Hornich Po-
cernic. Nejprve jsem navrhl, aby mapa (kde
byly pozadavky méstské casti zakresleny)
byla soucasti pfilohy usneseni - bez mapo-
vého podkladu nebylo pfesné umisténi né-
kterych pozadavku jasné — navrh neprosel -
nepodpofili ho p. Ko¢i, Blahovec, Ce3pivova,
Méstan, Liska, Stara, Herian, Wagner, Beno-
va, Tamova, Spilkova, Sef¢ikova, Mojzisova,
Bfezinovad a Moravcova, kolegyné Cizkova
a Beneda byli proti - v jak velkém Gzemnim
rozsahu pozadavky Pocernic zapracovat si
muze Praha sama urcit prakticky libovolné.
Druhy ndvrh - dopravu na SV oblasti Pocer-
nic fedit SV obchvatem vedoucim ¢aste¢né
pres Uzemi StfedocCeského kraje a dalsi ma-
sivni vystavbu v této lokalité podminit pravé
vyfresenim tohoto obchvatu - opét neprosel -
pro jsem hlasoval pouze ja a p. Cibochova.
Treti ndvrh - zrusit statut vefejné prospésné
stavby u komunikace 610/-/44 a zrusit ko-
munikaéni propojeni Ve Zlibku - U Ul pod-
pofila spole¢né se mnou pouze vétsina za-
stupitel@t HOP. Ctvrty navrh (V rdmci lokality
572 / Horni Pocernice aredly upravit hranice

i vyuziti o vydané UR/SP (neni respektovana
vystavba P3 - pfi vyuziti jiz postavenych hal
pozaduje MC do budoucna podpofit vyuziti
prostor k béznému skladovani). Dlvodem
je predpokladana vystavba na Bilém Vrchu,
ktery se nachéazi 400 m od halového arealu.)
vedle mé osoby podpofili pouze kolego-
vé z HOP a p. Koci a Polydorova. Paty ndvrh
(Do metropolitniho planu zakreslit trasu ka-
naliza¢niho sbérace k COV Sychrov tak, aby
bylo mozné napojit zapadni ¢ast Hornich
Pogernic a prepojit sbéra¢ k COV Certousy
v mistech pfed piecerpanim trasy do COV
Certousy. V metropolitnim planu zachovat
pfirodni retenc¢ni nadrze - rybniky a doplnit
jejich sit tak, aby bylo mozno zbudovat od-
dilnou kanalizaci.) byl jediny, co mi 14 hlasy
prosel. Navrh ¢islo 6 (Oddélit COV Certousy
od stavajici obytné zény pasmem zelené.)
neprosel — nehlasovali pro néj p. Cibochova,
Liska, Stara, Herian, Wagner, Benova, Cizko-
va, Tmov4, Polydorova, Spilkovd, radni pro
Zivotni prostiedi Sef¢ikova, Mojzisova, Bene-
da, Bfezinova a Moravcova. Pro navrh cislo 7
jsem hlasoval sam (Nepropojovat Robotnici
s ul. Hartenberskou a trvat na vybudovani
parku na obecnich pozemcich v lokalité Ro-
botnice. Stavbu 910-610/16 zprdchodnit od
kruhové kfizovatky lkea az k ul. Bozanovska,
véetné podjezdu pod DO. Jakoukoli moz-
nou vystavbu v lokalité Robotnice podminit
prvotnim vybudovanim komunikace 910-
610/16 v plném rozsahu. V pfipadé realizace

AD: K PRACOVNIMU NAVRHU UZEMNIHO PLANU

Projednavani materidld, tykajicich se uzem-
niho planu, je vzdy velmi slozité. Pfedevsim
proto, Ze ne kazdy je s touto problematikou
podrobné sezndmen. Predklad pozménova-
cich ndvrhl v takovém mnozstvi, jakymi nas
zastupitel Cap ,zasobuje” na kazdém jedna-

ni ZMC, méa za nasledek, Ze zplsobi chaos.
Doporucuji proto panu zastupiteli, pokud
ma takové mnozstvi pfipominek, pozadat
komisi pro Uzemni rozvoj nebo zastupitele
o pracovni setkani a tam v klidu jeho podné-
ty projednat. Sice by to bylo bez obecenstva

V KAUZE UDAJNE MNOZIRNY UZ BYLO ROZHODNUTO

Televize Prima odvysilala ve své zpravodajské
relaci 5. srpna 2017 reportéz o tom, ze v kau-
ze Udajné mnozirny v Hornich Pocernicich
uz je rozhodnuto. Pokud si vzpomindte, jde
o odebréni zanedbanych a podle viech zna-
kd i tyranych zvifat v oblasti U Palecku.

Chovatelka pst se odvolala proti rozhodnu-
ti UMC Praha 20, ktery ji ulozil trest pokuty
20000 K¢ a zdkaz chovu na dobu jedno-
ho roku. Jejimu odvolani ale Magistrat hl.
m. Prahy jako nadfizeny orgdn nevyhovél
a platnost rozhodnuti potvrdil. Podle repor-
téra TV Prima Matéje Rychlého se ale magis-
tratni Urednici i odbornici z Ligy na ochranu
zvifat pozastavuji nad tim, proc je trest pro
chovatelku tak mirny? Mohla by pry dostat
az pllmilionovou pokutu a zakaz chovu na
mnohem delsi dobu. Stanovené potrestani
v zasadé neni zadnou prekazkou toho, aby
ve svych pochybnych aktivitdch nemohla po
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Case stejnym zpUsobem pokracovat.

Nechci spekulovat o tom, pro¢ je vyméfeny
trest pro povedenou chovatelku ze strany
radnice tak nizky. Spise chci apelovat na ka-
zdého z vas, abyste nikdy nekupovali zvifata
z téchto neprovérenych chovi. Mnohem lep-
$i variantou, nez koupit pejska z mnozirny, je
dat domov zvifeti z Utulku, pfipadné koupit
psa s priikazem puvodu.

Prdkaz vam zarucuje, ze nad chovatelem
probiha dohled Ceskomoravské kynologické
unie a hlavniho dozorce chovu. Pokud ti zjisti
néjaké nesrovnalosti a problémy, chovné sta-
nici je okamzité odebrana licence. Mnozirny
naopak pochybnym chovatelim umoznuji
obrovské zisky, které jsou oviem zaloZené na
utrpeni zvitat. Zijeme ale v civilizované spo-
le¢nosti a zddnou formu tyrani zvifat bychom
proto tolerovat neméli!

Moje kolegyné v zastupitelstvu Alena Stro-

stavby 910-610/16 pocitat
s realizaci cyklostezky viz cy-
klokoncepce MC Praha 20.).
Posledni navrh (Zachovat
v metropolitnim planu plo-
chy zelené dle stavajiciho
uzemniho planu k. 4. Horni
Pocernice a v metropolitnim
plédnu je definovat jako jind
plocha s vegetaci. Doplnit lesni plochy ob-
zvlasté kolem kapacitnich komunikaci D10,
D11.) neprosel o 1 hlas - navrh nepodporili
p. Cibochova, Méstan, Stara, Herian, Wagner,
Benova, radni pro zivotni prostfedi Sef¢ikova,
Mojzisov4, Beneda, Bfezinova a Moravcova.
Zavérem mi dovolte podékovat za reakce na
muj ¢lanek v prazdninovém HPZ. Snahu pana
Stary srovnavat moji osobu s panem MIad-
kem a Stéchem povazuji za stejné relevantni
jako ztotoznovat pana Staru s kuponovou
privatizaci.

Pohodovy ndvrat z prazdnin a dovolenych do
skoly a prace preje viem c¢tendrim

Vilém Cdp,
zastupitel CSSD

obcand, ale ur¢ité konstruktivnéjsi a Iépe
projednatelné.

Hana Moravcovd,
starostka

bova na situaci v této mno-
zirné vytrvale upozoriiuje
uz neékolik let, neustale |
jedné a snazi se tato tyrana
zvifata chranit. Na misto uz
zvala i Méstskou veterindrni
spravu v Praze. Celi uz kvdli
tomu i trestnimu ozndmeni
ze strany povedené pocernické chovatelky.
Pevné véfim, ze se v tomto pfipadé do¢kdme
spravedlivého rozhodnuti a hlavné, Zze nas
Urad bude po chovatelce vymahat i veskeré
naklady za pobyt zvifat v Utulku v Praze -Troji.

Daria Cespivovd,
zastupitelka Hnuti ob¢anu Pocernic



BUDOU HORNi POCERNICE NEJVETSi KRIZOVATKOU KAMIONOVE DOPRAVY V CR?

Realizovat Silni¢ni okruh kolem Prahy (déle
SOKP) v 50 let staré varianté dle Zasad uzem-
niho rozvoje hl. m. Prahy (dale ZUR), nebo
radéji v regionadlni varianté, kterd vychazi ze
soucasnych podminek s ohledem na budou-
ci rozvoj Prahy a Stfedoceského kraje? To je
dopravni téma dneska. Prazska doprava re-
seni potiebuje. Mélo by ale v prvni fadé re-
flektovat dopravni situaci, zivotni podminky
a zdravi obyvatel metropole. Navrhovany
SOKP dle ZUR oblasti vychodu Prahy bohuzel
jen zasadi dalsi rdnu. Pokud se bude realizo-
vat v této varianté podporované politiky, vy-
touzené protihlukové stény obyvateliim Hor-
nich Pocernic nepomohou, ani kdyby byly
postavené ve tfech fadach za sebou.

Jak na tom dnes jsme? Horni Pocernice svi-
rd na jihu D11, na zapadé Prazsky okruh, na
severu D10, jejich stfedem vede zelezni¢ni
trat. Navic je tu velky primyslovy a logistic-
ky park, dalsi zdroj hluku a znecisténi. V sou-
casnosti projede na Prazském okruhu (SOKP
510) a dalnici D11 v okoli nasi méstské casti
cca 112 900 vozidel véetné 20 700 naklad-
nich denné. Podle dopravniho modelu CVUT
by v pfipadé realizace varianty ZUR (mj. zpro-
voznéni SOKP 511 od D1 do Béchovic) vzrostl
pocet vozidel na cca 214 000 vcetné 45 000
nakladnich denné(tedy cca 133 000 vozidel

na Prazském okruhu a 81 000 na dalnici D11).
Jedna se o téméf dvojnasobny narlst dopra-
vy! Navic SOKP 510 by se stal nejvytizenéjsi
komunikaci v Ceské republice. Ve vzdale-
nosti do pouhych 500 m od tohoto Useku
v Hornich Pocernicich se navic nachazi dvé
zakladni skoly, domov senior(, lé¢ebné a re-
habilita¢ni stfedisko Chvaly a mnoho rodin-
nych a bytovych doma. Dostavba okruhu
ve varianté ZUR bude mit velmi negativni
dopady na oblast Hornich Pocernic a Cerné-
ho Mostu. Kolony popojizdéjicich osobnich
aut a kamionU se stanou denni realitou. Na-
stanou problémy se zdsobovanim obchodu
a firem v nasem okoli. V4zné bude ohroze-
no zdravi nasich obcanl vcetné tisice déti
z pfilehlych zakladnich skol. Dle studie ATEM
z Unora 2017 by totiz doslo k vyraznému
ndrlstu suspendovanych prachovych castic
PM 10 a PM 2,5, které zplsobuji podrazdéni
dychacich cest a snizeni obranyschopnosti
proti infekci, ale také benzo(a)pyrenu. Ten pa-
tii k vlibec nejsilnéjsim karcinogendm. Jeho
vyssi koncentrace v ovzdusi znamena pro lid-
ské zdravi skutecnou hrozbu.

Vést proto tranzitni kamionovou dopravu
husté obydlenymi oblastmi, jakymi jsou
Horni Pocernice, Cern)'/ Most, apod., nema
nejmensi logiku. Pro¢ se proto radéji neza-

KAPLICKA V NOVEM KABATE

Vyklenkovou kaplicku Panny Marie nechal
na Chvalech svym nakladem zfidit rolnik Jan
Pesek. Jeji vysvéceni se datuje k 6. 5. 1846.
Plvodné byla zasvécena sv. Janu Nepomuc-
kému, az pozdéji Panné Marii, jak ji zname
dosud. Cas zanechal na této kulturni pamat-
ce své stopy a zadala si rekonstrukci. Tu zacat-
kem léta dokoncila firma Epistav.

»Jsem rada, ze se kaplicku podafilo zrekon-
struovat a srde¢né vsechny zveme na slav-
nostni zehnani kaple, pfi némz chvalsky farar
Rafat Marcin Sulwestrzak pozehna nové zre-
konstruované kaplicce,” fekla mistostarostka
Eva Bfezinova.

Lenka Bartdkovd,
redaktorka

7.10.0d 10 hod.
VAS ZVEME

NA SLAVNOSTNI
ZEHNANI KAPLE

méfit na dostavbu aglome-
ra¢niho okruhu s planova-
nymi pielozkami a obchvaty
obci, které jsou soucasti Za&-
sad uzemniho rozvoje (ZUR)
Stredoceského kraje? Délni-
ce D1,D10 a D11 Ize propo- | 7
jit dostavbou planovaného
Gseku Ricany, Uvaly, Jirny, Brandys nad La-
bem, ktery by mél byt také pro tranzitni ka-
mionovou dopravu dimenzovan. Ulevilo by
se nejen prazské dopravé, ale i sttedoc¢eskym
obcim v této oblasti, pres které denné projiz-
di nédkladni a osobni tranzit.

Je patrné, ze varianta ZUR, kterd by byla o vice
nez 20 miliard korun drazsi nez regionalni, by
lidem ani dopravé neprospéla. Zatimco re-
gionalni varianta, odpovidajici z velké casti
planovanému aglomera¢nimu okruhu Stre-
doceského kraje, nabizi vhodné feseni nejen
pro dopravu v Praze, ale i pro kvalitu zZivota
jejich obyvatel. Je dulezité ji stale pfipominat
a podporovat.

Alena Strobovd,
zastupitelka Hnuti obcan( Pocernic

Nové opravend kaplicka na Chvalech
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ODBOR SOCIALNICH VECI A SKOLSTVI

ORGANIZACE SKOLNIHO ROKU 2017/2018 V ZAKLADNICH SKOLACH

Odbor socialnich véci a skolstvi MC Praha 20
preje viem zdkdm zakladnich skol mnoho
uspéchd v novém skolnim roce 2017/2018
a zvefejiiuje pro né a jejich rodice informace
o organizaci $kolniho roku.

Obdobi $kolniho vyucovéni ve 3kolnim
roce 2017/2018 zacalo ve vsech zakladnich
Skolach v pondéli 4. zafi 2017. Vyucovani
bude v prvnim pololeti ukonceno ve stiedu
31. ledna 2018. Obdobi skolniho vyucovani
ve druhém pololeti bude ukonceno v patek

29. ¢ervna 2018.

» Podzimni prazdniny pfipadnou na ¢tvr-
tek 26. fijna a patek 27. fijna 2017.

- Vano¢ni prazdniny budou zahdjeny v so-
botu 23. prosince 2017 a skon¢i v utery

2. ledna 2018. Vyucovani zac¢ne ve stfedu
3.ledna 2018.

- Jednodenni pololetni prazdniny pripad-
nou na patek 2. Ginora 2018.

« Jarni prazdniny v délce jednoho tydne
jsou stanoveny podle sidla $koly. Termin
téchto prazdnin pro zakladni 3koly v MC
Praha 20 - Horni Pocernice je 12. Gnora -
18. tnora 2018.

+ Velikono¢ni prazdniny pfipadnou na ¢tvr-
tek 29. bfezna a patek 30. bfezna 2018.

Pozndmka: pdtek 30. brezna 2018 je zdro-
ven tzv. ostatnim svdtkem podle zdkona
¢. 245/2000 Sb., o stdtnich svdtcich, o ostatnich
svdtcich, o vyznamnych dnech a o dnech pra-
covniho klidu, ve znéni pozdéjsich predpisa.

MAP MiRi DO FINALNi PODOBY

V zafi se projekt MAP dostava do své konec-
né faze. V pracovnich skupinach bude pred-
loZena konec¢na verze dokumentu MAP, jehoz
hlavni sou¢asti bude navrh ro¢niho mistniho
akéniho planu (MAP) vzdélavani. Realiza-
ce tohoto ro¢niho MAP vzdélavani zacina
1.9.2017 a skon¢i 31. 8.2018.V ramci tohoto
planu bude realizovéano zhruba 40 konkrét-
nich aktivit s cilem zkvalitnit formalni i nefor-
malni vzdéldvani v Hornich Pocernicich pro
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zdky do 15 let. Konec¢nd verze dokumentu
bude zptistupnéna po schvéleni Ridicim vy-
borem MAP (20. 9. 2017) na webovych stran-
kéch UMC Praha 20 v sekci MAP.

Konkrétnim vystupem MAP, se kterym se
setka kazdy zék MS nebo ZS v Hornich Po-
Cernicich a jeho rodice, je brozura s prehle-
dem formalniho a neformalniho vzdélavani
a sportu. Tato brozura bude distribuovéna
pocatkem 3kolniho roku ve viech MS a Z5

EVROPSKA UNIE
Evropské strukturaini a investiéni fondy
Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani o

« Hlavni prazdniny budou trvat od pondéli
2. ¢ervence 2018 do patku 31. srpna 2018.

Zajisténi provozu skolnich druzin o prdzd-
nindch ve skolnim roce 2017/2018

Podzimni prazdniny
26.10.2017 ¢tvrtek  ZS Ratibotickd
27.10.2017 patek  ZS Ratibotickd

Vanocni prazdniny

27.12.2017 stteda  ZS Stolinska
28.12.2017 étvrtek  ZS Stolinska
29.12.2017 patek  ZS Stolinska
2.1.2018 Gtery ZS Spojencd

Pololetni prazdniny

2.2.2018 patek ZS Ratiboricka

Jarni prazdniny

12.2.2018 pondéli  FZS Chodovicka
13.2.2018 Gtery  FZS Chodovicka
14.2.2018 stfeda  FZS Chodovicka
15.2.2018 ¢tvrtek  ZS Bartlova
16.2.2018 patek  ZS Bartlova

Velikono¢ni prazdniny
29.3.2018 ¢tvrtek  ZS Spojencli

Obdobi skolniho vyuc¢ovani ve skolnim roce
2018/2019 za¢ne v pondéli 3. zafi 2018.

Helena Vichovd,
Odbor socidlnich véci a skolstvi

v Hornich Pocernicich. Distribuce probéhne
téz béhem Veletrhu volnocasovych aktivit
dne 12. 9. 2017 od 15.00 do 18.00 v aredlu
Chvalské tvrze. Timto vas srde¢né zveme!

Lenka Stikovd, manazZerka projektu
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volnocasovych aktivit
v arealu Chvalské tvrze

12.9. 2017

15-18 hod.

Program:

» nabidka celoroc¢nich
aktivit pro déti
a mladez

» mozZnost prihlasit se
na krouzky a jiné
aktivity

« hry a soutéze
s odménou

wiiviek L8571

PRAHA

MC Praha 20 Vas zve na Q 0
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Veletrh

strednich skol
v arealu Chvalské tvrze

14.9. 2017 9-17 hoa.

Program:

prezentace
strednich skol

ukazky remesel

informace
k prijimacimu rizeni
pro skolni rok 2017/2018

ODBOR SOCIALNICH VECi A SKOLSTVi
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MC Praha 20 zve na

4. roénik
Veletrhu
socialnich
sluzeb

13. 9. 2017

10-17 hodin
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DOPROVODNY PROGRAM: °*°°°

¢ Oddéleni prevence Méstské policie hl. m. Prahy
Hasicsky shor Satalice
Rukodélné dilnicky

* Prodej vyrobku klientu socialnich sluzeb
 Vystava ,Zanikly svét puvodnich ¢eskych Romu a Sintu“

10-13 hod 1. pomoc pFi dopravnich nehodach,
ukazky vyprostovani z auta

Tento projekt je spolu
Statnim for

Ministerstvo Zivotniho prostiedi

sTAT

2

CESK
Zdrava méstska ¢ast
srdec¢né zve v ttery

26.9. 2017

od 17 hod. v ZS Bartlova

na Setkani ob¢ant Hornich Poéernic
s radnimi a zpracovateli projektu:

»Mistni ak¢ni plan

na snizZeni zatéze
obyvatel MC Praha 20
hlukem a znecisténym
ovzdusSim*,

-0 _zpracovanyvch vysledcic

méieni a navrzich opatrenis

s 7

0 Zatéze.w
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HLEDAME VANOCNi STROM

Blizi se konec roku a s nim i vanoc¢ni svatky.
Radi bychom oslovili obcany, ktefi maji v
umyslu kéacet vzrostly smrk na své zahradé,
aby se obrétili na Odbor mistniho hospo-

¥

ZASTAVKY NA ZNAMENI

Od 3. zéfi 2017 budou nize uvedené auto-
busové zastdvky presunuty do rezimu ,na
znameni“ Zastéavky, které se v seznamu ne-
nachazi, jiz v rezimu,na znameni” funguiji.

V celém hlavnim mésté se u zastdvek auto-
bust MHD postupné zavadi rezim ,na zna-
meni’, ktery znamend zvyseni plynulosti
provozu, nizdi spotiebu pohonnych hmot
i zlepSovani kvality ovzdusi (neni potreba
zastavovat v zastavkach, kde to cestujici ne-
vyzaduji).

Véra Bidlovd, OZPD

ODBOR MiSTNiIHO HOSPODARSTVI

dafstvi a darovali strom méstské casti jako
vanoc¢ni strom na Chvalskou tvrz. Pokéaceni a
odvoz stromu zajisti Odbor mistniho hospo-
daistvi bezplatné.

ODBOR ZIVOT PROSTREDI A DOPRAVY

Dékujeme.
Jaroslav Pisa,
vedouci Odboru mistniho hospoddrstvi

Nazev zastavky

Cisla linek autobust MHD

Certousy 353

FrantiSka Veselého 220

Jeficka 223

K Zelenci 220

LiboSovicka 221,222, 223, 224

Na Kovarné 303, 304, 344, 353, 354, 398

Nadrazi Horni Pocernice

141, 209, 224, 303, 304, 344, 353, 354, 398, 912

Ratiboticka 223,224
Sezemicka 220

Svépravice 221, 222, 224

Vojicka 141, 209, 303, 304, 344, 353, 354, 912
Ve Zlibku 141, 912

ZADOST O KOMPOSTERY NA BIOODPAD

Hlavni mésto Praha v zastoupeni Odboru
ochrany prostiedi Magistratu hl. m. Pra-
hy, se rozhodlo vyuzit 68. vyzvu Operac¢niho
programu zivotni prostfedi a podat zadost ve
véci nakupu kompostérQ. V ramci projekto-
vého zaméru se predpokladd ndkup 1750 ks.
Z toho se predpoklada 1400 kust jednoko-
morovych uzavienych kompostérd s pro-
vétradvanim o objemu 1000 litrd a 350 kus(
dvoukomorovych kompostérd, otevienych
s objemem 100041000 | (celkem 2000 I). Z&-
dost bude pro mésto zpracovavat spole¢nost
ISES, kontaktni osoba: Mgr. Jitka Kluzova.

V rdmci projektového zaméru je tieba zjistit
zavazny zajem konkrétnich Zadatel, ktefi
vyplni internetovy formulaf s zZddosti o kom-
postér  http://www.odpadovecentrum.cz/
zadost-o-komposter. V ramci formulare je
vzdy nutné vybrat: Adresa umisténi kompo-
stéru:,,Hlavni mésto Praha — prizkum zajmu”.
O kompostéry mize zadat kdokoliv z fyzic-
kych osob (obcant), kterym vznika rostlinny
bioodpad, a maji mozZnost umistit kompostér
na vhodném misté. Napf. rodinny dim se
zahradou, bytova jednotka s pfedzahradkou
v bytovém domé, apod. Pokud se jedna o za-

jem SVJ nebo bytovych dom je potieba, aby
kompostér byl napsan na konkrétniho ¢lové-
ka (tzn. ne na SVJ nebo BD).

Pokud bude Z4dosti ze strany SFZP vyhovéno
a akce bude realizovana, predpoklada se pre-
vzeti kompostérd kolem léta 2018.

Moznost registrace bude do naplnéni poctu
zadanych kompostér(. V piipadé zajmu pro-
to zadost vyplrite, co mozna nejdfive.

Zdroj: Odbor ochrany prostredi MHMP

ZDRAVOTNI CVICENI SENIOR FITNES OTEVIRA TELOCVICNY POSTUPNE

Skutecnost, ze se nasi cvicenci vraceji z rekre-
acnich pobytl v zavislosti na pocasi v pribé-
hu celého zafi, se nutné musi promitnout i do
zahdjeni nové sezény zdravotniho cviceni
a je terminové rozlozeno az do pocatku fijna.
Ceny cviceni jsou stale na stejné Urovni 40
az 60 K¢ za hodinu, vybrané spolecenské
a sportovni aktivity v Kulturnim komunitnim

ORDINACE
Pozor! MUDr. Hany Trnovska

0d 1.9. 2017 plati nové tel. ¢islo do
neurologické ordinace 603 739 683
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centru Senior fitnes jsou zdarma. Uplny pre-
hled aktualnich terminG viech cviceni a ak-
tivit, pofddanych spole¢nosti Senior fitnes
z. 5., naleznete na www.seniorfitnes.cz, pi-
semny kontakt je mozny na e-mailové adrese
seniorfitnes@seznam.cz nebo bezprostred-
né telefonicky se mlzete doptat na telefon-
nim ¢isle - pevna linka Kulturné komunitniho

Ordinaéni hodiny MUDr. Tatana Zelezna

centra: 281910522 nebo Bara Kasparova -
777 778760; lva Varikdtova - 732926 846.

Budte vitani mezi lidmi, ktefi chtéji byt fit.

Za seniory Mila Srbovd

Po 13-15hod. (bezobjednani) 15-18hod. (na objednani)
Ut 07 -10hod. (bez objednani) 10-12hod. (naobjednani)
St 07-10hod. (bezobjednani) 10-12hod. (na objednani)
Ct 07-09hod. (bezobjednani) 09-12hod. (naobjednani)
Pa 07-10hod. (bezobjednani) 10-12hod. (naobjednani)
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GRATULUJEME NASIM JUBILANTUM NAROZENYM V ZARI A PREJEME JIM HODNE ZDRAV/

Antes Hubert Hajerova Anna Kunst JiFi Potiickova Dagmar Svejnoha Jan

Antos Josef Hajkova Riizena Kvasnicka Jan Rosendorfova Véra Trutnovska Ludmila
Barborova Zdenka Herbolt Bohumil Lacina Jan Skala FrantiSek Tucek Bretislav
Bartalova Ruzena Hnizdil Vladislav Liskova Jarmila Spitzer Stanislav Vidergotova Véra
Bohmova Olga Hnizdilova Drahoslava Markova Jarmila Strako$ Tomas Vopénkova Eva
Bulinova Jana Hola Ludmila Matéjickova Véra Svata Jaroslav Vostradovsky Antonin
Bures Jiii Homolkova Riizena Miksikova Emilie Simsova Véra Wertheimova Emilie
Cerny Vaclav Hotkova Marie Pachova Véra Spinkova Jitka Zimlova Véra

Doskocil Jaromir Jahodkova Miluse Paskova Olesa Staflova Eva

Exner Vaclav Karlikova Véra Pavova Eva Stefkova Hana

Fojt Jaroslav Kopecka Stanislava Pelc Jiii Strob Frantisek

Frybert Frantisek Kulichova Anezka Podrouzek Jaromir Sulcova Josefa 70 Seniofi HP,
Frydrychova Zdenka Kulik Ludvik Pokorna Ludmila Svejkovska Marcela MO STR, MO SPCCH

PROGRAM ZO

SENIORI ZARIi 2017

stieda 13. zari KLUBOVNA
Prvni slavnostni setkani v nové
klubovné, zacatek ve 14.00 hod.

pondéli 18. zaFi VYCHAZKA
Suchdol-Roztoky, sraz metro B -
Ceskomoravska v 10.00 hod., vede K.
Janusova

streda 20. za¥i VYCHAZKA

Zamek Brandys nad Labem, kostel
Stara Boleslav, sraz v 9.20 Cern)’/ Most
- nastupisté ¢. 11, odjezd bus 376 v
9.35 hod., vede L. Frouzova

stieda 27. zari KLUBOVNA
Seminar o zdravé vyzivé, zacatek ve
14.00 hod.

stfeda 4. fijna VYLET

Zamek Krasny Dvr, Zatec, sraz u
nadrazi Horni Poc¢ernice v 7.45 hod.,
vede I. Juklova a L. Frouzova

od 13. za¥i 2017 budou schiizky
Klubu seniorti HP v nové klubov-
né, na adrese Nachodska 754,
Praha 9 - H. Pocernice

Cviceni v,,Domecku” bude kazdy
ctvrtek od 9.00 a od 10.00 hod.

Viybor ZO Seniofi H. Pocernice
llona Juklova, tel.: 721002 992
Libuse Frouzova, tel.: 607 172008

PRAVIDLA PRO PRIHLASOVANI NA VITANi OBCANKU

Méstska ¢ast Praha 20 porada Vitani obcankl pro déti cca 10 mésicl staré, zhruba 4x ro¢né.
Vzdy zéleZi na poctu déti narozenych v daném obdobi. Maximalné vitame déti do jednoho
roku véku. Pozvanka neni posildna automaticky.
V pfipadé zajmu pfihlasujte déti narozené v obdobi 1. 6.2017 - 31.8.2017 do 31. 11.
2017. Dalsi terminy budou nasledovat.
Prihlasku na vitani ob¢ankud naleznete na http://www.pocernice.cz/poradna obcana/ vitani
obcanku/ nebo pfi osobnim vyzvednuti na Odboru Zivnostenském a obc¢anskospravnich
agend, ¢. dvefi 100. Do pfihlasky je nutné napsat také pfijmeni matky, protoze v mnoha pfi-
padech neni totozné s ptijmenim ditéte a pozvanku by nebylo mozné dorucit. Vitame déti
pouze z méstské ¢asti Praha 20. Vitani obcankl neni povinné, je to ryze dobrovolné akce.
Vitani ob¢ankl se kona v Obradni sini Chvalského zdmku, Na Chvalské tvrzi 857, Il. patro.
Kontaktni osoby: Hana Vostrg, tel.: 271 071 607, e mail: vitani@pocernice.cz, Martina Kratka,
tel.: 271 071 657, e mail: vitani@pocernice.cz.

Hana Vostrd, referentka odd. sprdvnich agend

Dne 17. 7. 2017 oslavili v obfadni sini Chvalského zdmku zlatou svatbu
manzelé Miluska a Bohumil Vackovi. Slavnostné si zde pripomnéli sviij
slib, ktery si dali pied 50 lety na Kiovinové ndmésti v Hornich Pocernicich.
Manzelé Vackovi bydli v Hornich Pocernicich od narozeni. Vychovali syna
a dceru a maji ctyri vnoucata.

Prejeme jim do dalsich spolecnych let hodné zdravi a stésti.

Martina Prochdzkovd, matrikdrka
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Zdrava méstska ¢ast Horni Pocernice

Aktudlni informace ziskate na internetovych strankach www.zdravehornipocernice.cz
nebo na hlavni strance www.pocernice.cz kliknutim na velké kreslené logo pod kalendarfem akci.

CYKLISTICKE AKTUALITY 09/17

Prazské cyklozvonéni 2017

Letosni Cyklozvonéni probéhne v nedéli
17. zafi v Karliné (www.cyklozvoneni.cz).
Odjezd zdjemcl od hornopocernického ze-
lezni¢niho nadrazi je v 9.15 h. Cesta na misto
povede pestrou trasou podél Rokytky. Zpa-
tecni cesta z Karlina je moznd individualné
tfeba metrem, pfipadné spolecné v 17 ho-
din dalsi hloubétinskou trasou.

Tyden evropské mobility

Hornimi Pocernicemi prochdzi mezinarodni
cyklotrasa EuroVelo 4. U naseho vlakového
nadrazi zahaji ve stfedu 20. zafi v 15 hodin
republikovy koordinédtor téchto tras Dani-
el Mourek symbolickou jizdu po EV4 az do
karlinskych kasaren. Zajemci o projizdku
a zajimavé informace jsou vitani, navrat do
Pocernic je mozny metrem nebo spole¢né
obdobnou trasou.

Pocernicka pozvani

Rozhybané z nasich ,Pocernic v pohybu”
dne 7. 10. nas na nedéli 8. 10. zve dolnopo-
Cernicka koordinatorka agendy MA 21 Mar-
kéta Brozova na ,Pocernické cyklohratky”
v taméjsim Zameckém parku. Od 13.00 do

17.30 zde budou probihat zajimavé
soutéze, dozvite se ledacos o svém
zdravi, uvidite zde zndmou Skolu
kola J. Dresslera apod. Akce probiha
za kazdého pocasi.

Pfevazeni kol na autech

Pfevazeni kol na zadnim nosi¢i na
auté podporuje od 1. ledna 2017
moznost pozadat si o tfeti registrac-
ni znacku na registru vozidel (v Pra-
ze na Vysehradé v Business centru
Na Pankraci 1685/17,19). Vyroba tre-
ti SPZ stoji 600 K¢ a trva dva tydny.
Znamena to, ze policie nyni uznava
na nosici pouze tfeti originalni zna¢-
ku, nebo prendanou zadni znacku
z auta. Védéli jste, Ze prodejna jed-
noho z nejvétsich vyrobcd nosicd
kol je také v Hornich Pocernicich?

Otevien novy usek Labské cyklostezky

Nové vybudovana asfaltova levobiezni cy-
klostezka, ktera je Siroka tfi metry, nahradi-
la nezpevnénou cestu po Fi¢ni navigaci od
lavky pres Labe mezi Ldznémi Tousen a Ka-
ranym az do Celakovic. Odtud k nam jezdi

ve slozce Turista — Cyklo.
Pfijemné babi léto!

Petr Uzel, cyklokoordindtor

Cyklus pirednasek je pod zastitou radniho HMP
pro oblast zdravotnictvi Ing. Radka Lacka
Finan¢né podporeno z rozpo¢tu MHMP

Ciraamestsk

Dozinky
aneb
Jak chutna sklizen

23.9.14.00-17.00

Kde: MUM, Mezilesi 2058, za Penny mezi vézaky,
zastavka busu Chvaly nebo LiboSovicka

5

Zdrava méstska cast
srde¢né zve na cyklus prednasek pod nazvem

s = 7 «
,2Umime si pomahat
ktery pripravila s 1éka¥i z Ustavu metodiky prvni pomoci z.i.

JI [ —

“%,

i Pager

areal Chvalské tvrze
13.9.2017 10-13 hod. Prvni pomoc u dopravnich nehod
+nacvik vyprostovani
Komunitni centrum-knihovna/Nachodska 754
11.10.2017 15-17 hod. Kampaii pro zaky ZS
17-19 hod. Civilizaéni choroby
19-21 hod. Prvni pomoc détem-nemoci
a dalsi neurazové stavy

2 Pro déti, rodice, babicky, dédecky, sousedy, sousedky.
Kampan pro zaky ZS

25.10.2017 15-17 hod. vee 1, 0 v v vy , O,
0 Prijdte si spolec¢né uzit odpoledne plné ochutndvani,

17-19 hod. Prvni pomoc z pohledu prava

19-21 hod. Prvni pomoc détem-tirazové stavy tvoreni a zajl'mavost‘l'!
22.11.2017 15-17 hod. Kampaii pro zaky Z$ o

17-19 hod. Prvni pomoc-trazové stavy

29.11.2017 15-17 hod.

¥ #" !

Kampaii pro zaky Z$

Hornopocernicky zpravodaj — zaii 2017




Pozvanky

Zdravaméstska éa'51_:

Zdrava méstska ¢ast Horni Pocernice |- Y|

ve spolupraci s komisi sportu, mladeZe a volnocasovych aktivit | ey
porada v ramci kampané ke Dnim zdravi '
Akce je pod zastitou radniho HMP

pro oblast zdravotnictvi Ing. Radka Lacka
Finan¢né podporeno z rozpoctu MHMP

OCErnice °
V POhyhl

yo

sobota 7. rijn 14.00-17.00 hod.
venkovni areal FZS Chodovicka

(v pfipadé desté télocvi¢na-prezivky s sebou)

- SOUTEZNI STANOVISTE: tradi¢ni jizdy zru¢nosti na kolech nebo odstrkovadlech,
florbal,nové si budete moci vyzkouset odpalovani micii do nafukovaciho trenazeru
softbalu nebo bojova uméni pod vedenim trenérti z klubu Kosagym aj.

- PRVNICH 300 UCASTNIKU SPORTOVNICH SOUTEZi )
ZiSKA mimo jiné darky od sponzorti XXXLUTZ a PARTNERS [ XXXJTE] Partners

DOPROVODNY PROGRAM

+ ZO V¢elati workshop pro déti tvorba ze v¢eliho vosku, sezndmeni s véelafstvim,
ochutnavka a prodej medu

» Horolezeckad sténa a skakaci hrad

« Nacvik prvni pomoci

« AMEDICINA pfipravila pro zdjemce zdarma: metabolickou analyzu,
zjistovani imunity u déti, kosmetické osetieni

« méreni cukru a cholesterolu pro 200 ucastnik(l zdarma.

STUDIO
SALUTE

12-13

>

Zdrava MC



Volby se na izemi Ceské republiky konaji
v patek 20. fijna 2017 od 14.00 hodin do
22.00 hodin a v sobotu 21. fijna 2017 od
8.00 hodin do 14.00 hodin. Voli¢cem je stat-
ni obéan Ceské republiky, ktery alespofi dru-
hy den voleb dosahl véku nejméné 18 let.

Volebni mistnosti:
V nasi méstské casti se jedna o 12 volebnich
okrskd, a to:

¢.725(01) ZS Stolinska 823

¢.726(02) ZS Stoliniska 823

¢.727 (03) ZS Spojenct 1408

¢.728 (04) ZS Spojencd 1408

¢.729 (05) Mistni vefejnd knihovna
Nachodska 754

&.730 (06) ZS Ratiboticka 1700

¢.731(07) ZS RatiboFicka 1700

¢.732(08) ZS Ratiboticka 1700

¢.733 (09) ZvS Bartlova 83

¢.734(10) Domecek, Votuzska 322
(pFizemi)

¢.735(11) Domecek, Votuzska 322
(1. patro)

¢.736(12) ZS Chodovicka 2250

Voli¢ské prikazy

Voli¢, ktery se nebude zdrzovat v dobé vo-
leb do Poslanecké snémovny konanych ve
dnech 20. a 21. fijna 2017 ve volebnim okrs-
ku v misté svého trvalého pobytu, mize hla-
sovat na voli¢sky priikaz v jakémkoliv stalém
volebnim okrsku na Gzemi Ceské republiky
nebo ve zvlastnim volebnim okrsku v zahra-
nici.

Maze si jiz dnes pozadat UMC Prahy 20, je-
-li tento urad pfislusny jeho mistu trvalého
pobytu, o vydani voli¢ského priikazu, a to:

« osobné - na Uradé méstské &asti Praha 20,
Jivanskd 647, prizemi - Odbor Zivnosten-
sky a ob¢anskospravnich agend, do 18. fij-
na 2017 do 16.00 hodin, kdy se uzaviraji vo-
licské seznamy;

« podanim dorucenym nejpozdéji do 13. fij-
na 2017,UMC Praha 20, Jivanska 647, a to ve
dvouch formach:

- v listinné podobé opatfené uredné ovére-
nym podpisem volice;

- v elektronické podobé zaslané prostied-
nictvim datové schranky.

Urad MC Prahy 20 pteda nejdrive 5. fij-
na 2017 voli¢sky prikaz osobné voli¢i nebo
osobé, kterd se prokaze plnou moci s Ured-
né ovéfenym podpisem volice, Zadajiciho
o vydani voli¢ského priikazu, anebo jej volici
zasle na jim uvedenou adresu, a to i do za-
hranici. Voli¢sky prlikaz Ize zaslat na zakladé
zadosti voli¢e i na adresu zastupitelského
uradu, kde se voli¢ rozhodl hlasovat. V tom-

to pfipadé se staci v den voleb dostavit na
tento zastupitelsky ufad, kde bude voli¢sky
prikaz pfedany a nasledné je mozné pfi-
stoupit k hlasovani.

Voli¢sky priikaz opravnuje volice k hlasova-
ni ve dnech voleb do Poslanecké snémov-
ny v jakémkoli volebnim okrsku poté, co jej
okrskova volebni komise zapise do vypisu
ze zvlastniho seznamu volicd.

P¥i ztraté nebo odcizeni voli¢ského pri-
kazu nelze vydat duplikat.

Hlasovani

Voli¢ po prichodu do volebni mistnosti pro-
kaze okrskové volebni komisi svou totoz-
nost a statni obcanstvi Ceské republiky plat-
nym obcanskym pridkazem, nebo platnym
cestovnim, diplomatickym nebo sluzebnim
pasem Ceské republiky anebo cestovnim
prikazem. Volici, ktery tak neucini, nebu-
de hlasovani umoznéno.

Voli¢, ktery se dostavil do volebni mistnos-
ti s voli¢skym prakazem, je povinen tento
prikaz odevzdat okrskové volebni komisi.
Voli¢sky prikaz opravriuje k hlasovani ve
dnech voleb v jakémkoli volebnim okrs-
ku na tzemi Ceské republiky, popFipadé
zvlastnim volebnim okrsku vytvoreném
pFi zastupitelském nebo konzularnim
uradé Ceské republiky v zahraniéi.

Voli¢ obdrzi od okrskové volebni komise
prazdnou uUfedni obalku opatfenou ured-
nim razitkem pfislusného obecniho nebo
méstského ufadu, magistratu, ufadu mést-
ského obvodu nebo méstské casti, a zaro-
ven hlasovaci listky pro volebni kraj, v némz
se nachdzi volebni okrsek, kam se voli¢ do-
stavil.

Hlasovaci listky

Hlasovaci listek se tiskne samostatné pro ka-
zdou politickou stranu, politické hnuti a ko-
alici. Na kazdém hlasovacim listku je uvede-
no ¢islo ur¢ené losem. Hlasovaci listky tychz
politickych stran, politickych hnuti a koalic
musi byt ve viech volebnich krajich oznace-
ny stejnym vylosovanym ¢islem.

Hlasovaci listky budou distribuovany voli-
¢im nejpozdéji do 17. Fijna 2017.V pfipa-
dé, Ze dojde k jejich poskozeni nebo ztrté,
anebo voli¢ zjisti, Ze nema k dispozici viech-
ny hlasovaci listky, je mozné pozadat ve
volebni mistnosti okrskovou volebni komisi
o vydani nové kompletni sady hlasovacich
listkd.

Uprava hlasovaciho listku

Po obdrzeni ufedni obalky, pfipadné hla-
sovacich listkl, vstoupi voli¢ do prostoru
urceného k upravé hlasovacich listk( (za
paravan). V pfipadé, ze se voli¢ neodebere
do tohoto prostoru, nebude mu hlasova-
ni umoznéno.

V prostoru ur¢eném pro Upravu hlasovacich

listkd voli¢ vlozi do ufedni obalky jeden hla-
sovaci listek té politické strany, politického
hnuti ¢i koalice, pro niz se rozhodl hlasovat.
Tim voli¢ déva hlas ve prospéch vybrané po-
litické strany, politického hnuti nebo koali-
ce. Zaroven muize voli¢ na hlasovacim listku
vybrané politické strany, politického hnuti,
koalice zakrouzkovanim poradového cisla
nejvys u 4 kandidata uvedenych na témze
hlasovacim listku vyznacit, kterému z kan-
didath dava prednost. Jiné pisemné Upra-
vy hlasovaciho listku nemaji na posuzovani
hlasovaciho listku vliv.

Ve prospéch politické strany, politického
hnuti nebo koalice se pocitaji i takové hla-
sovaci listky, na nichz jsou jména kandidat(
skrtnuta, zménéna nebo dopséna. K tako-
vym Upravam se nepfihlizi. Pokud voli¢ dal
na hlasovacim listku prednostni hlas vice
nez 4 kandidatam, pocita se takovy hlaso-
vaci listek ve prospéch politické strany, po-
litického hnuti nebo koalice, k pfednostnim
hlastim se vsak nepfihlizi.

Neplatné jsou hlasovaci listky, které ne-
jsou na predepsaném tiskopise, hlasovaci
listky, které jsou pretrzené a hlasovaci list-
ky, které nejsou vlozeny do ufedni obdlky.
Poskozeni nebo prelozeni hlasovaciho list-
ku nemd vliv na jeho platnost, pokud jsou
z ného patrny potfebné udaje. Hlas volice je
neplatny, je-li v tfedni obélce nékolik hlaso-
vacich listkd.

Zpusob hlasovani

Po opusténi prostoru uréeného pro Upravu
hlasovacich listkd vlozi voli¢ ufedni obalku
s hlasovacim listkem pred okrskovou voleb-
ni komisi do volebni schranky.

Kazdy voli¢ hlasuje osobné, zastoupeni
neni pripustné. S volicem, ktery nemuze
sam upravit hlasovaci listek pro télesnou
vadu anebo nemze ¢ist nebo psat, mize
byt v prostoru ur¢eném pro Upravu hlaso-
vacich listk( pfitomen jiny voli¢, nikoliv viak
¢len okrskové volebni komise, a hlasovaci
listek za ného upravit, vlozit do uredni obal-
ky, popfipadé i ufedni obalku vlozit do vo-
lebni schranky.

Hlasovani do pfenosné volebni schranky
Voli¢ maze pozadat ze zavaznych (zejména
zdravotnich) ddvodd na telefonnim ¢isle:
724 70 71 70 UMC Prahy 20 a ve dnech vo-
leb okrskovou volebni komisi o to, aby mohl
hlasovat mimo volebni mistnost, a to pouze
v Uzemnim obvodu volebniho okrsku, pro
ktery byla okrskova volebni komise zfizena.
V takovém piipadé okrskova volebni komi-
se vysle k volic¢i dva své ¢leny s pfenosnou
volebni schrankou, ufedni obdlkou a hlaso-
vacimi listky.

Zdroj MV CR
Alexandra Jand¢kovd, vedouci OZOSA



PROJEKT PODANA RUKA

CCHI-KUNG PROPOJUJETELO S ZIVOTODARNOU ENERGIi DUCHA

Do projektu Podana ruka se pfripoji-
la i pani Monika Sindlerova, ktera zije
v Hornich Pocernicich a ve svém volném
c¢ase organizuje kurzy starodavného
energetického cviéeni Cchi-kung. Od zaFi
povede pravidelné lekce tohoto cviceni
v klubu Divizna.

Kdy jste se poprvé dozvédéla o Cchi-
-kung?

Kdyz jsem poprvé uslysela slova CCHI-
-KUNG, znéla v mych usich velmi exoticky
a nécim tajuplnym mé vabila a pfitahovala.
Od lidi, ktefi ho praktikovali, jsem zaslechla
0 Uzasném cviceni, které jim méni zivot. Cas
plynul. Az kone¢né nadesel spravny oka-
mzik. Byla to laska na prvni pocit, protoze
¢chi-kung ve svém téle skute¢né ucitite. Ten
pocit z naseho prvniho setkani se mi zaryl
hluboko pod kizi. Od té doby uz mé nikdy
neopustil a ja mu postupem ¢&asu zcela pro-
padla. Na doporuceni svoji ucitelky Michae-
ly Sklafové jsem posléze absolvovala studia
ve Skole Zivy Cchi-kung a stala se jeho lek-
torkou.

Muizete nam prozradit, jak cviéeni Cchi-
-kung pusobi na télo a dusi?

Cchi-kung uvédi do harmonie télo, ducha
a Zivotni energii ¢lovéka, coz vyplyva i z vy-
znamu slov ¢chi =, Zivotni energie” a kung =
Jkultura cvi¢eni”. Cchi-kung jako sou¢ast tra-
di¢ni ¢inské mediciny ma obrovské mnoz-
stvi pfinost pro cely organismus, ve vsech
jeho vrstvach a esencich. ZlepSuje imuni-
tu, podporuje regeneracni a samolécebné
schopnosti, omlazuje, zlepsuje drzeni téla
a jeho celkovy vzhled, podporuje intuitivni
zpUsob mysleni. Zkratka propojuje télo s zi-
votodarnou energii ducha.

Kde vlastné toto cviceni vzniklo?

Toto staroddvné energetické cviceni vzniklo
jako nastroj ¢inskych vojevdcl pro rychlé
navraceni bojeschopnosti armad vycer-
panych dlouhymi pochody, nedostatkem
spanku a naro¢nymi bitvami. Pomoci jedno-
duchych pohybovych a dechovych cviceni
rozpohybovalo energii ve viech ¢astech téla
prostfednictvim jeho energetickych drah -
meridiand.

Cchi-kung u nas ale neni moc znamy.
Vétsiné lidi se za slovy ¢chi-kung nic nevy-
bavi. Néktefi matné tusi, ale obavaiji se, Ze je
¢chi-kung fyzicky narocny ¢i slozity na zapa-
matovani. Dalsi skupina ho zcela zavrhuje
jako nudny a bez fyzického ptinosu pro je-
jich télo. Ve skutecnosti se jedna o velmi jed-
noduché a snadno zapamatovatelné, o to
vsak efektivnéjsi cvi¢eni. Na prvni pohled
sice poklidné protazeni, mazete si ale byt
jisti, Ze druhy den se ozvou nékteré dlouho
zapomenuté svaly.

Od zafi povedete lekce v Hornich Pocer-
nicich. Kde a kdy se budou konat?

Lekce se budou konat v klubu DIVIZNA
(Nachodska ul. 382/171) kazdy ctvrtek
od 18.30 hod. do 20.00 hod. Zatinat bu-
deme 14. 9. 2017. Prvni dvé lekce (14. 9.
a21.9.2017) budou ukazkové za zvyhodné-
nou cenu. Potencionalni zdjemci si mohou
pfijit vyzkouset, zda-li jim tento styl cviceni
vyhovuje. Pro zdkladni zvladnuti vyu¢ované
sestavy je optimalni doba 10 tydni a s tou-
to frekvenci budou nastavovany i jednotlivé
kurzy.

Jak Cchi-kung probiha a co je potfeba mit
s sebou?
Cviceni probihd prevadzné ve stoje, ve vol-

ném obleceni, aby nic nebranilo volnému
proudéni energie. Pfi cvi¢eni se pozornost
zaméfuje vzdy na procvicovanou c&ast téla.
Kde je vase pozornost, tam sméfuje i ener-
gie. Nikdy se nepfemahd bolest, nebot bo-
lest ¢i nemoc predstavuji zpravy o stagnaci
a naruseni proudéni energie v téle. Postup-
nym a pravidelnym cvicenim se v téle uvol-
nuji bloky a omezeni a vase télo se stava
jsou soucasti lekci i fizené meditace a zavé-
recnd relaxace slouzici k hlubokému uvolné-
ni.

Vyucované sestavy vychazejici z taoistické-
ho pojeti ¢chi-kungu:

Osm kust brokatd / BA DUAN JIN - Sesta-
va s Uzasnymi zdravotnimi ucinky, pfi které
dochazi k posileni vech vnitfnich orgéant,
protazeni patere a posileni zad, odstranéni
stresu, Unavy a veskerého napéti.

TAI CHI CCHI-KUNG - Meditace v pohybu
- Pii této sestavé si vyslechnete a prozijete
pfibéh vypravény bilym jefdbem o tom, co
je CESTA Zivota. Jak najit spravny smér a ne-
chat se unaset jeho proudem. Na své cesté
bily jefdb prekonava prekazky, ¢erpa energii
z pfirody, uci se z ni, ¢erpd silu z hlubin oce-
anu i Sirého vesmiru. Na zavér mu sila orla
davé kfidla rozlétnout se za svym SNEM!

Proc jste se rozhodla prihlasit se do pro-
jektu Podana ruka?

Do projektu Podana ruka jsem se rozhodla
zapojit, protoze bych rada ¢chi-kung a jeho
piné lidi zasazené stresem dnesni doby.
Ukazala jim, Ze mohou nalézt zpét svou
vnitini rovnovdhu a také nalézt sami sebe.
A préavé pro socialné slabsi skupiny (mladez,
matky samozivitelky, dlichodce aj.), které by
si za obvyklé ceny toto cviceni nedopraly,
nabizim 50% slevu na kurzovné ¢i jednotlivé
lekce. Sama jsem vice nez 10 let matka sa-
mozivitelka, a tak vim, jak je obtizné rozho-
dovani, zda finan¢ni prostredky a volny cas
vénujete sobé nebo svému ditéti.

Kontakt:
www.monika-sindlerova.cz
sindlerova.monika11@gmail.com
Tel.: 602774877

Lenka Bartdkovd, redaktorka
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Spolek Krestansky dorost v Hornich Pocer-
nicich patii k Cirkvi bratrské v Hornich Po-
cernicich a jeho cilem je vychova déti a mla-
deze podle kiestanskych zasad. Jako hlavni
vedouci je zde pocernicky rodak Mgr. Si-
mon Pokorny.

Kdy jste spolek zalozili a kolik déti ho na-
vitévuje?

Spolek jsme zalozili v roce 1998, ale tady v Po-
Cernicich ma prace s dorostem obrovskou
tradici, kterd se datuje az k prvni republice.
Ja osobné jsem byl v roce 1984 jako novacek
v dorostu na tabofe a moc se mi tam libilo,
o sedm let pozdéji jsem zacal s dorostem jez-
dit jako vedouci. Primérné k ndm chodi okolo
dvanécti déti, kdyby se sesly viechny najed-
nou, tak je nas kolem dvaceti. Na tdbory nas
jezdi vic, vétsinou kolem tficeti déti.

Jak se vam dafi ziskavat finance na provoz?
Dafi se nam ziskavat dotace z Magistratu, kde
zadame kazdy rok o dotaci na dopravu a ndjem
pro tabory a témér vzdy na to prostredky ziska-
me. Kdyz ndm teklo do bot a potrebovali jsme
nové stany, tak jsme na né finance také ziskali,
mimo jiné i od nasi mistni ¢asti. Jinak nemame
velké naklady, jelikoz klubovnu méme ve Sbo-
ru Cirkve bratrské, vsichni zde s détmi pracuje-
me dobrovolnicky a také jezdime do objekt(,
které nejsou finan¢né narocné. Vétsina déti je
z vicecCetnych rodin, nékdy socidlné slabsich,
a tak dotaci na dopravu a ubytovani poskytu-
jeme viem.

Co je naplni vasich setkani?

Jsou to dvouhodinova setkéni, kdy program
obvykle za¢indme hrou, nasleduje chvilka, kdy
jeden z dorostencd vypravi o nécem, co ho
zaujalo, napfiklad z biblického verse, pfibéhu
pro déti, ze Zivota, zkratka néco, co miize vy-
uzit a predat dal ostatnim. Napfiklad, Ze se ne-
mame bat velkého protivnika z pfibéhu David

a Golias. Probirame, za co se mizeme modlit,
zazpivame si tfi, Ctyfi pisné a pak uz nasleduje
program vedouciho. Témata mame déna vétsi-
nou na pololeti, letos jsme probirali postavy ze
Starého zakona a to, co ndm mohou fici v sou-
¢asnosti. Pfi programu déti hledaji verse v bibli,
hraji scénky, hledaji po domé néco skrytého,
zkratka se je vedouci snazi vtdhnout do déje.
Kazdy nas program sméfujeme k Panu Jezisi
Kristu, ale vzdy to aplikujeme do soucasného
Zivota, aby to nebyla jen historie.

O ¢em konkrétné mluvite?

Pokazdé je to jiné, probirali jsme lidské vlast-
nosti, vztahy k rodi¢tim, sobé samému, statu,
sourozenclim, ty si vétsinou nechavame na
nase akce, na podzimni nebo jarni prazdniny,
kdy je moznost mluvit s détmi vic. Rozdéluje-
me se na skupinky a mluvime o tom, co koho
trapi, skola, starosti... Po programu je ¢as na
ozndmeni co nas ¢ekd a pak uz nasleduji hry.
Kdyz je hezky tak jsme venku, jinak vevnitf. Né-
které dorosty mame zaméreny tématicky, kdy
déldme party - palacinkovou, detektivni, balo-
nkovou. Mame vyhodu, Ze se déti neboji fict
své napady, nékteré party jsou pfimo na jejich
objednavku, stejné tak tieba nékteré tabory
jsou podle jejich prani.

Zminujete tabory, jak probihaji vase tabo-
ry? Jsou stejné jako bézné?

Z velké &asti jsou nase tdbory podobné kla-
sickym taboriim, pokazdé je mame na néja-
ké téma - Harry Potter, Exodus, Hobit, Cesta
kolem svéta, Stavba zZeleznice... Na taborech
méme na tato témata celotdborovou hru. Hry
vétsinou vymyslime sami, ale inspirujeme se
i ujinych tdbor(, ¢i si vyménujeme hry s jinymi
oddily. Pripravu her si jako vedouci moc uziva-
me. Rozdil bude v ranni chvilce, kdy si nejprve
kazdy precte dany biblicky text, odpovi na par
otazek a pak si v mensich skupinkach o daném
tématu popovidame, modlime se a nakonec si

spole¢né zazpivame. Po ndstupu uz je vse jako
na normalnim tabore. Na konci dne mame jes-
té vecerni duchovni programy, kdy probirame
vétsinou néjaké souvislejsi celky, napfiklad De-
satero, Modlitbu Pané, Zivot Pana Jezise Krista;
piipadné rozebirdme, co se nam zda potiebné,
tfeba témata z etické vychovy. Jinak by lidé ne-
poznali rozdil mezi nami a jinym taborem.
Jezdi s vami i déti z nevéficich rodin?

Jezdi's ndmi a je to pro nas velka Cest. Vazime si
jejich davéry i davéry jejich rodich. Vzhledem
k rdznym sektdm to vnimame jako nesamo-
zfejmou véc. Vétsinou to jsou kamaradi, spolu-
zaci nasich déti, nékdo nas doporuci, zkratka to
funguje na osobnich vztazich.

Jak Sel ¢as v Kiestanském dorostu s vami?
Béhem téch let se u mé zménila pozice, ve kte-
ré vystupuji, a tak se ménilo i mé poslani. Za-
¢inal jsem jako fadovy vedouci, ale dnes tam
uz nejsem primdrné pro hry a abych délal za-
bavu, ale naplruje mé, ze poskytujeme kvalitni
¢as dorostencim, vénujeme se jim dle nasich
moznosti a nabizime uzite¢né trdveni casu.
Pro mé je velkou cti, ze nam rodice dlvéruji
a nechavaji jezdit s ndmi své déti, to je nejen
dlikaz, Ze to délame dobie, ale pro nas je to
také zavazek nezklamat. Stale se musime ucit
pokore a samoziejmé také zodpovédnosti. Ma
dnesni role je uz spi$ zafidit kvalitni prostredi
pro vedouci, aby mohli realizovat své népady,
vnimam, Ze jsem pro né jakousi zastitou.

Nemél jste nékdy chutjiz skong¢it?
Uz nékolikrat pfisla chvile, kdy jsem si fikal, ze
bych uz mél skoncit a prenechat praci jinym,
ale vzdy pfislo ujisténti, ze se jesté mj cas v do-
rostu nenaplnil, Zze mé Pan Blh chce v této
sluzbé. Citim, jak nas jako dorost Pan Bah ma
rad, jak si preje, aby to fungovalo a i pres riizné
tézké chvile, které jsme zazili, jako napfiklad
povodné, kdy jsme méli v tdbore 1,5 metru
vody a museli se evakuovat, tak vnimam, jak
si preje, abychom v nasi praci pokracovali. Za
ta léta zde proslo mnoho vedoucich, ktefi tu
nechali velky kus sebe a za to jim patii velky
dik. Bez nich a jejich nadseni by dorost nemohl
fungovat. Stejné tak by to neslo bez pomoci
rodi¢ti dorostencd, ktefi ndm pomdahaji nejen
se stavénim a bouranim tabora, pe¢ou nam
dobroty, ale vlastné s ¢imkoliv si vymyslime,
coz je skvélé. Zaroven za nami stoji Sbor, a to
je také dulezité, Ze jsme soucasti néceho vel-
kého, dava ndm to pocit bezpedi, pocit, ze je
tady nékdo pro nas, to je k nezaplaceni.To si za
penize nemizete koupit, to je to, co nam dava
Pan Bah.

Lenka Bartdkovd, redaktorka

Spolek Kiestansky dorost
v Hornich Pocernicich

Ve Zlibku 168/8
193 00 Praha 20 - Horni Pocernice

www.kdhp.cz



NEDELE VSTUP VOLNY
10. ZARI
OD 15:00

BUB

WORKSHOP

DIVADLO ZONGLEF
HARMONIKA WORKSHOP

PROGRAM JE PRIPRAVENY NA PARKOVISTI PRED DIVADLEM.
V PRIPADE NEPRIZNIVEHO POCASI SE PRESOUVA DO VNITRNICH
PROSTOR DIVADLA. (VOTUZSKA 379)

VIC INFORMACI NA WWW.DIVADLOPOCERNICE.CZ
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tel.: 281 920 326
281 860 174

Vazeni divaci,

dovolte mi, abych
vés privitala v nové
divadelni  sez6né,
kterd bude opét
velmi pestra. A pes-
tré bude i jeji SLAV-
NOSTNi ZAHAJENI
v nedéli 10. 9. na
prostranstvi  pred
divadlem. Rozhodli jsme se zaméfit na téma
pouli¢niho divadla, protozZe je hravé, patfi
k (odchazejicimu) létu a protoze ho jednodu-
$emame mocradi.Na co se tedy mUzete tésit?
Pro déti zahraje pohddku divadlo Harmoni-
ka, které pracuje s loutkami, velmi napaditou
a vtipnou scénografii a déti dokaze doslova
ocarovat. Své zazitky z pohadky pak budou
déti moci namalovat v naSem vytvarném
koutku, ktery bude k dispozici po cely den
a nabidne napfiklad i malovani kfidami na
zem, déti tak budou moci zpestfit a rozveselit
pfimo misto déni. Pro divaky viech vékovych
kategorii pak vystoupi Zonglérské duo Bra-
tii v tricku s predstavenim Prasedi cirkus.

Votuzska 379

,Bratii” jsou na poli pouli¢niho uméni feno-
ménem, dokdazi originalné skloubit Zonglér-
ské uméni s herectvim, klaunerii a pfedevsim
jsou neuvéfitelné vtipni. Jsem si jistd, Ze jejich
vystoupeni pIné roztomilych rGzovych prasa-
tek pobavi i vés a vase ratolesti. Pro zdjemce
bude po predstaveni pfipraven Zonglér-
sky workshop pro zacatecniky i pokrocilé.
A protoze k pouli¢nimu divadlu workshopy
neodmyslitelné patii, madme pfipraven jesté
jeden — hudebni. Nase pozvani pfijal bube-
nik a perkusista Standa Vit, ktery dokaze
rozbubnovat a rozkfepcit i ty zdanlivé nejza-
tvrzelejsi nemuzikanty, zkusite to také? Jed-
notliva vystoupeni pfijemné propoji détsky
sbor Palecek, ktery sbira ocenéni na velkych
péveckych soutézich a jejichz koncerty byvaiji
skute¢nym pohlazenim po dusi. Hrebem ve-
Cera pak bude kapela Péro za kloboukem.
Nespoutana hudebni smrst, kloubici v sobé
balkdnské a divadelni vlivy, sklada se totiz
z ¢lend legendarniho divadla Korimo. Dob-
fe vam radime, vezméte si pevnou obuy, at
neodchdzite s protancovanymi podrazkami.
Obcerstveni bude zajisténo nasim kavarni-

www.divadlopocernice.cz
e-mail: divadlo@divadlopocernice.cz

kem Pavlem Kohoutem, tésit se mlzete na
pivo, limonady, klobdsy a mnohé dalsi dob-
roty. Program zahdjime v 15 hodin a bude
trvat az do vecera. Cela akce je zdarma.
Rada bych vas nyni také pozvala na prvni
vecerni divadelni pfedstaveni leto3ni sezény
v kamenném divadle. Je jim inscenace Cry
baby cry, na kterou se velmi téSime, protoze
je nasi prvni spolupraci se skvélym Svando-
vym divadlem. Jedna se o moderni komedii
s Michalem Dlouhym v hlavni roli. Uvidite ji
v patek 22. 9. Kromé tohoto predstaveni se
muUzete tésit i na filmové projekce, kterych
jsme se v letodni sezéné rozhodli zafadit vice
a rozsifujeme nabidku i o projekce pro déti,
a také na prvni predstaveni Cechova diva-
delniho podzimu, komedii Dvé gorily proti
mafii, kterou uvedeme v sobotu 30. 9. A to
zdaleka neni vse...
Moc se na vas v sezéné 2017/2018 tésime.
Prijdte na chvili zapomenout na vsedni sta-
rosti, prijdte se bavit!
Barbora Jelinkovd,
feditelka divadla
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PREHLEDNY PROGRAM NA MESIC ZARI

NEDELE 10. ZARi OD 15.00

CTVRTEK 14.ZARi V 19.30
SOBOTA 16. ZARi V 15.00
UTERY 19.ZARiV 19.30

STREDA 20. ZARi OD 18.00

Zahajeni 12. divadelni sezony
Masaryk (KINO)

Popelka

Naprosti cizinci (KINO)

Karel Frontz - Kefia 2008 (VERNISAZ)

PATEK 22. ZARiV 19.30 Cry Baby Cry

NEDELE 24. ZARi V 15.00 Pani Lary Fary

PONDELI 25.ZARiV19.30 Caveman

STREDA 27.ZARiV 19.30 Spunti na vodé (KINO)
SOBOTA 30. ZARIV 19.30 Dvé gorily proti mafii (CDP)

DOPOLEDNIi PORADY PRO SKOLY

STREDA 20. ZARiV 9.00 a 10.30

O Honzovi a princezné

Dopoledni porady je mozné navstivit i individualné po dohodé
s pani Drzmiskovou na tel.: 281 920 326.

Hornopocernicky zpravodaj — zati 2017
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DOMECEK
ZAPIS DO KURZU

V novém skolni otevirame:
- jazykové kurzy anglic¢tiny
(vSechny urovné véetné konverzace),
némciny, $panélstiny, rustiny a cestiny
pro cizince

- NOVINKU leto3niho roku KURZ SITI
pro zacinajici Svadleny s kvalifikovanou
a milou lektorkou

- street dance s Nikolou
(pro détiod 10 do 15 let)

«Virtudlni univerzitu tretiho véku.

Zapis do vsech kurz(i i VU3V bude
probihat od 4. do 14. zéfi vzdy od
pondéli do ¢tvrtka od 16.00 do 19.00 ve
foyer Divadla Horni Pocernice.



Pokladna divadla je oteviend od pondéli
do pdtku od 16.00 do 19.00 a vZdy hodinu
pred kazdym predstavenim. Vstupenky si
miiZete koupit nebo zarezervovat kdykoliv
na nasich webovych strankdch www.diva-
dlopocernice.cz Vénujte pozornost ome-
zené délce rezervace, vstupenky je nutné
do tydne vyzvednout v pokladné divadia.
Tri dny pfed predstavenim jiz neni mozné
vstupenky rezervovat. Pokud se vdam neho-
di jit si pro vstupenky do pokladny divadia,
doporucujeme vstupenky pfimo zakoupit
na http://vstupenky.divadlopocernice.cz/
kulturni-centrum-horni-pocernice/list (vy-
berte si moznost Evstupenka nebo Cool
ticket).

Délka viech pfedstaveni je uvddéna vcetné
pfestavky. Pofady do 90 minut se hraji bez
prestavky, pokud neni uvedeno jinak.

Nedéle 10. zafi od 15.00
ZAHAJENI SEZONY

Pfijemné odpoledne pro viechny nasde diva-
ky, velké i malé, i pro ty, ktefi si do pocernic-
kého divadla zatim nenasli cestu.

Béhem odpoledne uvidime pohadku divadla
Harmonika. Hrat bude kapela Péro za klobou-
kem, Praseci cirkus predvedou Bratfi v tricku.
Stejné jako v loriském roce si zazpivdme s Pa-
le¢kem. Pripravili jsme také bubenicky nebo
zonglérsky workshop.

Prijdte se podivat, pobavit a zahdjit s nami
jiz 12. divadelni sezénu Divadla Horni
Pocernice. Program je pfipraveny v prostoru
pred divadlem.V pfipadé nepfiznivého poca-
si se pfesuneme do divadla. Vstup volny.
MASARYK

Rezie: Julius Sevéik

Hraji: Karel Roden, Hanns Zischler, Oldfich
Kaiser a dalsi

Ceskymi lvy ovénéeny film.

Délka filmu: 113 minut

Vstupné: 80 K¢

Ctvrtek 14. zafi v 19.30

Sobota 16. zafi v 15.00

POPELKA

DS Pocernicci

Rezie: Jana Siivova, Kristyna Cincibusova,
Klara Simicova

Pohadkovy pfibéh plny pisnic¢ek a tanec¢nich
vystoupeni.

Délka predstaveni: 55 minut

Vstupné: 70, 60, 50 K¢

Utery 19. zaFiv 19.30

NAPROST CIZINCI m
Rezie: Paolo Genovese

Hraji: Giuseppe Battiston, Anna Foglietta,
Marco Giallini a dalsi

Skupina dlouholetych pfatel si zpestfi spolec-
nou vecefi hrou na pravdu. Brzy se ukaze, jak
malo o sobé védi.

Délka filmu: 97 minut

Vstupné: 80 K¢

Stieda 20. zari v 18.00

KAREL FRONTZ - Kena 2008
Vstup volny

Patek 22. zaFiv 19.30
Sabina Krdtkd

CRY BABY CRY

Svandovo divadlo

Rezie: Martina Kratka

Hraji: Michal Dlouhy, Klara Cibulkova,
Kristyna Frejova a dalsi

Komedie o tom, jak pét Zen hledd névod na
Stésti. MGze nas ale viibec nékdo naucit jak zit
a jak byt stastny?

Délka predstaveni: 80 minut

Vstupné: 450,430,410 K¢

Nedéle 24. zafi v 15.00
Betty MacDonaldovd a Eva Cechovd

PANI LARY FARY

DS Na Radosti Horni Pocernice

Rezie: Eva Cechova

Hraji: Z. Starikova a déti

Pani Lary Fary zna |ék na viechny détské nemo-
ci a navic je s ni legrace.

Délka predstaveni: 65 minut

Vstupné: 70, 60, 50 K&

Pondeéli 25. zariv 19.30
Rob Backer

CAVEMAN

Agentura Point

Rezie: Patrik Hartl

Hraji: Jan Holik/ Jakub Slach
Délka predstaveni: 90 minut
Vstupné: 400, 370, 350 K&

Stieda 27. zafiv 19.30

spuntinavone EEIIND

Rezie: Jifi Chlumsky

Hraji: Hynek Cermak, Jifi Langmajer, Pavel
Liska a dalsi

Ceska letni filmova komedie vam pFipomene
prazdninovou atmosféru.

Délka filmu: 83 minut

Vstupné: 80 K¢

EECHOU
[N A
pomaRe TS

Sobota 30. zafFiv 19.30
Pavel Kohout

DVE GORILY PROTI MAFII

DS Jiriho Voskovce - Sdzava

Rezie: Martin Kovarik

Napinava komedie se skoro sedmi mrtvolami.
Délka predstaveni: 90 minut

Vstupné: 120, 100, 80 K¢

Nedéle 1.f¥ijnav 15.00
MIMI SEF

animovany, komedie /USA
Rezie: Tom McGrath
Blazniva komedie, ktera bavi malé i velké
divaky.

Délka filmu: 97 minut

Vstupné: 80 K¢

Sy

Pondeéli 2. fijna v 19.30
ZAHRADNICTVi:
RODINNY PRITEL

Rezie: Jan Hrebejk

Hraji: Ondrej Sokol, Ana Geislerova, Lenka
Krobotova a dalsi

Melodrama odehrévajici se ve 40. letech za né-
mecké okupace.

Délka filmu: 130 minut

Vstupné: 80 K¢

Ctvrtek 5. Fijnav 19.30

Vratislav Blazek, Zdénék Podskalsky, Evzen
Hlin, Vlastimil Hdla

SVETACI

DS Hdta

Rezie: Lumir OlSovsky

Hraji: Viktor Limr/ Lumir OlSovsky/ Filip
Tomsa, Dalibor Gondik a dalsi

Divadelni Uprava klasické a popularni komedie
o tiech fasadnicich, ktefi si chtéji uZit jeden ve-
cer ve velkém stylu.

Délka predstaveni: 180 minut

Vstupné: 350, 320, 280 K¢

Nedéle 8. Fijna v 18.00
Jarmila Loukotkovd

TAJEMSTVi CERNEHO LESA

DS Pocernicci

Rezie: Klara Simicova, Jana Siivova
ShakespearGv tragicky pfibéh Macbetha pie-
psala Jarmila Loukotkova tak, aby byl zajimavy
i pro déti.

Délka predstaveni: 75 minut

Vstupné: 100, 80, 60 K¢

Utery 10. fijnav 19.30
Alexandre de la Patelliére

JMENO

Divadlo Verze

Rezie: Thomas Zielinski

Hraji: Roman Zach, Jana Janékova ml., Petr
Lnénicka, Jan Dolansky, Linda Rybova
Brilantni komedie podle nejlepsi francouzské
tradice. Polstarovéa bitva omezencd, ktefi jsou
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presvédceni o tom, Ze svd omezeni uz davno
prekonali. Délka predstaveni: 95 minut (hraje-
me bez prestavky)

Vstupné: 450,430,410 K¢

Ctvrtek 12. Fijnav 19.30
RECITAL
VLASTY REDLA

Koncert moravského zpévaka, textare, sklada-
tele a multiinstrumentalisty.
Vstupné: 300 K¢

Sobota 14.fijnav 19.30
Jifi Jankd, Petr Svojtka

PROKLETI
RODU BASKERVILLU ANEB
POZOR ZLY PES!

DS Nacerno

Rezie: Ludmila Rimanova a Ondrej Pe¢eny
Hraji: Vojtéch Klinger/ Oliver Cox, Jakub
Hefmanek/ Ivan Dzido, Pavel Trnka/ Lukas
Ktizek, Matéj Trojan

Na blatech se stmiva a stfedovéka legenda
o krvela¢ném psisku znovu oziva. Co kdyz se
ale zndmy pribéh odehral jinak, nez ho zname?
Délka predstaveni: 80 minut

Vstupné: 120, 100, 80 K¢

CECIU
MLARDEL A
PODZIH -

Nedéle 15. fijna v 15.00
Eva Bartoriovd

CERTOVSKE CAROVANI

DS Pravé za¢indme

Rezie: Eva Bartonova, Roman Chlup

Hraji: R. Chlup, E. Bartorova, L. Vondracko-
va a dalsi

Vtipnd pohddka plnd kouzel, ¢arovnych pro-
mén a hezkych pisnicek.

Délka predstaveni: 60 minut

Vstupné: 70, 60, 50 K¢

Pondéli 16. fijna v 19.30
Josef Dvordk

COCHTAN VYPRAVUJE

Rezie: Rudolf Fleischer a Josef Dvorak

Hraji: Josef Dvorak, Karel Gult, Markéta
Hrubesova a dalsi

Josef Dvorak v osobité Upravé muzikalu Vos-
kovce a Wericha Divotvorny hrnec.

Délka predstaveni: 160 minut

POLINA

Vstupné: 350, 320, 280 K¢
Francie

Rezie: Angelin Preljocaj, Valérie Miiller

Streda 18.fijnav 19.30

Hornopocernicky zpravodaj — zaii 2017

Hraji: Juliette Binoche, Niels Schneider,
Alexej Guskov a dalsi

Polina je od mali¢ka drilovana v tanci a je na
nejlepsi cesté do moskevského Velkého diva-
dla. Ale kdyz se zUcastni predstaveni moder-
niho vyrazového tance, zazije umélecky Sok,
ktery ji naprosto zméni dosavadni Zivot.

Patek 20. fijna v 19.30

Délka filmu: 112 minut
Vstupné: 80 K¢

Tomads Dianiska
MOJE MALA UCHYLKA

A studio Rubin

Rezie: Adéla Stodolova

Hraji: Jan Cina, Berenika Kohoutova a dalsi
Hra ve stylu detektivnich parodii.Ctyfi lidé jsou
pozvéni do luxusni rezidence a samoziejmé
se stane vrazda. A pak jesté jedna. Vsichni jsou
podezieli a vsichni maji motiv. To je nepfijemna
kombinace...

Délka predstaveni: 70 minut

Ceny: 300, 280, 260 K¢

(Sleva pro studenty 20 %)

Predstaveni nenivhodné pro divdky do 15 let.

Sobota 21.fijnav 19.30
TETICKY

(JEZINKY BEZINKY)

DS Nové divadlo Mélnik

Rezie: lvan Neubauer

Cerna komedie, kde se o mrtvoly pfimo zakopa-
va a milé stafenky nemusi byt tpIné neskodné.
Vstupné: 120, 100, 80 K¢

CECIU
MIURDEL A
PODZIH -

Nedéle 22. fijnav 15.00
O KRASNEM PAVU
A ZACAROVANEM HRADU

Lidus¢ino divadlo

Rezie: Ludmila Razimova

Viypravna ¢inoherni pohadka na motivy dila
Bozeny Némcové.

Délka predstaveni: 60 minut

Vstupné: 100, 80, 60 K¢

Streda 25. fijnav 19.30
USMEVY IVA SMOLDASE

Zabavna talk-show bavic¢e lva Smoldase.
Vstupné: 220, 200, 180 K¢

Pondéli 30. Fijna v 18.00
PROTENTOKRAT CHVALY

Divadelni spolek TisiciHran

Rezie: Tereza Durdilova, Eva Cechova,
Tereza Vohryzkova

vystupuji damy: lize Dlanska

a Eva Warausova

Dokumentarni predstaveni o proménach Pra-
hy a Hornich Pocernic za protektorétu. Pro di-
vaky od 8 let, jejich rodice a prarodice.
Vstupné: 120 K¢ (déti do 15 let plati 80 K¢)

LISTOPAD

CECHDU
MMURDELR

Sobota 4. listopadu v 19.30 PODZI .

Alexandr Guha
DENTALNIi RAPSODIE ANEB
STOMATOLOGICKA REVUE

Ztracend existence

Rezie: Alexandr Guha

Hraji: Petr Kozak, Matéj Dvorak, Zdenék Ko-
var a dalsi

Rande ordlni perspektivou. Den a noc jedné
divky z pohledu jejich zubt. Co prozivaji, zatim-
co jejich majitelka randi?

Nominace na inscenaci roku v Divadelnich no-
vinach.

Délka predstaveni: 60 minut

Vstupné: 120, 100, 80 K¢

Predstaveni je nevhodné pro divdky do 15 let.

Nedéle 5. listopadu v 15.00
K. J. Erben a H. Sykorovd

TRIPRADLENY

Rezie: Tomas Krauchner
Pohadka na klasicky namét.
Délka predstaveni: 60 minut
Vstupné: 100, 80, 60 K¢

Utery 7. listopadu v 19.30
Ray a Michael Coony

TRI BRATRIV NESNAZICH

DS Hdta

Rezie: Lumir OlSovsky

Hraji: Martin Zounar, Pavel Necas,

Filip Tomsa a dalsi

Fraska plnd humornych zdmén i dramatickych
zvratl s necekanou pointou.

Délka predstaveni: 135 minut

Vstupné: 350, 320, 280 K¢

Patek 10. listopadu v 19.30

Antoine de Saint-Exupéry PREMIERA
MALY PRINC
DS Zeptejte se kocoura

Rezie: Barbora Jelinkova

Dramatizace znamého poetického piibéhu pro
malé i velké divaky.

Vstupné: 120, 100, 80 K¢



Nedéle 12. listopadu v 15.00
JiFi Ondra, Tomds Alferi

SINDIBADOVA DOBRODRUZSTVi

Divadlo rozmanitosti Most

Rezie: Jifi Ondra

Dobrodruzstvi slavné postavy z Pohddek tisice
a jedné noci.

Délka predstaveni: 60 minut

Vstupné: 100, 80, 60 K¢

Pondéli 13. listopadu v 19.30
Daniel Glattauer, Ulrike Zemme

DOBRY PROTI SEVERAKU
3D Company m
Rezie: Martin Vokoun

Hraji: Anna Fixova, Daniel Bambas
Romanticka tragikomedie, ktera je adaptaci
popularniho rakouského romanu v e-mailech.
Délka predstaveni: 120 minut

Vstupné: 250, 230, 200 K¢

(studentska sleva 20%)

Sobota 18. listopadu v 15.00
Bozena Némcovd

CTVERO KRKAVCU

DS Pocernicci

Rezie: Zdena Viznerova a Olga Smejkalova
Na namét klasické pohadky hraji pocernické
déti.

Délka predstaveni: 55 minut

Vstupné: 70, 60, 50 K¢

Nedéle 19. listopadu v 15.00
ANDEL PANE II m
Rezie: Jii Strach

Hraji: lvan Trojan, Jifi Dvorak,

Anna Ctvrtnickova a dalsi

Velmi podarfené pokracovani Uspésné ceské
pohadky.

Délka predstaveni: 99 minut

Vstupné: 80 K¢

Stfeda 22. listopadu v 19.30

YELLOW SISTERS
Vstupné: 200 K¢

Ctvrtek 23. listopadu v 19.30
Eric Assous

MUJ NEJLEPSi KAMARAD

Divadlo v Rytifské

Rezie: Jakub Nvota

Hraji: Ale§ Hama, Petr Motloch, Tereza Kost-
kova, Nela Boudova a dalsi

Inteligentni, dlvtipnd a vynalézavé situacni
komedie.

Vstupné: 400, 370, 350 K¢

Sobota 25. listopadu v 15.00
Jana Galinovd
KDYZ JE V PEKLE NEDELE

Divadlo pohddek
Rezie: Jana Galinova
Pohadka o dvou malych Certech, ktefi se stejné

DIVADELNI TABOR JE RADOST

V Cervenci a srpnu probéhly v nasem di-
vadle dva divadelni pfiméstské tabory,
které vyustily vefejnym predstavenim na
velkém jevisti. Lektorkou, stejné jako loni,
byla herecka a pedagozka Nika Novakova.
Poprosila jsem ji tedy o kratky rozhovor
a shrnuti této netradicni divadelni prace.

Niko, jak sis letosni pfiméstaky uzila?

No baje¢né. Déti byly skvélé, v obou tur-
nusech. UZili jsme si hodné legrace a neméné
tolik prace. Mdm 3Stésti na talentované a pilné
déti. A v neposledni fadé na baje¢né zazemi
divadla. Myslim to vazné. Je to symbidza, kte-
ra je pro mne velmi dulezita. Je platformou
pro vznik né¢eho pékného a smyslupiného.

Je velky rozdil v divadelni praci s dospély-
mi a s détmi?

To je Siroka otazka. Vzdy zalezi na tom, s jaky-
mi lidmi pfijde$ do kontaktu, s jakymi lidmi
vstoupi$ do vztahu. Ale obecné vzato se mi
pracuje dobre jak s dospélymi, tak s détmi.
Prace s détmi a dospélymi ma své specifika
a ja jsem si v kazdé z nich vzdy nadla to, co
mé tési. Kdyz to zjednodusim, na détech mi-
luji jejich otevienost, hravost, spontannost,
veselost. S dospélymi pak mohu vstupovat
hloubéji do charakteru postav, zpracovéavat
zavaznéjsi témata.

Tématy letosnich tabora byly ,Dévéatko

Momo a ukradeny cas” a ,PriSerné pribé-
hy*, pro¢ jsi vybrala pravé je?

Mé v prvni fadé zajima prace na pfibézich,
které maji pro mne néjakou hodnotu. Po-
kousim se vybirat pfedlohu, kterd je, podle
mého nazoru, kvalitni a ma urcity presah. Asi
je to také o vkusu, ktery se formoval v pru-
béhu mych studii (gymnézium, konzervatofr,
DAMU). Vybiram si zkratka literaturu, ktera se
mne né&jak,dotykd”, rezonuje se mnou.
Tento rok jsem se ale také snazila vyjit z toho,
co jsem vypozorovala na minulé divadelni
dilné. Z toho, co déti zajimalo, tésilo. Byly to
strasidelné pfibéhy, coz jsem loni zjistila diky
improvizacim, které jsou nedilnou soucasti
moji divadelni prace. Byl to ale trochu risk.
Pfeci jen doba, po kterou jsem mohla déti
poznavat, byla kratka. A také jsem nevédé-
la, jestli to, co je zajimalo pred rokem, bude
aktudlni i letos. Ale nakonec mohu fici, ze to
vyslo vyborné.

Myslis, ze divadelni tabory maji smysl, ze
to détem néco preda?

Véfim, ze rozhodné ano. Téch smysluplnych
rovin, které divadelni tabor pfindsi, je jis-
té vice. Pfedevsim vidim, Zze se v obou tur-
nusech vytvofily dobré party. Déti se rady
vidély, tésily se na sebe a to je pro mne vzdy
nejpodstatnéjsi.

Daéle je zde rovina, feknéme, uméleck3, ktera
déti rozviji po vSech myslitelnych strankach.

VR

jako déti moc radi koukaji na televizi.
Délka predstaveni: 60 minut
Vstupné: 100, 80, 60 K&

Sobota 25. listopadu v 19.30

Karel Capek i
VALKA S MLOKY SRl
DS Prdvé zacindme

Vstupné: 120, 100, 80 K¢

Pondéli 27. listopadu v 18.00
KONCERT UCITELU
ZUS RATIBORICKA

Vstupné: zdarma (je nutnd vstupenka)

Streda 29. listopadu v 19.30
Oscar Wilde

JAK JEDULEZITE BYTI (S) FILIPEM

Indigo Company

Rezie: Hana Marvanova

Hraji: Radek Zima, Michael Vykus/ Ondfej
Ruml|, Lilian Sarah Fischerova a dalsi
Komedie mnoha par(, které nepodcenuji styl
a neprecenuji pravdu. Ryze britska studie zen,
muzQ, vztah( a stereotyp(, kterym dobrovolné
a s Usmévem podléhdme.

Délka predstaveni: 140 minut

Vstupné: 250, 230, 200 K&

Méam byt stru¢nd, uvedu tedy jen par prikla-
dl - prace s trémou, hlasovym projevem,
mluvnim projevem, rozvoj pohybového cité-
ni, rozvoj komunikace, spoluprace apod.

V neposledni fadé pak maji déti moznost za-
kusit praci s profesionalnimi naroky a v pro-
fesionalnim prostiedi divadla. Na to se vzdy
t83i nejvic.

Zkratka, véfim, ze nas tabor, nase divadelni
dilny, pfindsi radost ze spolec¢né tvorby i ra-
dost z kone¢ného vysledku - predstaveni.

Mohou se na tebe déti tésit i pristi rok?
Ano, urcité! A ja na né, véfim, také!

Barbora Jelinkovd, reditelka divadla
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Pripojte se z na kanal , N
budete dostavat aktualni prehled vystav a akci na 28 dni

@hvalslsy;

zamek

nebo se pridejte ke skupiné ,Chvalsky zamek“ na facebook
a méjte prehled o vSech akcich

Vdzeni a mili,

po prijemnych letnich mésicich prichdzi zdFi, pIné barev a novych zaédtkii. Pro nds na zdmku je to start
nasi ,,nejvétsi sezony’; kterd trvd prdvé od zdfi do dubna. A vykrocéime pékné svizné!

Jesté do 3. zdFi miiZete naposledy proZit vystavu Hlavolamy v ulickdch starého mésta, aby ji uz 9. zdri
vystridal roztomily a oblibeny Krtecek Zdernka Milera. Tato vystava zapini prvni patro i sklepeni zam-
ku, v kocdrovné pak bude dokonce Krtkovo kino, kde vdim promitneme v ramci vystavy kreslené po-
hddky prdvé s Krtkem! Sklepeni se proméni na velkou Krtkovu hernu, v prvnim patfe ocenite ilustrace
Kateriny Milerové, dcery pana Milera, a Emilie Milerové, jeho manzelky. Pfedstavena bude i novd po-
stavicka, pani Krteckovd, tu moznd jesté nezndte! Pfijdte se podivat na slavnostni zahdjeni vystavy

vsobotu 9. zdFi od 14 hodin, jisté se rdadi ziicastnite pfijemného poviddni s obéma ilustrdtorkami. Vstup je volny se zakoupe-

nou vstupenkou na vystavu ze dne 9. zdri.

Kdo nestihne slavnostni zahdjeni, miiZe na vystavu zavitat kdykoli aZ do 3. prosince a idedlné spojit svou ndvstévu z jednou
zdoprovodnych akci. Konkrétné 16. zd¥i probihd jedine¢nd Tajemnd noc na zamku, kdy si déti mohou projit zamek i vystavu
o Krtkovi s pohddkovou mapou, soutézit se viemi postavami nasi kralovské druziny, utkat se s rytifem i patFit nase oprav-
dové princezny. To vse za svitu svicek a v podvecerni atmosfére.

V nedéli 17. zd¥i se pak kond tradiéni Svatoludmilskd pout na Chvalské tvrzi, kterou jsme obohatili o ukdzky vycviku krdlikii,
pejsku a dalsich zvifdtek v aredlu tvrze, divadelnim predstavenim Pani Ldry Fdry na zdmeckém nddvofi a pout pak vyvrcholi
koncertem skupiny Petr Kalandra Memory Band - rovnéz v nedéli od 19 hodin. Nevdhejte zakoupit zvyhodnéné vstupné na
koncert v predprodeji, vyplati se to!

A co nabizi prodejni galerie zamku? Nddherné Sité obrazy Aleny Schulz, rodacky z Hornich Pocernic. Tuto unikdtni vystavu

provdzi i velmi zajimavd vernisdz - 4. zdFi od 18 hodin jste vsichni zvdni na vernisdz, kde zahraje Vladimir Merta a Jaroslav

Olin Nejezchleba! Pfedpokldddm, Ze tuto hudebni i vytvarnou lahtidku si jisté nenechdte ujit.

Dobré vykroceni do podzimu preje za viechny na zamku.

Alexandra Kohoutovad, reditelka Chvalského zamku

OTEVRENO DENNE od 9 do 17 hod.

ZAVRENO od 4. do 8. 9. 2017 z diivodu deinstalace vystav. Svatby, dohodnuté akce
avernisdz 4. 9. (Alena Schulz, Vladimir Merta, Olin Nejezchleba) se KONAJI!

VYSTAVY PRO VSECHNY

do 3.9.,denné od 9 do 17 hod.,

POZOR KONCICI VYSTAVA!
HLAVOLAMY V ULICKACH
STAREHO MESTA

Zébavna, hrava a interaktivni vystava zve
déti i dospélé do ulicek starého mésta, kde
skladaji a lusti hlavolamy, hadanky, rébusy,
logické ulohy, hry a je zde i kuli¢kové bludis-
té, velky jezek v kleci a molitanova hernal! Jis-
té vés zaujme i nejvétsi a nejvétsi hlavolam
v CR pojmenovany Big Pelikan.

od S0 9.9.do Ne 3. 12., otevieno denné
od 9 do 17 hod. véetné statnich svatka
slavnostni zahdjeni 9. 9. od 14 hod.

za ucasti ilustrdtorek Kateriny a Emilie
Milerové (dcera a manzelka Z. Milera)

STASTNY KRTEK ANEB KRTEK

SLAVI 60. NAROZENINY

Vite o tom, Ze oblibeny Krtek Zderika Mi-
lera slavi letos jiz 60. narozeniny? A kde
jinde slavit tak vyznamné vyroci nez na
Chvalském zamku, ktery je zasvécen dé-
tem, rodinam, skolam a skolkam? Pobavi
se déti i dospéli, na vSechny pfi narozeni-
nové vystavé myslime! Vystava probiha
od 9.9.do 3.12. 2017, denné od 9 do 17
hod. ve vSech vystavnich prostorach zam-
ku. Pfipravili jsme i mnoho doprovodnych
akci a komentované prohlidky pro rodiny

s détmi, skoly, skolky a détské kolektivy.
Slavnostni otevieni vystavy spojené s be-
sedou s ilustratorkami Katefinou Milero-
vou, dcerou Zdenka Milera, a Emilii Mile-
rovou, jeho manzelkou, se kona v sobotu
9. zafi od 14 hodin ve velkém sale zamku.
Vstup na zahajeni v ramci vstupenky na
vystavu, zakoupenou 9. 9.

Zamecka kocarovna se proménila na kino,
kde promitame filmy o Krtkovi. Ze sklepeni
se stala velka interaktivni herna, nebot je zde
vystava Zdenék Miler détem. Mezi panely ve
tvaru oteviené knihy s replikami ilustraci na
déti cekaji skladacky, puzzle, kostky, sklada-
ci raketa nebo bludisté. Za spInéné ukoly si
déti davaji do katalogu razitka.

V prvnim patfe zamku muizete obdivovat
origindIni ilustrace ze spole¢né knihy Zden-
ka Milera a Katefiny Milerové ,Krtek a rybka”

Chvalsky zamek 857, 193 00 Praha 20 - Horni Pocernice, tel. 281860 130, http://www.chvalskyzamek.cz, e-mail: infocentrum@chvalskyzamek.cz
Spojeni: z kone¢né stanice metra linky B — Cerny Most, véechny autobusy ze stanovisté ¢. 15 a 16, prvni zastavka Chvaly
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i prvni pfibéhy pani Krteckové, originalni
ilustrace prvni samostatné knihy K. Milerové
,Krtek na navstévé”. Katefina Milerova zde
prezentuje ukazky své volné tvorby a pied-
stavuje i modrého medvéda Baribala, svou
plvodni pohadkovou postavu.

Velmi zajimavé jsou také ukazky originalnich
zachovanych ultrafant, pdvodniho postupu
kresleného filmu o Krtkovi ze studia Jifiho
Trnky, kombinované s ukdazkami z pfipra-
vované knihy o Zdenku Milerovi od Pavly
Slancové. Emilie Milerov4, manzelka Zden-
ka Milera, zde predstavi své pohadkové ob-
razky Prahy i dalsi volnou tvorbu. Jisté vam
neunikne ani dokument o Zdenku Milerovi
a radi se zvécnite s Krtkem v nasem foto-
koutku.

Nenechte si ujit doprovodné akce:
+9.9.0d 14 hod.

slavnostni zahajeni, hosté ilustratorky
Katefina a Emilie Milerova (dcera a man-
zelka Z. Milera)

+16.9.0d 18 do 21 hod.

Tajemna noc na Chvalském zamku - na-
pinava stezka zamkem s pohadkovymi
postavami

+17.9.0d 10 do 18 hod.
Svatoludmilska pout na Chvalské tvrzi
s bohatym programem

Rezervace, informace na tel. 281860130
nebo na e-mailu
infocentrum@chvalskyzamek.cz

AKCE PRO VSECHNY

Pa 15. 9. od 20 hod., velky sal zamku
HUDEBNI FESTIVAL

SV. LUDMILY: HOUSLISTE JAN
A JAKUB FISEROVI

Druhy festivalovy koncert Hudebniho fes-
tivalu u sv. Ludmily, ktery pofadé hornopo-
Cernickd fimskokatolickd farnost, se kona ve
velkém sdle zdmku od 20 hod. Vystoupi duo
vyznamnych ¢eskych houslistd mladé gene-
race, bratfi Jan a Jakub FiSerovi.

So 16.9. mezi 18.a 21. hod.
TAJEMNA NOC

NA ZAMKU - POHADKOVA
STEZKA VECERNIM ZAMKEM
S KRALOVSKOU DRUZINOU

Pohadkova stezka vecernim a no¢nim zam-

kem osvétlenym svickami pro déti, tentokrat
i s prohlidkou zbrusu nové vystavy Stastny
Krtek aneb Krtek slavi 60. narozeniny. Budete
soutézit s celou kralovskou druzinou - prin-
ceznami Sipkovou Rtzenkou, Popelkou, Zla-
tovlaskou, Kolobézkou I., krédlovnou, rytitem,
Meluzinkou, skfitkem Matyskem, hodnou
Carodéjnici, zdmeckou kucharkou, sluhou,
$askem i zahradnikem. Pobavite se a ceka
vés nejedno prekvapeni. Akce je vhodna pro
détiod 2do 11 let.

Prijdte kdykoli mezi 18. a 20. hodinou, akce
probihd do 21 hod. neni tfeba rezerva-
ci. Vstupné: déti 2-15 let, seniofi, studenti,
ZTP/P - 100K¢, dospéli 150 K¢, vyhodné
rodinné vstupné (2 dospéli + max. 3 déti)
350 Ke.

Ne 17.9.0d 10 do 18 hod.
SVATOLUDMILSKA POUT NA
CHVALSKE TVRZI S BOHATYM
PROGRAMEM

Tradi¢ni Svatoludmilska pout se kona v ne-
déli 17.9.2017 od 10 do 18 hod. v prostoru
Chvalské tvrze, avsak kolotoce budou v pro-
vozu uz od Utery 12. 9. O pouti vas ¢ekaji ko-
lotoce, atrakce, stanky s obcerstvenim a bo-
haty doprovodny program:

- Nova vystava Stastny Krtek aneb Krtek
slavi 60. narozeniny na Chvalském zamku
Chvalském zamku (0od 9.9.do 3. 12., denné
9-17 hod., bézné vstupné)

+Ne 17.9.v 8.30 hod. bohosluzba
v kostele sv. Ludmily

+Ne 17.9.0d 10, 12.30 a 15 hod. ukazky
vycviku psi, kralikd a dalSich zvifatek
v aredlu Chvalské tvrze.

+Ne 17.9.do 13:30 hod. divadelni
predstaveni Pani Lary Fary na nadvofi
Chvalského zamku, hraje pocernicky
détsky divadelni soubor Na Radosti. Diky
spolupraci s SHM Horni Pocernice je VSTUP
pro vefejnost na divadlo ZDARMA.

Vstup na pout a divadélko zdarma. Vstup na
vystavu a Tajemnou noc za vstupné.

Ne 17.9.0d 19 hod.
KONCERT PETR KALANDRA

MEMORY BAND NA NADVORI

Prijdte se ponofit do atmosféry hudby 70.
a 80. let 20. stoleti, zavzpominejte pfi plso-
bivych pisnich Petra Kalandry, Oskara Petra,
Jana Spéleného, Boba Dylana ¢i Neila Youn-

ga v podani skupiny Petr Kalandra Memory
Band. Koncert se kond v podvecer Svatolud-
milské pouti, atovnedéli17.9.od 19 hod.na
krytém nadvofi Chvalského zamku. Vstupné
v predprodeji 230 K¢, v den koncertu 280 K¢.
Vstupenky k dostani v recepci zdmku, rezer-
vace na tel. 281860 130.

PETR

MEMORY BAND

rvs

nedéle 17. zari 2017 od 19 hod.

valsky z

kryté zdmecké nadvorf

PRODEJNI GALERIE

A KOCAROVNA

od Ut 5. do Po 25.9.,

denné od 9do 17 hod.,

slavnostni vernisdz 4. 9. od 18 hod.,
zahraje Vladimir Merta spolecné

s Jaroslavem Olinem Nejezchlebou

ALENA SCHULZ: SITE OBRAZY
Alena Schulz se narodila v Hornich Pocerni-
cich v roce 1954. Jeji babicka malovala, otec
byl akademicky sochar (Miloslav Hajek, ¢len
skupiny M4j 57). Alena Schulz studovala
na uméleckopriimyslové skole, kde zacala
s prvnimi ilustracemi, zpocatku jen do dét-
skych casopisi Matefidouska a Ohnicek.
V roce 1985 emigrovala do Rakouska. Ve Vid-
ni ilustrovala détské knihy. Po deseti letech
ji osud zaved| do zapomenuté vesnice Mafiz
na ¢esko-rakouské hranici. Koupila jednu ze
zficenin s velkou zahradou, statek opravila
a zahrada jen vzkvéta. vV nedalekych Slavoni-
cich otevrela kavarnu,La petite mort”, kterd
se na nékolik let stala proslulou, konaly se
tam dva rocniky festivalu nezavislého uméni
a hudby. V soucasné dobé autorka ilustru-
je knihy pro nakladatelstvi Albatros, Axio-
ma atd.

V galerii Chvalského zdmku vystavuje Alena
Schulz 3ité obrazy. Tuto techniku samostat-
né vyvinula - na zdkladni $itou kompozici
nanasi specialni smés sadry a lepidla. Vznik-
1é, velmi pastdzni struktury barevné umoc-
fuje transparentnimi, pastelovymi tény.
Vytvafi tak obrazy s nesmirnou hloubkou,
expresivni, ale zaroven jemné a harmonické.
V interiéru pusobi jeji dila vyrazné a soucas-
né se dobfe integruji s jakymkoliv bytovym
stylem - vystava je prodejni.
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VYTVARNA SOUTEZ: TENKRAT NA ZAPADE ANEB JAK JSEM SE OCTNUL VE WESTERNU

Chvalsky zamek vyhlasuje dalsi vytvar-
nou soutéz, tentokrat na téma divokého
Zapadu, kovboji, Indianti a véeho, co s tim
souvisi. Téma zni, Tenkrat na Zapadé aneb
Jak jsem se octnul ve westernu”. Namaluj-
te nam svou predstavu a zkuste vyhrat!
Vsechna dila budou vystavena spolecné s
pfipravovanou vystavou Jifi Brdecka 100
let aneb Od Limonadového Joa k zazra-
kam ceské animace. Uz se tésime na vase
kladné i zaporné hrdiny a véfim, Ze vité-

limonady.

Kdo se miize soutéze zucastnit:

Soutéz je urcena zakdim mateiskych, zaklad-
nich i stfednich 3kol. Nejlepsi obrazky ¢i ilu-
strace budou vybrany odbornou porotou a
odménény zajimavymi cenami.

Kategorie:

Soutéz je ur¢ena pro jednotlivce a to v téchto
vékovych kategoriich:

- |. kategorie — predskolni déti

co kdy Ohnivka jedla.

. - q :
e LAY v o

Vila Ohnivka se vrdtila z tZasnych prdzdnin u babicky a zacala vyprdvét,
maliny a hned se k ni pridali Riza a Zelda, dva podividci

- II. kategorie - 1. az 3. tfida ZS

- lll. kategorie - 4. az 6. tfida ZS a odpovidajici
ro¢niky viceletych gymnazii

- IV. kategorie - 7. az 9. tfida ZS a odpovidajici
ro¢niky viceletych gymnazii

- V. kategorie - 1. az 4. ro¢nik stfednich $kol
a odpovidajici ro¢niky viceletych gymnazii

Technika: kresba, malba, kolaz

Format: A4, A3 nebo A2

Terminy:

- Obrazky odevzdejte nebo zaslete nej-
pozdéji do 30. listopadu 2017 do 17.00
hodin na recepci Chvalského zamku. Z druhé
strany obrazku uvedte: jméno autora, adresu
bydlisté nebo 3koly, vék - u skolnich déti i
tfidu, zafazeni do kategorie, kontaktni te-
lefon i e-mailovou adresu).

- Poté zasedne hodnotici komise. Z kazdé
kategorie vybere tfi vyherce, ktefi budou
oceneéni.

ADNY MALINY,
00 8170 TA BABIAKA
NA ME UYMYSLELA!

MALINY?
_ HRaAlKA]

« Vsechny vytvarné prace budou vystaveny
na Chvalském zamku v terminu od pocatku
ledna do 1. dubna 2018 v ramci vystavy
Jifi Brdecka 100 let - od Limonadového
Joa k zazrakiim éeské animace.

. Slavnostni vyhlaseni vitéznych praci
probéhne ve druhé poloviné ledna 2018
na Chvalském zamku. Autofi vitéznych praci
budou na slavnostni vyhlaseni v¢as pozvani.

Prace pfihlasené do soutéze zUstdvaji déle
v majetku Chvalského zamku a budou uzity
pro jeho potfeby. TéSime se na vase vytvarna
dila a pfejeme pfijemnou a tvarci praci!

Alexandra Kohoutovd,
feditelka Chvalského zdmku

PIZE SASA KOHOUTOVA » KRESLI VERA TATARO

TAKOVE NADHERNE
MALWY JSEM JESTE
NIKDY NEJEDLA!

co zazila. Jednou ji babicka poslala do lesa pro
z lesnich mytin, Ohnivka chodila po lese a na Zddné maliny nemoh-
la narazit, Sedla si redy na mytinu a edpocivala. Tu Zelda fouknul do kapradi a z néj se stalo malinové krovicko. RiiZa se pr-
dala - zadala se smeit, Fehtat a pusinkovat listky svou riZovou tlamickou, az byl ker plny malin. A byly to ty nejsladsi maliny,

Vyherci soutéze O kouzelny plaminek vily Ohnivky

za cerven a cervenec
Milé déti,

Iéto u nas na zdmku bylo ve znameni vystavy Hlavolamy v uli¢ckach starého mésta, kterou mizete navstivit jesté do
3. zafi, pak uz vystavni saly obsadi Krte¢ek Zdenka Milera. A jaké zapeklité otazky tentokrat napadly nasi ohnivou

vilu?

V cervnu otazka vily Ohnivky znéla ,Jak se jmenoval hlavolam, ktery predstavil spisovatel Jaroslav Foglar ve své
knize Zahada hlavolamu?” PovaZte, to se jesté nestalo — Uplné vsechny odpovédi byly spravné! Vsech 145 souté-
Zicich znalo spravnou odpovéd'a j4 jsem z nich vylosovala osmiletou Kacku Rajsnerovou z Prahy 8, které blaho-

prejeme, ziskava darek a komentovanou prohlidku s pohadkovou postavou dle svého vybéru.

V éervenci vila Ohnivka v otazce trochu pfitvrdila a ptala se:,Jak dlouho trvé poskladat hlavolam Big Pelikan trem
lidem, kdyz maji postup? Spravna odpovéd znéla ,tfi dny” a uhadlo ji 281 navstévnikd. Z nich jsem vylosovala

Mikulase Frise z Prahy 9.

Prijdte i vy soutézit s vilou Ohnivkou, nebot otdzky nejsou tézké a ceny lakavé!

Hornopocernicky zpravodaj — zaii 2017
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Chvalsky zamek

Chvalsky zamek zve
na tradiéni a oblibenou akei

Svatoludmilskd

POUT

na Chvalské tvrzi

v nedeli 17. zari
10-18 hod.

; ) Bohaty doprovodny program:
« stanky, atrakce, zabava

*Ne 17. 9. v 8.30 hod. bohosluzba

* kolotoce za stodolou

v 10, ve 12,30 a 15 hod. ukazky
vycviku psi, kralikd a dalSich zviratek

* S0 16. 9. mezi 18. a 21. hodinou: Tajemna noc na
¢ zamku - stezka im zdmkem

s pohadkovymi bytostmi, soutéze pro déti, noéni vystava
Stastny Krtek aneb Krtek slavi 60. narozeniny

* nova vystava Stastny Krtek aneb Krtek slavi
60. narozeniny na Chvalském zamku
(od 9. 9. do 3. 12., denné 9-17 hod., béZné vstupné)

v kostele sv. Ludmily.

*Ne 17. 9. od 13.30 hod. divadelni predstaveni
Pani Lary Fary, hraje pocernicky détsky
divadelni soubor Na Radosti.

Diky spolupraci s SHM Horni Pocernice je
VSTUP pro verejnost na divadlo ZDARMA

*Ne 17. 9. od 19 hod. skupina Petr Kalandra
Memory Band - koncert na nadvori zamku

90 min. Zivé vystoupeni, vstupné v predprodeji
230 Kélosoba, v den koncertu 280 Ké
Rezervace tel. 281 860 130

26 hodin, ale odménou ndm byla nadherna siroka piscité plaz, teplé more,
slunicko, vyborné Spanélské speciality, vylet do Valencie do nejvétsiho
ocednografického parku v Evropé vcetné delfindria, vylet do Barcelony
a samozi'ejmé spousta her. Zejména celotdborovd, ve které jsme se dozvé-
déli néco z historie i sou¢asnosti Spanélska.

y cas

”

DDV s 20 @ DUm déti a mladeze

Horni Pocernice

Ratiboficka 1899/32, 193 00
D -«

Voiln

PRIMESTSKY TABOR, DETEKTIVOVE”

Na tabofre se seslo 6 detektivnich tym( pfi hledani odcizené tajné zasilky.
Hledani zasilky tymy zavedlo do Liberce, kde navstivily IQlandii. Mimo jiné
i novou expozici Top Secret, kde se dozvédély, jak se provadi balistika nebo
daktyloskopie, Sifruji kody, patra se po kontrabandech pomoci rentgenu,
stejnym zplisobem, jako se to déla na letistich. V rdmci provérky tymu si
déti v bazénu provéfily své schopnosti v plavéani. Dale je hledani zavedlo
do parku Mirakulum, pocasi provéfilo jejich schopnosti pracovat v desti.
Dalsi provérkou bylo hledéni sifrované zpravy. Pfedani hledaného bali¢ku
se tymdm podafilo vystopovat v LazerFun aréné na Harfé, kde za nalezeni
prevzaly svou odménu.

tel.: 281 925 264, fax: 281 92

www.ddm-hp.cz
ddm-hp@ddm-hp.cz

LETNi TABOROVA DOBRODRUZSTVi S DDM
TABOR SPANELSKO - OROPESA DEL MAR

Hned jak bylo rozdané vysvédceni, vyrazili jsme za letnim dobrodruz-
stvim do Spanélské Oropesy del Mar. Cesta autobusem byla dlouh, trvala

FLORBAL CAMP 2017 - LIBEREC, NAPSAL
UCASTNIK VASEK TRESNAK, 12 LET

Na soustredéni jsme navstivili aquapark s nejdelsim toboganem ve stredni
Evropé. Provozovali jsme také r(izné sporty, predevsim florbal, ale také fot-
bal, béh, chiizi na Jestéd a také orientacni béh. Na konci soustfedéni jsme
méli all star game, kterd se sklddala ze stfelby na radar, pinkani mickem na
florbalce a olympiddou se ¢tyfmi disciplinami - vrh oslem, hod frisbeem,
sprint 60 m a skok z mista. Také jsme méli letni kino, divadelni pfedstaveni
a kazdy vecer test z florbalovych pravidel.

VYTVARNY TABOR 23.7.-5.8.2017 STRAZNE,
KRKONOSE

Na vytvarny tabor tento rok jelo 40 déti. Pocasi ndm vcelku pfélo a tak jsme
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si uzivali nejen vytvarnych dilni¢ek
v roubence, ale i her venku. Tento-
krat jsme détem usili tasky a tak
je mohly zdobit razitky, knofliky
i maslemi. Na Sicim stroji si usily
dinosaura, polstarek, sacek aj. Tech-
nikou fimo si zdobily krabicky a kdo
chtél, mohl si vyrobit i ndunice. Vy-
zkouseli jsme, jak se pracuje s plas-
tovymi lahvemi a déti délaly krasné
naramky a jablicka. Zkusili jsme si
i novou techniku filcovéani, déti si
udélaly panenky a zvladli to i ti nej-
mensi. NemUzeme také zapome-
nout na zdobeni rdmeckd a vyrobu | r
kytek z plastvi od vajec. Malovani "‘-‘!{; b
bylo samoziejmosti. Kazdy tyden :
jsme byli i na vyleté.

SPORTOVNI TABOR

Tabor tentokréat probéhl v rekrea¢nim stfedisku Aero v Holanech u Ces-
ké Lipy. Prosttedi bylo piijemné, stredisko pIné sportovist vCetné bazénu
a rybniku s lodickami, okoli a pfiroda krdsné a cesty vsemi sméry vhodné
pro cykloturistiku mimo silnice. Pocasi ndm prélo pro nase sportovéni. Ne-
byla horka a dést se spoustél, az kdyz jsme se odnékud vraceli, nebo v noci.
Na kolech jsme vyjizdéli kazdy den a doplnénim byly soutéze v rliznych
sportech jako plavani, potapéni, piehazovana, fotbal, atletika, kuzelky, stol-
ni tenis a zavére¢né usporadani triatlonu.

L]
T

PRIMESTSKY TABOR - OKURKOVA SEZONA

Priméstsky tabor s nazvem Okurkova sezdna byl zaméfen na ucastniky ve
véku od 6 do 15 let, pro které byl pfichystany aktivni program na cely tyden
v podobé vyletli do pfirody do blizkého okoli (pfirodni minigolf na Hutich),
ale také na mista vzdélengjsi (vylet na horu Rip). U¢astniky cekaly na jejich
toulkdch také zajimavé hry a vyzkouseni rznych hudebnich nastroj.

STRELECKY TABOR - OMIS

Krouzek sportovni stielby se letos vydal do chorvatského Omise. Hned prv-
ni den nas zde prekvapila teplota 40 stupni Celsia a nasledujici den jesté
o dva stupinky vice. My jsme se ale nenechali zaskocit a po dvoudenni akli-

Hornopocernicky zpravodaj — zaii 2017

matizaci pfi odpocinku u more jsme se pustili do raftovani na fece Ceti-
né, coz byl obrovsky zéZzitek pro vsechny. Nevynechali jsme ani potapéni
a loveni musli, prehazku, pretahovéni a dalsi hry. Po sportu jsme relaxovali
pfi plavbé lodi, nacerpali sily u grilovéni, trochu se bali pfi no¢ni bojovce
a seznamovali se s historii v nddherném mésté Split. Zazili jsme toho v tak
kratkém Case opravdu hodné a jiz nyni se tésime na dalsi dobrodruzstvi.

-
W

NOVY KROUZEKYV NABIDCE DDM OD ZARI:
Toulava bota, Utery od 15.10 - 16.35 hod., pro déti od 8 let

Krouzek pro zvidavé déti, které zajim4, kam se da jit na turistické vylety a co
je v CR zajimavého. Toulava bota je zavede do zajimavych mist na3i vlasti,
nauci se vyhledavat a orientovat v mapdch, hledat spojeni a planovat trasu.
Pomze jim zalozit denik ndpadll a informaci. Krouzek se zaméfenim na
hry a sportovni aktivity venku a v klubovné, poznéavéni pfirody a turistiky.
Déti hraji moderni i tradi¢ni spolecenské hry, sportovni hry, lusti hlavolamy,
fesi kvizy. Vyroba jednoduchych predmét(i. Podle moznosti vyuziti oko-
Ii a hristé. Planujeme zébavné vychézky, hry a vylety v terminech 14. 10.,
9.12.2017a20.1.,7.4.29.6.2018. Pod vedenim Hany Volfové.

ZAPIS DO KROUZKU V DDM NA SKOLNIi ROK
2017/2018

Seznam véech krouzkd je zvefejnén na www.ddm-hp.cz

Zapisy do krouzki budou zahdjeny od 4. 9. 2017 od 9.00 hodin v kan-
celafi DDM. Zapisy budou probihat do 14. 9. 2017 vzdy od pondéli do
ctvrtka 9.00 - 11.30 a 12.30 - 17.30 hod., v patek je kancelai DDM
zaviena. Aktualni informace o volnych mistech v krouzcich najdete pfimo
na nasich webovych strankdch www.ddm-hp.cz, které jsou propojeny s da-
tabézi a ukazuji aktualni volnd mista v jednotlivych krouzcich. Fotografie
a informace z ¢innosti DDM mizete najit také na facebooku
www.facebook.com/ddmhp

Zarezervovat si misto v krouzku je mozné i prostfednictvim nasich
webovych stranek. Novi klienti ziskaji pfihlasovaci udaje v DDM po zalo-
Zeni karty. Podepsanou pfihlasku je nutné dorucit do DDM do 5 dni. V pii-
padé nedoruceni podepsané pfihlasky mUze rezervace zaniknout. Kdo si
mista v krouzku pfedbézné zarezervoval v ¢ervnu, musi odevzdat pfi-
hlasku do 7.9. 2017, po tomto dni rezervace zanika. Vyuka v krouzcich
bude zahajena v tydnu od 18. 9. 2017, pokud u krouzku neni uveden jiny
termin zahajeni. Uhrada platby za krouzek musi byt provedena nejpozdéji
do 14 dni od pfihlaseni. Vice informaci o zapisech a krouzcich na tel.:
605700772,605700776.

Tésime se na setkani s vami ve skolnim roce 2017/18.

Do domu déti a mladeze pfijmeme od zafi pedagogy
volného ¢asu na dohodu o provedeni prace
pro vyuku krouzk:

- robotika « programovani « flétna » multimediaini grafika
+ 3D grafika a digitdlni kresba  vytvarné krouzky
« chemické a fyzikaIni pokusy

Pokud mate zajem predavat své znalosti a dovednosti, budeme
moc radi, kdyz se nam ozvete na ddm-hp@ddm-hp.cz




MUM - Rodinné centrum

Mezilesi 2058, Praha — Horni Pocernice

vV s

Nizkd budova mezi dvéma véZdky, zast. busu Chvaly nebo Libosovickd
Mobil: 775 720 584 - Barbora Zalohov4, info@rcmum.cz, WWw.rcmum.cz

Vice info k programu u Hanky: 775 720 585, hanka.schovancova@rcmum.cz

Dozinky aneb Jak chutna sklizen
23.9.14.00-17.00

Mostovani. Ochutnavky — prazma,
vdolky, zelnaky. Pohadka od babicky.

Zdravy talit.
Akce je podporena Zdravou méstskou ¢dasti Praha 20
a HI. m. Praha v ramci projektu Ekomum VUR 2016.

Volna herna

Otevieni
minikavarny

kurz Respektovat a byt
respektovan *
od 25.9.

Sedm seminarl. Vychovné

a komunikacni postupy v kazdodennich
situacich. Pro rodice, prarodice, ucitele,
vychovatele, lektory... Seminare jsou
akreditovany MSMT, zdjemci obdrzi
osvédceni o absolvovani kurzu.
Dotovana cena 2700 K¢.

Dilnicky

Zapisy

Pripravujeme

- Burza obleceni 6. 10.

- Burza hracek a détskych potreb 3. 11.
- Détsky maskarni bal 11. 11.

hodiny
-st6.
-st6.
-t 7.
-t 7.
-t 7.
-t 7.
-t 7.
-t 7.

TYDEN OTEVRENYCH DVERI

Doprovodny program pro celou rodinu
po—pa 9.00-12.00 + po, ut, & 15.00-18.00 + st 17.00-19.00

4.-8. zari

Vystava fotek z historie a prehistorie Mumu nejen pro pamétniky

Ob¥i stavebnice pro malé stavitele

Po slavnostnim otevreni se na chvili proménime na kavarnice
a budeme vas obletovat s Usmévem a radosti, ptijdte si to uzit.
- st 6. 9. 10.00 slavnostni otevreni

- st 6. 9. 10.00-11.00 obsluhuji kavarnice

- €t 7. 9. 10.00-11.00 obsluhuji kavarnice

- €t 14. 9. 16.00-18.00 obsluhuji kavarnice

Samoobsluzna minikavarna kdykoliv.

-st 6. 9. 9.00-11.00 dilni¢ka se Skolickou pro déti 2—4 roky
-t 12. 9. 10.00-11.00 dilni¢ka se Skolickou pro déti 2—4 roky
- v pribéhu tydne tvoreni i pro vétsi déti, montessori dilna

Zapisy do Skolicky, na kurzy a krouzky. Mdzete se zapsat online nebo
prijdte a my vds zapiseme nebo vam se zdpisem pomuizeme.

Ukazkové Prijdte si nezavazné vyzkouset:

- Ut 5. 9. 16.00-17.00 keramika pro déti
9.
9. 18.45-19.45 joga pro zdrava zada

9. 8.30—09.30 ranni joga pro dospélé (s hlidani déti)

9. 9.45-10.30 jéga pro mamy a mimi od 1 roku do 2 let
9.
9
9
9

17.30-18.30 hatha joga

10.45-11.30 jéga pro mamy a mimi od 4 més. do 1 roku

. 16.15—-17.00 moje prvni malovani pro déti 3-5 let

. 16.00-16.45 détsky sbor Rokytka - Praminek, déti 5-7 let

. 17.00-17.45 détsky sbor Rokytka - Beranci, déti 3—6 let

- pd 8.9. 10.00—11.00 pohyb. a vytvar. hratky pro rodic¢e s détmi 2-3 r.
- Ut 12. 9. YAMAHA Class Z. Bartosové

- 12.9.9.00-09.45 — Robatka, 4.—-18. m.

Priméstské tabory
Cesta do pravéku

a Za pokladem pirata
Krakorky. Tésime se
zase za rok.

- 9. 10.00-10.45 Prvni krticky k hudbé, déti 18—-30 m.

- 11.00-11.45 Prvni kraéky k hudbé, déti 2,5-3,5 .
- 15.45-16.30 Rytmické kracky, déti 3,5—4,5 roku

e = H

MP

PRA|HA
PRA|GUE
PRA|GA
PRA|G

SV

Vice informaci
na www.rcmum.cz

* Aktivita je podporena v rémci projektu RC MUM jako vicegeneracni dim, ktery je
podporen z dotacniho program Rodina Ministerstva prdce a socidlnich véci a z grantu HI. m.
Prahy. Dékujeme. Za podporu dékujeme také Méstské cdsti Praha - Horni Pocernice.



Neziskovky

A BYLTABOR...

Kazdoro¢né zakoncuji véechny oddily svou
¢innost dvoutydennim tdborem, ktery pro-
bihd v Trojmezi u Ase. Na misté, kde jsou ty
nejkrasnéjsi lesy, louky a zapady slunce. Je to
misto provonéné pose¢enym senem, kde se
pocasi dovede béhem nékolika malo minut
zménit k nepoznani. Tim vsim je Trojmezi po-
véstné a zamiluje si ho kazdy. Nehledé na to,
zda tam coby vedouci vyrazite jiz po desété,
¢i jste na navstévé prvné.

Uz od samého réna se to na obou loukach
kazdy den hemZilo zivotem. Hned po probu-
zeni ¢ekala viechny tébofici rozcvicka a oci-
sta v rannim potoce. Nasledovala snidané
a po ni sluzby. Sluzby na myti nddobi, pomoc

NOVE KOLO GRANTOVEHO RIiZENi NADACNIHO FONDU SANCE

Na NADACNI FOND SANCE se mohou od
zafi do konce Fijna obratit seniofi ¢i déti
a mladez v nesnazich prostiednictvim

svych zakonnych zastupci.

Nadac¢ni fond podpofi nakup konkrétniho
zafizeni nebo vybaveni domdacnosti ¢i souvi-
sejici sluzby, které se pfimo projevi na uspo-
kojeni zékladnich Zivotnich potfeb seniora.
Soucasné je vyzva urcena rodi¢m ¢i prav-
nim zastupcdm déti a mladych, ktefi se ocitli
v nesnadné zivotni situaci a nemohou vyuzit
jiné formy socialni podpory ¢i jinych granto-
vych vyzev.

Hornopocernicky zpravodaj — zaii 2017

v kuchyni, zdsobovani vodou, sekani dfivi...,
zkratka na vse, co je pro chod tdbora nezbyt-
né. Jen co byly hotové sluzby, pfipravovali
jsme se na spole¢ny nastup v krojich, kde
se - krom slavnostniho vyvéseni statni vlajky
a zpévu hymny - sdélovaly i informace o pro-
gramu nadchazejiciho dne. Krom mnoha her
v lese ¢i na louce, se mohli Ucastnici tabora
kazdoroc¢né tésit i na rGizné vytvarné ateliéry,
sporty, soutéze ¢&i ¢isté povidavé programy,
mezi nimiz si kazdy nasel to svoje. Jiz legen-
darni zalezitosti byl vylet do aquaparku ve
Frantiskovych Laznich (spojeny s navstévou
mistni vyhlasené zmrzlinarny) a téz nékolika-
denni putak po okoli. Letos byly vsechny pro-

Aktualni grantové fizeni ma uzavérku
31.¥ijna 2017.

O nadacni prispévek mohou zazadat obcané
Hornich Pocernic, ktefi se ocitli v socialné ti-
Zivé situaci a pfispévek by jim pomohl fesit
narocnou situaci. Nada¢ni fond podpofi na-
kup konkrétniho zafizeni nebo vybaveni do-
macnosti i souvisejici sluzby, které se pfimo
projevi na uspokojeni zékladnich Zivotnich
potieb seniora.

Zéroven je také mozné Zadat o prispévek na
podporu vzdéldvacich aktivit déti a aktivit
ve volném case (napf. pfispévek na ucebni
pomdcky, uhrada krouzkovného, prispévek

Yy
Ny
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ladéné podle knizky B 7 a»
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chom se do piibéhu

lépe vzily, nechybélo jeho ztvarnéni v po-
dobé divadelnich scének, misty i doplnéné
o pred¢itani z knizni predlohy.

Na tabofe plyne ¢as svym vlastnim tempem,
Uplné jinak, nez je tomu v Praze. Ani se nena-
déte a zdopoledne je ndhle vecer. Jak na lesy
a louky Trojmezi pozvolna padd soumrak,
nad obzorem se obc¢as mihne silueta prolé-
tajiciho netopyra a v lese se k Zivotu probou-
zeji nocni tvorové, davajici o sobé védét ta-
juplnym  praskanim
vétvicek. VSechnu tu
podvecerni romanti-
ku narusuji snad jen
agresivni vypady kr-
veziznivych hejn ko-
mard a muchnicek,
kterad zufivé utoci na
vie zivé a snazi se
z néj vysosat dusi.
| ona k Trojmezi bo-
huzel neodmysli-
telné patti. Clovék
si vSak zvykne a na
konci tdbora se citi
nad jejich radéni jiz
tak néjak wvnitiné
povznesen. S pfiby-
vajici tmou se v né-
kterych teepee po-
stupné rozzafi ohné
¢i se dokonce rozezni
tony kytar. Brzy bude
¢as probudit prvni
no¢ni hlidky. Kon¢i
se dalsi taborovy den
a jd uz se nemohu
dockat toho nadché-
zejiciho.

Tereza Gajdovd,
vedouci oddilu
skautek

Foto: Simon Dejmek

na hudebni nastroj

pro  talentované

dité apod.).

Vice informaci

o grantovém fizeni

véetné formulare

zadosti naleznete

na Nadaéni fond

www.nfsance.cz

SANCE

Petr Herian, pfedseda sprdvni rady
Nadaéni fond SANCE
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KOSTEL SV. LUDMILY

Ensemble Inegal 19.9.201]

umélecky vedoucl CHVALSKY ZAMEK

Adam Viktora ]an Fi§er _ hU“SIe 22_ 9_ 20]7

VSTUPNE: Jakub FiSer - housle, viola ~ KOSTELSV. LUDMILY

piné -80Ke Eva Bublova - varhany
rodinné - 200 K¢

zlevnéné (mladeZ, seniofi) - 50 K¢

Vstupenky v prodeji od 21. 8. 2017 1930 SI.AVNﬂSTNI PRIPITEK
na Chvalském zamku a na misté -

hodinu pred zacatkem koncertu. 2“00 ZACATEK KUNCERTU

ZASTITU NAD FESTIVALEM PREVZALA STAROSTKA MC PRAHA 20 PANi HANA MORAVCOVA

- * newton media
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Mistni verejna knihovna Horni PocCernice

Nachodska 754, Praha 9
Oddéleni pro déti a mladez: 270 006 060

Mistni

Mili nasi ¢tendri,

véfime, Ze jste se Stast-
né vrdtili ze svych do-
volenych a prdzdnin
obcerstveni a plni sil.
Pfejeme vdm viem
prijemny ndstup do
skolnich lavic a na pra-
covisté.

14. zdri si pfipomene-
me 80. vyroci umrti
prvniho prezidenta T.

G. Masaryka.

O jeho zdsluhdch, Zivoté a dile mdme mnoho infor-
maci.

Rdda bych vzpomenula na osobnost, kterd byla
uzce spjata s T. G. M., jeho rodinou i s nasi obci.
Frantisek Urbdnek byl duchovnim tehdejsi Jednoty
Ceskobratrské.

Prdtelstvi s T. G. M. trvd jiz od dob pred |. svétovou
vdlkou. Kdyz v breznu 1915 zemiel po ndkaze tyfem
jeho syn Herbert, nemél nikdo odvahu jej pohrbit.
Charlotta Masarykovd se obrdtila s prosbou na
Frantiska Urbdnka, ktery nejenom Ze vyhoveél Zd-
dosti, ale od té doby byl velkou pomoci pro rodinu.
Po vzniku republiky byval casto zvdn na PraZsky
hrad, do Ldn i TopolCianek, kde spolu s prezidentem
diskutovali o filozofii, historii a kfestanstvi. Kdyz
vroce 1923 manZelka Charlotta zemrela, poZddal T.
G. Masaryk F. Urbdnka, aby nad jejim hrobem pre-
Cetl tytéz texty, jako pri pohrbu Herberta. Masaryk
si velmi vdZil otevienosti a nekompromisnosti Ur-
bdnka.

14. zdii 1937 T. G. Masaryk zemfrel. Jeho syn Jan,
ktery byl tehdy velvyslancem v Anglii, poZddal Fran-
tiska Urbdnka, aby pri pohrbu precetl nad hrobem
otce biblické texty, které Cetl pii pohibu Herberta
a matky Charloty. Po pohibu podékoval za vse
a dodal: ,AZ jag umiu, pane Urbdnku, pak pohibite
také mne a budete Cist tyto texty Kazatel mu od-
povédel, Ze néco takového, vzhledem k jejich rozdil-
nému véku, se sotva stane. A prece doslo k tomu, Ze
v breznu 1948 F. Urbdnek pohrbival ve svych 82 le-
tech Jana Masaryka, po jeho tragické a dosud plné
neobjasnéné smrti. Pohrbival tak jiz ctvrtého clena
Masarykovy rodiny a téhoz roku 26. fijna odesel i on
sdm na vécnost. Je pohiben na Chvalském hibitove.
Jeho rodina Zila ve Svépravicich.

(Pouzity materidly z knihy J. Stépdn: Kazatel Fran-
tisek Urbdnek, Oliva 1999). Knihu mdme ve fondu
nasi knihovny.

BozZena Beriovd

verejna

knihovna
Horni Pocernice
www.knihovnapocernice.cz

Kancelar: 605700774

Pujéovaci doba: PO ZAVRENO

UT 10:00 - 19:00, ST 14:00 - 19:00, CT 14:00 - 19:00, PA 10:00 - 16:00
e-mail: knihovna@knihovna-hp.cz

facebook: mistniverejnaknihovnahornipocernice

Oddéleni pro dospélé - beletrie: 270 006 038, naucna lit.: 270 006 061

KNIZNI NOVINKY

Trestikova, Radka: Osm (Motto)

Tak trochu jiny detektivni
roman od autorky bestsel-
leru Babovky. Jednu brez-
novou sobotu je nalezena
postielend mlada divka.
Michaela zlstava v bezvé-
domi a policie je pti vyset-
fovani bezradnd. Kdo cin
spachal a pro¢? Snoube-
nec, nejlepsi kamaradka,
nékdo z rodiny, kde hlidala déti? Vysvétleni
neprichdzi ani po probuzeni z kématu. Mi-
chaela si totiz osudny den nepamatuje. A co
vic, nepamatuje si ani posledni rok svého zi-
vota. Rok, ktery zacal tak nevinng, ale véem
zamichal Zivoty a skoncil pokusem o vrazdu.

Carsonova, Rae: Po zemi bloudim dal
(CooBoo)

dokonce i ve skvrnkach
v ocich. Lee Westfallovd
mda semknutou, laskypl-
nou rodinu. Ma domoy,
ktery miluje a svou vér-
nou kobylku. A ma i nej-
lepsiho kamarada — ktery
by mozna chtél byt né-
¢im vic. Kromé toho ma
ale i tajemstvi. Lee dokaze v okolnim svété
vycitit zlato. Zlaté Zily hluboko v zemi. Malé
valounky v potoce. Dokonce i zrnka zlatého
prachu, co nékomu zalezla pod nehet. | za
nejkrutéjsich zim diky tomu své rodiné zajis-
tila bezpe¢i a dostatek zasob. Ceho by byl ale
¢lovék schopen, aby si divku s takovou moci
privlastnil? Mohl by kvili tomu i vrazdit. Kdyz
Lee ptijde o vSechno, co je ji milé, utece na za-
pad do Kalifornie - kde zrovna objevili zlato.
Treba se z ni vyklube to jediné misto na svété,
kde muZze byt Lee sama sebou. Pokud ovsem
prezije cestu.

, Mam zlato v krvi, v dechu,

Zhangova, Amy: Tady kon¢i svét (CooBoo)
Janie a Micah, Micah a Ja-
nie. Tak to bylo uz od za-
kladni skoly, kdy se Janie
pfistéhovala do domku
vedle Micaha a stala se
z nich nerozlu¢nd dvoji-
ce. Janie tvrdi, ze Micah
je vsechno, co ona neni.
Micah je stydlivy, ona spo-
lecenskd. Micah miluje
hudbu, ona vytvarné uméni. A jejich pratel-
stvi je perfektni - az na jediny hacek, nikdo
se 0 ném nesmi dozvédét. Jednoho dne se
ale Janie ztrati a Micah za¢ne pochybovat
o viem, co si o své nejlepsi kamaradce myslel.
Jaka byla doopravdy? A pro¢ zmizela?

Groen, Hendrik: Tajny denik Hendrika
Groena (XYZ)

Hendrik Groen je sice sta-
ry, ale neni ani zdaleka
mrtvy a v dohledné dobé
nepldnuje nechat se po-
hibit. | kdyz je pravda, ze
jsou jeho kazdodenni pro-
chazky stale kratsi, proto-
ze jeho nohy uz mu tolik
neslouzi a musi s nimi
chodit k Iékafi ¢astéji, nez
by chtél. Technicky feceno, je... stary. Ale
urcité jsou mnohem zdbavnéjsi véci, které
se daji v tomto véku délat, nez jen popijeni
slabého caje a péstovani muskatd. Hendrik se
rozhodne psat si denik: jeden rok v Zivoteé sta-
rého ¢lovéka v domové dichodct v Amster-
damu. V ném odhaluje viechny své vzestupy
a pady - v neposledni fadé jeho novy pokus
o zaloZeni anarchistického klubu Stati-ale-
-ne mrtvi. A kdyz se k nému nastéhuje Eefe —
Zena, po které vzdy touzil - zacne si lestit své
boty (a zuby), peclivé osettuje to, co mu jesté
zbylo na hlavé, a ve zbytku svého Zivota se
pokusi podniknout néco, co bude mit zabav-
né, nézné a zaroven devastacni nasledky.




KULTURNE KOMUNITNi CENTRUM HORNIi POCERNICE

V nové adaptované budové Knihov-
ny Horni Pocernice je od 1. 6. 2017 do
31. 12. 2018 realizovan projekt financo-
vany z OP Praha - pél ristu CR s nazvem
Vyuziti kulturné komunitniho centra Hor-
ni Pocernice.

V ramci tohoto projektu mate moznost vyu-
zit sluzeb bezplatné pravni nebo psycholo-
gické poradny ¢i se Ucastnit bezplatnych be-
sed, seminafd, prednasek ¢i spolecnych akci.
Informace o aktivitach realizovanych v ramci
projektu se kazdy mésic dozvite v HPZ a na
webovych strankach MC Praha 20 a Mistni
verejné knihovny.

Koordinatorem projektu a hlavni kontakt-
ni osobou je pani Svétlana Lazarovj, tel.:
778452100, e-mail: lazarova@knihovna-hp.cz
Nabidka konkrétnich aktivit v ramci
projektu:

Bezplatna psychologicka poradna
- vedena Mgr. Evou Krchovou, kazdé pondéli
od 8.00 do 12.00 (zac¢indme jiz 4.9.2017).

Do poradny je tfeba se predem objednat na
telefonu: 778 542 264.

Bezplatna pravni poradna

- vedena JUDr. Miroslavem Blahovcem,
kazdé atery od 13.00 do 17.00 (zac¢iname
jiz 5.9.2017).

Do poradny je tfeba se predem objednat na
telefonu: 725516927 nebo na e-mailu:
mbeem@seznam.cz

Ctvrteéni odpoledni besedy, seminare,
prednasky ¢i spolecné akce.

Neni tieba se nikde predem hlasit, vstup je
zdarma.

PROGRAM NA ZARI:

«7.24afi 2017 17.00 - 19.00 - Jak spravné na
rodinné finance - prednasejici Bc. Stefan
Durdik

14, z4ri 2017 17.00 - 19.00

- Jak hladce zvladnout nastup ditéte do
skoly nebo skolky - prednasejici Mgr. Mi-
chaela Sorfova

«21.2afi 2017 - 17.00 - 19.00

- Zazitky z cest po Blizkém vychodé - ces-
topisné vypravéni s fotografiemi - prednase-
jici MgA. Zdenék Zvonek

PREDBEZNY PROGRAM NA RIJEN:
«5.-8.fijna 2017
- Vystava zahradkara (ZO CZ9)

-12.¥ijna 2017

- Jsem/je normalni - Casta otazka lidi, kte-
rych se tyka jind sexudlni orientace i téch,
ktefi je vychovali a jejich okoli. Diskuse s lid-
mi o zivotnich situacich LGBTIQ (gay) Zivota
- prednasejici Tereza Miksanikova

+19.¥ijna 2017
- Spolec¢né cteni - To nejlepsi z tvorby
Milose Kratochvila




SKOLY A SKOLKY

>

GRATULACE

Gratulujeme Zakovi nasi skoly Petru Hradecké-
mu k 1. mistu na mistrovstvi CR 24k v kolové,
které se uskutecnilo 10. ¢ervna 2017. Své zazitky
a pocity z velkého Uspéchu popisuje Petr zde:
J1en vikend byl pro mé velmi narocny. V télo-
cviéné TJ Pankréc Praha jsem hrél finale Ceské
republiky v kolové. A celoro¢ni dfina se vyplatila!
Se spoluhra¢em Davidem jsme vyhrdli 1. misto.
Jsme mistfil Hurd! V kategorii zadk( neméla Praha
vitéze uz asi 25 let... A pak jsme uz jenom oslavo-
vali a odpocivali!

Daniela Dvoranovd,
ucitelka

NETRADICNI DEN DETi NA STOLINSKE

V patek 2. 6. se pro Zdky druhého stupné jiz
tradi¢né konal Den déti, s ndzvem ,Ziji s nami*;
nevyucovalo se, ale Zaci presto ziskali mnoho
poznani v fadé oblasti. Den déti byl pfipraven
ve spolupraci s CCK v zastoupeni panem Esne-
rem, Nadacnim fondem Mathilda (MUDr. Radka
Komarkovad), Tichym svétem, ktery zastupovali
dva lektoti a kone¢né Pavlem Hejhalem az z Mi-

Hornopocernicky zpravodaj — zaii 2017

levska, ktery vdem ucaroval svymi dovednostmi
i osudem. O ¢em byl ten nds Den déti? O pozné-
ni svéta téch, kterym osud zménil kazdodenni
zZivot jednim okamzikem.

Zaci soutézili v rGznych disciplinach, aviak na
nékolika stanovistich méli moznost vyslechnout
poutavy pfibéh i se podrobné seznamit se sveé-
tem postizenych. V jedné ucebné byli hlucho-

MATERSKA SKOLA A
» ZAKLADNI SKOLA,
s PRAHA 9, BARTLOVA 83

r oA

némi s tlumocnikem,
tento svét komuni-
kace byl skute¢né
nécim, co nikdo z nds
podrobné neznd. Na
dalsim stanovisti byla nevidoma divka s vodicim
psem, ten byl okam?Zité sttedem pozornosti. Ve
Skolni jidelné mél svoji prezentaci Pavel Hejhal,
ktery po nelekaném urazu zGstal ochrnuty;
mohl pohybovat jen Usty. Aviak svého handica-
pu vyuzil k obohaceni ostatnich — naucil se ma-
lovat usty (UMUN) a tvoril velmi pékné obrazky.
Jeho pfibéh byl mementem i pfedanim chuti
k Zivotu a tvoreni v kazdé situaci. O stanovisti
s prvni pomoci se neni nutné rozepisovat — po-
moci musi umét kazdy, takze se na figurinach
trénovalo. Nakonec Zici hodnotili nas Den déti
lepenim barevnych samolepek na ter¢ik a nutno
uvést, Ze to byla, trefa do cerného”. Nezbyva nez
podékovat viem, ktefi pomahali, pedagogiim
i dalsim pomocnik{m. Jako podékovani organi-
zacim, které s nami spolupracovaly bez naroku
na honoraf, byl vytézek ve vysi 5260 K¢ z cerv-
nového sbéru vénovan na jejich podporu. Ne-
chcete se pfisté pridat také? Zavérem nutno po-
dékovat zejména pani ucitelce Zmekové a panu
uciteli Hromasovi za organizaci celé akce.

Martin Brezina, reditel $koly
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ZUS RATIBORICKA OTEVIRA,,AKADEMII UMENI A KULTURY PRO SENIORY

HL. M. PRAHY"!

Cilem je poskytnout nejenom détem, ale
i starSim spoluob¢aniim moznost vénovat se
hudbé, vytvarnému uméni a divadlu v inspi-
rativnim prostiedi zakladni umélecké Skoly.
Vzdélavani v Akademii je zdarma a je urceno
osobdm v postproduktivnim véku, které maji
statni obeanstvi Ceské republiky a trvaly po-
byt na zemi hl. m. Prahy. Primarné je vzdé-
lavéni zaméfeno na obcany dlichodového
véku, ale i na ty, ktefi se pohybuji na hranici
této vékové skupiny, ale jesté nemaji pfizna-
ny dlichodovy vék (nezaméstnani, ktefi ceka-
ji na dlichod apod.), tj. kategorie 55+.
Odbornd vyuka v oblastech uméni a kultury
probiha formou didakticky pfizptsobenych
individualnich nebo skupinovych vyuk. Pre-

vézné je realizovdna pedagogy zakladnich
uméleckych 3$kol. Uchazeti o studium ne-
budou pfi pfijimani jakkoliv prokazovat své
umeélecké nadéni. Vystupem tfiletého studia
je pak ,Osvédceni o absolvovani Akademie
umeéni a kultury pro seniory HMP*, které je
Ucastnikiim studia predano na slavnostnim
zakon¢eni.

v kancelafi ZUS Ratiboticka, osobné u jed-
notlivych ucitell, nebo se muzete prihlasit
elektronicky na www.zus-hp.cz

Libor Zika, Feditel ZUS,
Praha 9, Ratiborickd 30

UNIVERZITNi ANGLIE 2017

Po dlouhém ¢ekani na zajezd do Velké Britanie
nase tfida, kvinta B, spolecné s nékolika dalsimi
studenty, vyrazila na cestu za univerzitni Anglii.
Po vice jak 15 hodinach v autobuse jsme kone¢-
né dorazili do pfistavu Calais ve Francii, trajek-
tem jsme se prevezli pres Lamanssky priliv do
pristavu Dover, jiz ve Velké Britanii a odtud nés
Cekaly jesté dvé hodinky do Londyna, konkrét-
né do Greenwichského parku. Zde nas cekala
cesta lodi do centra mésta ke zndmému Toweru
a jesté znaméjsimu mostu Tower Bridge. Na dru-

hé strané feky jsme vidéli divadlo Globe a lod’

Francise Draka. Den jsme zakoncili u katedraly
svatého Pavla a rozjeli se do hostitelskych rodin.
Ackoliv se o Anglii fika, ze zde hodné prsi, méli
jsme na pocasi velké stésti, teploty se pohybova-

ly pres tficet stupnli. Dalsi den rano jsme vyrazili
do leteckého muzea v Duxfordu, kde jsme si pro-
hlédli nejen velké mnozstvi letadel a vojenskych
vozidel, ale diky interaktivnim aktivitdm jsme
mohli zjistit i jak funguji. Odpoledne jsme zavi-
tali do krasného univerzitniho méstecka Cam-
bridge.

Ctvrty den jsme navativili jedno z mist, které by
podle mé mél vidét kazdy velky fanousek, at
knizni nebo filmové série o Harrym Potterovi
- Warner Bros. Studios. Poté jsme si v Londyné
mohli vybrat jedno z muzei podle z4jmu - Sci-
ence museum, Natural history museum nebo
Victoria and Albert museum.
PredposlednidenveVelkéBritaniijsmesiprohléd-
li spoustu impozantnich staveb Cambridgského

AKADEMIE

UMENI A KULTURY

PRO SENIORY
HLAVNIHO MESTA PRAHY

PRA|HA
PRA|GUE

PRA|GA
PRA|G

Gymnézium

rivala, totiz Praha 9, Chodovicks 2250
univer- detadovand pracovisd
zitniho Praha 9, Vybiralova %64
méstecka

Oxford. Odpoledne jsme se vydali na majestatny
Warwick castle. Zajimava byla stielba z posled-
niho funk¢niho stfedovékého obléhaciho praku
na svéteé.
N&s zajezd jsme zakoncili opét v hlavnim mésté,
tentokrat navstévou Buckingham Palace, West-
minster Abbey a Trafalgar square. S Londynem
jsme se rozloucili v pozdnich hodinach z London
Eye, z vysky 135 metr(.

David Kalenda, kvinta B
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MINULOST, PRITOMNOST A BUDOUCNOST XAVEROVSKEHO

FOTBALU

Zac¢ind fotbalovy roc¢nik 2012-2013 a v basté
fotbalu v Hornich Pocernicich se pomalu chysta
probouzeni z Sestiletého fotbalového spéanku.
Zacina béh na dlouhou trat. Na zakladé iniciati-
vy radnice Prahy 20 a nékolika funkcionart by-
valého znamého druholigového klubu, dochdzi
k prihlaseni do soutézi Prazského fotbalového
svazu. Jdeme do rizika, fika si parta nadsencl
a prihlasuji do soutéze dvé druzstva pfipravek.
Mame 10 hracd, ale jdeme do toho. Priprava
a prvni mistrovska utkani nevypadaji z pocatku
dobie. Ale neskutecnd obétavost a houZevna-
tost vSech pomalu zacina nést ovoce. Velmi dob-
ra organizovanost a dobré tréninkové vedeni
pfinaseji své plody. Clenska zakladna se pomalu
zvétsuje a v nasledujicim ro¢niku 2013-2014 pii-
hlasujeme do soutéze uz 3 druzstva pripravek.
Dokonce jsme piihlasili i druzstvo muzd. Neni

viech srdcafich a zrovna tak jako v détech, pii-
chazi uspéch. Prvni rok v soutézi muz{i a postup

z prvniho mista. Podobné jako u muzd je velky
vysledkovy boom i v piipravkach. O Xaverovu se
zacind zase mluvit a to je velmi pozitivni. Vsichni
se snazi podpofit fotbal. At je to vedeni radni-
ce, at jsou to rodice déti a samoziejmé i vedeni
klubu. VSichni zvySujeme pozadavky a zveda-
me pomyslnou latku ve vykonnosti. Pfivddime
k mladezi kvalifikované trenéry, fada dobrovol-
nych trenér( si Uspésné svlj amatérsky pristup
k trénovani vylepsuje studiem trenérskych licen-
ci a snazime se chovat trochu ,profesiondlné”.
Déti vyjizdéji na prvni mezinarodni turnaj do
Stuttgartu a mezi détmi bundesligovych muz-
stev kondi na patém misté. U muzl sice nepo-
stupujeme, ale postupova pficka byla na dosah.
V dalsim soutéznim rocniku jsme byli na zakladé
vykonnostnich Uspéchll zafazeni v pfipravko-
vych soutézich do nejvyssi prazské soutéze ELI-
TE. Roste ndm clenskd zakladna, pravidelné se
zUcastriujeme velkych turnajd a jenom uvadim,
Zze v tomto ro¢niku koncime na OndraSovka
Cupu v ro¢niku 2006 na druhém misté. Pro za-
jimavost - tento turnaj hraji vsechny kluby I. a Il.
ligy spolu se zahrani¢nimi ucastniky.

To je historie, ala vratme se trochu do souc¢asnos-
ti. Madme zhruba 221 ¢lent mladeznickych druz-
stev. Hrajeme v pfipravkach ELITE soutéz Prahy
a v poslednim ro¢niku jsme ve ctyfech katego-
riich. Ziskali jsme dvé prvni, jedno druhé a jed-
no treti misto. V soutéZi mladsich zakd slavime
postup do prazského preboru, nejvyssi prazské
soutéze, ve starsich zacich postup do |.A tfidy,
druhé nejvyssi prazské soutéze. Jiné mladez-
nické kategorie nemdame, protoze postupuje-
me podle toho, jak nam déti starnou. Stavime
na vlastnich odchovancich. | v muzich jsme uz
v krajské soutézi. Zvladli jsme postup do |.B tfidy.
V soutézi jsme skoncili na 7. misté a v jarni ¢asti
jsme dokonce skoncili na 2. misté.

To je stru¢na rekapitulace sportovnich vysledk,
ale musime se vratit i k ostatnim vécem. Sport je

ATLETI MiRi DO BECHOVIC

Se zahajenim skolniho roku pfichazi pravidelné
¢as na Mladé Béchovice. Letos to bude jiz 52.
ro¢nik tohoto bézeckého zavodu pro déti od
jednoho roku do 18 let. Ty nejmensi ¢eka pade-
satimetrovy Usek na fotbalovém hfisti. Nejstarsi
zavodnici bézi hned po zahdjeni v 8.50 hodin
pét kolecek, takze celkem zdolaji 1300 metrd.
Prihlasky pfijimame prostfednictvim formulare
na: www.mladebechovice.cz do patku 15. zafi
do 17.00 hodin. Pokud pfijdete az rano, ziskate
¢islo také, ale nebudete se moci zicastnit nasi
tipovaci soutéze o sportovni kameru. Tu ziska
ten, komu se podafi tipnout presny pocet za-
vodnik, ktefi probéhnou cilem.

Pro milovniky Ctyflistku budeme mit opét za-
pujcené kostymy jejich oblibencd, se kterymi
se budou moci vyfotit. Diky sponzordim a gran-
tu hl. m. Prahy ¢eka na zavodniky mnozstvi pék-
nych cen, medaile a pohary. Vylosovany zavod-
nik odjede na kole od firmy IPEX.
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Tésime se na vas v sobotu 16. zafi pfi 52. ro¢niku
zavodu Mladé Béchovice.

o penézich. Téch nema
nikdo dost, ale musime
se s tim vyrovnat. Trapi
nas omezend moznost
vyuzivani  travnatych
hracich ploch na Xaverové. To by se urcité poda-
filo vyresit odkupem celého aredlu do vlastnic-
tvi méstské ¢asti. To, Ze by se na Xaverové hréla
i vyssi soutéz muz, by mélo strategicky vyznam
pro rozvoj mladeze. V soucasnosti musime fesit
rozebirani nasich 3pickovych hract kluby . a Il.
ligy. Vsichni véfime, Ze to nezastavi nasi spor-
tovni vykonnost a nesnizi ¢lenskou zakladnu
a budeme dal rdst jak vykonnostné, tak clen-
skou zakladnou, ktera se i letos v zafi rozroste
o nejmensi fotbalisty, ktefi se zapoji do tréninku
skolicky.

Na zavér musime podékovat MHMP a vedeni
méstské ¢asti Prahy 20, ze nds, pokud to bylo
mozné, podporovaly ve svych grantovych pro-
gramech. Posledni podékovani patfi za celkovou
vyménu UMT, protoze ptvodni byla stara a hlav-
né byla nebezpecna pro zdravi viech sportovc(.
Méme radost, Ze nejenom xaverovské déti, ale
cela sportovni vefejnost bude moci tuto skutec-
nost vyuzit.

Nechtéli jsme v tomto pfispévku nikoho jmeno-
vat, at z hlediska pozitivniho ¢i negativniho. Radi
bychom tim poukazali, ze déti u nas hraji zasadni
roli a kazdy rodi¢ je rad, pokud vidi, Ze jeho dité
smysluplné travi svij cas a tési se na trénink, za-
pas ¢i na svoje fotbalové kamarady. To je to, co je
pro nas prioritou a kudy vede cesta do budouc-
nosti naseho klubu. Kdo ndm podé pomocnou
ruku, bude jen vitan a muze tak ¢init s ¢Gistym své-
domim a védomim, Ze podporuje dobrou véc.

Za SK Xaverov
Svatopluk Malina

Jan Jech, feditel zdvodu
Foto: Ludék Jandus




SPORTOVNI GYMNASTIKA - MCRV OSTRAVE

Na Mistrovstvi Ceské republiky v terminu 16.-18.
cervna se v jarni sezéné probojovalo 8 nasich
zavodnic . Nejlépe si v juniorkach B vedla Lucie
Zahradnickova, ktera se umistila na 6. stupinku.
V kategorii zen B si 10. misto zaslouzila Veronika
Svébova, kterou tésné stihala Jana Zahradnicko-
vana 11. misté.

ZAVERECNA AKADEMIE

Tak jako na kazdém konci $kolniho roku uspo-
radal nas oddil akademii pro rodice. Vystoupily
predevsim holcicky z aerobiku, které cely rok
nacvicuji pédiové skladby. Mladsi dévcata cvicila
na pisnicku ,Patd’, starsi dévcata tancila na ang-
lickou pisnicku, kterou si sama zvolila a podilela
se i na choreografii skladby spolu s cvicitelkami
Martinou Doskocilovou a Alenou Skélovou.

Zakyné B - Julie Ohankova a Adéla Kalinova si
vybojovaly 25.a 28. pricku.

V kategorii starsich zakyn byla Katefina Jakesova
27.akEliska Linkova 46. Laura Bohatova v posled-
ni kategorii zakyn A byla Ctyricata.

Na koberci, trampoliné a nizké kladince vystou-
pily i malé gymnastky pod vedenim trenérky
Sérky Spitzerové.

Akademii byl tak ukoncen leto3ni 3kolni rok
a véem nasim holcickdm prejeme krasné a po-
hodové prazdniny a téSime se na né v zafi.

OLYMPIADA DETi A MLADEZE

Uz podruhé se v Jihomoravském kraji predsta-
vily nejvétsi mlddeznické sportovni hvézdy nasi
republiky. Olympiada déti a mladeze se do Brna
vraci po 12 letech. V zafijové volbé o poradatel-
stvi uspél Jihomoravsky kraj tésné pted Prahou.

Letos se v Brné utkalo 3623 zavodnikd. Soutézilo
se ve 22 sportovnich odvétvich (atletika, bad-
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minton, baseball, basketbal, cyklistika, florbal,
fotbal, hdzena, jachting, karate, koleckové brus-
le, moderni gymnastika, orienta¢ni béh, plavani,
plavani hendikepovanych, sportovni gymnas-
tika, sportovni strelba, stolni tenis, synchronizo-
vané plavani, tenis, triatlon, volejbal) a v jedné
umélecké soutézi (kratky film a video).

LETNi SOUSTREDENiI SPORTOVNICH GYMNASTEK

V srpnu se nase gymnastky rozjely se svymi tre-
nérkami a trenéry na soustfedéni do télocvicen
Pozemstavu v Prostéjové a Sportcentra v Déciné.
Jiz nékolik let vyuzivdme téchto télocvicen

z toho dlvodu, ze v Hornich Pocernicich nema-
me k dispozici dopadovou molitanovou jamu,
nad kterou se daji trénovat prvky nejvyssi obtiz-
nosti.

Do Prostéjova odjelo 21
holcicek na 8 dni a prede-
vsim se vénovaly dvou-
fazovému tréninku. Do-
plikové vyuzivaly i bazén
a chodily na vychazky po
okoli.

Do Décina se rozjelo 33
gymnastek na 13 dni. Kro-
mé pravidelnych dopoled-
nich a podle pocasiiodpo-
lednich tréninkd jim trenéfi
pripravili rizné vychdazky,
navstévu ZOO i vyjezdy

ODM se konala uz popatnacté, poosmé pak
v letni varianté. SoutéZili na ni sportovci ve véku
12az16 let.

Nas oddil mél na této olympiddé zastoupeni
v divéim druzstvu hlavniho mésta Prahy. Lucie
Zahradnickova pfispéla svymi vykony ke kras-
nému 2. mistu tohoto druzstva spolecné se Sa-
binou Halovou z Kampy Praha a dévcaty z Bohe-
mians Eliskou Fiftovou a Barborou Husdkovou.
Lucce jen velmi tésné utekla findlova Ucast na
bradlech.

kolektiv trenérti a cvicitelek

Termin naboru
do oddilu SG:

utery 5.9.0d 16.30 h,,
télocvi¢na ZS Ratiboficka
- vchod z boku télocvi¢ny,
holcicky 5- 7 let,
tréninkovy Ubor a obuv s sebou!
Tréninky budou utery a patek
od 17 - 18.30 hodin.

Tésime se na nové gymnastky!

na kolec¢kovych bruslich a kolech - navstivily
i Narodni park Saské Svycarsko a Bad Schandau
v Némecku a ujely celkem 52 km.
Véem gymnastkdm se na soustredéni libilo a po-
dafilo se jim nacvicit i nové prvky.

za oddil SG: Lenka BareSovd, predsedkyné

34-35




ATLETIVAS VIiTAJiV NOVEM SKOLNIM ROCE

Prazdniny jsou jiz za ndmi a s nimi i nase letni
akce pro malé atlety. Prvni z nich bylo soustie-
déni v aredlu kempu Podskali na Orlické pre-
hradé, kde si déti dosyta uzily nejen atleténi, ale
i dalSich sportt jako tenis, stolni tenis, fotbal, za-
klady softbalu, basketbalu a volejbalu, projizd-

ky na kénoich a vzhledem k pocasi predevsim
koupani. Na konci prazdnin jsme poradali jiz
tradi¢ni pfiméstsky tabor. Dodate¢né gratulu-
jeme viem détem z naseho oddilu k pfedvede-
nym vykon({m na ¢ervnovych atletickych zavo-
dech v Dolnich Pocernicich, zejména pak viem
tém, které si odvezly cenné kovy.

Od 12. 9. 2017 zacindme s tréninky v novém
skolnim roce, tésime se na viechny stavajici
i budouci atlety. Tréninky budou probihat ve
stejny cas jako v letosnim roce na atletickém
ovale nebo (v zimnim obdobi) v télocvi¢né
v Hornich Pocernicich:

« Minipfipravka (predskolaci od 5 let)

| —stfeda 16:30 - 17:30

- Mladsi pripravka (déti 1. a 2. tfida)
- stfeda nebo ¢tvrtek 15:30 — 16:30

- Starsi p¥ipravka (déti 3. a 4. tfida)
- Utery a/nebo patek 15:30 - 17:00

- Mladsi zactvo (déti 5. trida a starsi)
- Utery a/nebo patek 15:30 - 17:00

Méme posledni volnd mista v tréninkovych
skupinach. Pokud chcete, aby s ndmi vase ditko
v tomto $kolnim roce trénovalo, napiste nam,
nebo se piijdte v zafi podivat na ukézkovy tré-
nink. Ukazkové hodiny probéhnou v tydnu od
11. 9. do 15. 9. 2017, v ¢asech tréninkd. Novi
zajemci o atletiku se mohou predem informo-
vat a hlasit na e-mailu: atletikahp@email.cz,
vice informaci na www.atletikahp.cz

Od nového 3kolniho roku vitdme do svého
tymu také nové trenérské posily. Predpokla-
dem je kladny vztah k détem a k atletice; Sko-
leni trenér(i atletické pfipravky zdjemcdim za-
jistime. Vice informaci na tel.: 602796 208, Jana
Petrariova.

Prejeme vsem krasné prazdniny a v zafi se tési-
me se stdvajicimi i novymi atlety na shledanou.

Za trenérky Kldra Hlavdckovd

CO JENOVEHO V TENISOVEM KLUBU HORNi POCERNICE

Predevsim zveme vSechny hrace, fanousky
a pfiznivce tenisu na celostatni turnaje porad-
né nasim klubem: 9.-10. 9. 2017 starsi zactvo |
23.-24.9.2017 dospéli| 30.9-1.10.2017 do-
rost. Nezapomerite se vcas prihlasit.

Ani béhem prazdnin jsme nezahéleli. Cervenec
i srpen jsme vyplnili oblibenymi pfiméstskymi
tdbory, na kterych si déti (tenisté i netenisté)
s nasimi trenéry a instruktory zahrdly tenis,
pobavily se pfi rdznych hrach, absolvovaly spo-
lecné vylety i kulturni program. Pro hrace jsme
usporadali Letni soustfedéni v Rakovniku. Ve
chvilich volna jsme si uzivali pobyt v prirodé,
hry a spolecné zazitky, ale i zde byl pro nés tenis
na prvnim misté. Intenzivni tréninky, zamérené
na zlepsovani Uderd, herni taktiku a fyzickou
kondici, pfinesly ovoce v podobé skvélého
vysledku Lukase Havrlanda. Po soustfedéni se
vypravil na celostatni turnaj mladsich zaka do
Nehvizd a Uspésné se probojoval az do findle
ve dvouhte a spolu s Matéjem Luhanem také
do findle ve ctyrhie.

Ani ostatni nasi ¢lenové nezahaleli, jak je vidét
z vysledkd mistrakd a druzstev:
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# tenisovy klub Tenisovy klub
TJ Sokol Horni Podernice

Miladsi zactvo (hraje 2. tfidu): obsadilo 4. misto
z osmiclenné skupiny

Starsi zactvo (2+1): obsadilo 3. misto

z péticlenné skupiny

Starsi zactvo (4+2) hraji 2. tfidu: obsadilo
3. misto z osmiclenné skupiny

Dorost (hraje 3. tfidu): obsadilo 4. misto

ze sedmiclenné skupiny

Dospéli A (hraji 2. tfidu): obsadilo 7. misto

z osmiclenné skupiny

Dospéli B (hraji 3. tfidu): obsadilo 7. misto

z osmiclenné skupiny

Dospéli C (hraji 4. tfidu): obsadilo 7. misto

ze sedmiclenné skupiny

Veterani (hraji 3. tfidu): obsadili 2. misto

ze Sesti¢lenné skupiny.

Tenis je pro nas radost a relaxace od hektické-
ho Zivotniho tempa dne3ni doby a velice radi
preddvame nase nadSeni dal$Sim generacim
hracd, profesionalnim i rekrea¢nim. Pod odbor-
nym vedenim nasich trenér(i si mohou u nas
vyzkouset své prvni tenisové kricky déti jiz
od 4 let. Také profesiondlni pfiprava zavodnich
sportovcl je u nas na vysoké urovni a propo-
juje standardni
tréninky s kon-
di¢ni a mentalni
pfipravou.
Vyzkouset si
pohyb po kur-
tu, uchopit do
rukou tenisovou
raketu a trefit
tenisovy micek
si muzete vy,
a predevsim
vase déti, na na
dni otevienych
dvefi. Vyuzijte
moznost  oku-
sit tento krasny
| sport a zjistit,

7 teneshomipocarnicn. oz

jemce prosime, aby nas kontaktovali predem.
Nezapomerite si s sebou vzit sportovni oblece-
ni a tenisky. Rodice zde ziskaji organiza¢ni infor-
mace. Pfijit mdZete na jakékoliv misto, nehledé
na to, na jakych kurtech budete chtit trénovat!
6.9.2017, 17 hod. - Horni Pocernice, Otovic-
ké 2865/109 | 11.9. 2017, 17 hod. - Kolodéje,
ul. V Lipach (za $patného pocasi probéhne den
uvniti sokolovny) | 13. 9. 2017, 17.30 hod. -
Zelene¢, Bezrucova 515 (za Spatného pocasi
probéhne den v tenisové hale) | 14. 9. 2017,
18 hod. - Horni Poéernice, Otovicka 2865/109.
Hrace zveme také na nase klubové tréninky,
které jsou urceny pro vsechny bez ohledu na
vék a vykonnost. Klubovy trénink, ktery je za-
méren na nacvik techniky, taktiky, koordinace,
mentdlni pfipravy a leh¢i kondice s kompen-
zacnimi prvky, trvé vzdy 1,5-2 hodiny. Je veden
trenérem, kondi¢nim trenérem a profesional-
nim mentalnim koucem.

Pro vSechny, kdo maji radi pohyb, chtéji se pro-
tdhnout a obcas také znicit, nabizime fitness
cviceni v klubovné. Na co se mizete tésit?
Zpevnite a vytvarujete si télo predevsim s TRX,
Flowin a balan¢nimi pomuckami (bossu, rov-
novahové podlozky...). Lekce vedou trenérky
R. Krtkova Rudnicka a J. Brenkusova. Garantuje-
me individudIni pfistup — maximalné 6 osob na
lekci. Domluvit si mazete i individuaini hodinu
a konzultace.

Aktudlni informace naleznete na:
www.tenishornipocernice.eu

V pfipadé dotazli nas kontaktujte na
tel.: 733174924 nebo e-mailu:
tenisovaskola@tenishornipocernice.eu

Tésime se na setkani s vami.

Za trenis Daniella Sladkad



BOJOVE SPORTY A KICKBOX V DDM

Pod vedenim Martiny Ptackové - vhodné pro
kluky i holky.

Martina je ¢tyfnasobnou mistryni svéta a trojna-
sobnou vicemistryni svéta, je mnohondsobnou
vitézkou mezinarodnich zavodd, dvojndsobnou
stiibrnou a bronzovou medailistkou z ME a Ufa-
dujici mistryni CR. Kromé toho to je sympaticka
mila divka, kterd umi své dovednosti predat dal
zajimavou i zdbavnou formou. Jednd se o kom-
plexni rozvoj sportovnich, psychickych a social-
nich dovednosti.

Martina na svych krouzcich rada pfivitda holky
i kluky ve véku od 7 do 15 let, pravidelné kazdé
pondéli v odpolednich hodinach. Podrobné in-
formace na webovych strankach, nebo v kance-
lafi DDM. Nezapomerite se prihlasit vcas, pocet
mist je omezeny.

Jaroslav Koci, pedagog volného ¢asu DDM

STUDIO SALUTE

Zaciname 18. za¥i 2017
v malé télocvi¢né FZS Chodovicka

Nové otevirame kurz CVICIME SPOLU

a KALANETIKA PLUS

V letosnim roce jsme pro malé i velké sportovce
pripravili nabidku nasich tradic¢nich kurzd, ale i
dvé& novinky - kurz CVICIME SPOLU a KALANETI-
KA PLUS.

CVICIME SPOLU je kurz pro rodice (prarodice) a
déti od 2,5 do 5 let. Spolecné s dospélymi se déti
seznami s nejriznéjsimi aktivitami v télocvicné.
Zahrajeme si mnoho sportovnich her s vyuzitim
¢i, zebrikl, padaku a jiného nacini. Zacvicime si
pfi hudbé. Budeme béhat, skakat, lézt, prolézat,
hazet, protahovat i relaxovat. PouZijeme Zebfiny,
zinénky, kruhy, Splhadla, trampolinu, Svédské
bedny a lavicky. Postavime opici drahu, kterou
mohou vyzkouset i rodice.

KALANETIKA PLUS je cviceni pro dospélé, jehoz
cilem je zpevnéni a zformovani postavy. Lekce
je zalozena na cileném posilovani a protahova-

AEROBIK, PILATES, JOGA

Mili pfiznivci zdravého zplsobu Zivota. Réda
bych Vas pozvala do télocvi¢ny Ratibotické sko-
ly. Pfijit mohou nejen dospéli na lekce AEROBIK,
PILATES, JOGA.

Cviceni mame i pro malé slecny. Pfijimame hol-
Cicky od 5 do 13 let. Nase hodiny jsou zaméreny
na vsestranny rozvoj téla. Cvicime nejen aerobik,
ale i zaklady sportovni gymnastiky, atletiky, hra-
jeme micové hry.

ZAPIS na détsky AEROBIK bude 6. zaFi 2017
v 17 hod. v télocviéné Z5 Ratiboticka.

Za lektory Martina Doskocilova

Info: 776 659 901

E-mail: martinadoskocilova@centrum.cz

ni svald. Principem metody je Casté opakovani
pohybd s malym rozsahem. Neobsahuje zadné
poskoky a je vhodna pro zacatecniky.

Dale otevirame tyto kurzy:
SKOKANEK A SKOKANEK PLUS pro détiod 4do 8
let, formou her rozviji pohybové schopnosti nej-
mensich déti.

MALY AVELKY SKIPPY je uréen pro déti od 6 do
13 let a obsahuije trénink prehazované, volejba-
lu, basketbalu, vybijené, hazené a dalsich mico-
vych her.

ZUMBATOMIC pro déti od
8 do 13 let je zaméfen na
tanec, tanecni choreografie
a sportovni hry. VOLEJ-
BAL je urcen pro déti od 10
let a procvicuji se zde jiz za-
kladni volejbalové techniky.

Zapisy do nasich détskych
kurz( probihaji v tydnu od
18. zafi 2017 (v pfipadé vol-

SKOKANEK
pohybové hry 4-6 let | pohybové hry 6-8 let

STUDIO
ného mista v kurzech SALU TE

i pozdéji) pfimo na

jednotlivych hodinach. Mista v kurzech Skoka-
nek a Maly i Velky Skippy rezervujte pfedem
na e-maili: studio.salute@seznam.cz, pfipadné
na tel.: 607 105 051 nebo 281 921 862. Vsechny
détské kurzy Ize predem nezavazné vyzkouset.
Dospélé, ale i divky a chlapce od 14 let pfivitame
na nasich vecernich lekcich cvicenti, a to kdykoliv
bez predchozi rezervace.

AKTUALNI INFORMACE NAJDETE NA
www.studiosalute.cz

CVICIME SPOLU SKOKANEK INTERVAL BODY
rodice a déti 2,5-5 let| pohybové hry 4-6 let
VOLEJBAL |I. VOLEJBAL II. ZUMBA KRUHOVY TRENINK
zacatecnici od 10 let pokrodili
MALY SKIPPY VELKY SKIPPY ZUMBATOMIC ZUMBA & CORE
micové hry 6- 8 let | micové hry 9-13 let |tanec a hry 8-13
let

SKOKANEK PLUS VOLEJBAL II.

pokrodili

KALANETIKA PLUS

_ Aerobni posilovaci formy

16.30-17.25 [ 17.30-18.25 | 18.30-19.25 | 19.25-20.30 | 18.00-19.00
PONDEL{ DAE5-8let | DAE9-12let | PILATES zaé. PILATES
STREDA DAE 5-8let DAE 9-12let | PILATES zac. PILATES
CTVRTEK
PATEK Listopad-duben -
NEDELE
DAE DETSKY AEROBIK.......ecvees dle véku
Body&mind metody.....pomalé formy podporojici zpevnéni vnitiniho stabil.systému
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Historie davna i nedavna — 105

Udalosti

V roce 1983 bylo na katastru Hornich Pocernic
vysetfovano celkem 173 trestnych ¢int a pre-
¢int. Z tohoto poctu bylo 14 ublizeni na zdravi,
15 vytrznictvi, 26 opilstvi, 37 rozkradani spo-
le¢enského majetku a 81 rozkradani majetku
v soukromém vlastnictvi. Objasnit se podafilo
86 pfipadll a ze zjisténych pachateld bylo 25
mladistvych do 18 let.

Nase jednotky dobrovolnych hasi¢cd mély
v roce 1983 hodné préce, kdyz uz 10. tnora li-
kvidovaly pozar po vybuchu propan-butanové
Idhve v rodinném domku v Trebesovické uli-
ci. Ve dnech 10. a 12. bfezna mély dohled pfi
odstrelu budov statku na Chvalech. 1. dubna
vycerpavaly vodu ze zatopeného bytu v Dét-
ském domové. 22. dubna pomahaly pfi haseni
tovarny v Praze 6. 28. dubna hofici automobil
na Chvalech a 30. dubna viechny tfi nase jed-
notky pomahaly hasit hofici les v Kldnovicich.
26. ¢ervna hasily pozér stodoly statku ve Ch-
valech. 9. srpna po bourkovém pfivalu cerpaly
vodu ze zatopenych sklepl a garazi v fadé ro-
dinnych domk a zavodé Energovodu. 28. srp-
na vycerpavaly vodu ze Skoly v Bértlové ulici.
7. fijna hasily stoh slamy v Ujezdé nad Lesy,
1. prosince hasily pozar kdlny u rodinného
domku a 8. prosince hasily pozar provozniho
objektu na Sychrové.

Chvalsky Détsky domov si v prosinci 1983 pfi-
pomenul 75 let svého trvéni. Se ¢tyfmi détmi
byl jako sirotlinec otevien v prosinci 1908.
V roce 1983 v domoveé Zilo 45 déti, které z rdz-
nych pfi¢in nemohly byt vychovéavany ve vlast-
ni rodiné. Chybéjici rodinné prostiedi se jim
snazili nahradit pracovnici domova s pomoci
pedagogd matefskych a zakladnich skol, kam
déti dochdzely. Pomocniky pro naplhovani
dalSich détskych potreb a pfani byl Kruh pfa-
tel détského domova spolu s patronatnimi za-
vody. Za jejich pomoci se déti ucastni letnich
tabord, poznavacich zajezd(, zimniho lyzovani
i zahrani¢niho vyménného pobytu. Pomoc je
poskytovanad i pfi zacleriovani do zaméstna-
ni. K pfilezitosti vyro¢i obdrzel détsky domov
Cestné uznani Rady ONV Praha-vychod a pe-
dagogicti pracovnici ¢estnd uznani Odboru
Skolstvi ONV.

Nase mistni Sirokouhlé kino s kapacitou 271
mist se dockalo tohoto roku zafazeni do vy3si-
ho promitaciho pasma, umoznujiciho uvadéni
premiérovych filmd bezprostfedné po jejich
uvedeni v premiérovych kinech v centru Prahy.
Pro splnéni ukolu uloZzeného Zastupitelstvem
hlavniho mésta Prahy schvalilo plendrni za-
sedani MNV 28. tnora s U¢innosti od 1. bfez-
na 1984 novy organizac¢ni fad MNV a jeho or-
ganu a soucasné zrusilo dosud platné jednaci
rady plenarniho zasedani a rady, pfijaté v roce

1978. Soucdsti nového organiza¢niho fadu
jsou i zasady informovanosti poslanct, obcan-
skych vyborl a obcan( a vyfizovani stiznosti,
pfipominek a podnétt podanych MNV.

V rekordnim c¢ase 17 mésict od zahdjeni de-
molici starych hospodaiskych budov bylo
dokon¢eno budovaéni skolniho pavilonu typu
Chanos pfi Chvalské 3kole, aby 1. zafi 1984
zde mohla byt zahdjena vyuka a odstranéno
sménné vyucovani pro nedostatek uceben
a mist pro zaky. Soucasné byla provedena
i ¢aste¢nd uprava skolni jidelny pro vétsi pocet
stravnikd. Pro predskolni déti byla s kapacitou
60 mist oteviena také provizorni matefska sko-
la v bytovém objektu ve Lhotské ulici. K 1. zafi
tak mély mateiské skoly celkovou kapacitu
510 mist. Ve ¢tyfech zakladnich 3kolach bylo
otevreno celkem 50 tfid, z nichz bylo osm prv-
nich. Zaka bylo celkem 1577. Do ZS Ratibofic-
ka dojizdélo tohoto roku 57 déti ze Zelence. Ve
zvlastni Skole bylo 6 tfid s 81 zaky, z nichz pres
polovinu je z obci okolnich.

Dobrym spolupracovnikem MNV pfi feseni
problematiky ochrany Zivotniho prostredi se
v roce 1984 stala mistni organizace Ceského
svazu ochréncli pfirody, zalozend u nés v roce
1982. S pomoci jejich ¢lend se podafilo ziskat
celkovy prehled o vSech mistech ¢ernych skla-
dek odpadki a podilet se na jejich likvidaci.
Déale pomohli pfi kontrole cistoty vodoteci
k mistnim vodnim n&drzim a pfi kontrole stavu
zelené v parcich a uli¢niho stromoradi.

Zahdjena byla rekonstrukce distirny odpad-
nich vod v Certousich s planovanym nakladem
40 mil. K¢s.

Zakladni skola Spojencd ve Svépravicich si
v roce 1984 pfipomenula padesaté vyroci
od svého otevieni dne 2. zafi 1934. O jejim
vybudovani uvefejnila ,Narodni politika”
20. Unora 1934 toto: ,Za poslednich deset
let se pocet obyvatel obce Svépravice, okres
Praha- venkov, zvétsil o 570 %. Starosta obce
pan Josef Kozisek s obecnim zastupitelstvem
se vzorné staraji o rozkvét obce a stavi proto
vlastni obecnou $kolu, protoze obec je dosud
pfiskolena k sousedni obci Chvaly. Nova skolni
budova je ucelnd, vkusna, pomérné levna a je
ozdobou Svépravic”

Podle projektu Josefa Fruhaufa stavéla skolu
firma Suk z Prahy za celkovy obnos 567 995,25
korun. Spravcem 3koly v tomto jejim prvnim
roce, kdy jesté patfila pod vedeni Skoly Chval-
ské, se stal Antonin Jelinek, ktery jiz od roku
1928 pusobil na skole hornopocernické jako
samostatny ucitel. Na skole jesté dale pUsobi-
li ucitelé Véra Horakova, Zderika Hofmanovs,

Marie Mrzenova a Jaromir Budesinsky. Div¢im
ru¢nim pracim vyucovala Marie Pandulova.
V prvnim roce bylo vyu¢ovéno 235 z4kd. Vyno-
sem zemskeé Skolni rady byla od 1. zafi 1935 jiz
samostatnou pétitfidni skolou.

Plendrni zasedani Narodniho vyboru hlavniho
mésta Prahy dne 18. fijna 1984 schvalilo Uzem-
ni plan sidelniho utvaru Horni Pocernice vcet-
né smérnice pro usporadani uzemi.

V zavéru pomérné teplého mésice listopadu
viak pfi prechodu frontalniho systému dne
23.11., ktery doprovdzela vichfice s narazy vé-
truaz 110 km/hod., doslo ke znacnym Skodam.
Rlznou mirou byla poskozena témér ctvrtina
stfech rodinnych domkd, poskozeny stfechy
nasich skol, rozbito mnoho oken a v parcich
i na zahradach u rodinnych domk{ poldmaéno
mnoho vétvi nebo celych stromd. Na nékolika
mistech bylo pfetrzeno i venkovni vedeni elek-
tfiny. Popadané vétve a stromy pomahali od-
strafiovat nasi dobrovolni hasici. Pro usnadné-
ni objednavek oprav byla na MNV pro obc¢any
zfizena objednavkova kanceldr. Energetikiim
se podafilo do 48 hodin odstranit viechny ha-
varie vedeni elektfiny. Nastésti nebyl frontalni
systém doprovazen vodnim pfivalem, a tak ne-
doslo k proméceni objektl pod déravymi stre-
chami.V této dobé vichfice o takové sile nema
u nas pamétnika.

Rozvijenim zahradkarskych osad a tomu od-
povidajicim nardstem ¢lend se po Sokole stala
mistni organizace Ceského zahradkaFského
svazu nejpocetnéjsi zéjmovou spolecenskou
organizaci.

K 5.12.1984 ma celkem 478 ¢lend, z nichz 231
ma zahradku u rodinného domku, 212 zahrad-
ku v nékteré z osad a 35 na zahradku ceka.
Predsedou organizace byl po odstupivsim Jo-
sefu Nedvédovi zvolen pan Bohumil Postolka.

O dalich udalostech opét v pokracovani.

Ing. Hubert Antes,
kronikar



Placend inzerce

Jazykove kurzy pro deti a dospélé

Ukazkové hodiny zdarmal!

Od zari 2017
otevirame nové kurzy

HelenDoron.
Englis

C 777 715958, 777 151 324

www.anglictinapraha9.cz

POHYBOVE STUDIO

Chcete si zamakat, zhubnout, odreagovat se,

VINARSKY STATEK
mee
V,;HORNICH POCERNICICH

Kiovinovo namésti 9/12

a jit zdravym pohybem proti bolesti?
Zaciname 18. zafi!

Prijate si vyzkouset 1. LEKCI ZDARMA!

TENIS DIVIZNA

Otovicka 2865/109, Horni Poernice Nachodské 382/171, Horni Pocernice

Malé Mice CORE basic ZUMBA KIDS ZUMBA KIDS TRX CORE Dynamic
PO Thera band stred téla junior (46 let) (7-11 let) stied téla
8.30-9.30 9.30-10.30 16.30-16.15 16.30-17.15 18.30-19.30 19.30-20.30
Jdja Brenkusova | Jaja Brenkusova Lucie Léskovd Lucie Léskova | Jaja Brenkusova | Jéja Brenkusova
TABATA TRX BALONY CORE JOGA
7.30-8.30 8.30-9.30 malg a velké Thera band
David BeniSek David BeniSek 7.30-8.30 8.30-9.30 19.00-20.30
o Jéja Brenkusovd | Jaja Brenkusova Honza Sorf
SLIDE CORE Dynamic
(Flowin) stred téla
18.30-19.30 19.30-20.30
Jéja Brenkusova | Jéja Brenkusova
TRX TABATA
ST 7.30-8.30 8.30-9.30
David BeniSek David BeniSek —
SLIDE COREDynamic  CCHIKUNG | 4
ér (Flowin) stred téla
7.30-8.30 8.30-9.30 18.30-20.00 3
Jéja Brenkusova | Jaja Brenkusovd Monika Sindlerova = ol
TABATA TRX TRX CORE Dynamic 2 EET
PA zaCatecnici stied téla 3l
7.30-8.30 8.30-9.30 8.30-9.30 9.30-10.30 -
David Beniek David BeniSek  Jaja Brenkusova | Jdja Brenkusova i, %

Info na www.pohybovestudiohp.cz nebo na tel.: 776 757 478

Za team se tési trenérka Jaja Brenkusova

¥ Nemusite pro vino na Moravul!!

OTEVRENO
Po: 10.00 - 17.00
Ut - Pa: 10.00 - 21.00
$0: 15.00 - 21.00

Kompletni sortiment:

Vino Sykora s.r.o., Cejkovice

Sudova vina z Moravy i z dovozn
Lahvova pirivlastkovi i zemski vina
Cisteiné zkvadeny hroznovy modt

ptijemné posezeni v klidné &isti mésta

MPFijmeme!!!
prodavacku pro nasi provozovnu

Lwwiw.vinovsudech:cz}
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Hornopocernicky zpravodaj -

Placend inzerce

Ta se specializuje na logistiku potravinafského zl:n!i a jeden z jejich kli€ovych skladii pro zasobovani Prahy

je pravé ten unas.

le to ta nejvetsi hala celého P3 parku na jeho zapadnim

okraiji. Plochu 40 000 m?

zapliuji regaly s potravinami a drogistickym

zbodim, ty tvofi tzw. suchou Cast skladu, Vedle nije také £ast s trvale nizditeplotou, pro logistiku chlazenych potravin. MiZzete
tam naijit prakticky vie, co se pozdéji objevina pultech supermarket(

Z Dasic do Hornich Poéernic

Historie firmy se zalala psat v sedmde-
satych letech v Dadicich u Pardubic, kde
vznikl areal pro tehdejsi statni hmotne
rezervy s mraienym sklademn. Po vice
nei tficeti letech v oboru siv roce 2005
firma pfibrala daléi ginnost, coZ dala
najevio ZmeEanou Nazvy: 2 prvnich pismen
Mraziren Dasice vzniklo MD a pfidala se
logistika. MD logistika. Tfi roky na to jiz
zajistovala logisticke sluzby pro fetézec
Spar, ktery si vyZadal vystavbu nového
skladu pravé v Hornich Poéernicich.
Postupem {asu MD logistika své
portfolio rozéifila o jména jaka
kKaufland, Billa, Makro, Globus nebo
Penny.

zafi 2017

P3 je pFipravena na vsechno

Pied tfemi lety zmeénil logisticky park
v Hornich Pofernicich  majitele 3
MD logistika ziskala v P3 nového
a ddvéryhodného partnera. Na zmeénu
majitele parku jsme se t&3ili. Od zadatku
P% dokazovala svou orientaci na zakaz

nika, coz se postupné potvrzovalo. lsme
logisticka firma a tim nejddleitéjsim pro
nas je flexibilita. Mame zavazky vigi
nasim klientlm a kdyoy vypadla elektfi

na anikdo to dvé hodiny nefesil, byl by to
prisvih. Je to zasadni, mame domiuve

né pracesy, postupy a krizovy plan. Nase
spoluprace klape: obé firmy védi, co
délaji, a dokaii se domluvit,” potvrzuje
provozni feditel MO logistiky Filip Ziatik.

Halu "zahfiva" i kravské mléko

Sklad MD logistiky pojme a2 70 tisic
palet a dalsich téméf 7 tisic palet je
vchlazene Casti. Zima ale zaméestnancim
skladu neni. Kromé existujici termore
gulace pomaha halu fastedné vytapét
i naskladnéné zboZi. Mezi zakazniky
MD logistiky [sou take milekarny. Kdyi
miékafi do skladu zavazl cerstvé, jesté
teplé miéko, sklad byvana chvili pfijermné
wvyhfaty, | kdy? venku kdovijakeé teplo
nepanuje.

LOGISTIC

P3 PARKS



Placend inzerce

NOVE
JLLEES [

PILATES JOGA KOSMETIKA I\/IASAZE

. 2arl
VSE V ROVNOVAZE otevirdme nové studio v ulici Zdonovska .
RADOST A PECE v 17 hodin

TELO A DUSE PRIjDTE NA PROHLIDKU www.mpilates.
POHYB A ODPOCINEK DEN OTEVRENYCH DVERI

pro vice info volejte 723 073 459

KURZY Iv()_fiY - pro déti D E TS I{A

« lekce pro déti jsou vedeny formou hry

anapodoby
« déti se uci ovladat své télo a dech

 posunout se dale v dovednostech
avzajemné spolupracovat

» vhodné pro déti 8-12 let

« prvni hodinu si mohou vyzkouset

Stfreda 16.30-17.30 hod.

Y& 4.4

B PRO DETI OD 1 ROKU DO PREDSKOLAKU

1 . =

Ratiborickd 1166, RC Perla,Hor. Pocernice u PROVOVZN'I DOPA'
0d 13.9.2017 PONDELI - PATEK 8:00 - 18:00 i

B KAPACITA 12 DETI X
Dalsi informace o kurzech B MOZNOST DOCHAZKY o
zacinajicich druhy tyden v zari, .
cené a poctu volnych mist IEN NA NEKOLIK
na tel.: 605 424 865 DNIV TI:YDNU

ZA SNIZENOU CENU

- clé - max. pocet cvicicich
KURZY ]OGX pro (_iospele v kurzech 9-15 osob
od zari do prosince 2017 . individualni piistup
Beata Ehrenbergerovi, cvicitel jogy II. stupné, e vhodné i pro zatate¢niky

certifikovany lektor CAD] * moZznost si prvni lekci ! . 7
e S, ! PRIHLASKY JI1Z NYNI na mail el

Pondéli 18-19 hod.
Otovickd 109, Hor.Pocernice
Utery  19-21 hod.
Krovinovo ndm. 115, Hor. Pocernice
Ctvrtek 19-20hod.
Otovickd 109, Hor.Poternice

! DETSKA SKUPINA MAYA

(posledni 2 mista v kurzu)

Dalsi informace

o kurzech zacinajicich
druhy tyden v zari,

cené a poctu volnych mist
na tel.: 605 424 865

Néazev projektu: Détska skupina MAYA, Registraéni ¢islo: CZ.03.1.51/0.0/0.0/16_132/0006664

AR £VROPSKA UNIE

*
* * Evropsky socilni fond
Fe * o Operaéni program Zaméstnanost S V
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Placend inzerce

A B CenTRUM
Zakazkova kovovyroba — zamecnictvi

v Béchovicich pfijme pracovniky na nasledujici pozice:

- délnik pro jednosmeénny provoz deleni, ohybdni a vrtani pasovin
- zdmecnik, svarec
- mistr vyroby tel.: 222 729 338

WwWw.a-zcentrum.cz

PRODEJ
SERVIS

LYZE - probEd, SERVIS, POJCOVNA, BAZAR
Nachodska 708/79, Praha 9 - Horni Pocernice

Po-Pa 9-18, So 9-12
tel.: 281 928 897, www.cyklopocernice.cz

VELKE SLEVY KOL

a1 WOLF 220

Zavedeny autoservis v Praze-Béchovicich hleda

ASISTENTKU

Napln prace: Objedndvky materidlu, vedeni pokladni knihy,
fakturace, komunikace s klienty
Pozadujeme: Zaklady prace s pocitacem: Word, Excel, aktivni
pristup, spolehlivost
Nabizime: Dobré financ¢ni ohodnoceni, pruznou pracovni dobu,
moznost zkrdceného Uvazku

Vice info na www.autowolf.cz, tel.: 608 330 050
Vas zivotopis zaslete na autowolf@seznam.cz

Prodej a servis jizdnich kol
Servis a pujcovna lyzi a snowboardu

Néchodskd 490/148 OTEVIiRACI DOBA
Praha 9, 193 00 po-st 9-18
tel.: 233 320 960, 602 800 920 ét} 9-19
email: mbkolo@mbkolo.cz pa 9-18

S0 9-12
www.mbkolo.cz ne zavieno

oo Zaostreno

L07% sleva
3 0% sleva

& Mejvétsi vybér brjlovych obrub v CR
& Meéreni zraku oénim lékarfem
 Aplikace kontaktnich éocek

% Objednani k laserovym operacim o¢i

i Profesionalni a usmévavy personal

.I
*Flati mmmémwihwmﬁﬂmmmmmw&iﬁ.

OCNI OPTIKA HORNI POCERNICE OCNI OPTIKA VYSOCANY
Lipi 2556/3 19300, Praha 9

E-mail: info@ocnioptikahp.cz

Objednani k lékafi:
www.oohp.cz, tel.: 281 865 665

E-mail: info@ocnioptikahp.cz

Objedndni k Iékari:
tal.: 284 B18 267

Hornopocernicky zpravodaj — zaii 2017

U Svobodarmy 9 190 00, Praha 9

Lipi 2556/3 Horni Poernice
Email: info@lekarnalipi.cz Tel.: 725 537 096

!



HLEDAME PANI NA UKLID PANELOVEHO
DOMU NA SIDLISTI MEZILESI 1
TEL.: 602 249 964

KROUZEK SITi A DESIGNU PRO DETI.
TEL.: 608 922 802. WWW.AR-DESIGN.CZ

HLEDAME PANI NA UKLID RODINNEHO
CENTRAV HP.TEL.: 775 720 585

KOUPIM STAVEBNI PARCELU V HORNICH

POCERNICICH CCA 800 M2 A VICE NEBO

STARSI DOMECEK S POZEMKEM 800 M2
AVICE.PLATBA HOTOVE. TEL.: 602 333 840

HLEDAME PANI NA UKLID RESTAURACE
V H.P. SO, NE RANO. TEL.: 728 607 652

HLEDAM PANI NA UKLID BYTU 3+1
V HORNICH POCERNICICH .
TEL.: 604 291 053

PRIJMEME UKLIZECKU KANCELARSKYCH
PROTOR A BYTU NA UKLID JEDENKRAT
TYDNE, CCA 5-6 HODIN. TEL.: 602 366 783

BAGNO.CZ, ESHOP S KOUPELNOVYM
VYBAVENIM HLEDA DO TYMU ASISTENTKU
A SKLADNIKA NA HPP NEBO VPP.

ODHADY NEMOVITOSTI, PROJEKTY PRO-
VEDE SOUDNI ZNALEC ING. FRANTISEK
SMETANA, TEL: 602 970 835

JA M 32, REKR. TENISTA HLEDAM
SPOLUHRACE/KU NA PODOBNE UROVNI
Z/POBLIZ HP. POKUD MAS ZAJEM OBCAS

SI ZAHRAT, OZVI SE.TEL.: 736 710 669

KOMINIK JIRi LUKOVIC
TEL: 723 757 397
CISTENI A KONTROLY KOMINU
VLOZKOVANI A OPRAVY
KOMINU A KOUROVODU
REVIZE KOMINU

VYKOUPIME: OBRAZY, MALBY, KRESBY,
CELE SBIRKY, PLASTIKY A DALSI
OBRAZARNA@POST.CZ, 774 800 609

FIRMA LOOMIS H.POCERNICE PRIJME
PRACOVNIKY PRO PREPRAVU HOTOVOSTI
A CENIN. POZADUJEME CISTY TRESTNI
REJSTRIK, RP-B, ZBROJNI PRUKAZ SK. D, E
A ZKOUSKU STRAZNY, MOZNO ZISKAT PRO
NASTUPU, HPP | DPC, BENEFITY.

TEL.: 277 003 884, E-MAIL:
MICHAEL.DOLANSKY@LOOMIS.COM

JOGOU KE ZDRAVI OD 3. 10.

Placend inzerce

KOUPIM VZDUCHOVKY, NOVE | STARE,
TEL.: 723 524 513

0DVOZ STAREHO NABYTKU NA SKLADKU,

VYKLIZENI SKLEPU, BYTU, POZUSTALOSTI
A DALSI. STEHOVANI. TEL: 773 484 056

KOMINICTVi NEMEC OPRAVY, CISTEN,
REVIZE. TEL: 775 132 921

SIDLO PRO S.R.0,, OSVC V PRAZE.
TEL.: 728 991 247
WWW.SIDLOPROFIRMUPRAHA.CZ

VODA, TOPENI, KANALIZACE, REKONSTR.
BYTOVEHO JADRA, REKONSTR. BYTU,
DOMU NA KLIC, ZEDNICKE PRACE A JINE
TEL: 775 080 907

KNIHY A KNIZNI POZUSTALOSTI KOUPIM.
TEL: 286 891 400

SERVIS, REVIZE PLYNOVYCH SPOTREBICU-
-REVIZE TLAKOVYCH NADOB STABILNICH.
ING. TOMAS PINKAVA
TEL: 608 153 818

BEZSMENNY PROVOZ. NASTUP MOZNY
IHNED. VOLEJTE NEBO PISTE 774 844 420,
PERSONAL@ABORO.CZ

V Z5 CHODOVICKA, INFO 723 371 903,
KVETAOB@CENTRUM.CZ

OPRAVY HODINEK

(vyména baterii, celkové opravy, zkouska
vodotésnosti)
Vyprodej hodinek a hodin SEIKO, PULSAR
a LORUS - sleva 50%

Kompletni nabidka na www.altro.cz
Vybér az z 200 model

Prodejni misto: ALTRO, Véclavicka 2385, Horni Pocernice
e-mail: info@altro.cz, tel.: 281 922 501
Otevieno Po-Pa: 8.00-15.30 hod.

Uzavérka tohoto ¢isla: 17.8.2017

Uzavérka pristiho cisla: 14.9.2017

Pfijem inzerce do dalsiho ¢isla do 14.9.2017
Za obsahovou a stylistickou spravnost prispévk
ruci autor. Prispévky nemusi odrazet nazor
redakce. Autorska prava vyhrazena. Pretisk pouze
se souhlasem vydavatele. Redakce si vyhrazuje
pravo pfrispévky kratit. Nevyzadané pfispévky

a fotografie se nevraceji. Neoznacené

fotografie: archiv. NEPRODEJNE

TISK: NAVATisk, spol. s . o.

Hankova 6, 301 33 Plzen

REKLAMACE DISTRIBUCE HPZ: 271 071690
Tel. ¢islo na UMC Praha 20: 271071611 (711)

Dalsi ¢islo vyjde: 29.9.2017

REDAKTOR: Lenka Bartakova

REDAKCNI RADA: Vladimira Safrova (pfedsedkyné),
Alexandra Kohoutovd, Jana Jelinkova,
Eva Cudlinovd, Pfemysl Fryda, Lenka Bartakova

HORNOPOCERNICKY ZPRAVODAJ

MC Praha 20, Roé¢nik 65, ZARI 2017

(vychazi mésicné, kromé letnich prazdnin)
Periodicky tisk Uzemniho samospravného celku
Naklad 6200 ks.

TECHNICKA REDAKCE A GRAFICKA UPRAVA:
Veronika Rejlkova, Studio 66

Neni-li uvedeno jinak, fotografie pofidila redakce.

VYDAVATEL: MC Praha 20

REGISTRACE povolena Magistratem hl. m. Prahy
pod ¢&islem MK CR E 12559

1C0: 240192 PRIJEM INZERCE:

po, st,pa:9-11a 14 - 16 hod.,, jinak

po telefonické domluvé na tel.: 281860 130,
infocentrum@chvalskyzamek.cz

REDAKCE: Chvalsky zamek

Na Chvalské tvrzi 857, Praha 9, 193 21

Tel.: 281860 130, e-mail: redakce@pocernice.cz
WWw.pocernice.cz

Uzdvérka se trvale presunuje z patku na ctvrtek. Dékujeme za pochopeni.
Clanky odeslané po uzavérce nebudou pfijaty do tisténého zpravodaje.
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Pro konzultaci zdarma ci
nezavaznou schuzku volejte:

" N  ©606796657

E-mail: martin.drlicka@re-max.cz

T
MAKLER ROKU m :

(] ® W
Martin Drlicka 16 | R
Vas realitni maklér pro Prahu 9 a okoli kancelaie Horizont

SKOKAN ROKU
2012

Vase nemovitost
muze byt pravé

ZDE!

PRONAJEM Staéi jen zavolat :-) PRONAJEM PRONAJEM

PRONAJAI O

wd PRONAJEM

Kancelare
95m?, Nachodska, H. Pocernice

Restaurace/obch. prostoru Pozemku 2.025m? Kancelare
100-800m?, Nachodska, H. Poernice ® 606 796 657 zpevnéna plocha, Ve Zlibku, H. Pog. 80m’, Nachodska, H. Pocernice

RIS

Staci jen chtit. REM

Ostatni vas nauéime. W

AR J
” e . - . Lo . . . P !/
Nase realitni kancelar RE/MAX Horizont se specializuje na Horni Po¢ernice a okolijiz9let. w
Lidé budou potfebovat bydleni vzdy a za jakychkoliv okolnosti. Proto je realitni branze jednim z nejperspektivnéjsich obort
podnikani v CR. Trh s nemovitostmi je na vzestupu, ceny rostou, a to otevird nekonecné mnozstvi moznosti, jak uspét.
Zkouset podnikat jako realitni maklér na vlastni pést se vSak v mnoha ohledech nevyplaci a pfinasi to cetna rizika.

zastupuje 118 kancelafi a vice nez 1 200 maklérd.

Zivot ve vlastnich rukou
Préace realitniho makléfe mlize byt vysnénym povolanim. Nabizi moZnost byt svym vlastnim panem, organizovat si ¢innost
podle osobnich potfeb, poznavat nové lidi a vénovat se zajimavému podnikani. Diky podpore velké a zavedené znacky
RE/MAX, precizniho know-how a odborné pomoci v zacatcich se této profesi mlize vénovat i nezkuseny zacate¢nik.
Velmi rychle se tak i Vy mlzete stat uznavanym makléfem, ktery ma takové vydélky, aby si mohl piijemné
uzivat Zivota, ale pfitom i dostatek volného ¢asu, abyste mohl délat to, co Vas bavi.

Pokud uvazujete o zméné sveé kariéry a chcete byt soucasti dlouhodobé nejlipésnéjsi kancelare
v siti RE/MAX CR, spojte se s nami.

RF/MK M +420 739 486 511 Nachodska 778/49
4 E zuzana.smekalova@re-max.cz 193 00 Praha 9 - Horni Pocernice

Horizont www.re-max.cz/horizont




