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formdalniho a neformalniho
vzdélavani
a sportu

pro déti a mladez do 15 let
v Hornich Poéernicich
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HORNI POCERNICE

Brozura
“Nabidka formalniho a neformalniho vzdélavani
a sportu pro déti a mladez do 15 let
v Hornich Pocernicich“
vznikla v rdmci projektu Mistni ak¢ni plan vzdélavani
MC Praha 20, jehoZ cilem je zlepsit kvalitu vzdélavani
v MS a Z$ tim, Ze bude podpoiena spoluprace ziizovateld a ostatnich
aktéri ve vzdélavani, to znamena spole¢né informovani, vzdélava-
ni a planovani partnerskych aktivit pro feSeni mistné specifickych
problémii a potieb.
Informuje o Siroké nabidce moznosti vzdélavani a volnocasovych
aktivit v nasi méstské ¢asti a o akcich pro déti a mladez, které se
budou konat ve skolnim roce 2017/2018.

Brozura je v elektronické podobé k dispozici na www.pocernice.cz a
zde bude také pribézné aktualizovana.

Dékujeme vSem, ktefi se na jejim vzniku podileli.
MC Praha 20

Projekt MAP vzdé&lavani MC Praha 20
registracni ¢islo CZ.02.3.68/0.0/0.0/15_005/00007


www.pocernice.cz

Krovinovo nam. 115
IC: 70922144

Mgr. Jarmila Frolikova/feditelka
739 510 302, msurybnicku@seznam.cz, www.msurybnicku.cz

Jana Bohmova/vedouci skolni jidelny
739 510 298, msurbnickujidelna@seznam.cz

Najdete nas v krasném prirodnim prostredi v okrajové ¢asti Prahy 9

- Hornich Pocernicich. Zahradu MS tvoti ¢ast byvalého lesoparku s le-
titymi vzacnymi druhyistnatych i jehli¢natych stromi. Skola je v pro-
vozu od roku 1992, kdy 3 znovu oteviena a zatrizena po rozsahlé
rekonstrukci a pristavbé. Je pétitiidni s kapacitou 130 déti.

Tradi¢né poradame podzimni zahradni Dynlerani, Mikulasskou, vanoc-
ni besidky s bnstrojem, karneval, oslavu Dne matek, déti, pasovani
predskolaki, vylety kakem, autobusem i pésky, mcovani ve skolce,
divadla.... Nékteré z téchto akci probihaji ve spolupraci s rodici. V ram-
ci nékterych tiid probiha joga pro déti, cvi¢eni na velkych i malych
balanénich mi¢ich v télocviéné MS, sportovni hry s atletickymi prvky
a pravidly pro fair play, predplavecka vychova v Lagoon Letiiany, Siroka
nabidka sportovnich aktivit na skolni zahradé (kolobézky, odrazedla,
mice, prolézacky, v letnich mésicich moznost sprchovani-otuzovani).


www.msurybnicku.cz

Chodovicka 1900/34
IC: 70945381

Bc. Dana Uhrova/reditelka
603 956 353, reditelna@ms-chodovicka.cz, www.ms-chodovicka.cz

Prispévkova organizace poskytje predskolni vzdélavani v soula-

du se Skolskym zakonem 561/2004 Sbv platném znéni a vyhiSkou
14/2005 Shve znéni novely 97/2016 o predSkolnim vzdélavani a zajis-
tje provoz skolni jidelny, tera zajistje stravovani déti a také zavodni
stravovani zaméstnanci mateiské skoly.

Zari Jednotlivé tiidy MS  Strddlovani

Rijen Jednotlivé tiidy MS  Dytiohrani

Listopad Zahrada MS Zavirani zahrady

Prosinec Jednotlivé budovy MS Mikulasské predstaveni pro déti

Prosinec VSechny tridy Vanocni dilny nebo besidky

Prosinec Zahrada MS Zpivani u vanoc¢niho stromu

Leden Okoli MS Trikralova sbirka - koledovani
krestanské tridy

Unor Jednotlivé tiidy MS ~ Masopustni tyden

Brezen Zahrada MS Otevirani zahrady

Duben Jednotlivé tiidy MS  Carodéjnicky rej

Kvéten Zahrada MS Prodejni jarni vystava

Cerven Zahrada MS Détsky jarmark - oslava dne déti

Cerven Zahrada MS Rozlouceni s predskolaky


www.ms-chodovicka.cz

(IQ school)
Kréinska 2511/5
IC: 27656691

Jura Demechin/Feditel skoly
773 577 310, info@iq-school.cz, skolka@iq-school.cz

Michaela Novakova/zdstupce reditele
777 881 153, info@iq-school.cz, www.ig-school.cz

Materska skola Chytracek je zamérena piredevsim na vytvoreni prijem-
ného, vlidného a pratelského prostredi, kde se dité citi bezpecné.

Pro déti predskolniho véku mame tiidu pro intenzivni pripravu na za-
kladni Skolu, kde se individudlné cvic¢i matematicka a ctenairska pregra-
motnost, jemna motorika, kognitivni dovednosti, hudebni a dramaticka
vychova, angli¢tina a mnoho dalSiho.

V matefské Skole Chytracek existuje velice pfehledny a ndazorny systém
hodnoceni déti, ktery umozinuje pedagogickym pracovnikiim mit pies-
ny piehled o potfebach kazdého ditéte.

Jako dalsi nastroj pro vSestranny rozvoj pouzivame rtizné krouzky, na-
priklad krouzek angli¢tiny, hudebni vychovy, logopedie, tanecni krou-
Zek a krouZek vareni.

KaZzdy dosaZeny pokrok jednotlivce je radostné oslavovan celou Skol-
kou.

Kazdy mésic je vyhrazen den pro spolecné aktivity s rodici. Také Skola
porada pravidelné (kazdy ctvrtek) zajimavé vylety.


www.iq-school.cz
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Spojencii 2170/44 . £ \
IC: 63830817 U DRACKA

Mgr. Milena Karlecova/zdstupkyné reditele
778 726 404, ms.spojencu@seznam.cz, www.skolkaspojencu.cz

Matet'ska $kola je soucasti ZS v ulici Spjenci, se kterou velice tze
spolupracuje, zejména na pripravé zaki pro bezproblémovy pirechod do
ZS. MS je zaméi'ena na viestranny rozvoj déti a podporuje jejich tviiréi
schopnosti, nadani, zajmy adntazii. Upfednostiijleme kooperativn{

a prozitkové ucenti.

U nds se déti mohou tésit na divadelni predstaveni vSeho druhu, vylety,
tvorivé dilnypolu s rodici, akce poradané na Skolni zahradé (Zamy
kani zahrady, #ani adventu, Zahradni slavnost ke dni déti spojenou

s tdborakem polupracujeme s fondem IDU, s mistni skautskou
organizaci a s Domem pro seniory Bthesda, kam chodi déti dvakrat
ro¢né vymupovat. Krouzek flétnicek reprezentuje skolku na ptehlidce
MS Piedskolacek poradané MC Praha 9 v divadle Gong. Krouzky po nas
zajistje v odpolednich hodinach agentura Krouzky, m kterou pracuji
lektorky zad naSich pedagogi. Vyuku anglického jazyk zajistije rov-

néz v odpolednich hodinach agentura Little BOAT.

24.10.2017 Skolnizahrada ZAMYKANAHRADY - spolu s rodi¢i.
Tridy predvedou kratké vystoupent,
nasleduji soutéze a lampionovy privod
v okoli MS.

7.12.2017 Skolnizahrada VITANIADVENTU - spolu s rodi¢i.

Po zahajeni slavnosti spole¢né zpivani
pisni s vano¢ni tématikou a rozsviceni


www.skolkaspojencu.cz

vanoc¢niho stromku. Dale komponovany
hudebni porad v podani profesionalnich
umélca.

31.5.2018 Skolnizahrada ZAHRADNISLAVNOST - oslava Dne
déti spolu s rodici. Zabavny
komponovany poiad pro déti. Podle
pocasi taborak. Spole¢né posezeni
na Skolni zahradé.

@@@@
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Spojencd408 Q@

IC: 63830817

Mgr. Nad'a Bleskova/ reditelka
281923 336, spojencu@volny.cz, Www.zSSpojencu.cz

Jsme prvostupiwa skola se vzdélavacim programem , Dokazu to“. Na-
$im cilem je vy¥orit u déti pozitivni vztah ke Skole. Rozvijet osobnost
kazdého zZaka. Dlraz klademe na kvalitu a ne kvantitu. Mame vyborné
materidlni zazemi, pékné vybveni Skolni zahrady. ®dagogicky sbor je
kvalifikovany a staly. Anglicky jazyk @ime od 1. tridy aiidys na néj
ptili. Skolni druZina je uréena pievazné pro déti 1. - 4. t¥idy s povozem
od 6.30 do 17 hodin. V budové je skolni kuchya a jidelna.

Sucasti ucebniho procesu jsou navstévy iradel, vystav, planetarii.
Pravidelné jezdi celd skola spolecné na Skolu v ptirodé. Zidstijeme se
ruznych soutézi. Pravidelné poradame turnaj ve vyljené pro pocernic-
ké 5. tiidy, hademii pro rodice a diskotéku pro rodice s détmi. Ve skole
jsou otvirany v dpolednich hodinach krouzky edené agenturou, napt-:
Lego Bricks, Sachy,anecni, védecké pokusy,umba atd.


www.zsspojencu.cz

Ratiboricka 1700
IC: 63830825

PhDr. Ing. Hana Kindlova /reditelka

728 300 047, reditelka@zs-hp.cz, www.zs-hp.cz
Mgr. Eva Hola/zdgtkynéeditelky

605 736 447, eva.hola@zs-hp.cz

»Zakladni skola Ratiboricka“ je plné organizovana Skola s 24 tfidami
a 630 zaky, Skolni druZinou a jidelnou. Zakladnimi hodnotami této Skoly
jsou stabilni a kvalitni pedagogicky sbor a dobré klima Skoly.

Skola disponuje velmi dobrym materialnim a technickym vybavenim,
zamétuje se na vyuku ICT, cizich jazykd a ekologie. Z4ci se uéi informa-
tiku od 4. tridy, anglicky jazyk od 1. tfidy a na druhém stupni kromé
anglického jazyka se nabizi vyuka némeckého a ruského jazyka.

Skola je zapojena do mnoha projektti. Desetiletou tradici ma organizace
vymeénnych pobyti s némeckym méstem Brunsbiittel. Nékteri ucitelé
jsou zapojeni do mezinarodniho projektu Erasmus+, ktery je zaméren
na technické vzdélavani zakd prvniho stupné. Skola opakované obhéjila
titul Ekoskola. V loniském roce se stala Centrem kolegialni podpory ve
vyuce prirodovédnych predméti. Od zari 2017 je zapojena do projek-
tu Sablony, v ramci kterého rozviji inkluzivni vzdélavani a kolegialni
podporu ucitelt.

Diky aktivni spolupraci s Pedagogickou fakultou UK $kola ziskala statut
fakultni Skoly. Pedagogové Skoly ochotné sdileji své zkuSenosti a po-
znatky nejen se studenty fakulty.

Skola se také zaméfuje na rozvoj matematické a ¢tenarské gramotnosti.
V nékterych tridach se vyucuje matematika prof. Hejného a zarazuji se
Ctenarské dilny s prvky kritického mysleni.

Skola ma jasné definovanou vizi s nazvem Ratiboticka vcela, ktera obsa-
huje zakladni principy vychovy a vzdélavani na ZS Ratiboricka.


www.zs-hp.cz

Pravidelné jednou mésicné probihaji konzulta¢ni hodiny pro rodice

nebo tiidni schiizky v budové skoly.

5.9.2017 budova ZS
31.1.2018  budovaZS
5.3.2018 budova ZS
4.6.2018 budova ZS

Hry na pravidla
Lentilkovy den
Den otevrenych dveri

Celoskolni prezentace praci zakt

zari stmelovaci kurzy zaki 6. trid

Fijen, Cerven vyménny pobyt zaku

leden lyzarsky vycvikovy kurz
jaro 2018 Skoly v prirodé
pribézné exkurze, vylety, kulturni akce

a mnoho dal$ich zajimavych akcfi

(aktualné jsou vzdy zverejnény na webu skoly)



Chodovicka 2250
IC: 49625195

PhDr. Pavel Wild/Feditel
281922 171, wild@fzschodovicka.cz, www.fzschodovicka.cz

Mgr. Jana Prokopova/zdgice reditele
281 922 171, prokopova@fzschodovicka.cz

CHODOVICKA

Upa zakladni $kola se 22 t¥idami. Na 2. stupni v kaZdém ro¢niku po
jedné tiidé s rozsirenou vyukou télesné vychovy.

7di se twstni Fadygortovnich soutézi, kde dosahuji velmi dobrych
vysledkd.

zari Burza krouzk Nabidka volnocasovych aktivit
(rodic¢tim a zaktim)

rijen Sportovni areal u Skoly Den zdravi - sportovni odpoledne
pro rodinné tymy z celych
Hornich Pocernic

prosinec Vanocni latka Tradi¢ni soutéZ ve skoku vysokém
Vanocni dilnicky Vyroba vanocnich darkt a oziveni
lid. tradic pro déti ze skolni druziny
za Ucasti rodict
Vano¢ni koncert ZAci 1. stupné zpivaji a hraji lidové
pisné a koledy nejen pro rodice, ale

i Sirokou verejnost
leden Poetické setkani Soutézni setkani s poezii ceskych
i svétovych basnikli v podani zaki

Splhounek roku Sportovni soutéz v rychlostnim Splhu


www.fzschodovicka.cz

anor

brezen

duben

kvéten

cerven

Den otevienych dver{

Sportovni burza

Noc s Andersenem

Navitévy predskolaki

Velikono¢ni Stafetky

Velikono¢ni dilnicky

FZS otvira své dvere viem byvalym
i budoucim zaktim a jejich rodiciim,
kromé prohlidky prostor probihaji
vystavky praci zaki i ukazky vyuky
v odbornych pracovnach, besedy

s rodici budoucich prvnacku

i sportovnich Sestaki

Burza sportovniho vybaveni
a obleceni

Skola se opakované zapojuje do
celorepublikové akce, pri které déti
nocujici v budové Skoly, hraji
literdrni hry a soutéZi ve znalostech
Pracovni setkani déti z predskolnich
oddéleni MS s nasimi zaky a jejich
uciteli

Stafetovy béh 10ti ¢lennych
druzstev zaku 1.1 2. stupné

Oziveni lidovych tradic, pti kterém
spolecné pracuji déti se svymi dospélaky

Chratime sebe a svoji planetu - uklidme si Cesko

Sportovni burza

Slavime svatek déti

- ochrana a zachrana zvirat

a jejich mlad’at

- planeta Zemé 3000

- zdrava vyZziva

Burza sportovniho vybaveni a oble¢ent

Sportovné zabavné odpoledne
pro déti 1. stupné i jejich rodice
organizuji zaci 8.a 9. rocnikd



Stolirlsa 823/16
IC: 63830809

PhDr. Martin Biezina/reditel
739 301 527, zs.stolinska@volny.cz, www.zschvaly.cz

Ing. Dita Kolaiova/zdstupce reditele
721 354 009, zs.stolinska@volny.cz, www.zschvaly.cz

Vychova a vzdélavani zak, prvni az devaty roc¢nik, vzdélavani dle skol-
niho vzdélavaciho programu , Pratelska skola.”

MozZnost pronajmu Skolnf télocvi¢ny.

KrouZzky Skola resi primarné ve spolupraci s DDM Karlin Praha 8, dale

s DDM v Praze 9, nékolik krouzki zajisStuje organizace Véda nas bavi.
Nechybi sportovni krouzky, vytvarné, hudebni, pohybové, logické, do-
ucovaci i vzdélavaci. Dle moZnosti spolupoiradame i priméstské tabory
a zahrani¢ni zajezdy - Rakousko (lyZovani), Némecko (Mnichov - muze-
um) i Chorvatsko (priroda, plavani).

Skola se pravidelné podili na akcich: Vitani obéanki, Pocernicka svétyl-
ka, Den Zemé, PoCernické kuie, Pocernice v pohybu

zari Dopravni hi§té  BESIPACEK - dopravni soutéze
pro zaky Skolni druziny

Iijen Skola Madame Humanité - mezinarodni
vytvarna soutéz

prosinec  Skolni jidelna Peceni vanoc¢niho cukrovi - projekt

Skolni jidelny vzdy pro jeden ro¢nik
prvniho stupné

budova I. stupné  Vanocni tvorivé dilny - prezentace
Sikovnosti nasich zak, pripomenuti
zvykl a tradic

budova I. stupné  Vanocni trhy - prodej Zakovskych
vyrobki, urceno pro rodice i Sirokou
verejnost


www.zschvaly.cz
www.zschvaly.cz

budova I. stupné  Vanocni besidky - tiidy prezentuji
rodiclim vystoupeni s vanoc¢ni tématikou

unor Skolni télocvicna  Karneval pro zZaky i Sirokou
verejnost vzdy s klaunem Ferdou

birezen Skolni druzina Noc s Andersenem (pohadkova noc
pro malé space, Cteni, hry, opékani
Spekacki)

budova I. stupné  Skola nanedisto - projekt pro malé
predskolaky, priprava na skolu,
orientacni diagnostika
budova I. stupné  Velikonocni tvorivé dilny
prezentace Cinnosti Skoly, prodejni
vystava, vC. zvykl a tradic
Chvalsky rybnik  Vynaseni Moreny - pripomenuti
tradic
duben Chvalsky lom Den Zemé ve Skolni druziné - hry
a soutéze s tématikou ekologické
a enviroment. vychovy
kvéten Chvalsky zamek  Talent Hornich Pocernic - vytvarna
soutéz pro Sirokou verejnost, ocenéni
nejlepsich praci
Dopr. hristé Skoly Dopravni soutéz mladych cyklisti
celoprazska soutéz organizovana
BESIPem a PCR
cerven Omis Poznavaci zajezd do Chorvatska - pro
zaky skoly a jejich rodice, tradicné
Omisska riviéra
Skolni hiisté Den déti-soutéze a hry pro zaky
Skoly, s externimi partnery
(nevidomi, vozi¢kari, CCK aj.)
Dopr. hristé skoly S kolem bezpecné na prazdniny
projekt ve spolupraci s MC Praha 20,
zameéreni na bezpecnost v silnicnim
provozu, odpoledne pro Sirokou
verejnost
cervenec  Omis Zajezd pro sirokou verejnost



WO MATERSKA SKOLA A ZAKLADNI SKOLA,
WAEN| PRAHA 9, BARTLOVA 83

Bartlova 83

IC: 708418572

Mgr. Pavlina Curinova/reditelka

731 582 583, zvs.skolabartlova@zris.mepnet.cz, www.skolabartlova.cz
Mgr. Pavlina Rychtarikova/zdgtkynprds

281920 835
Mgr. Jitka Urbanova/zdgtkyngrdis
286 581 736

Skola poskytje predskolni a zdkladni vzdélani pro déti a zakye speci-
alné vzdélavacimi potiebami. Svu ¢innost vyémava na tirech pracovi-
Stich: (Bartlova 83, Litvinovska 300 a Sépravicka 701). §6asti skoly
je Skolni druzina, Skolni jidelna a vydejna. Pro své zaky abizime tys
volnocasové aktivity:dnecni a sportovni krouzek, hudebni krouzek,
a projekt ,Hodina pohyb navic“ ve Skolni druziné.

25.3.2018 Jericka alej Pocernické kure

kvéten 2018 ZS Bartlova 83 tradi¢ni Jarni vystava


www.skolabartlova.cz

Ratiboricka 1899/32

IC: 70966681

Mgr. Zdeiika Horvathova/reditelka

281 925 264, horvathova@ddm-hp.cz, www.ddm-hp.cz

Dbm

www.facebook.com/ddmhp/
605 700 772, ddm-hp@ddm-hp.cz

K

Dim déti a mladeZze nabizi zajmové ¢innosti pro aktivné straveny volny
Cas déti, mladeze i dospélych.
Nabizime vice nez 100 krouzki v pravidelné ¢innosti: vytvarné a ru-
kodélné, tanecni, sportovni, se zamérenim na prirodu, informacni

a komunkacni technologie, modelarstvi, vyuku cizich jazykt a dalsi.
Poradame rizné vystavy, dilnicky, soutéze, vylety, turnaje, vystoupeni
a akce. V dobé prazdnin pripravujeme pro déti priméstské i pobytové
tabory v Cechach i zahrani¢i, letn{ i zimni.

6.10.2017
7.10.2017
21.10.2017
24.-25.11.2017

5.11.2017

11.11.2017
25.11.2017
30.11.2017

1.12.2017

areal FZS Chodovicka
DDM
DDM

Chvalska tvrz
DDM
DDM
DDM

DDM

Drakiada

Pocernice v pohybu
Vytvarna dilna Tiffany
Nocovani v DDM

(s Mikulasem, vyroba
adventniho kalendare,...)
Pocernicka svétylka
Vytvarna dilna Quilling
Vytvarna dilna Siti
Vernisaz vytvarnych
krouzkt

Vytvarna dilna Adventni
vénce


www.ddm-hp.cz

2.12.2017

15.-17.12. 2017

20.1.2018
2.2.2018

23.-25.3.2018

25.3.2018
24.3.2018
24.3.2018
14.4.2018
21.4.2018
19.5.2018
31.5.2018

2.6.2018

DDM
Prichovice

DDM
Praha

Prichovice

Jericka alej

Praha

DDM

DDM

DDM

7S Stolitiska, Chvaly
DDM

DDM

Zahajeni adventu aneb
Véanoc¢ni dilnicky

Lyzarska skola REBELS
zahajovaci vikend na horach
Den ICT a matematiky
Exkurze do Microsoftu

a Avastu

LyZarska Skola REBELS
ukoncovaci vikend na horach
Pocernické kure

Vyprava za uménim
Velikono¢ni dilnicky
Vytvarna dilna Tiffany
Atleticky viceboj

Strelecky turnaj

Vernisaz vytvarnych
krouzkt

Den déti



% Zakladni umélecka skola

(9\ Praha 9, Ratiboficka 30
Ratiboricka 1899/30
IC: 61385069
Libor Zika/Feditel

281 927 168, libor.zika@zus-hp.cz, www.zus-hp.cz
Irina Likina/zdstupkyné reditele
281927 169, irina.likina@zus-hp.cz, www.zus-hp.cz

Zakladni umeélecka skola se snazi podchyit a dale rozvijet talent zaka
od predskolniho véku aZ po dospélé a odborné je vzdélavat v umeélec-
kych oborech, pripadné pripravovat k dal§imu studiu na stfednich
Skolach uméleckého zaméreni, konzervatorich nebo vyskych Skolach
umeéleckého, popt. pedagogického zaméreni.

Zakladni umeélecka skola organizuje vzdélavani v hudebnim, vytvar-
ném a literarné dramatickém oboru. V souladu se $kolnim vzdélavacim
programem organizuje mnoho koncerti, predstaveni, vystav a tw@stni
se mnoha celostatnich i mezinarodnich umeéleckych soutézi.

18.5.2018 Divadlo Horni Pocernice  Festival studentskych
orchestrt
»Hudebni odpoledne 2018“ Prvni den se predstavi ctyri
orchestry (smyccové,
komorni, symfonické atp.)

19.5.2018 Areal Chvalské tvrze Festival studentskych
orchestrt
»Hudebni odpoledne 2018“ Druhy den se predstavi pét
orchestru (Big Bandy,
swingové, tanecni, jazzové atp.)


www.zus-hp.cz
www.zus-hp.cz

*

Na Chvalské tvrzi 857/4 l |
Chvalsky

1C:72551011 \
zamek

Alexandra Kohoutova/reditelka
602 403 750, alexandra.kohoutova@chvalskyzamek.cz,
www.chvalskyzamek.cz, https: //www.facebook.com/chvalskyzamek/

Chvalsky zamek nabizi vzdélavaci a vychovné vystavni projekty apo-
le¢ensko-kulturni akce zamétené na déti, rodiny s étmi, Skoly,lolky,
détské kolektivy airokou verejnost. Behem roku pripravujeme zabav-
né a dobrodruzné akce, pohadkové vikendy s phadkovymi postavami,
tradicni akce, pouté a trhy, arozeninové oslavy, ytvarné a tvirci
soutéze.

9.9.-3.12.2017 Chvalsky zdmek  Ststny Krtek slavi 60. narozeniny
interaktivni vystava

16.9. 2017 Chvalsky zamek  Tajemna noc na zamku vecerni
stezka zamkem za pohadkovymi
bytostmi spojend s plnénim
zabavnych tkolt

17.9.2017 Chvalska tvrz Svatoludmilska pout tradi¢ni
pout se zabavnymi atrakcemi,
ukazky vycviku psi a kralikd,
jizdy na ponicich a divadelni
predstaveni na nadvori

5.11.2017 Chvalsky zamek  Pocernicka svétylka
a podskali spolecna akce s dalsimi
organizatory
3.12.2017 Chvalska tvrz Adventni trhy, rozsviceni

vanoc¢niho stromu a JezisSkova poSta


www.chvalskyzamek.cz
https://www.facebook.com/chvalskyzamek/

16.12.2017
-1.4.2018

24.12.2017

7.1.2018

28.1.2018

2.-3.2.2018

24.2.2018

25.3.2018

14. 4.
-24.6.2018

30.4.2018

17.6.2018

30. 6.
-26.8.2018

25.8.2018

Chvalsky zamek

Chvalsky zamek

Chvalsky zamek

Chvalsky zamek

Chvalsky zamek

Chvalsky zamek

Jericka alej

Chvalsky zamek

Chvalsky zamek

Chvalsky zamek

Chvalsky zamek

Chvalsky zamek

Jiri Brdecka 100 let
0d Limonadového Joa k zazrakiim
Ceské animace

Zivy betlém (14-16 hodin)

- svata rodina v Zivém obrazu,
ziva zviratka a vanocni pisné
v podani pocernickych sbort
a kapel

Zavirani Vanoc se tfemi
krali a zivymi velbloudy
(14-16 hodin)

Masopustni privod

od ZS Ratiboticka na Chvalsky
zamek (start privodu ve 14 hodin)
spolecna akce s dalSimi organizatory

Nocovani na Chvalském zamku
s noc¢ni cestou za pokladem

Strasidelna noc
na Chvalském zamku

Pocernické kure

Emoce
- interaktivni vystava

Carodéjnice na Chvalské tvrzi

Svatojansky bal
na zameckém nadvori

Masky z papiru
- interaktivni vystava

Hradozdmecka noc



Mistni
Nachodska 754/94 vere|na
Ny knihovna
IC: 75142937 Horni Poéernice
BoZena Benova/ reditelka
605 700 774, knihovna@knihovna-hp.cz, www.knihovnapocernice.cz

Jana Kaletova/détbddéni
702 149 721, detske@knihovna-hp.cz

Mistni verejna knihovna poskytje sluzbygym ¢tenarim bezplatné -
knihy, griodika a verejny internet. Je rozdélena na oddéleni pro mladez
a dospélé. Sluzi vsem vékovym a socidlnim skupindm.

Kromé zakladni funkce ptjcovani knih se vénuje vzdélavani predevsim
détskych ¢tenai, a to od téch nejmladsich - predskolakt - pravidel-
nym cklem Prvni krok do knihovn, ktery probiha obvkle ve dvou

na sebe navazujicich lekcich.

Déti se v tomto programu seznami s knihovnou, jejim fungovanim
a hlavné s fondem knihovny. BSi snahou je vzbudit v nich zajem o cte-
ni, coZ se velmi dobre dari.

Navstévy dti se konaji organizované po dohodé s uciteli MS.

Pro Zadkyezakladnich skol a gymazia porddame kromé klasické bib-
liografické pripravydké rizné lekce s konkrétnim zamérenim (napf-
besedu o knihach urcitého autora, besedu o literarnich zanrech, besedu
o knihovnictvi, apod. - podle pozadavkt vyucujicich). Terminy téchto
akci si voli ucitelé.

Jednou za rok (koncem biezna) probiha v knihovné Noc s Andersenem,

coZ je nocovani v knihovné s bohatym programem pro déti ve véku 6 az
10 let.


www.knihovnapocernice.cz

Votuzska 379/11
IC: 49366424

Bc. Barbora Jelinkova/reditelka
774 444 003, jelinkova@divadlopocernice.cz

Vladimira Drzmiskova/porady pro déti
774 444 002, drzmiskova@divadlopocernice.cz

http://www.divadlopocernice.cz

KC Horni PocCernice tvori tfi pracovisté - Divadlo Horni PoCernice, Diva-
dlo v prirodé (letni scéna) a KC Domecek. Poskytujeme bohatou nabid-
ku kulturnich poradi, vychovnych poradd, kurzi a v 1été priméstsky
divadelni tabor pro déti.

Divadelni predstaveni, filmové projekce, koncerty, vikendové porrady
pro déti, dopoledni pohadky a vychovné porady pro skoly a skolky,
vystavy, priméstsky divadelni tabor, kurz street dance, Festival Divadlo
v prirodé, tésna spoluprace s mistnim ochotnickym divadelnim sdruze-
nim a jeho détskymi soubory, které citaji cca 80 déti.

10.9.v 15.00 Divadlo H.P.  Zahajeni sezony Béhem odpole-
dne uvidime pohadku Divadla Harmonika. Stejné jako v loriském roce
si zazpivame s PaleCkem. Pripravili jsme také bubenicky a Zonglérsky
workshop...

16.9.v 15.00 Divadlo H.P. Popelka - DS Pocernicci
24.9.v 15.00 Divadlo H.P. Pani Lary Fary - DS Na Radosti

27.9. v 19.30 Divadlo H.P. Spunti na vodé - kino
rodinny film CR
1.10.v 15.00 Divadlo H.P. Mimi $éf - kino/ animovany film

8.10.v 18.00 Divadlo H.P. Tajemstvi cerného lesa
DS Pocernicci

15.10.v 15.00 Divadlo H.P. Certovské ¢arovani
DS Praveé zaciname



22.10.v 15.00

5.11.v 15.00
10.11.v 19.30

12.11.v 15.00

19.11.v 15.00

25.11.v 15.00

2.12.v 15.00

9.12.v 15.00

16.12.v 15.00

23.12. v17.00

7.1.v 15.00

14.1. v 15.00
20.1. v 15.00

8.1. v15.00

Divadlo H.P.

Divadlo H.P.
Divadlo H.P.

Divadlo H.P.

Divadlo H.P.

Divadlo H.P.

Divadlo H.P.

Divadlo H.P.

Divadlo H.P.

Divadlo v prirodé

Divadlo H.P.

Divadlo H.P.
Divadlo H.P.

Divadlo H.P.

0 krasném pavu a zacarovaném
hradu - Liduscino Divadlo

Tri pradleny - Divadlo Pohadka
Maly princ - DS
Zeptejte se kocoura

Sindibadova dobrodruzstvi
Divadlo Rozmanitosti Most

Andél pané 2 - kino

rodinna pohadka CR

KdyZ je v pekle nedéle

Docela velké divadlo Litvinov
Vanocni carovani

Divadlo Loudadlo

Certiiv $vagr

Divadelni spolec¢nost Julie JuriStové
Zimni prihody vcelich medvidki
Divadlo Krapet

Zpivani pod vanocnim
stromem/Tradi¢ni pfedvanocni

setkani s Ditou Horinkovou
v Divadle v prirodé.

Vodnikuv sen
Divadlo No Kakabus

Zacarovany les
Carodéjnicky ucen
Metropolitni Divadlo Praha

Kata a Skubanek
Divadlo D5 Praha



Nizkoprahové zarizeni

pro déti a mladez HoPo

Bozanovska 2098
IC: 69793298

Pavla Novakova/vedouci programu
778 538 281, pavla@neposeda.org, www.neposeda.org/hopo

-*)neposeda

Petr Kosek/socidlni pracovnik
733 182 520, petr@neposeda.org, www.neposeda.org/hopo

vvvvv

situaci a novych vyzev. V socialni sluzbé Nizkoprahové zarizeni pro déti
amladez HoPo (dale jen HoPo) & snazime o to, aby dspivajici Gsésné
zvladli cestu z détstvi do dospélosti. Usilujeme o to, abye dospivajici
rizikovym zplsobem nechovali, pripadné se tak chovali méné, aby mi-
mali pozitivni i negativni diisledkygého chovani pro sebe, své vrs-
tevniky a po spolecnost, abywym chovanim aktivné ovliviteali sviij
zivot, uméli pozadat o pomoc, kdyZjpottrebuji, a bylspokojeni se svym
zivotem. RozSiiujeme jejich zivotni prilezitosti, zprostiedkovavame jim
tieiné reseni problémi a zmirnjeme nebezpeci, ktera jim hrozi.

HoPo holkydiv¢i klub s tvorivym programem), Btbalkova liga HoPo
(turnaje ve stolnim fotbalku), E Horni Pocernice (fotbalové tréninky

a zapasy,ast na Nizkoprahové lize férového fotbalu), tirnaje v riz-

nych stolnich nebo pocitacovych hrach dle oblibylvorBa (tvorivé dny

v HoPu), 6 se bude dit? (komunitné zaméreny program na hodnoceni

a planovani akci v HoPu), €maticky klub (filmovy ¢i jiny klub na néjaké
preventivni téma), ldPobus vyjezd (socialné-terapeuticky nékolika
denni vyjezd mimo Prahuapod.

13.10.2017 Mezilesi,Zdravime Mezilesi“ - Paté narozenin programu
HoPo, akce pro verejnost, jejimz cilem je ozivit verejny
prostor Mezilesi a predstavit nasi sluzbu


www.neposeda.org/hopo
www.neposeda.org/hopo

(Mumraj

Mezilesi 2058

IC: 701 04 212

Barbora Zalohova/ reditelka

775 720 584, barbora.zalohova@rcmum.cz
Hana Schovancova/povozni

775 720 585, hanka.schovancova@rcmum.cz

281 926 727, info@rcmum.cz, Www.rcmum.cz
www.facebook.com/rcmum/

Jsme neziskova organizace, kterou tvoii nadSeni lidé. Fungujeme od
roku 2000 a zname Horni PoCernice jako své boty. Mame to tu radi

a chceme, aby se tu lidem dobre Zilo. Vytvarime prostor pro vzajemnou
pomoc, dobré napady a jejich realizaci. Bavi nas tymova prace a vérime,
Ze to, co délame, ma smysl.

Nasi vizi je spole¢nost lidi v Hornich Pocernicich a okoli, ktef{ se tady
citi dobfe a zaleZi jim na ostatnich. Maji radi misto, kde Ziji a pecuji o né.
Tvorime otevieny prostor pro spolecna setkani a pomoc. Propojujeme
lidi rtiznych generaci, dovednosti a zajmi. Vytvaiime prileZitosti pro
osobni rist i dobrou zabavu.

Kurzy a krouZzky: hudebni, vytvarné, pohybové, jazykové, pocitacové.
Skoli¢ka - $kolka nanetisto s Montessori pedagogikou.

Dalsi aktivity: herny pro rodice s détmi, ekologické aktivity, logopedie,
Montessori inspirace, seminate a besedy, workshopy, coworkingové
centrum, konzulta¢ni centrum, narozeninové oslavy, jednorazové kul-
turni, spolecenské a sportovni akce.

4.-8.9.2017 RC MUM (Mumraj) tyden otevienych dveri, zapisy,
ukazkové hodiny

23.9.2017 RC MUM (Mumraj) DozZinky


www.rcmum.cz
www.facebook.cz/rcmum/

6.-7.10. 2017
3.11. 2017

11.11.2017
3.12.2017
5.12.2017
2.-3.3.2018
17.3.2018
17.3.2018
6.4.2018

3. 6.2018
22.6.2018
6.-10. 8. 2018

RC MUM (Mumraj)
RC MUM (Mumraj)

KC Domecek
Chvalsky zamek
RC MUM (Mumraj)
RC MUM (Mumraj)
KC Domecek

KC Domecek

RC MUM (Mumraj)

les ve Svépravicich
RC MUM (Mumraj)
RC MUM (Mumraj)

Podzimni burza détského obleceni

Podzimni burza détskych potieb,
hracek a sportovniho vybaveni

Détské maskarni baly
Vanocni veseli

Mikulasska nadilka

Jarni burza détského obleceni
Détské maskarni baly
Tancirna

Jarni burza détskych potteb, hracek
a sportovniho vybaveni

Pohadkovy les
Zavérecny karneval

Letni Skolicka a Montessori
priméstsky tabor
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Na Chvalské tvrzi 860/4 25, V7SS

IC: 63834910 LRI

Anezka Havrankova/vedouci stiediska
731 029 385, anezha@seznam.cz, ohen.skauting.cz

Skauting vSestranné ptisobi na rozvoj osobnosti déti a mladych lidi -
prostirednictvim her, zazitk, aktivit a dalSich ¢innosti. Skautsky pro-
gram je pestrobarevny - napli ¢innosti je riiznoroda a prizptisobena
jak véku, tak individualnim potfebam déti. NasSe organizace ma kom-
plexni vychovnou metodu, jejimz zakladem je druzinovy systém. Péti
az sedmiclenné skupiny (druziny) pracuji v tymu a spolecné pripravuji
i realizuji program. DruZzinu vede starsi a zkuSenéjsi skaut ¢i skautka.
Uci se odpovédnosti za druhé a podileji se na vedeni svych vrstevniki.
nost spolupracovat. Skauting je prilezitost rozvijet nejen sebe, ale i své
okoli.

Skauti a skautky se snazi spoluvytvaret lepsi svét, a proto jsou vedeni
k samostatnosti a odpovédnosti uz od utlého véku.

Skauti se schazi kazdy tyden na schiizkach, a to rozdélené dle véko-
vych kategorii. Nejmladsi oddily svétlusek a vi¢at tvori holky a kluci od
6 - 10 let. Do oddilu skautek a skauti chodi holky a kluci od 10 - 15 let.
Kazdy tyden se schazi také skupinka roverti, ve které jsou mladi lidé,
nejcastéji studenti stirednich skol.

5.11.2017 Chvalska tvrz Pocernicka svétylka
17.12.2017  Prirodni divadlo HP  Betlémské svétlo
24.12.2017  Chvalsky zamek Betlémské svétlo

25.3.2018 Jericka alej Pocernické Kure



("& salesianské
hnuti

Mezilesi 1028/13

Pavel Herian/predseda
731 600 074, pavel.herian@centrum.cz, www.pocernice.shm.cz
www.facebook.com/SHMPocernice/

Jde nam o smylsiplné vyunivani volného casu. Podnikame pravidelné
aktivit, vikendové a prazdninové akce, kde mladi lidé najdou prostor
pro seberealizaci. Klub patfi pod Skesianské hnuti mladeze a je jednim
z mnoha klubi této kiestaské organizace v celé CR. Na$im hlavnim
cetnych rodin a socialné slabsich skupin a nabidnout jim smylsiplné

a financ¢né dostupné proziti volného casu.

Klubik - spole¢né setkavani predskolnich déti s rodici a prarodici
Sportovni stredy/¢tvrtky - micové hry po mladez v télocvicné
(fotbal, florbal a volejbal)

Tanecky pro starsi Skolacky aKolaky

Hudebni krouZzek - détska kapela

Kapela Pepého vybér

Spolco - setkavani mladych lidi

Schal - setkani stars$i hudebné nadané mladeze

Vyty a tydnni prazdninové pbyty pro kluky a dvcata.
Jednorazov (nizkoprahovakce

17.9.2017 Farni zahrada Barevny den aneb v Pocernicich
na Chvalské tvrzi mame pout + divadlo
na nadvori zamku

listopad 2017 7S Stolitiska Détsky maskarni ples
24.12.2017 Chvalsky zamek Vanoc¢ni hudebni vystoupeni
25.3.2018 Jericka alej Pocernické kure


www.pocernice.shm.cz
www.facebook.com/SHMPocernice/

29.3.2018

c¢erven 2018

¢erven 2018

Klanovicky les

Farni zahrada
na Chvalské tvrzi

ZS Dolni Polernice

Zeleny vylet - pro déti
mladsiho Skolniho véku

SMS - Setkani
malych sportovct

SKAM - Setkani
krestanské aktivni
mladeze (sportovni
a kulturni akce)



Ve 4bku 168/8
IC: 68379153

Simon Pokorny /predseda
723 898 257, kdhp@post.cz, www.kdhp.cz

Veden{ déti a mladeZe v duchu kiestaskych zasad, zajiStwani turistic-
ké a sportovni ¢innosti, poznavani a ochrana ptirody.

Seazime se kazdy tyden k pravidelnym schlizkam, nékolikrat ro¢né
jezdime na vylety d okoli Prahy, fipadné i v Praze.

Vicedenni akce poradame o jarnich a podzimnich prazdninach.
V dobé letnich prazdnin organizujeme 14-denni stanovy tabor.

Saiizky drostu byvaji pravidelné kazdy patek od 17:00 do 18:45 ve
Sbru Cirkve bratrské, Ve Zbku 168/8.

26.-29.10.2017 Dubic¢na Podzimni tabor v roubence, plny
her, vyleti a zabavy
10.-17.2.2018 Vysocina Jarni tabor - hry se snéhem
i bez néj
30.6.-14.7.2018 Vysocina Letni stanovy tabor na zelené

louce u feky


www.kdhp.cz

SdruZeni Boruvkovany oruvkovany

Jivanska 1747
IC: 22690719

Eva Wehrbergerova/predsedkyné
603 107 367, e.wehrbergerova@seznam.cz, www.borovany.cz

NasSe organizace je svoji ¢cinnosti zamérena na organizovani sportov-
nich, pobyavych a turistickych akci, poznavacich vyleti pro ¢leny
sdruzeni, jejich pratele a déti. Smoziejmeé se zaméruje i na ostatni déti,
jejichZ rodice projevi o takové akce zajem. Nase aktivitysju celoro¢ni
a pri jejich poradani se snaZime jak o pestrost, tak i o tradice. Proto se
Fada akci porada pravidelné. Jiz tradi¢cnim je predevsim letni détsky
tabor, ktery je hlavni akci roku, ale béhem mnoha let piribyl dlsi.

zari Vaclav - Zazimovani zakladny v Borovanech, spolecna
akce rodici a déti. Program dle aktualniho pocasi
a poctu ucastniku.

zari Rohace - Nékolika denni zajezd zaméreny na
vysokohorskou turistiku v pohoti Zapadnich Nizkych Tater.
Hlavnim hrebem akce je zdolani Ostrého Rohace.

rijen Espero - Tradi¢ni turisticky vylet do podzimnich hor.
Vikendova akce s pésim vyletem.

listopad Drakiada - Tradi¢ni pousténi draki na louce
v Hornich Pocernicich. Soutéze, zabava a malé obcerstveni.

prosinec  Mikula$ska besidka - Mikulasska besidka v Restauraci
Na Hristi, Prijde Mikulas s Certy a andélem a podaruji
vSechny hodné déti. Soucasti je i vystoupeni kouzelnického mistra.
leden Lyzarsky vycvik - Pololetni lyzak pro vSechny malé i velké
lyZare.


www.borovany.cz

unor/brezen Brusleni - Pokud zima dovoli, poradame hokejovy turnaj
na Kyjském rybniku.

duben Carodéjnice - Tradi¢ni paleni ¢arodéjnic v Borovanech,
prvni akce v roce na zakladné v Borovanech.

v v/

cerven  Détsky den - Détsky den plny her a soutézi se skakacim
hradem. Zvané jsou vSechny déti, které slavi sviij den.

cerven  Snézka - Vikendovy vystup na nejvyssi horu, s prenocovanim
ve vysokohorské boudé.

cervenec Tabor - Hlavni akce nasi organizace. Letni tabor v Borovanech.
Po celoro¢nim téseni zase miizeme vyrazit do lesa na jih Cech.



husitska diakonie d'lV Z n(l

Nachodska 382/171 .
IC: 3548899
Alena Strobova/reditelka-dobrovolnik

732 636 642, alena.strobova@seznam.cz, www.facebook.com/
DiviznaHP www.divizna-pocernice.cz

Klub déti, ktery se vénuje spolecnym aktivitam déti zdravych a déti se
zdravotnim postizenim. Jde predevsim o vzajemné propojovani dvou
svétl, socializaci déti se zdravotnim znevyhodnénim a podporu a po-
moc pecujicim rodinam.

Tvorivé dilnicky, phybvé aktivity, ylety,solecné navstévy ivadel

a vystav, vyukové programy améiené napr. na stolovani, zaklady ate-
ni, rozsirovani manualnich dovednosti.

13.9.2017 Chvalska tvrz Veletrh socialnich sluzeb
18.10.2017 Klubovna - fara Podzimni blesak obleceni

17.12.2017 Svépravice Adventni zpivani u kaplicky
v Sanovské ulici

4.2.2018 Hotel Certousy Détsky masopustni maskarni bal

zari a prosinec 2017 Klubovna - fara Knizni bazarek
brezen a kvéten 2018 Klubovna - fara Knizni bazarek

14.3.2018 Klubovna - fara Seminar pro rodice, kteri pecuji o dité
se zdravotnim postizenim

12.4.2018  Klubovna - fara Hrajeme si s barvami - vytvarny
workshop pro déti zdravé a déti
se zdravotnim postiZenim

24.6.2018  Hotel Certousy Vitame prazdniny!


www.facebook.com/DiviznaHP
www.facebook.com/DiviznaHP
www.divizna-pocernice.cz

Jana Stivova/predseda sdruzeni

WWW. pravezaciname.cz

Divadelni sdruzeni ma celkem pét détskych a studentskych divadelnich
skupin. V pribéhu roku se nacvicuji predstaveni, které maji obvyle
premiéru v kvétnu Ci v ¢ervnu na divadelnim festivalu Divadlo v piiro-
dé. Na podzim se reprizuji predstaveni v kamenném Divadle Horni Po-
Cernice. Divadelni sdruzeni se snazi v détech péstovat lasku k divadlu,
zdravé sebevédomi vywupit a mluvit pred vice lidmi a také toleranci

a pratelstvi mezi sebou.

Divadlo Horni Pocernice
16.9. Popelka

8.10. Tajemstvi Cerného lesa
15.10. Certovské ¢arovani

10. 11. Maly princ

18. 11. Ctvero havrant

25.11. Valka s mlok


www.pravezaciname.cz

Nachodska 470
Mgr. MgA. Eva Cechova
281926 383,777 013 711, eva.marta.cechova@gmail.com

Eva Cechova se zabyva autorskym, dokumentarnim a vypravénym di-
vadlem ,malych forem“, autorskym herectvim, rezii, psanim textd, roz-
hlasové tvorbég, loutkovému divadlu a divadelni klaunérii. Vystudovala
francouzstinu na Pedagogické fakulté UK (2003) a Katedru autorské
tvorby a pedagogiky DAMU (2006), kde od r. 2006 ptisobi jako asistent-
ka a lektorka a od r. 2015 jako externi pedagog DAMU.

Rodinny soubor Na Radosti vznikl v roce 2016 jako volnocasova aktivi-
ta pro déti spratelenych rodin z Hornich Pocernic. Vlednu 2016 uvedl
hru Zpatky do Afriky na motivy stejnojmenné knihy Jiritho Dvoraka

ve vlastni dramatizaci. V dubnu 2017 mélo premiéru predstaveni Pani
Lary Fary dle literarni predlohy povidek o pani Laryfary Betty Mc-
Donaldové, opét v dramatizaci a autorské uprave souboru, tentokrat

v kombinaci ¢inohry s loutkohrou. Déti jsou vedeny k samostatnému

a prirozenému jeviStnimu projevu a podilnictvi na vzniku predstaveni
od tvorby scénéare, pripravy kostymua az po jeho piredvedeni. Predsta-
veni jsou uvadéna v Divadle Horni Pocernice a na Festivalu Ptirodniho
divadla Horni Pocernice, v r. 2016 také na Lodi Tajemstvi brati{ Forma-
nt. DS Na Radosti podpofila v r. 2016 MC Praha 20, piatelsky vychazi
vstiic Divadlo Horn{ Pocernice a nejvétSim dilem se na realizaci podileji
vSechny rodiny déti v souboru.

Clenové détského souboru Na Radosti: Jtlie Cechova, Veronika Cechova,
Klara Eisenhammerova, Maja Klimova, Anicka Kulhava, Zdenicka Stari-
kova, Anicka Stankova, Lucie Schovancova, Bara Ttimova, Tim Zuscik.
rezie: Eva Cechova

scénografie, grafika: Matéj Cech

kostymy, loutky: Karolina Klimova

hudba: Tomas Jacko

technika: Vojtéch Kopta



17.9. od 13.30 hod.nadvori zdmku Chvaly predstaveni Pan{
Lary Fary, v ramci
Svatoludmilskych
slavnosti 2017

24.9.0d 15 hod. Divadlo Horni Pocernice predstaveni Pani Lary Fary

duben 2018 premiéra nového
autorského predstaveni
DS Na Radosti

kvéten - Cerven 2018 reprizy predstaveni

Pani

Lary Fary a mozna
i dalsich naSich predstaveni



Lannova 1540/6, Nové Mésto, 11000 Praha 1

IC: 05855683

Mgr. MgA Eva Cehova

eva.marta.cechova@gmail.com, 281 926 383,777 013 711
MgA. Tereza Durdilova PhD.

tereza.durdilova@seznam.cz

Mgr: Tereza Vohryzkova
tvereza@gmail.com, www.fialkyamejdlicka.cz

Tvirci skupina TisiciHRAn se zaméruje na dokumentarni, vypavéné

a autorské divadlo a vzdélavaci fukci divadla. V sou¢asné dramaturgii
Historie 20. stoleti pro skolni déti je cilem TisiciHRAnu mezigenerac-
ni dialog. Vywarime divadelni inscenace s pamétniky, tef{ svym au-
tentickym vypavénim Zivotnich osudi a dilemat nahliZeji na minulost

z riznych uhi. Déti tak zjistji, Ze nad kazdou predkladanou pravdou

je tieba premyslet. TisiciHRAn pracuje s osobnimi materialy potagoni-
stl v projekcich (fotografie, filmy, eniky, dpisy, lastni tvorba) a nazi

se evokovat pribéhy yitstajici z historie rodin i mist a provokovat

dalsi vypavéni.

zari 2017 reprizy dokumentarniho predstaveni o 50. letech pro Skoly
Fialky a mejdlicka, détstvi pod rudou hvézdou
(premiéra kvéten 2016, Lod’ Tajemstvi) v Divadle D21, Vinohrady.

30. rijen 2017 Divadlo Horni Pocernice - premiéra dokumentarniho
od 19. 30hod. predstaveni Praha ve 40. tych aneb Protektorat
Chvaly. Inscenace mapuje lokalni historii Hornich
Pocernic a Prahy ve 40. tych letech.
Utinkuje Eva Warausova a Ilse Dolanska.

31.fijna 2017 Divadlo Horni Pocernice - Praha ve 40. tych aneb

od 10hod. pro skoly Protektorat Chvaly.
Dalsi reprizy predstaveni jsou planovany na jare 2018
(terminy a prostory budou upiesnény).


www.fialkyamejdlicka.cz

Sterakova 2777/22

Kasmgwm
Mgr. Petr Kotik/predseda klubu Em—— .
603 593 719, petr.kotik@kosagym.cz, www.kosagym.cz

Petr Tahal/ hlavni trenér
734 570 268, petr.tahal@kosagym.cz, www.kosagym.cz
www.facebook.com/kosagym.cz/, info@kosagym.cz, 734 570 269

Kickbox Klub KOSAYM je moderni sportovni klub zaméreny na vyuku
bojovych sportii a sebeobrany s tbuhou a bohatou historii. V Hornich
Pocernicich plisobime jiz skoro 10 let a nabizime zde détem i dospélym
moznost zapojit se do tréninkd kKickboxu a Jiu-jitsu. Moderné vybvena
télocvi¢na ve Stverakové ulici nabizi kvalitni zazemi pro trénink bojo-
vych sporti, které zde béhem skolniho roku probihaji témér kazdy den.
Zkuseni certifikovani trenéri Vam pomohou se zapojenim do trénin-
kového procesu a dohlédnou na spravné navyik, teré Vam umozni

se ryluleji zlepSovat. Zplisob a tovenréninku si miZete zvolit sami,
nabizime jak zavodni formu kickboxu, tak rekreacné-kondicni cviceni.
Tésime se na Vasi navstévu!

Zari 2017 Nabory do oddilt kickboxu a Jiu-jitsu
Rijen 2017 Kosa Cup 2017 - mezinarodni zavody v kickboxu

Prosinec 2017 Vanocni turnaj v kickboxu pro zacatecniky


www.kosagym.cz
www.kosagym.cz
www.facebook.com/kosagym.cz/

STUDIO
Cvi¢ime ve FZS Kodovicka 2250, SALU TE

Lenka Mala

607 105 051, 281 921 862, studio.salute@seznam.cz
www. studiosalute.cz

Poradame pravidelné sportovni kurzy pro déti od 4 do 18 let

i pro dospélé. Zabyvame se rekreacni, zdbavnou a zdravi prospésnou
formou pohybu. S nejmensimi détmi provadime vSestranna cviceni

s vyuzitim nejriznéjsich sportovnich naradi a nacini. Kurzy pro starsi
déti jsou zaméreny na micové hry, volejbal, sportovni hry a tanec.

Snazime se vést déti i dospélé k pravidelnému sportovani, podporujeme
jejich individualitu, ale i tymovy duch a kamaradstvi.

Ve Skolnim roce 2017/18 otevirame tyto kurzy:

Cvic¢ime spolu /Cviceni rodict (prarodicti) a déti od 2,5 do 5 let
SKOKANEK /Pohybové hry pro piredskolni déti od 4 do 6 let
SKOKANEK PLUS/Pohybové hry pro déti od 6 do 8 let
SKIPPY/Zaklady mi¢ovych sportt pro déti od 6 do 12 let
VOLE]BAL/Zakladni herni dovednosti pro divky a chlapce od 10 let
ZUMBATOMIC/Cviceni, hudba tanec a hry pro divky i chlapce od 9 do 13 let
Pro dospélé: INTERVAL BODY, ZUMBA a KALANETIKA PLUS

(aktudIné na www.studiosalute.cz)

PO -17.00 - 17.55 CVICIME SPOLU, rodic¢e + déti 2,5 - 5 let
18.00 - 19.00 SKOKANEK - pohybové hry 4-6 let
19.15 - 20.15 INTERVAL BODY

UT - 16.15 - 17.30 VOLE]JBAL . zacatec¢nici od 10 let
17.30 -18.50 VOLEJBAL II. pokro¢ili
18.55 - 19.55 ZUMBA

20.00 - 21.00 KRUHOVY TRENINK


www.studiosalute.cz

ST - 15.30 - 16.30
16.30 - 17.45
17.50 - 18.50
19.00 - 20.00

CT-16.30-17.30
17.30 - 18.30
18.30-19.50
20.00 - 21.00

MALY SKIPPY mi¢ové hry 6 - 8 let
VELKY SKIPPY mi¢ové hry 9 - 13 let
ZUMBATOMIC tanec a hry od 8 let
ZUMBA & CORE

SKOKANEK pohybové hry 4 - 6 let
SKOKANEK PLUS pohybové hry 6 - 8 let
VOLE]BAL II. pokro¢ili

KALANETIKA PLUS



Horni Pocernice, spolek

Basketbal SHP, poboc¢ny spolek

Jind¥ich Jukl/preds. odd. Basket
608 366 725, jindrich.jukl@gmail.cz

0ddil basketbalu, poboc¢ny spolek T] Sokol Horni Pocernice, patii mezi

vvvvvv

bezmala stovka clenti. 0ddil ke své tréninkové pripraveé uziva télocvic-
nu TJ v Chvalkovické ul. a ZS Chodovicka. Do soutézi basketbalového
svazu je zapojeno pét druzstev, z nichZ nejispésnéjsi jsou minizakyné,
které po uspéchu v ramci hl.m. Prahy ziskaly i ¢tvrté misto v pieboru
Ceské republiky.

Pravidelné tréninky v basketbalu ve vSech vékovych kategoriich - mi-
nizakyné, dorostenci, muzi a Zeny. Stejné zastoupeni v soutézich. 0Oddil
porada verejné basketbalové turnaje a v dobé letnich prazdnin soustie-
déni pro déti a mladez.

24.-25.2.2018 Tél. Chvalkovicka  Verejny basketbalovy turnaj
minizakyn

26.5.2018 Tél. Chvalkovickda  Majovy basketbalovy turnaj
minizakyn

27.8.-31.8.2018 Areal Chvalkovicka Letni soustredéni basketbalistu



oddil atletiky

Anna Ondriasova/predseda odd. atlet.
737 705 219, a.ondriasova@email.cz

0ddil atletiky funguje v Hornich Pocernicich jiZ desitky let. V souc¢asné
dobé pracuje obnoveny oddil s vice neZ stovkou déti ve véku do 13 let.
0 vSestrannou pripravu mladych atletli pecuje kolektiv desiti trenérek.
Treninky probihaji jednak v télocvi¢né Chvalkovick3, jednak na Skolnim
hristi s atletickym ovalem v Chodovické ul. 0ddil porada pro vefejnost
atletické ndborové soutéze, vefejny béh v lese nad koupalistém. O let-
nich prazdninach porada oddil soustiedéni na Orliku a priméstsky
tabor v aredlu Chvalkovicka.

Pravidelné tréninky mladych atleti - dévcat a chlapci v télocvicné
Chvalkovicka a $kolnim arealu ZS Chodovicka. Oblibena je sportovni
priprava v lesnim arealu nad koupalistém. Nejvyznamnéjsi sportovni
akci TJ] je atleticky zavod Novoroc¢ni béh Hornimi PocCernicemi, ktery se
v ulicich Hornich PoCernic pobézi opét na Novy rok 2018 jiz po tricaté-
sedmé. Zavod je otevieny vSem vékovym kategoriim a pokud neni silny
novoro¢ni mraz, startuji i nejmensi déti v naborovém zavodé na draze.

1.ledna 2018 Aredl Chvalkovickd Novoroc¢ni béh
Hornimi Poc¢ernicemi - 37. ro¢nik

20.-25. 8. 2018 Orlik Letni tabor mladych atletti

27.-31.8.2018 Areal Chvalkovickd Priméstsky tabor atletiky



oddil sportovni gymnastiky

a aerobiku

Lenka BareSova/predseda odd. SG
728 049 236, lenka.baresova2@volny.cz

Martina Doskocilova/lektorka aerobiku
776 659 901

0ddil SG je jednim z nejvétsSich a nejstarsich oddili v T] Sokol Horni
Pocernice. Plsobi v Hornich Pocernicich od konce 50. let. Svoji ¢innost
zameéruje predevsim na dévcata od nejutlejSiho véku az po kategorii
Zen. 0ddil ma svoji pevnou organizacni strukturu, ma siroky kolektiv
vysSkolenych trenérek a trenér, z nichz nékteré studuji FTVS - spec. na
SG. Soucasny stav clenské zakladny oddilu je 159, z toho cca 140 ak-
tivnich. 0ddil trénuje ve $kolni t&locviéné ZS Ratiboticka - pravidelné
4x tydné. Dale provozuje cviceni aerobiku i pro verejnost. 0ddil porada

vvvvv

Vaza Hornich Pocernic.

Pravidelné tréninky dévcat ve sportovni gymnastice 3x tydné, vyji-
mecné i chlapct - 2x tydné. Verejna cviceni aerobiku pro mladeznické
kategorie - 2x tydné, pro dospélé - 3x tydné. Pravidelna letni gymnas-
ticka soustiedéni s ucasti desitek mladych gymnastek. Oddil porada
pravidelné roc¢né 3 - 4 verejné gymnastické zavody.

8.10.2017 T&l. ZS Ratiborickad Zavody gymnastickych
nadéji - prvni verejny zavod
novych gymnastek

5.12.2017  Tél ZS Ratiborickd Mikulagska besidka

s aerobikem - verejna akce
pro prichozi



28.1.2018

duben 2018

¢erven 2018

srpen 2018

T&l. ZS Ratiboticka

T&l. ZS Ratiboficka

Tél. ZS Ratiboticka

Prostéjov

Décin

Gymnastické zavody
memorialy J. Safaie a J. Mladka
na naradich

Oblastni prebor Prahy

ve sportovni gymnastice
kvalifika¢ni zavod o postup
na prebor CR

Vaza Hornich Pocernice
verejny zavod s celostatni acasti

Letni soustredéni mladych
gymnastek

Letni soustiedéni mladych
gymnastek



pobocngpolek —

&

Jiri Travnicek /predsda oddilu Hori Pogernice
602 207 757

Tenisova $kola: 733 174 924, tenisovaskola@tenishornipocernice.eu
www.tenishornipocernice.eu

Tenisovy klub, pobocny spolek T] Skol Horni PocCernice, patfi mezi nej-
¢l ajsou vedena 4 zavodni druzstva mladeZe a tii zavodni druzstva
dospélych.

Tenisovy klub ma k dispozici zrekonstruovany vlastni areal s novou klu-
bovnou a 5 kurty(@tovicka 2865/109). V imni sez6@je zde postavena
nafukovaci hala, diky i¥ je zajiSténa celoro¢ni piiprava hract. V nové
klubovné muizete navstivit také kavarnu nebo cvicebni mistnost, kde
probihaji lekce TRX, Flowinu, Jog a dlsi.

Vedle nabidky ponajmu kurtd a haly abizime také moZnost zapisu na
tréninky. Zjistjeme komplexni péci pro kazdého hrace bez ohledu na
vék a vykonnost. Tréninkyspu zaméreny gjen na vyuku techniky, le
také na rozvoj kondice a mentalni strankylo vS§e pod vedenim kvalifi-
kovanych trenéri, koucu a psyleoterapeutti. Pro talentované jedince
mame ztizenou podporu skrze vybérové skupiny.

0ddil potrada také celostatni turnaje, vikendové soustiedéni pro déti

i dospélé a v letnich mésicich priméstské tabory.

Zajemce o zapis do tenisové Skoly veme na dny avienych dveri, kde si

mohou prohlédnout aredl, seznamit se s trenéry a ykouset si zdarma
trénink. Rodi¢lim predame organizac¢ni informace.

6.9.2017 v17 hod.  Den otevienych dveri a zapis novych hracia
9.9.-10.9. 2017 Celostatni turnaj starsiho Zactva
14.9.2017 v 18 hod. Den otevienych dveri a zapis novych hract
30.9.-1.10. 2017 Celostatni turnaj dorostu


www.tenishornipocernice.eu

HORNPOCRNICE, z.s.
Bozanovska 2098

Mgr. David LUKES/predseda vyboru
736 600 696, davluk@centrum.cz, www.scxaverov.cz

Svatopluk MALINA /mistopredseda vyboru
731 427 480, svatamalina@seznam.cz, Www.scXaverov.cz

Jsme fotbalovy klub, ktery vyltovava mladé hrace. Tréninkovy proces
vedou kvalifikovani trenéri.

Fotbalovy klub hraje pravidelné soutéze Prazského fotbalového svazu
(obsazujeme celkem 7 soutézi), pavidelné se ztdstiije nejvétSiho
mladeZnického turnaje OndraSovka cup, dale se pravidelné zidstrije
mladeZnickych turnaji vSech kategorii, v€etné mezinarodnich turnaja.

zari
zari-listopad

prosinec

leden-Unor

brezen-cerven
kvéten-Cerven
zari-cerven

zari-cerven

dle poradatele kvalifikace na Ondasovka cup
dle rozlosovani soutéZe PFS

turnaje musime na turnaje zajizdét
nemame sportovni halu na poradani

turnaje musime na turnaje zajizdét

7 7

nemame sportovni halu na poradan
dle rozlosovani soutéze PFS
dle poradatele zavérecna kola Ondrasovka cup
Xaverov pravidelné téninky

Xaverov, dle poradatele - turnajova utkani


www.scxaverov.cz
www.scxaverov.cz

team Junior bikeranch

Krovinovo nam 6/6 WTB RACING TEAM
IC: 67778241

Michal Dousa/predseda klubu
602 255 410, dousa@bikeranch.cz
facebook: Kellys Bikeranch Team Junior, Bikeranch-cup.cz

Ucime déti Skolniho véku jizdu na kole. Obratnost, technika, sportovni
jizda, pravidla, atd.

Poradame 6x ro¢né détské zavody na Praze 9, park Visiiovka (Tiesnov-
ka), ulice Pod Sancemi. Pravidelné tréninky a icast na détskych zavo-
dech v Praze a okoli.

10.9. 2017 Visniovka Détské zavody od 10-12 hodin
www.bikeranch-cup.cz

8.10.2017 Vistiovka Détské zavody od 10-12 hodin
www.bikeranch-cup.cz



Anglictina pro déti

Lhotska 2072/3

IC: 74925300

Andrea Rybni¢kova/majitelka

735 540 030, info@littleboat.cz, www.littleboat.cz

facebook: anglictinalittleboat

Jazytva Skola zamétena na kurzy aglictiny
pro déti od 1,5 roku do 16 let.

Skpinové i individualni lekce angli¢tiny po déti.
Anglické dilnicky. é&tni priméstské tabory.

Little
BOAT

ANGLICTINA PRO DETI

1.-18. 9. Zapisy déti do kurzi na I. pololeti 2017/18.

18.9.2017-19.1. 2018 Kurzy angli¢tiny I. pololeti 2017/18

od tijna 2017 Anglické dilnicky - patky odpoledne.
www.littleboat.cz/anglicke-dilnicky

od 18.12.2017 Zapis déti na II. pololeti 2017/18

5.2.-31.5.2018 Kurzy anglictiny II. pololeti 2017/18


www.littleboat.cz

Vysokovska 1157/55

Diana Horinkova/lektorka
775021174, email:aadla@email.cz

e pro déti ze zakladnich skol

e pro studenty gymnazii

e pro Skolkové déti a predsSkolaky -spec. vyuka
e priprava na stiedni Skoly a gymnazia
¢ malé skupinky

e douCovani veskeré gramatiky

e vypracovani domacich ukold

e piiprava na testy

 konverzace

e drilovaci cviceni

e poslech a DVD



Aplistiafing Maribon
Mezilesi 2059 %

IC: 69478201
Marika Kvitova/lektoka

607 249 967, marikakvitova@yahoo.com
www.facebook.com/anglictinasmarikou/

Lekce gramatiky 45 min, 60 min, 90 min

Lekce anglictiny denné po- pa/ucebna Mezilesi

rijen 2017 Praha 6 Halloween Trick or Treat
listopad 2017 Ucebna Mezilesi Thanksgiving

unor 2018 Ucebna Mezilesi Valentine’s Day

biezen 2018 Ucebna Mezilesi St. Patrick’s Day

duben 2018 MUM Vikend s angli¢tinou
srpen 2018 Praha Priméstsky tabor

+ spousta dalsich akci. Terminy budou upresnény v pribéhu roku.


www.facebook.com/anglictinasmarikou/

Zdravé méstska ast

Jivanska 635

Lenka Tomsova /koodintoka pojektu
601 388 910, Lenka_Tomsova@pocernice.cz
www.zdravehornipocernice.cz

y
NP
rni Pozer™

Zdrava MC Horni Pocernice je projekt, prostirednictvim kterého mést-
ska cast realizuje metodu kvality fizeni mistni Agenda 21 jejiz zaklad-
nim principem, je udrzitelny rozvoj. Jeho hlavnim tkolem je zapojovani
vefejnosti (zaky mistnich ZS z toho nevyjimaje) do rozhodovaciho
procesu (napi. kulaté stoly, ankety, veiejné forum, investice na prrani)

a podpora zdravého zivotniho stylu obyvatel.

Cyklus prednasek ke zvyseni zdravotni gramotnosti zaki, zvyseni spo-
lecenské odpovédnosti, zvySeni povédomi o zdravi, zdravém zivotnim
stylu a poskytovani neodkladné prvni pomoci lektoti budou z Ustav
metodiky prvni pomoci, z. u.

11.10.2017 15-17 hod. komunitni centrum-knihovna Nachodska 754
25.10.2017 15-17 hod. komunitni centrum-knihovna Nachodska 754
22.11.2017 15-17 hod. komunitni centrum-knihovna Nachodska 754
29.11.2017 15-17 hod. komunitni centrum-knihovna Nachodska 754


www.zdravehornipocernice.cz

v Hornich Pocernicich

10.9. Zahijeni divadelni sezony
12.9. Veletrh volného c¢asu

14. 9. Veletrh strednich skol

17.9. Svatoludmilska pout’

7. 10. Pocernice v pohybu

5.11. Pocernicka svétylka

3.12. Adventni trhy a Jeziskova posta
17.12. Zpivani pod vdnofnim stromem
24.12.  Zivy betlém

7. 1. Trikralovy priivod

28. 1. Masopustni privod

25.3. Pocernické kure

21. 4. Oslavy Dne Zemé

30. 4. Carodéjnice

48. rocnik festivalu Divadla v prirodé

19.5. Hudebni odpoledne
20. 5. Formanské slavnosti
29. 5. Verejné forum

48. rocnik festivalu Divadla v prirodé
2. 6. Den déti
3.6. Pohadkovy les

Divadlo Horni Pocernice
aredl Chvalské tvrze
aredl Chvalské tvrze
aredl Chvalské tvrze

areal FZS Chodovicka
areal Chvalské tvrze

areal Chvalské tvrze
Divadlo v prirodé
Chvalsky zamek

areal Chvalské tvrze
od ZS Ratiboticka

Jericka alej

park pred ZS Ratiboricka
areal Chvalské tvrze

areal Chvalské tvrze
areal SKP HOPO
Chvalsky zamek

areal u ZS Ratiboticka
u koupaliste



SSSSSSSSSSS

OOOOOOOOOOOOOO

volnocCasovych aktivit

v arealu Chvalské tvrze

12.9. 2017

15-18 hod.

Program:

e nabidka celorocCnich
aktivit pro déti
a mladez

 moznost prihlasit se
na krouzky a jiné
aktivity

e hry a soutéze
s odménou

"«-fé






