Cyklovylety

3. Dalkové cyklotrasy v okoli Poc¢ernic
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Trasy Eurovelo nebo dalkové trasy muzete vyuzivat béhem kratkych vyletl, také i pro
nékolikadenni putovani. I kdyZ byly vymezeny pomérné nedavno, tak jiz nyni je na nich
znatelna rychlejsi posilovani vlastni cyklistické a dal$i obsluzné infrastruktury.



Cyklovylety

Ceskd republika je napojena na evropskou sit’ cyklotras Eurovelo a md rovnés
své ndrodni dalkové cyklotrasy.

2.1.Erasy Burovelo se v Ceské republice — ve stiedu Evropy — kiiZuji).

V Pocernicich nebo v jejich blizkosti jsou vhodné nasledujici trasy systému Eurovelo:

Trasa Eurovelo 4, A-26 prochazi Pocernicemi v zapadovychodnim sméru. Na zépad prochazi
od Chval Prahou, pokracuje Gidolim Berounky, je vedena pies Zebrak, Toénik, Kiivoklat, pres
Rakovnik, Karlovy Vary a Cheb do Némecka, aby skoncila ve Francii. Ve sméru na vychod
prochazi od H. P. — Certous pfes Lazn& Touseni, dile vede na Lysou n. Labem, Nymburk,
Kutnou Horu, ptes PerStyn, déale ptichdzi do Brna, kde se std¢i na Ostravu a pfes polsky
Krakov je vedena az do Kyjeva.

Trasa Eurovelo 7 prochazi v severojiznim sméru Evropou i podél nasich nejvétsich ek —
v CR dolniho Labe a Vltavy. Trasa za¢ina v dalekém Nordkapu v severnim Norsku, do CR
prichazi ve Hiensku, dale pokracuje proti proudu Labe az do M¢lnika, odkud pokracuje proti
proudu Vltavy, prochazi Prahou (v Praze — Libni je od nas 13 km, piipadné se lze napojit
vlakem, metrem), podél vitavskych ptehrad a od Rozmberka pokracuje na rakousky Linec,
aby skoncila az na slunné Malté.
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2.2. Narodni dalkové cyklotrasy casto vyuZivaji stejné koridory.

V Pocernicich nebo v jejich okoli jsou nésledujici, dobie vyuzitelné dalkové cyklotrasy:

Labska cvklostezka

Velmi zndma ceska cyklostezka (€. 2) vedouci od Krkono§ po Hiensko (cca 370 km) podél
feky Labe. U Kdéraného prochazi Labska cyklostezka ve vzdalenosti necelych 15 km od
Pocernic (

Nabizi nasSincim az nékolikadenni cestu proti proudu Labe v délce cca 220 km, vede nejdiive
klidnou cyklostezkou Polabim, kterd je zcela nova napt. mezi H. Kralové a Kuksem. Jeji
znaceni kon¢i v podkrkonoSském Vrchlabi. Pokud chcete pokracovat, nabizi se zde moznost
vyuziti krkono$ského cyklobusu — ( bude doplnén r. 2018 ). Pies Spindleriv Mlyn a Horni
Misecky mizete na kole pokracovat az po Labskou boudu. Zde kolo zanechte, k prameni
Labe se v pfisn€ chranéném tzemi dostanete pouze pésky.

Pro zpestieni muzete vyuzivat Zeleznici z PoCernic na Hradec Kralové a jeji severni ptipoje.
Nechte se zlakat také lodni dopravou napt. lodi Kral Jiii, Arnost z Pardubic,

Pokud se rozhodnete k cesté z H. PoCernic po proudu feky, neni problém sjet k Labi, zde ale
pozor — Usek mezi Kostelcem n. Labem a Mélnikem nema zpevnény povrch, po otfesech se
vam zde spolehlivé uvolni vétsina ledvinovych kamenti. Nedoporucuji jej projet s nalozenym
kolem. To je jiz tieba lepsi prejet z Pocernic pres Vinof na Vodochody a odtud dojet po
vitavské stezce s vyuzitim pfivozu v Luzci n. VIt. na Mélnik. Odtud vas ¢eké cca 110 km na
statni hranice CR po Hrensku, v atraktivnim Podfipsku, Ceském stiedohoti, Narodnim parku
Ceské Svycarsko. Obdobné atraktivni krajina je i na saské strané az po Drazd’any. Pokud se
vam takové cestovani zalibi a budete pokracovat, po né¢kolika dnech a 1 010 km dorazite az
do mésta Cuxhaven za Hamburkem.

Jedno upozornéni — v némeckych rovinach vane obcas silny vitr nejcastéji od severozapadu,
takze z tohoto hlediska je vSeobecné jednodussi provozovat cykloturistiku spiSe proti proudu
Labe, v kazdém ptipad¢ se znalosti predpovédi pocasi.

Pro zpestieni 1ze na ¢etnych mistech vyuzit ptivozy, lodni dopravu (napt. Labska Plavebni), a
cyklobusy v Usti nad Labem. Nejvyznamngjsi je viak moznost vyuZiti Zeleznice vedené po
Drazd’any bezprostiedné podél feky, podel Labské cyklostezky.

A nakonec jesté informace o zdejSich cykloservisech.

Greenway Jizera

Pojizerska cyklotrasa¢. 17 - Greenway Jizera zacind na severovychodnim okraji Prahy— v HP
- Certousich u zdejsi COV. Jeji zdkladni myslenkou je pfi délce cca 170 km propojit Prahu,
stted Cech, pies Cesky raj, Podkrkonosi a Krkonose s oblasti Jizerskych hor na hranicich
Ceské a Polské republiky.

Nyni po ni dojedete, vétSinou podél Jizery, po cestach velmi riizné kvality, az do tzkych
malebnych udoli Ceského raje v oblasti Maloskalska. Zde pokracuje k Zeleznému Brodu a
dobie zde Ize vyuzivat i sit’ dalsich cyklotras v Ceském réji, podhiii Jizerskych hor i Krkonos
a cestovani si zde prodlouzit na kvalitni vicedenni cykloturistiku.


http://www.labskastezka.cz/
http://www.kraljiri.cz/
http://www.lod.cz/
http://www.vyletnarip.cz/
http://www.labskaplavebni.cz/
http://dpmul.cz/index.php?art=1662
http://www.labskastezka.cz/cz/infocentra-na-labske-cyklotrase/cykloservisy-na-labske-cyklotrase/
http://www.cesky-raj.info/dr-cs/15413-greenway-jizera.html
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Pti jednodennim vyletu mtzete po cyklotrase z Poernic dojet po Krnsko, nebo az do Mladé
Boleslavi, a odtud se vratit vlakem ptes Satalice, pfipadné Nymburk. Od Benatek nad Jizerou
se rovnéz dostanete zajimavou klidnou trasou do Milovic, odkud jezdi do HP pravidelné
vlaky.

Na vice dnii se miZete projet po celé trase Greenway Jizera, vychutnat si Cesky raj, Jizerské
hory ¢i podhtii KrkonoS. Lze pfitom vybirat a kombinovat z velmi pestré turistické nabidky
napi. na Mladoboleslavsku (www.mladoboleslavsko.eu), v Ceském raji (www.cesky-raj.info)
1 na Tanvaldsku. Jednu z cest je mozné absolvovat vlakem (nové vikendové rychliky Praha —
Harrachov a zpét, kde Ize napt. vyuzit znamou zubacku).

Chcete-li absolvovat celou trasu podél Jizery, je vhodnéjsi cestovat po proudu. Pokud si
vlakem vyjedete z HP az do Kotenova (Harrachova), je mozno jet od osady Jizerka podél
toku feky po cyklotrase cislo 17 — Greenway Jizera pies Kofenov do Pasek nad Jizerou, ptes
Vysoké nad Jizerou do Semil, Zelezného Brodu a Turnova, do Piepei a pies Svijany,
Mnichovo Hradisté, Mladou Boleslav, Benatky nad Jizerou alLdzné TousSei az k Praze).

Koridor Jizery pfimo vybizi ke kombinaci aktivit, vedle cykloturistiky po pateini cyklotrase je
to napf. p&i turistika (Riegrova stezka u Semil, Cesky raj), kolob&zky (Maloskalsko), vodni
turistika (od Spélova), horolezectvi Maloskalsko, Hruboskalsko, Drabské svétnicky) ¢i napf.
paragliding (Kozékov, Krkonose). Informace o nabidce dleznete na www.greenway-jizera.cz.
Nezapomente rovnéz, ze Jizera je stdle vice zajimava i pro vodaky (www.najizeru.cz,
WWW.greenway-jizera.cz), s moznosti kombinace pohybovych aktivit. Pro tento ucel byl
vydan i novy vodacky privodce.

K odbocce od Jizery do Ceského raje je sezonné mozno vyuzit i cyklobusy (viz www.craj.cz,
www.cesky-raj.info nebo www.busline.cz) a dostanete se snimi napfiklad na Kozikov
(744m.n.m.), nejvyssi horu Ceského raje a Podkrkonosi.

Pro cyklistku v nasich nejvyssich horach lze absolvovat napt. zajimavé dlouhé sjezdy, ¢i
vyuzit rozvoj kolobézek. Tak jako v Ceském rdji, 1 tzde lze vyuZit nabidku cyklobust
(http://www.krkonose.eu/cs/cyklobusy).

Pokud se dostanete do Jizerskych hor, dojedete po cyklostezkach blizko k ceskému prameni
Jizery na svazich hory Smrk ve vySce cca 970 m.n.m. Pfes Harrachov, nebo Jizerku bych vam
doporucil 1 navstévu sousednich polskych Gor Izerskich, kde jsou méné Cetné, ale klidné&jsi
cyklotrasy, po kterych se mimo jiné dostanete nablizko také polskému prameni Jizery (zde
Izery) ve vysce necelych 1 050 m.n.m.

Ne kazdy ma ovSem rad vyslovené horské terény, proto mizete opustit tidoli Jizery a projet
podhlifim Krkono§ ve sméru Kozékovského hiebenu na trase Kozakov — Tébor — Zvicina —
Dvir Kralové nad Labem a odtud vlakem nebo podél Labe ptfes Lazné¢ TouSen dojet do
Pocernic.

... pozn. na jafe 2018 byla GW lJizera doznacena jednotnym cislem CT ¢. 17 po vzoru
Stiedoceského kraje az do Jizerskych hor.

(Text ke Greenw. Jizera byl zpracovan ve spolupraci s Ing. J. LukeSem, koordinatorem
projektu Greenw Jizera na uzemi Stredoceského kraje).


http://www.mladoboleslavsko.eu/
http://www.cesky-raj.info/
http://www.zubacka.cz/
http://www.kudyznudy.cz/Aktivity-a-akce/Aktivity/Muzeum-Jizerskych-hor-%E2%80%93-osada-Jizerka.aspx
http://www.kudyznudy.cz/Aktivity-a-akce/Aktivity/Sklarska-expozice-v-Zeleznem-Brodu.aspx
http://www.kudyznudy.cz/Aktivity-a-akce/Aktivity/Muzeum-Ceskeho-raje.aspx
http://www.kudyznudy.cz/Aktivity-a-akce/Aktivity/Skoda-Auto-Muzeum.aspx
http://www.kudyznudy.cz/Aktivity-a-akce/Aktivity/Nejen-deti-zaziji-neuveritelne-na-benateckem-zamku.aspx
http://www.kudyznudy.cz/Aktivity-a-akce/Aktivity/Za-klidem-a-pohodou-do-lazni-Tousen.aspx
http://www.greenway-jizera.cz/
http://www.najizeru.cz/
http://www.craj.cz/
http://www.cesky-raj.info/
http://www.busline.cz/
http://krkonose.eu/cs/infrastruktura/dlouhesjezdy
http://www.krkonose.eu/cs/cyklobusy
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Vitavska cvklostezka

Cyklotrasa ¢. 7 doprovazi feku Vltavu po celém jejim toku, v Praze - Libni nani od nés
pfijedeme po 13 km. Vltavskd cyklostezka se obéas od feky vzdali, tieba pied Ceskymi
Budéjovicemi, nebo u piehrad vitavské kaskddy. Méfi 430 km, kon¢i na Kvildé€ a je vhodna
pro trekova kola. Od Rozmberka po Mélnik ma shodnou trasu s Eurovelo ¢. 7. Na Sumavé a
na Zvikové ji lze kombinovat do okruhu s cyklotrasou podél feky Otavy (€. 12).

Smérem na M¢lnik je nevyhodou, Ze se cyklostezka na mapé pod Kralupami n. Vitavou
stoupanim/klesanim vzdaluje od Vltavy V mapach neni jest¢ vSude zakreslena aktualni
moznost vyuziti pfivozu u Luzce n. Vltavou, vhodna zvlaste pii dalkové cyklojizdé
s nalozenym kolem. (vice cyklovylet 6.1).

Posazavska cyklostezka

Tato cyklotrasa €. 19 - zde je vedend zajimavym krajem od Davle az do Havlickova Brodu,
pro nas je zajimavejsi pripadnou kombinaci zelezni¢ni dopravy. Mé zajimavé odbocky.

Trasa 1 — Trasa ma zajimavy smér, pfijemnou krajinou napt. na Kutnohorsko a zpét vlakem,
ptipadn¢ az do Brna.

Trasa 11 - na trasu se dobie dostanete, dovede Vs zajimavé do jiznich Cech, az do Vidng.

Petr Uzel
Cyklokoordinator


http://www.vltavska-cyklostezka.cz/
https://www.vyletnik.cz/zajimavosti-z-oblasti/stredni-cechy/posazavi-a-benesovsko/562-posazavska-cyklotrasa/

