Zapis komise — Rada seniorti

Cislo jednani: 1/2022
Datum konani: 25.4.2022
Predsedajici: Mgr. Petr Méstan
Ptitomni: Ing. Monika Brzkovska, Bc. Jaroslav Koci, Helena Barcalova,
Jaroslava Dousova, Zdena Jaklova, Katefina Mrazova, Marie Ullmannova
Nepiitomni: -
Omluveni: -
Zapisovatel: Mgr. Olga Svréulova
Program
1. Uvod
2. Projednani aktualit a pozadavkl predsedkyn klubti a spolkd pro seniory a osoby se zdravotnim
postizenim
3. Informace o potadanych akci Méstskou ¢asti Praha 20 pro seniory
4. Zavér
1. Uvod

Piedseda komise Mgr. Petr M&tan piivital pfitomné a podékoval za jejich uéast. Uvodem pozadal
pritomné piedsedkyné mistnich spolki a klubti sdruzujicich seniory a osoby se zdravotnim postiZzenim,
aby jednotlivé pfednesly své pozadavky, které by bylo mozné v ramci aktivit mestské ¢asti fesit.

2. Projednani aktualit a poZadavku predsedkyn klubi a spolki pro semiory a osoby se
zdravotnim postiZenim

Pani Helena Barcalova informovala, ze dne 30. 3. 2022 se stal ptedsedou Klubu seniortt Horni
Pocernice pan Jaroslav Koci st.

Dale sd¢lila, ze aktualné by seniorské spolky potiebovaly pomoci se zalozenim datové schranky,
s administraci dotace a Se zajiSténim mikrofonu na schlize Klubu seniorti. Mgr. Petr Méstan uvedl, Ze
nakup mikrofonu bude fesit s pani feditelkou knihovny. Zalozeni datové schranky pro Klub seniorii
Horni Pocernice je mozné zajistit na Odboru zZivnostenskych a spravnich agend. Pomoc s administraci
zajisti Odbor socialnich véci a skolstvi.

Pani Zdena Jaklova a pani Marie Ullmannova uvedly, ze pomoc s administraci a zalozenim datové
schranky potfebuji také. Bc. Jaroslav Koci uvedl, Ze nabizi také svou pomoc, véetné¢ pomoci se
zadanim Zadosti do programu V pocitaci.



Pani Jaroslava DouSova ptitomné pozvala na den 14. 5. 2022, kdy se konaji ve Stfedisku kiest'anské
pomoci Horni PoCernice Formanské slavnosti s programem pro déti, hudbou a ukazkami femesel.
Také informovala o tcasti Klubu seniortt SKP Hopo na vystavé Senior —Sikovné ruce nasich seniort,
ktera se kond v Lysé nad Labem ve dnech 16. — 19. 6. 2022. Clenky klubu se pravidelng této akce
ucastni a jejich vyrobky jsou vzdy vysoce hodnoceny.

Pani Katefina Mrazova upozornila na velky problém s nedostatkem parkovacich mist v Hornich
Pocernicich. Déle informovala o moznosti nechat se o¢kovat proti kliStové encefalitidé, kdy vSem
ob¢aniim nad 50 let ockovani hradi jejich zdravotni pojistovna. Moznost nechat se ofkovat proti
nemoci Covid-19 je nadale v LRS na Chvalech.

Ing. Monika Brzkovska informovala o podrobnostech tykajicich se administraci zadosti o dotace
a nabidla pomoc pii jejich podavani a vyfizovani. Déle informovala o situaci souvisejici s migraci
obcanti Ukrajiny prchajicimi pred valkou.

3. Informace o0 akcich pro seniory poiradanych Méstskou ¢asti Praha 20

Mgr. Petr Mést'an a Be. Jaroslav Ko¢i pritomné pozvali na akci spojenou s grilovanim. Akce se bude
konat 19. 5. 2022 na zahrad¢ uradu. Podrobnosti organizace jsou jesté v jednani. Vedeni spolkt a svazil
zjisti poéty zajemcu o tuto akci a informuje o tom béhem ptistiho tydne, tedy do 6. 5. 2022.

Mgr. Petr Mé&$tan a Bc. Jaroslav Ko¢i informovali také o tom, Ze se dne 8. 6. 2022 bude konat ples
pro seniory. Pani Jaroslava DouSova nabidla moznost zajistit tombolu. Organizace akce bude zajisténa
ve spolupraci s Ing. Monikou Brzkovskou. Bylo dohodnuto, ze do 30. 5. 2022 vedeni spolkt a klubti
oznami poéty zdjemcii. Listky na akci budou k vyzvednuti v kancelafi OSVS. Lze je vyzvedavat
hromadné, pouze se jmennymi seznamy. DalSi organizacni zalezitosti budou feSeny pozdéji ve
spolupraci s Ing. Monikou Brzkovskou.

Bc. Jaroslav Koci se dotazal ptitomnych na vyuziti Senior fitnessu ve Lhotské. Nyni hiist¢ nebylo
vyuzivané, ale vzhledem ke zlepSujici se situaci s onemocnénim Covid 19 lze piedpokladat, Ze se
vyuZivat znovu za¢ne. Pani Katefina Mrazova uvedla, Ze zde minimalng 1x tydné probihalo pravidelné
organizované cviceni.

4, Zavér

Zavérem ukoncil predseda komise Mgr. Petr Mést'an jednani a podékoval v§em ptitomnym za jejich
aktivni ucast.

Mgr. Petr Méstan
Piedseda komise



