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Na zavér mi dovolte sezndmit vés s tim,
¢im bych se chtél v tom tzv. ,postkorona-
virovém stavu® zabyvat, na co v tuto chvile
nezbyvi bohuzel mnoho ¢asu:

nic jiného, nez pomdhat détem s vyukou
dil. Za to jim patfi nase uzndni a respekt.
Maji tak moznost zjistit, jak ndroéné je
udit své vlastni déti. Moznd diky této nové
zkusenosti za¢nou ocefiovat praci pedago-

misto toho, abychom si uzivali pfichodu
jara a slavili 75. vyrodi konce druhé své-
tové valky a radovali se, ze si Evropa vzala
z této valky navidy ponauceni, musime
Celit valce jiné, té koronavirové. Letosni
pileni ¢arodéjnic jsme byli nuceni pod
stejnym natlakem zrusit také. Ukdzalo se,
ze obdobi pandemie trva déle, neZ jsme

si v8ichni dokazali pfedstavit. Jsem vSak
presvédcen, ze to nejhorsi mdme za sebou
a pokud se budeme dale chovat moudfe

a odpovédné, bude se nase pozornost
moci soustredit na ndvrat k normalu,
tedy alespon do toho pfijatelného. Timto
bych chtel ob(v:any poiédat o shoviva-

vost a trpélivost pfi rznych omezenich,
ke kterym musel Utad méstské &asti
Praha 20 — Horni Pocernice pfistoupit.
At uz se jednd o omezeni provozu uradu
nebo omezeni provozu sbérného dvora.
Témito nepfijemnymi restrikcemi chceme
chrinit samotné zaméstnance, ale také
vis, obcany. V posledni dobé ndm vlada
predstavuje pliny, podle kterych by chtéla
postupné uvolfiovat krizovd opatfeni. Je
nékdy velmi tézké se orientovat ve zmatku
stale se ménicich pravidel. Jeden z nejvice
diskutovanych je zplsob otevirini skol. Ty
se ocitaji uz v tak nezvyklé situaci a musi
k tomu vSemu fesit, jak a koho udit. Je
jisté, Ze vyuka se do skol v plném rozsahu

gl. Ti maji s vyukou na ddlku mnohem
vice price, nez kdyz ziky uéi prezenéné.
Kvili pfisnym karanténnim opatfenim
mi celd fada provozoven nulové nebo mi-
nimdlni pfijmy. Dl musi vyplacet mzdy,
splacet uvéry a mit dalsi vylohy. Proto
zivnostnikiim a podnikateldm chceme
co nejvice pomoci od obvyklych nikladd.
Usilovné pracujeme na tom, aby se nene-
chali odradit okolnostmi, za které nikdo
nembze. Vytvafime pro né rlzné balicky
sluzeb, které jim mohou pomoci v jejich

podnikatelském restartu. Vsechna opatfe-

ni maji za cil zachovat stavajici sit obchodd
a sluzeb pro potfeby nasich obcand.

Myj obdiv patfi seniortim, ktefi sou-
¢asnou dobu trpélivé prozivaji v osaméni,
bez kontaktu s ostatnimi a s obavami
ocekavaji dal$i vyvoj. Jsou nuceni dlouhé
dny trévit v malém izolovaném prostoru,
ve specificky nastavenych podminkach.
PrestozZe se jim snazime vSemozné poma-
hat, at uz se zajisténim nakupu potravin
¢i 1éka, jejich situace je nezavidénihodnd.

Prokdzat odvahu a hrdinstvi ve slozi-

tych situacich neni samozfejmosti. Horni

Pocernice se mohou pysnit lidmi, ktefi
nesklddaji ruce do klina a pro dobrou véc
odvaziné a nezistné, za cenu vlastniho ne-
pohodli i zdravi, pomahaji a konaji dobré
skutky v$ude tam, kde je potfeba. S po-

dékovinim nechci na nikoho zapomenout,

proto smekam a hluboce se klanim vim,
ktefi postupné vracite zemi do Zivota
a pomdhate zastavit pandemii. Nejvétsi

pozornému a srozumitelnému vedeni
Meéstské ¢4sti Praha 20 — Horni Pocer-
nice, demokratické spoluprici se véemi
zastupiteli, se vSemi volebnimi stranami
- s cilem potvrdit, ze politika by mohla
ustoupit do pozadi, jak se ndm ukazalo

v minulych dnech a tydnech;

stabilizaci vsech funkci ufadu méstské
¢asti, odbornych pracovist, v neposledni
fadé i funkci sbérného dvora;

dtslednému vyuziti véech finanénich
zdrojt, které méstska ¢ast md a bude
mit v letosnim roce dle schvdleného
rozpoctu, véetné planovanych investic;

zlepseni spoluprice s vedenim hl. m.
Prally, prosazeni opravnénych potfeb
pro zivot v Hornich Poéernicich, jejich
vybavenosti, technické infrastruktufte,
dopravni problematice, ale i kultufe,
sportu, Zivotu se v§im, co k nému patfi;

zvyraznéni identity Hornich Poéernic,
pfipomenuti vyznamnych vyroéi z histo-
rie obce na dnesnim Uzemi.

Je toho daleko vic, ¢emu se budeme a ¢emu
se chceme v nadchdzejicich mésicich pfi
spravé a rozvoji Hornich Poéernic vénovat.
Prejme si, abychom k tomu méli relativni
klid a hlavné pfiznivé podminky. Budu se
tésit na spolupraci s vami vsemi obcany.

Snad jiz lepsi zbytek roku 2020!

do ¢ervence nevrati. Rodi¢m nezbyva podékovini patfi vim vsem!

Kazdou stfedu od 16.00 do 18.30 hodin bude probihat vydej dezinfekce
na ruce zdarma. Pfijdte - skauti ze stfediska Ohent Horni Pocernice
na vis Cekaji v téchto lokalitdch:

1. Chvalska tvrz
2. Parkovisté u Matetské skoly Spojencii
3. Sanovska - U Kaplicky, Sveprav1ce
4. Ve Zlibku / V Slavétiné - u postovni schrinky
(ul. Ve Zlibku soub&ind s ul. V Slavéting)
5. Utad MC Praha 20, Meziles, parkovisté pred aradem
6. Park u Divadla Horni Pocernice
7. Kfovinovo ndmésti (u matetské skoly)
8. Bartlova / Na Staré silnici, u ¢isticky (aut. zast. Certousy)

Dékujeme nasim skautlim a dobrovolnikim,
ktefi lahve plni a pomdhaji s jejich distribuci!

starosta
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AKTUALITY

UVOLNOVANI
OPATRENI

Ministerstvo zdravotnictvi pripravilo pozvolny plan navratu do bézného zivota.
Uvadén do praxe bude jen za predpokladu, Zze se situace bude i nadale vyvijet
dobre. V prehledu naleznete, kdy a které obchody, sluzby ¢i skolni aktivity

se postupné obnovi, pokud bude situace pfizniva. Vlada na svém zasedani ve
étvrtek 23. 4. 2020 rozhodla o urychleni uvoliiovani vybranych opatfeni. Casovy
harmonogram nize byl aktualizovan a je platny k 23. 4.

POVOLILO SE

20. DUBNA 2020

* Vysoké skoly (védecko-akademické
instituce) — individudlni aktivity v rdmci
studia na vysoké skole pro studen-
ty v poslednim ro¢niku studia vzdy
do max. po¢tu 5 studentdi. Individualni
konzultace; individudlni zkousky, zejmé-
na statni zavére¢né nebo stdtni rigordzni
zkousky, kterymi se fadné ukoncuje
studium; individudlni pfitomnost pfi la-
boratornich, experimentalnich, umélec-
kych a praktickych aktivitach a praxich
nebo klinické a praktické vyuce, keeré
jsou nezbytné pro dokonéeni bakalar-
ského, magisterského nebo doktorského
studia, popt. dokonceni bakalafskych,
diplomovych nebo disertatnich praci;
individudlni nav$tévy knihoven a studo-
ven pro vSechny ro¢niky za Gcelem pouze
pfijmu ¢i odevzdani studijni literatury.

* Remesla s provozovnou

* Farmarské trhy a trzisté,
dalsi trhy a trzisté.

* Autobazary a autosaléony

* Venkovni tréninkové aktivity profesi-

ondlnich sportovci s vyloucenim ve-
fejnosti v mensich skupindch za pfesné
definovanych podminek (sportovci s pro-
fesionalni smlouvou, vrcholovi sportovci

MO — ACR, MV CR a VSC MSMT).

* Svatby do 10 lidi za specifickych hygi-
enickych podminek (G¢astnit obfadu
se mohou snoubenci, dva svédci, osoba
jednajici za orgin vefejné moci ¢i osoba
jednajici za orgin opravnéné cirkve,
matrikdf a nejvyse Ctyfi dalsi osoby).

POVOLI SE
pokud nedojde ke zhorSeni
epidemiologické situace

27. DUBNA 2020

Provozovny do 2 500 m? (vCetné turistic-
kych informaénich center), pokud nejsou
v ndkupnich centrech nad 5 000 m? (ne-
tyka se provozoven, které budou otevirany

v dalsich etapdch).
* Autoskoly.

* Posilovny a fitness centra bez vyuziti
zazemi (sprchy, Satny).

s
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* Bohosluzby do 15 osob za pfesné defino-
vanych podminek.

* Knihovny.

* Zoologické, botanické a dendrologické
zahrady (venkovni prostory).

Povoleni neplati pro:

* Provozovny, které se nachdzeji v né-
kupnich centrech nad 5 000 m?, pokud
nedisponuji samostatnym vchodem
z venkovnich prostor.

* Provozovny, kde dochazi ke kontaktu
poskytovatele sluzby s povrchem téla
zakaznika, holi¢stvi, kadefnictvi, pe-
dikury, manikury, soldria, kosmetické,
masérské, regenera¢ni nebo rekondi¢ni
sluzby, provozovani zZivnosti, pfi niz je
porusovana integrita kize.

* Kavirny, lahddkafstvi, vinotéky, pivo-
téky s vyjimkou prodeje bez konzumace
v prodejné a prodeje s konzumaci pfes
vydejni okénko.

* Restaurace, hospody, bufety s vyjimkou
prodeje pres vydejni okénko.

* Skolni jidelny s vyjimkou vydeje pres



b vydejni okénko mimo provozovnu.

Zaméstnanecké stravovani s vydejem
jidla pro vefejnost.

Je umoznéno prodejni plochu
zmensit na pozadovanou velikost
vytyéenim (postaluji napf. ohrani-
Covaci - bezpecnostni pasky).

P

POVOLI SE
pokud nedojde ke zhorseni
epidemiologicke situace

Vsechny provozovny v nikupnich centrech*.

Provozovny nad 2 500 m?, které nejsou
v nakupnich centrech.

Restaurace, hospody, bufety, kavarny,
vinotéky, pivotéky s prodejem pres
vydejni okénko a v ramci venkovnich

(letnich) zahradek.

Holi¢stvi a kadefnictvi, pedikary, ma-
nikury, soldria, kosmetické, masérské,
regeneracni nebo rekondi¢ni sluzby.

Muzea, galerie a vystavni siné.

Zamky, hrady, skanzeny (venkovni
prostory).

Venkovni tréninkové aktivity profe-
siondlnich sportovci s vyloucenim
verejnosti.

Moznost individudlni pripravy zaki
a studentti SS, konzervatofi a VOS
ve skoldch na zavére¢né/maturitni
zkousky a absolutoria.

Individudlni vyuka na zékladnich umé-
leckych skolich a jazykovych skolach

s pravem statni jazykové zkousky.

Prezenéni vyuka ve skolich pfi détskych
domovech se skolou, vychovnych a dia-
gnostickych ustavech.

Ve vsech pripadech pfi dodrzeni presné

definovanych podminek.

* v ptipadé pozitivni epidemiologické
situace a za specifickych hygienickych
podminek

POVOLI SE
pokud nedojde ke zhorseni
epidemiologické situace

Restaurace, hospody, bufety, kavirny,
vinotéky, pivotéky (vnitfni prostory).

Hotely, venkovni kempy a dalsi uby-
tovaci zafizeni (véetné jejich restauraci
a kavaren)

Taxisluzby (dosud nepovolené).

Zivnosti, pfi kterych je porusovina
integrita kiiZe (tetovdni, piercing).

Divadla, zimky, hrady a ostatni kul-
turni aktivity za pfesné definovanych

podminek.

Kulturni, spolecenské, sportovni akce
(pocet osob bude specifikovin).

Zotavovaci akce apod. pro déti do 15 let
véku.

Dalsi véetné opatfeni v cestovnim
ruchu.

Svatby za specifickych hygienickych
podminek.

Zoologické, botanické a dendrologické
zahrady (vCetné vnitfnich prostor).

Motznost osobni pfitomnosti zakl

1. stupné zakladnich skol a jejich orga-
nizované a zdjmové aktivity nepovinné-
ho charakteru formou $kolnich skupin
— doporuceno 15 déti ve skupiné (jedno
dité v lavici), bez moznosti ménit slozeni
skupin, rousky doporuceny (o noseni/ne-
noSeni rozhodne vyucujici), povinné pak
rousky ve spole¢nych prostorach skoly.

Ochrana rizikovych skupin pedagogic-
kych i nepedagogickych zaméstnanct
bude zajisténd pokracovinim v domaci
karanténé.

Ochrana rizikovych skupin zak a riziko-
vych rodinnych prislusnika zakd sdile-
jicich s nimi spole¢nou domécnost bude
zajisténd pokracovinim distan¢ni vyuky
z domu.

Uvedend moznost plati i pro nékteré
typy specidlnich zakladnich kol (pro
zrakové postizené, zdky s vadami reci).

Zikladni skoly ani stredni skoly nebu-
dou do 30. 6. 2020 otevfeny pro povinnou
skolni dochdzku, resp. vzdélavani (s vy-
jimkami uvedenymi v ostatnich ¢astech
textu); plati to i pro ostatni specidlni
zakladni skoly (pro zéky s mentélnim
postiZenim, soubéznym postizenim vice
vadami, autismem apod.).

Doporuceny pocet zikil ve $kolni skupi-
né je 15 s moznosti navysSeni dle mistnich
podminek tak, aby byla podle moznosti

dodrzend zisada jedno dité v lavici. Sloze-

ni jednotlivych skupin je neménné. Dité
nemuze skupiny menit.

Noseni rousek v pritbéhu vyucovini je
doporucené, pfi vyuce v lavicich muaze
vyucujici rozhodnout dle potfeby i jinak.
Rousky musi mit déti u aktivit ve vzajem-
né blizkosti, napf. pfi skupinové praci.

Noseni rousek je povinné mimo tfidu
ve vSech spole¢nych prostorach skoly nebo
Skolského zafizeni.

Vzijemny kontakt raiznych $kolnich
skupin bude omezeny. Doporudit zfizeni
provizorni $atny v ramci zadni ¢dsti tfidy.
Dohled na chodbach o prestavkach.

Provoz $kolni druziny, skolniho klubu
ani zdjmové krouzky nad rdmec jedné
skupiny nejsou povoleny.

Télesnd vychova neni povolena.

Otevfeni jidelen se zvazi aZ nasledné podle
aktudlni epidemiologické situace a mist-
nich podminek, pokud jde o moznost
oddélenti jednotlivych skolnich skupin.

Prijeti ditéte do skolni skupiny bude
podminéno podepsianim Cestného
prohldseni zakonnym zdstupcem ditéte
o nerizikovosti zdka a dal$ich osob, které
s nim sdileji spole¢nou domdcnost (dité
nebo rodinny pfislusnik sdilejici spole¢-
nou domdcnost bez definované chronické
nemoci a do véku 65 let).

MZ CR doporuéi zfizovatelam pred-
skolnich zafizeni jejich otevfeni k tomuto
datu (pokud nedojde ke zhorseni epide-
miologické situace), za pfesné stanovenych
podminek.

ZVAZi SE POVOLENI
pokud nedojde ke zhorseni
epidemiologické situace

Moinost realizace maturitnich a zavé-
re¢nych zkousek a absolutorii na kon-
zervatofich a vyssich odbornych skolach.

Omezend moznost realizovat praktické
vyucovini (odborny vycvik) na stfednich
a vyssich odbornych skoldch — podmin-
ky obdobné jako u skolnich skupin.

Ve vsech pripadech pfi dodrzeni presné
definovanych podminek.
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AKTUALITY
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MA SVE HRDINY

Koronavirus (a s nim nafrizena karanténa) prinesl nejen do nasi zemé, ale

do celého svéta mnoho zlého. Bral zdravi, zZivoty i praci. Nadélal takovou
neplechu, ze které se budeme vsichni dlouho vzpamatovavat. Co nam ale dal?
Nadéji. Nadéji, ze mezi nami zije obrovska spousta lidi, ktefi nejsou lhostejni
ke svému okoli, ktefi maji srdce na dlani a ani na okamzik nevahali a pomahali
tém, kteri to nejvic potrfebovali. Nasim starSim a nemocnym obéanum.

Naptiklad v Mumraji zkoordinovali 50
dobrovolnik, kteri do uzdvérky Zpravo-
daje usili neuvéfitelnych 4 000 rousek. Ty
rozdavali seniorim, prodavackim, postov-
nim dorucovatelkam, rodindm, zdravot-
nickym a socidlnim zafizenim v Pocer-
nicich a Sirokém okoli (ordinace 1ékar,
LRS Chvaly, nékteré prazské nemocnice

- napf. détské oddéleni nemocnice Karlov,
onkologie, terénni socidlni pracovnice

a jejich klienti). Vedeni Gfadu pak distri-
buovalo dalsi rousky pred supermarkety
(Penny, Albert, Lidl).

Dobrovolnici také nosili latky ¢i rovnou
usité rousky na urad, mnoho z ob¢ani
podarovalo rouskami i své sousedy. Velka
pomoc pfisla od Praiské teplarenské,

a. s., Divadla pod Palmovkou, Funatic
clubu a spolecnosti ArtGang Michaely
Noskové, Daniely Hartlové, P3 Logistic
Parks, Dafné profi, Brenntag CR, s. r.

o. Nezbytnd byla i dezinfekce, kterou se
nam podafilo zajistit darem od manzeld
Meészarosovych a manzeld Stirovych, dile
od firmy Pilulka Distribuce. S pomoci
prisli i spolecnosti Coca-Cola HBC Cesko
a Slovensko, s. r. 0. a Kofola CeskoSloven-
sko, a. s., které ndm vénovali lahve na des-
infekci. Diky nasim skautiim ze Stfediska
Ohen spolu s vedenim ufadu a dal$imi
dobrovolniky mohli v prvni viné naplnit

a roznést dezinfekci do véech domdcnosti
v Hornich Poéernicich. I v dalich dnech
dezinfekci dal plnili a rozdavali na nékoli-
ka mistech v nasi méstské cdsti.

Nasi dobrovolnici také nakupovali
ohrozenym skupinim, vyzvedavali léky,
zkratka hledali moznosti, jak a kde podat
pomocnou ruku.

Dovolte ndm podékovat nejen vSem,
ktefi se jakkoliv zapojili do pomoci, ale
také zdravotniklim, policistim i hasi¢im,

HORNOPOGERNICKY ZPRAVODAJ 1V TEN 2020 ey

prodavackdm, dorucovatelkdm, socidlnim
pracovnicim a dal$im v prvni linii.

Vém véem patfi nase hluboka poklona,
tady slova dikd ani nestadi...

Vedeni MC Praba 20
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VYZNAMNE PROSTREDKY Z ROZPOCTU
HL. M. PRAHY

Meéstska cast zapojila do svého rozpoétu v prabéhu dubna 2020
mj. nasledujici vstticné prostredky z prazského magistritu:

1) 6 100 tis. K¢ na provozovani sbérného dvora;

2) 39 528 tis. K¢ nevycerpanych ucelovych prostfedk, které byly
MC poskytnuty k ¢ Cerpini v letech 2019 a letech predchozich —
cca 11 675 tis. K¢ je uréeno na Park Houslovy kli¢; 1 000 tis.
K¢ na sportovni hfisté V Lukdch; 5 000 tis. K¢ na moderniza-
ci venkovniho sportovisté pfi ZS Ratiborickd a 14 969 tis. K¢
putuje na pidni vestavbu ZS Spojenci;

3) 4 685 tis. K¢ na vydaje pfi feSeni krizové situace v souvislosti
s $ifenim nového typu koronaviru;

4) 5 000 tis. K¢ na akei ,Rozsifeni kapacity DDM*

Ihned po zapojeni vyse uvedenych prostredkt do rozpoctu byla
na ptdni vestavbu ZS Spojenct a na prOJth roz$ifeni kapaci-
ty DDM vypsana prislusnd vybérova fizeni. S ohledem na to,

ze véechny vyse uvedené prostfedky pro méstskou ¢ast byly
schvileny ZHMP v pritbéhu brezna, ale fakticky je bylo moiné
do naseho rozpoétu zapojit az v pribéhu dubna, kryla méstska
¢ast vydaje spojené s koronavirem a na ¢innost sbérného dvora
docasné ze svych finan¢nich prostredku — za timto Ulelem rea-
lizovala pfislusnd rozpoctova opatfeni. Jejich navrhy byly (pfed
jejich vlastnim schvilenim) vidy zasliny ¢leniim ZMC a finan¢-

niho vyboru ZMC.

DALSi EKONOMICKA OPATRENI - KORONAVIRUS

1) Od patku 20. bfezna zasilaji vsechny pfispévkové organizace
méstské ¢asti (koly, skolky, DDM, zdmek, divadlo a knihov-
na) na urad méstské ¢isti informace o dopadu vlddnich opat-
feni na jejich rozpocet — data sledujeme a prabéiné vyhodno-
cujeme.

2) Vedouci vSech odbort aradu vy¢islili a strukturovali mozné
uspory ve svych rozpoctovych kapitolach, které je mozné udi-
nit pro pripad, ze by nastala situace, kdy by bylo nutné tvofit
vétsi nespecifikovanou rozpoctovou rezervu.

Vedle toho méstskd ¢ast disponuje dostatkem financ¢nich
prostredkil pro zajisténi chodu Gfadu i svych pfispévkovych
organizaci.

ZRUSENI DARU NA VETERANPARTY 2020

S ohledem na sdéleni poradateld, Ze v tomto roce se tato tradi¢ni
akce neuskuteéni, zrusila rada méstské ¢asti pfislusny dar, ktery
mél kryt vydaje spojené s touto akei. Zruseni akce je dal$im
smutnym disledkem opatfeni vlady realizovanych v souvislosti

s koronavirem. Dle sdéleni poradateld se VETERANPARTY
uskute¢ni opét v dubnu pfistiho roku.

HORNOPOCERNICKY ZPRAVODAJ

NAJMY ZA PRONAJMY KOMERCNICH
NEBYTOVYCH PROSTOR

Rada méstské Cisti souhlasila 1. dubna s tim, Ze jako pronaji-
matel nebude uc¢tovat ndjemciim prostor slouzicich k podnikani
uroky z prodlenti ¢i jiné smluvni sankce za pfipadné opozdéné
thrady ndjemného a zdloh na sluzby, které souviseji s uzivinim
takovych pronajatych prostor za obdobi od 3/2020 do 5/2020.
Z tohoto divodu nebude pfistupovat ani k vypovédim pr1slus—
nych smluv, a to po dobu od vyhlaseni nouzového stavu, na za-
klade uneseni vlady Ceské republiky ze dne 12. bfezna 2020,

¢. 194 - z dtivodu ohrozeni zdravi v souvislosti s prokazamm vy-
skytu koronaviru (oznacovany jako SARS CoV-2) a nislednych
ptijatych karanténnich opatfeni s timto souvisejicich, do 31.
srpna 2020, pfiemz toto usneseni se nevztahuje na subjekty,
které jsous MCv soudnim sporu tykajicim se uzivini majetku.

Rada zdroven ulozila mistostarostce pro podporu podnikdni
Evé Alexové oslovit Vsechny ndjemce komerc¢nich nebytovych
prostor ve svéfené spravé MC Praha 20 s cilem zjistit navrhy
pfipadnych ekonomickych opatfeni (vcetne konkrétniho vycis-
leni dopadu antlkoronav1rovych opatfeni na jejich ekonomickou
situaci) s tim, ze RMC Praha 20 jejich zddosti posoudi.

)

NAJMY BYTU VE SVERENE SPRAVE MESTSKE CASTI

Rada méstské casti ulozila 1. dubna Odboru hospodarské spravy
a investic pfedlozit RMC informaci o thradich ndjemného
za bfezen, duben a kvéten 2020.

PREDANI MOSTU ,,NA SVECENCE"
DO SPRAVY HL. M. PRAHY

Na zakladé mé intervence zaslala TSK hl. m. Prahy na praisky
magistrat své stanovisko ohledné fyzického prevzeti mostu
»Na Svécence®. Po ukonceni antikoronavirovych opatfeni tak
faktickému pfedani mostu nic nebrani. Tvrzeni, Ze ,pfedani
mostu méstu bylo divno vyfesené® je iluzorni.

SBERNY DVUR

V prvnim dubnovém tydnu probéhlo jedndni s majitelem po-
zemku, ktery si méstskd ¢dst v minulosti pronajimala za ucelem
provozovini ¢asti sbérného dvora. V jednani budeme pokracovat
i naddle s cilem nalézt nejoptimalnéjsi feseni soucasné situace.

DOPRAVA NA CHVALECH - PRACOVNI SKUPINA

Rada méstské Cdsti ustanovila pracovni skupinu za ucelem
stanoveni podminek pro zpracovani ovéfovaci studie k feseni
dopravni situace v oblasti Chval.

BEZPLATNA INZERCE PRO PODNIKATELE

Rada méstské ¢asti umoznila podnikatelim, ktefi maji sidlo nebo
provozovnu v Hornich Poéernicich, bezplatnou inzerci v tomto
Cisle Zpravodaje - v rozsahu 1/16 A4. Vedle této inzerce ptipravuje
méstskd ¢ast také katalog firem, ktery bude vychdzet kazdorocng,
blizsi informace zvefejnime na webu a Facebooku méstské ¢asti.

Vilém Cap, 1. mistostarosta



REKONSTRUKCE
PODEBRADSKE

od 16. dubna za¢ne na komunikaci 11/611
— Podébradska (pokracovini Nichodské
smérem do Stredoleského kraje) souvisld
udrzba spocivajici ve vyméné povrchi.
Jedni se konkrétné o usek od Sychrova
ke kruhovému objezdu Sestajovme a Ze-
lene¢. Kazdy, kdo tudy projizdi, si je jisté
védom, jak je tato Gdrzba nutnd.

Vlastni prace budou zahdjeny po Veliko-
nocich — konkrétné ve ¢tvrtek 6. 4. 2020.
V prvni fazi dojde k frézovani ptvodni
vrstvy vozovky. Ve vsech etapich stavebnich
praci dojde v souvislosti s typem provade-
nych ¢innosti k aplné ¢i éastecné uzavirce
komunikace 11/611 - Podébradsk4.

Provoz autobusové dopravy zastane
po celou dobu realizace zachovan, a to
i v pfipadé, Ze budou probihat ¢innosti,

kvuli nimz bude zcela vyloucen provoz
ostatni dopravy. Doprava bude fizena
pomoci svetelné signalizace.

16. - 20. 4. 2020 bude zna-
menat Gplnou uzavirku Podébradské
mimo autobusové dopravy.

21. 4. -12.5. 2020
- provoz bude fizen pomoci svételné
signalizace. Provoz autobusi zistane
nadale zachovin, po Podébradské bude
moiné jezdit smérem pouze od Prahy.
Provoz vozidel smérem do Prahy bude
zrusen. K cestovani do Prahy bude
nutné vyuzivat dalnici D11 pres sjezd
Jirny (exit 8).

Na vsech kritickych mistech, coz jsou
kruhové objezdy a kfizovatka na Jirny, bu-
dou probihat prace vyhradné o vikendech.
Vzhledem k vyhlisenému nouzovému
stavu jezdi autobusy v rezimu prazdnino-
vych jizdnich fadd. Také provoz auto-
mobilll je minimalni, a proto je Zadouci
rekonstruovat Podébradskou v této dobé.
Vizeni obéané, jiz od Chlumecké
a na kazdé kfizovatce vedlejsi ulice s N4-
chodskou a na kfizovatce Bystra a U Tabul-
ky bude umisténo dopravni znaceni, které
bude na nastalou situaci upozormniovat. Toto
znaceni je zakreslené v pfiloZeném planku
dopravniho znaceni. Prosime, fidte se jim.

Vsem predem dékuji za trpélivost
a ohleduplnost.

mistostarostka
eva_alexova@pocernice.cz
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SPOLUPRACE SDILENI A ROZVOJ
POCERNICKYCH MSAZS Vv RAMCI
PROJEKTU MAP Il VZDELAVANI
MC PRAHA 20

Vice, nez kdy dfiv, si vSichni uvédomu-
Jeme vyznam a prac1 MS a ZS§ a véfime,
ze 1 diky situacim, které zazivime, dOJde
k intenzivnéjsi komunikaci, spolupréci
a pochopeni toho, jak dilezitou roli v na-
sich zivotech skolstvi hraje. V prvni fadé
dékujeme vsem pedagoglim, rodi¢im
i détem, ktefi se snazi s nastalou situaci
dobfe vyrovnat a se vzdjemnym respektem
a pochopenim si dokazi vyjit vstfic.

Jesté pred nastupem mimoradnych
opatfeni, v dobé, kterd nenaznadovala,
kam se bude vyvoj ubirat, se v rimci pro-

]ektu MAP II v terminu 6. — 8. 3. konala
za Gcasti 30 pedagogti z pocernickych MS
a 1. stupné 7S vzdélavaci akee s cilem
podpofit sdileni dobré praxe a zesileni
vzijemnych vazeb mezi mistnimi MS a ZS.
Pravé v intenzivni spoluprdci, oteviené ko-
munikaci a jasné reflexi toho, jaka jsou kli-
Cova témata a potieby pro podporu a rozvoj
uceni odpovidajici pozadavkiim dnesni doby,
spatfuje projekt MAPII svuj hlavni smysl

Na toto téma také navazuje aktivita, j JCZ se
tykala popisu potteb MS a ZS. Tato povinni
aktivita md skoldm pomoci s jejich strate-
gickym planovanim a rozvojem. Vedeni
vSech zapojenych skol zpracovalo do konce
roku reflexi, ve které se vyjadfilo k tomu,
co se skole dafi a v Cem je Uuspésnd a v em
by se naopak mohla zlepsit a co skola

k tomuto zlepseni potfebuje a jak by ji
mohl pomoci projekt MAP. Agregovany
dokument, ve kterém clenové tymu MAP
zpracovali souhrnné vysledky reflexe,
naleznete na webovych strankach UMC
Praha 20 v sekci MAP: https://www.
pocernice.cz/map-mc-praha-20/.

Pokud se chcete aktivné zapojit
do projektu MAP napt. formou ¢len-
stvi v pracovnich skupinach a podilet se
na zlepSovani kvality vzdélavini v Hor-
nich Pocernicich, kontaktujte nds prosim
na adrese: projektmap@pocernice.cz.

Autor: Projektovy tym MAP II

Ew Lk LhaF '
ety P AOERORTEN 7
Cpbrisied prisriem Vit vipv & visbireds
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AKTUALITY

A

PSi

HRISTE

Horni Pocernice jsou obklopeny krdsnou pfirodou,
kde se da jit s pejskem na prochdzky. Chybélo tady
ale misto, kde by se nasi psi kamaradi mohli spolu
na uzavieném prostoru vybéhat a pohrit si. To je vsak
ale minulosti. Jiz brzy se v ulici Béchorské otevie psi
htisté, kterému nechybi rizné hraci prvky pro ¢tyr-
nohé milicky a lavi¢ky pro odpodinek jejich panickd.
Jakmile budou ukoncena karanténni opatfeni, otevte
se hfisté pro vefejnost.

HOUSLOVY KLI€ V JIZBICKE ULICI

Vétsina hrubych stavebnich praci a souvisejicich terén-
nich byla koncem dubna dokonéena a nyni jiz probihd
novd vysadba projektem navrzenych dfevin. Kompletni
dokonceni vysadby bude v pribehu kvétna, v zdvislos-
ti na dodavkach ze $kolek a zahradnictvi. Vzhledem

k aktualnim karanténnim opatfenim neni Prazska
vodohospodafska spole¢nost z kapacitnich divoda
schopna napojit nyni rozvody vody v parku na hlavni
vodovodni fad v ulici Cesovska. Podle aktudlnich infor-
maci zhotovitele dila budou koneéné Ziviéné povrchy pé-
Sich cest provedeny v prvni poloviné kvétna. Prvni etapa
vystavby parku bude dokoncena do konce mésice Cervna.

Vsechny tyto investi¢ni akce byly zapocaty béhem
minulych vedeni nasi méstské ¢asti, timto jim déku-
jeme za jejich praci. 3

Radni MC Praha 20

HORNOPOGERNICKY ZPRAVODAJ 1V TEN 2020 g

HRISTE

V LUKACH

V ulici V Lukdch se pravé dokon¢uje multifunkéni hfisté, na kterém
bude mozné zahrit si kopanou, volejbal, basketbal ¢i nohejbal. V této
lokalité chybélo hfisté pro mlidez a dospélé, kde by mohli pfi sportu
travit sv{jj volny cas. Po stavebni strance je hfiSté dokonéeno, v nésle-
dujicich dnech budou instalovany kose, lavicky, zbyvajici ¢ast oploceni
a pomoci lajnovani se hfisté vymezi pro kopanou a volejbal. Uzemni
plan zde zatim umotznoval vytvofeni pouze pfirodniho hfisté s mlato-
vym povrchem. Mélo by byt pro vefejnost otevieno v pribéhu kvétna
a bude pristupno v dennich hodindch.




V PRAZE PLATI
ZAKAZ POUZIVANI
PYROTECHNICKYCH

VYROBKU

Vefejné neni pfilis zndmo, ze
jiz od 1. dubna 2017 je téméf
na celém tzemi hlavniho
mésta Prahy zakdzino odpa-
lovat pyrotechnické vyrobky,
- kterymi jsou napfiklad domaci
ohrlostroje, petardy, fimské
svice apod. Vyjimku z tohoto
zakazu maji profesionalni ohnostroje
provadéné odborné zplisobilymi osobami
a odpalovini pyrotechnickych vyrobki
na nckolika taxativné uréenych mistech
(napf. na multifunk¢nim hfisti v Centic-
ké ulici v Ujezdé nad Lesy nebo v aredlu
Rychety v Uhfinévsi). Dalsi vyjimkou
byla témeéf neomezend moznost odpalovat

pyrotechnické vyrobky na oslavu Silvestra
a Nového roku.

Po negativnich zkusenostech z loniského
roku hlavni mésto Praha pfipravilo navrh
nové obecné zdvazné vyhlasky, kterd zakaze
soukromym osobdm pouzivat pyrotechnic-
ké vyrobky po cely rok, véetné novoro¢nich
oslav. Bude-li tato vyhlaska schvilena
Zastupitelstvem hlavniho mésta Prahy, ne-
bude jiz mozné béhem Silvestra a Nového
roku, stejné jako jiné dny v roce, odpalovat
petardy ¢i malé individualni ohnostroje.
Stéle budou povoleny profesiondlni oh-
nostroje odpalované odborné zptsobilymi
profesionaly a dile ohniostroje na nékoli-
ka ur¢enych mistech v Praze. Vzhledem

VYZVA OBCANUM:
NEDELNI KLID

Vizeni spoluobdané,

vzhledem ke znaénému poctu dotazl
tykajicich se nadmérného hluku ve dnech
pracovniho klidu, se na vds obracime s pros-
bou, abyste se pokusili nepouzivat o nedé-
lich a statnich svitcich hlu¢né stroje vcetné
travnich sekacek, kfovinofezil, drticek vétvi,
pil, brusek apod. Pokud z néjakého divodu
v nedéli, popfipadé ve dnech stitniho svatku
hluéné ¢innosti provadét musite, pouZivejte

je jen vyjime¢né a mimorddné a nezapo-
merite to vysvétlit svym sousediim a ro-
zumné se mezi sebou domluvte. Nedéle ma
byt den vyhrazeny pro odpocinek, relaxaci,
setkdvini pfatel a rodin.

Pevné vérime, ze svym jednanim kazdy
z nds dokaze najit cestu k bezproblémovému
vychdzeni se svymi sousedy. Proto prosim
budete tolerantni a ohleduplni.
Dékujeme za spoluprici.

k tomu, Ze v Hornich Poclernicich Zidné
takové misto neni, vystavuje se kazdy, kdo
zakaz odpalovini pyrotechnickych vyrobkd
porusi, stihani za prestupek, za ktery mize
byt uloZena pokuta do vyse 100 tisic K¢.

Nova vyhlaska bude téz reagovat na ne-
bezpedi pozirh zplsobenych tzv. lampiony
$tésti, tedy vyrobky s nefizenym letem ob-
sahujicim hofici ¢asti. Vzhledem k tomu,
ze lampiony Stésti a podobné vyrobky
ptedstavuji zna¢né riziko vzniku pozaru,
bude jejich vypousténi zakdzino na celém
uzemi hlavniho mésta Prahy.

Milan Hejkrlik, Odbor Zivnostensky
a obéanskosprdvnich agend

Za vedeni MC Praba 20 — Horni Polernice:
Petr Meéstan, starosta obce

SENIOR AUTO NOSI ROUSKU

V ndvaznosti na vyhldseni nouzového stavu kvali
pandemii koronaviru se zkomplikovala rovnéz
¢innost zaméstnanct Ufadu méstské ¢asti Praha
20. Nejvétsi zmény pocitili zaméstnanci odboru
socidlnich véci a Skolstvi, zejména pracovnici
v socidlnich sluzbdch (tzv. pecovatelky) a socidlni
pracovnice. Od organizace pomoci ohrozenym
ob¢antim, distribuce rousek a dezinfekce, zajis-
téni péce o seniory bez blizké rodiny, vyfizovani
pochuizek a koordinace dobrovolnické pomoci, to
vse zvladli za pochodu. Nejviditelnéj$im symbo-
lem ¢innosti tohoto odboru je znimé Senior auto,
které v soucasné dobé mizete vidét, jak rovnéz
,nosi rousku®.
Monika Brzkovska,
Odbor socidlnich véci a skolstvi
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VAZENi SPOLUOBCANE,
MILi PRATELE,

momentdlné prozivame velmi tézké
obdobi, které nema v nasi novodobé his-
torii obdoby. V téchto ndroénych dnech
bychom si méli vSichni uvédomit, zZe ho
muizeme zvlidnout, pouze pokud pte-
staneme fesit hlouposti a soustfedime se
na vzdjemnou pomoc, toleranci a solida-
ritu. Méli bychom si také uvédomit, Ze
vSechna opatfeni odbornikd jsou velmi
dalezita, promyslena a neméli bychom je
zlehéovat a podceriovat.

I my jsme hledali vhodna feseni, jak
vam co moznd nejvice v soucasné dobé
pomoci. Naptiklad rozddvinim rousek
potfebnym nebo dezinfekce kazdé domdc-
nosti s dodanim domt. To vse bychom

nezvladli bez nasich uZasnych skautl

ze Stfediska Ohen a Rodinného centra
Mumraj a véech dalsich dobrovolnikd,
ktefi nam ochotné pomohli. Velké diky
patfi i vSem ostatnim, ktefi nabidli jakou-
koliv pomoc, napfiklad dodali materidl,
$ili rousky pro ostatni, pomohli nakoupit
sousediim a dalsi. Diky patfi i nasim
fararkim a fardfm, keefi se spolecné
domluvili a zajistili tzv. duchovni sluzbu
on-line nebo po telefonu. V neposledni
fadé velké diky i nasim pecovatelkdm

a Odboru socidlnich véci a skolstvi, ktery
zajistil sluzbu tzv. krizové linky. Moc vam
vSem za to dékuji.

Pro jistotu pfipominim kontakt na lin-
ku pomoci v ramci ufadu na telefonu:
724 829 333, 604 554 194 nebo e-mailu:
urad@pocernice.cz. Pokud jste nedostali

PODPORA
PODNIKATELU
HORNICH
POCERNIC

V DOBE
KARANTENY

POMUZEME VAM.

ODRAZi SE SOUCASNY STAV VE VASEM
PODNIKANI? POCITUJETE NEJISTOTU?

* Hledate nové cesty a inovace v podnikani?

e Je pro vas narocné vést lidi v tomto obdobi?
» Jste ve stresu a potfebujete byt v nadhledu?
* Nevite, jak skloubit praci a péci o rodinu?
Konzultace poskytuje certifikovana koucka
Ing. Hana Hold, ACC (posila vedeni Mumraje).
REZERVACE: hana.hola@domumraje.cz, 728 616 197

CENA: zvyhodnéna cena 500 K&/1 hod.
je poskytovdna po dobu stavu nouze podnikateldm
z HP (béZné cena je 2 000 K&/1 hod.)

www.domumraje.cz

Spilka Jirka

Vyroba:Brany, ploty,zabradli,mfize konstrukce, pchony bran

dezinfekei, chybi vam ochranné rousky,
potfebujete nakoupit potraviny nebo 1éky,
propadl vim ob¢ansky prikaz, nevihejte
nis kontaktovat. Dékuji vSem, ktefi po-
mihaji a chovaji se zodpovédné. Snad to
vsichni ve zdravi spolecné zvldidneme.

vds radni
Petr_ruzicka@pocernice. cz
www.facebook.com/pet.ruzicka

Remeslné prace
Kovo-Malif-Rekonstrukce

Komarovska 451/2

193 00 Praha 9

+420 603 856 490
spilkajirka@spilkajirka.cz
www.spilkajirka.cz

HORNOPOCERNICKY ZPRAVODAJ

Advokatni kancqla:F
JUDr. JOSEF KUNASEK

Mabizi pravni pomoc zejména v

exekuénich a insolvenénich vécech
véetné zastupovani pfed soudy.

Volejte 602 310 278 od 9 do 17 hodin.

18 www. Kunasek.cz

trestnich, ob&anskych, rodinnych,

kunasek@kunasek.cz




V dubnu jsme chtéli uspofadat akei

s dobrovolniky a uklidit Pocernice,

a to v ramci kampané Uklidme Cesko.
Vzhledem k nemilé probihajici situaci,
kterd nds vSechny zasihla, jsme od tohoto
zaméru museli upustit. Nicméné kdyz
jsme s kolegou prochazeli pfipadnd mista
uklidu, a to pfedevsim u dalnice kousek
od nové zrevitalizovaného rybniku, neslo
si nevSimnout hromady odpadkd, které
nam prochdzku narusovaly. Proto jsme
na konci bfezna s kamaradkou a jednim
malym pomocnikem vzali pytle a rukavice
a dali se do prace. Nasbiralo se Sest vel-

kych pytla a pocit to byl opravdu odist-
ny, a to nejen pro pfirodu, ale i pro nas
sbirajici. Za nas dobrovolniky mohu sbér
odpadkl doporudit, pfijemné se protih-
nete, jste na vzduchu, zapojite a zabavite
déti a ten dobry pocit z odvedené price,
kterd je okamzite viditelna, je zaslouzenou
odménou.

Nikomu z nds nebrani vyjit do pfirody
a pribalit do batohu pytel na odpadkové
»poklady*.

Veronika Jiné, koordindtorka ZMC

CISTENI DETSKYCH HRIST
A VENKOVNICH POSILOVEN

Na zaédtku dubna v nasi méstské
¢asti probéhlo ¢isténi vSech détskych
htist, senior parku ve Lhotské, ven-
kovni posilovny v parku Béchorska/
Chodovicka, fitness hfisté Ratibofic-
kd a venkovni posilovny v parku nad
ulici Ledkovska.

Nejprve se prehfitou vlhkou pirou
z povrchil odisti atmosférické necis-
toty a mastnota a v dalsim kroku se
aplikuje antivirova/antibakteridlni
ochrana certifikovanymi dezinfeké-
nimi prostfedky.

Veronika Jine,

koordindtorka ZMC




ROZHOVOR

NEMUZEME
DOPUSTIT, ABY SE
Z POGERNIC STALO
JEDNO VELKE
PARKOVISTE

Eva Alexova




ROZHOVOR

Eva Alexova nyni na uradu nasi méstske casti pusobi jako
radni a mistostarostka, avsak v komunalni politice rozhodné
neni novackem. Za Sanci pro Poéernice kandidovala uz v roce
2010, jako zastupitelka byla zvolena pred Sesti lety. Nyni ma
na starost nejen zastupovani starosty, ale ve své gesci ma
dopravu, sdilené se stara o podporu podnikani, socialni véci
a zdravotnictvi a vystavbu.

Dlouha Iéta jste vedla obchod Ovoce
a zelenina. Byl pro Vis velky skok pfejit
do politiky na plny Gvazek?

Presla jsem do tplné jiného svéta.
V podnikéni je to hlavné o mné samotné
a mém rozhodnuti, v politice vsak tato
pravidla neplati. Zvykdm si na to, Ze neni
vse hned, ale naopak se jednd o dlouho-
dobé procesy, které neni mozné urychlit.
Navic nejsou véci zavislé jen na mné, ale
na mnoha dalsich lidech.

Co Vis na této praci nejvice tési
a co Vam naopak vadi?

Tési mé, ze mohu lépe pomoci lidem.
Jsou véci, ke kterym mam blize a mohu
je fesit, ale vadi mi, Ze nékdy je to feseni
delsi, nez bych si predstavovala.

Do funkce mistostarostky jste nastou-

pila kratce pfed zacatkem koronavirové
pandemie, coz ovlivnilo vSechny lidi

u nis véetné chodu Gradu. Jak vnimaite
toto obdobi?

Je to rozhodné slozité obdobi, které za-
sahlo uplné vSechny. Potfebovali bychom
fesit rozjeté projekty a akce, ale hlavni je
samozfejmé feseni pandemie. Mdme tady
mnoho projektd, které jsou dobfe nastar-
tované, napfiklad rekonstrukee, bourdni

mostd, podjezd pod ulici Bystrd a mno-
ho dalsiho. Tyto akce nejsou pandemii
zastaveny, ale samozfejmé nejedou tak, jak
bychom si za bézného provozu predstavova-
li. Mam rada osobni kontakt, ale nyni se ne-
konaji téméf zadné schiizky a véci resime jen
po telefonu, coz pro chod véci neni idedlni.

Mai pandemie vliv i na samotny chod
uradu?

Ufad pracuje dél, jen jsou omezeny
ufedni hodiny. Nicméné ikony v oblasti
dopravy a stavby béZi s omezenim dal.

Jaké kompetence maite na starost sama
a jaké sdilené a s kym?

Mam na starost dopravu, podporu
podnikdni sdilim se Zbyrnkem Rimalem,
socidlni véci a zdravotnictvi s Petrem Ri-
zickou a vystavbu s Jindfichem Juklem.

Ktera z téchto kompetenci
je Vam nejblizsi?

Nejblizsi je mi urcité doprava. To je
téma, které pali asi kazdého obcana
Hornich Pocernic a ja jsem se ji vénovala
uz dlouho pfed ndstupem do funkee. Je to
rozhodné nejvétsi problém nasi mést-
ské Casti, ktery se neda vyfesit za jedno

volebni obdobi, ale jednd se o dlouhodoby

proces. Vérim vsak, Ze se jednou podafi
vyresit.

Ceho byste v dopravé rada dosihla
a co bude Vase priorita?

Urité je mou prioritou zklidnéni Na-
chodské. Dale bych rada dosdhla toho,
aby se magistrat zacal zabyvat metrem
v Hornich Pocernicich, coz je pro zklid-
néni Pocernic nejdalezitéjsi. Koneénd
zastdvka metra véetné P+R parkovisté by
méla byt na hranici se Stfedoceskym kra-
jem. Diky modrym parkovacim z6nim,
které se neustale rozsituji a tim vytlacuji
auta smérem na okraje, se z Hornich Po-
Cernic brzy stane jedno velké parkovisté.
To nemizeme dopustit.

Réda bych, aby Pocernice byly vilovou
Ctvrti, samozrejmé tady historicky sidliste
méme, ale neni diivod zde stavét dalsi.
Proto budu preferovat nizsi zastavbu.

Co rada délate ve svém volném case?
Moc toho volného ¢asu mi nezbyvd,
nicméné rada jezdim na kole a velkym
koni¢kem mi je turistika. Také mdm dvé
dospivajici déti, coz vyda za vse.

Lenka Bartikovd,
redaktorka

14115
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Mezilidska solidarita v Hornich Poéernicich

Vizeni a mili Hornopocernicti,

je obdivuhodné, jakou vlnu mezilidské
solidarity v Hornich Pocernicich ,doba
koronavirovd“ zvedla.

V dobé, kdy vlidni predstavitelé ne-
trpélivé vyhlizeli prilet letadel s draze
zaplacenou ¢inskou ,,pomoci®, obcanskd
spole¢nost v Hornich Pocernicich uz byla
ddvno v pohotovosti.

Velky pocet dobrovolniki se prihlasil
s nabidkou pomoci nasi méstské dsti.
Stali se tak ,lidmi v prvni linii% ktefi
se s vypétim vsech sil snazili zabezpedit
a ochranit ty nejslabsi z nds.

Mili étendri,

po neférové politické rosddé na nasi radni-
ci, kterd nastala na jednani zastupitelstva 24.
unora, uz nejsme ve vedeni MC Praha 20.

Chceme vas ale ujistit, Ze nase prace pro
vis stile pokracuje. Nadale budeme plnit
sliby, které jsme vim pfed volbami dali.
Pokracujeme v prici, diky které jsme v
komunalnich volbich v roce 2018 vasi d-
véru ziskali a mizeme vim slibit, Ze nade
postoje se nezméni.

Svét dnes prochazi obrovskou zdtézi
koronavirové krize. S obavami sledujeme
pocty nakazenych v riznych zemich, stej-
né jako informace o tom, kolik lidi boji s
nemoci podlehlo. Pro kazdého z nas je to
novi a nechtén4 zkusenost.

N4s obdiv, uctu a podékovini si za-
sluhuji lidé v prvni linii, ale i spousty

Upravena pravda

V dubnovém Zpravodaji uvedlo hnuti
ANO nepravdivé informace k opusténi
koalice a k nasemu odvoldni. V dubnu
2019 ztratila nase koalice nadpolovi¢ni
vétsinu odchodem hnuti Pocernice Jinak.
ANO uvadi, ze davodem bylo nedodr-
zovani koaliéni smlouvy a dil¢i neshody.
Nezaznamenali jsme nikdy, do doby
naseho odvolani, ze by tento ndzor pani
Hijkové zastavala. ANO sdéluje, zZe obéa-
né se od listopadu nedockali projednani
svych zdlezitosti kvili zrusenym jedndnim
zastupitelstva. V pfipadé zruseného listo-
padového jednani, které svolala tehdejsi
opozice, sama pani Hajkova hlasovala
proti schvéleni programu a na socidlni
siti to komentovala slovy: ,Zaslete ndm

a ob¢aniim materidly k navrzenym bodim
elektronicky, alespont 7 dnl pfedem

a budeme o nich jednat.“ Na tomto jed-
nini nebyl predlozen materidl, ktery by
obcany zdrzel v jejich pravech. Mélo zde

HORNOPOCERNICKY ZPRAVODAJ

Néktefi roznaseli a roznaseji dezinfekci
pfimo do nasich domovd, aby lidé nemu-
seli stit u vydejnich mist dlouhé fronty
a snizilo se tak riziko pfenosu nemoci.
Jini $iji rousky, kterych bylo na zacitku
vypuknuti pandemie kriticky nedostatek,
pro potfeby nejen ob¢ant Hornich Pocer-
nic, ale i pro potfeby nemocnic a domovi
pro seniory. Dalsi zas nezi$tné¢ pomdhaji
a pecuji o druhé. Kazdy tim co umi a co
md k dispozici.

Dovolte mi proto, abych touto cestou
podékovala za ochotu vSem, ktefi nevahaji
pomoct v dobé, kdy je to nejvice potfe-
ba. Srde¢né dékuji skautim ze Stfediska

dobrovolniki. Po celé zemi se zvedla vlna
domaiciho $iti rousek a rozddvani dezin-
fekei tak, aby se dopad nemoci alespon
trochu zmirnil. Spolu s kolegy, zastu-
piteli Spole¢né pro Polernice, jsme se
pravé domdcim $itim rousek a dezinfekci,
kterou jsme zajistili z vlastnich zdrojt, do
dobrovolnickych aktivit zapojili. Dovol-
te ndm proto, abychom na tomto misté
podékovali vSem dobrovolnikiim za jejich
praci. Dik patfi i spolku Chvalska beseda,
ktery vénoval dobrovolnikiim v Hornich
Pocernicich sici stroje a latky. Usili mno-
ha lidi a jejich otevfena srdce jsou nadéji
do budoucna pro nis vechny.

Jako lepsi zpravy do jarnich dni vni-
mdme informace o tom, zZe v Hornich
Pocernicich jdou do findle investi¢ni akee,
které jsme jako byvalé vedeni méstské
¢asti kompletné pripravili. Zajistili jsme

byt feSeno pouze majetkové vyporddini
sbérného dvora. Druhy pfipad zruseného
zastupitelstva zplsobila sama opozice,
soucasnd koalice, tim, zZe neschvalila pro-
gram. Stavebni fizeni jsou v kompetenci
stavebniho Gfadu, nikoliv zastupitelstva
obce a stanoviska k uzemnimu fizeni dava
pouze Rada MC. Ve zrusenych jedninich
ZMC nebyl material, ktery by stavebnim
zdmértm obcan® v Hornich Pocernicich
branil. ANO zfejmé mélo na mysli obéany
podané zmény uzemnich plint na zastavi-
telné plochy. Avsak z pohledu stavebniho
zdakona je souhlas ¢i nesouhlas méstské
Cdsti se zménou Gzemniho planu neroz-
hodujici o vysledku projednavané zmény.
Zmény schvaluje hl. m. Praha. Pokud
takovou zménu magistrat schvili, jesté
toto nezakladd vlastnikovi pravo stavby,
takze jsme opét nikoho nezdrzeli.

Kdyz v listopadu obdrzel zastupitel

za ANO Ing. Rimal nabidku od opozi-

ce na pozici mistostarosty, fekl to své
kolegyni pani Hajkové, ta ovsem své

Ohen Horni Polernice, Rodinnému

a komunitnimu centru Mumraj a vSem
dobrovolnikam, ktefi spole¢nymi silami
dosahuji velkych vysledkd.

V neposledni fadé bych také rada podé-
kovala i novému vedeni nasi radnice za jeji
obrovské osobni nasazeni a schopnost
konstruktivné zareagovat na soucasnou
krizi reflektovanim aktudlnich potfeb.

Pieji vSem krasné a klidné dny!

Za Sanci pro PoCernice:
Kristine Karbanovd

realizaci i financovani. Nyni se budou ote-
virat, jak doufame, pro radost nas vsech.
Jde predevsim o psi hfisté na Cufince.
Velmi se mu vénovala nase kolegyné a
dnes uz byvald mistostarostka Daria Ce-
spivovd. Nyni je vybavené hernimi prvky
a ¢ekd jen na otevfeni. Dile je to i hfisté
na micové sporty V Lukach, které urcité
potési nejen sportovce z dané oblasti.

Pfejeme vam vem krdsné jaro a pfede-
v$im — zdravi!

Piejeme vam vSem krasné jaro
a predevsim — zdravi!

Zastupitelé Hnuti obcanit Pocernic:
Alena Strobovd, Daria Cespivova,
Alzbéta Cibochovd, Zbynék Mucha,
Pavel Skalicky, Jiri Sebek a Milos Vacek

partnery z koalice o ni¢em neinformo-
vala. O tomto kroku nds informoval sim
a my jsme mu nabidli stejnou pozici. Pani
Hijkovd odmitla svého kolegu na tomto
postu podpofit. Pozadovala rezignaci jed-
noho ze stavajicich mistostarostd, pak by
svého kolegu z ANO na pozici mistosta-
rosty podpofila. Pro své pozadavky vSak
ani nehledala podporu 13 hlast. Svym
jedndnim se pouze snazila ziskat svrcho-
vané postaveni uvnitf koalice. Ignorovala
vétsinova rozhodnuti v koalici a tvrdé
prosazovala svoji vili proti vSem svym
kolegtim.

Milan Herian,

Jiri Beneda,

Karla Polydorova,
Spolecné pro Polernice



Vizeni spoluobdané,

v téchto tydnech proZivime situace

a udalosti, které jsme dosud, mozna bez
vétsiho zdjmu, sledovali jen na televiznich
obrazovkach. Ze dne na den, z hodiny

na hodinu, jsme vzhledem k aktudlnimu
déni museli na ¢as odlozit nékteré nase
ukoly a povinnosti a misto toho rychle
zadit fedit ukoly jiné. Kde sehnat ochran-
né pomicky a dezinfekee a jak je dostat co
nejrychleji k vam domd. Jakym zptisobem
vas spolehlivé a rychle informovat o no-
vych nafizenich vlidy a dal$ich zméndch,
které by pro vas mohly byt v dalezité.

ZASTUPITELE

Za to vam vsem, ktefi nezi$tné pomd-
hate druhym, patfi upfimné podékovini
a neskonaly obdiv. A je nds stile vic. My,
Pocernicti, mizeme zistat hrdi na to, jak
dobfe jsme tyto tydny pandemie zvladli.

Dojemnd vlna solidarity, kterd se od za-
¢atku pandemie vzedmula, prokdzala, jak
nezastupitelnou roli hraji dobrovolnictvi
a spolky vzdjemné pomoci.

Nasi skauti ze Strediska Ohen a dalsi
dobrovolnici obétavé roznaseli letaky
do postovnich schranek, rozlévali a dis-
tribuovali dezinfekei, rozndseli rousky
a pomdhali seniorim. Laskavé pocernické
$vadlenky v dobrovolnické dilné Mum-
raje nasily jiz pfes 4 000 rousek a siji dal.
Vétsina se jich rozdala ob¢antim Hornich
Pocernic, ostatni se rozvdzi po nemocni-
cich, domech pro seniory a véude, kde je
tieba.

At ndm ta neskute¢nd vlna solidarity
a vzdjemné pomoci, ktera je vSude kolem
nas, ziistane co moznd nejdéle!

Jana Hajkovd, Zbynék Rimal,
radni, ANO 2011

Jedno odhodlini, jeden fotograf...

Zjitfené emoce z unorového ZMC se
pomalu usazuji. Odhodldni nového vedeni
fesit véci spole¢né a tymové provéfila
zkouska z nejtézsich — vyhlaseni nouzo-
vého stavu a potfeba zdsobit obyvatele
dostatkem ochrannych prostredkd.

Deékuji vsem, ktefi pomdhaji druhym — at
uz jakymbkoli zplisobem. Zaroven premys-
lim, zda mtzeme soucasné déni pretavit

v néco pozitivniho pro nasi budoucnost.
Kdyz jsem v zavéru roku 89 cinkal s mno-
ha dal$imi Cechoslovaky kli¢i, pohyboval
se mezi nami a fotografoval nds pan Karel
Cudlin. Jeho prici dnes (nejen proto) znaji
téméf vsichni. A je to ten stejny pan Cud-
lin, ktery ted v breznu a dubnu fotil zas

— tentokrat obétavé (a opét odhodlané)
lidi v Hornich Pocernicich pfi siti rousek
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nebo rozlévani a distribuci dezinfekce.
Dnes, stejné jako tehdy, opét chceme, aby
bylo lépe. Abychom byli zdravi, stastni

a pfedevsim svobodni. Soucasnd situace
odhaluje, co bychom na nasem finan¢nim
i zdravotnim systému méli jesté vylepsit

a kde nis tlaci bota. VSimdme si také
(znovu), jaké to je, kdyZ nemtizeme vyces-
tovat (tentokrdt z nasich bytd, domd).
Dal$im dtlezitym prvkem svobody je
demokratickd diskuse, pro mé nejlépe vy-
jadfena slovy: ,Nesouhlasim s vasim na-
zorem, ale udélam vsechno pro to, abyste
ho mohl fict.“ Proto vitim, Ze nova rada
vyslovila souhlas s novym statutem HPZ,
ktery by redakéni radu pfetvofil na vybor
zastupitelstva a mj. zavedl do HPZ zpét
pravo kazdého zastupitele publikovat své
nézory a postrehy. Ocenuji rovnéz, Ze novd
rada statut rovnou neschvalila, ale pouze
s nim souhlasila, aby ho nisledné vyvésila

na web a podrobila vSeobecné diskusi.
Vidyt neni nic snazsiho, kdyz mé néjaky
text v novindch/¢asopise nezajima, otocit
o stranu dal.

Na z4vér, s ohledem na nékolik roz-
hovorti z neddvné doby, bych chtél jesté
ubezpecit nejen volice Pocernice JINAK,
ze na nasich postojich a ndzorech se nic
neméni.

S pfanim véeho dobrého a hlavné zdravi
v téchto nelehkych dnech vaim vSem

Za Pocernice JINAK
Vladimir Hosek
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~sem s nim!

Navrhuite, hlasujte! Radnice vyclenila 600 000 K¢
a VY rozhoduijete, jak s nimi nalozit.
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PUMPTRACK LEZECKA STENA PARK POZNANI

HORNOPOCERNICKY ZPRAVODAJ KVETEN 2020 %




SPOLECENSKA RUBRIKA

VITANI OBCANKU ZE DNE 10. 3. 2020
V OBRADNI SiNI CHVALSKEHO ZAMKU

[=
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PRAVIDLA PRO PRIHLASOVANI matky, protoie v mnoh piipadech neni

totozné s ptijmenim ditéte a pozvanku by

NA Vl' T AN i o) Bé AN KO nebylo mo#né dorucit. Vitime déti pouze

z Méstské ¢asti Praha 20. Vitdni obcankd
neni povinné, je to ryze dobrovolnd akce.

Meéstska ¢ast Praha 20 pofada Vitani 1.2.2020 - 31.3. 2020 DO 30. 6.2020. Vitini ob¢ankt se kond v Obfadni sini

ob¢ankd pro déti cca 10 mésich staré, Dalsi terminy budou nasledovat. Chvalského zdmku, Na Chvalské tvrzi

zhruba 4x ro¢né. Vidy zdlezi na poctu 857, I1. patro.

déti narozenych v daném obdobi. Maxi- Prihlasku na Vitdni ob¢dnkt naleznete

madlné vitime déti do jednoho roku véku.  na: www.pocernice.cz/potrebuji-vyridit/ Kontaktni osoby:

Pozvanka neni posilina automaticky. vitani-obcanku/ nebo pfi osobnim vy- Hana Vostra, tel.: 271 071 607,
zvednuti na Odboru Zivnostenském a ob-  e-mail: vitani@pocernice.cz

V pfipadé zdjmu pfihlasujte déti narozené  canskosprdvnich agend, ¢. dvefi 100. Do Martina Kratka, tel.: 271 071 657,

v obdobi ptihlasky je nutné napsat také pfijmeni e-mail: vitani@pocernice.cz

18119
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INFORMACE PRO JUBILANTY

V nasi méstské casti Jandova Alena Riegertovd  Stanislava
blahopfejeme jubilantim  Jelinkova Jarmila Romova Jana
ve véku 75, 80 a 85+. Tém, Kavan Jif Rehofovi Marie
ktefi se dozivaji véku 81 az  Konradova  Kvétuse Reznickovd  Jarmila
84 let, zasilime blahopfini. Koudelovd  Alena Sarvas Josef ; .- 11
Vsechny tyto jubilanty uvi- Koufikovd  Ivana Strakosova  Irina 44 W :
dime ve spolecenské rubrice Kralova Eva Skalda Jif 3 %
Hornopocernického zpra-  Krejsa Viclav Sober Ivan e
vodaje. Pokud o blahopfiani Kresinkova Andéla Soberova Kvéta
¢i zvefejnéni vaseho jména v - Krizkova Miloslava Srytrovd Alena Dne 4. kvétna 2020 oslavi maminka,
této rubrice NEMATE zi-  Kubrychtovd Véra Stafl Vladimir pani Kvétuse Konradova, 100 let véku.
jem, zavolejte prosim Hané Langerovi  Ladislava Tomes Miloslav Do Hornich Pocernic se s tatinkem
Vostré na cislo: 271 071 607 Macurek Emil Trojinkovd  Jaroslava pfistéhovali v roce 1984. Zvykli si zde
nebo piste na e mail: Mléak Jiti Timova Ludmila velice rychle a byli tu oba spokojeni.
vitani@pocernice.cz Mleziva Jiri Tvrdikova Blanka I kdyz byli jiz v dichodu, pracovali

. Mudra Oldfich Typlt Jaroslav v Biofakorech. Tatinek zemrel v 93
BLAHOPREJEME: Némcova Zderika Urbanova Marie letech.
Bohm Vladimir Némec Vladimir Veber Jifi
Brachtlovi  Marie Novik Kvétoslav Vohikova Jarmila Maminko,
Buresova Jana Novotn4 Ivana Vojacek Karel prejeme Ti k Toym 100. narozenindm vse
Doletkovd  Véra Opatrna Zdenka Vrkoslav Viclav nejlepsi, blavné zdravi. I kdyz vime, Ze to
Donatova Kvétude Pacovsk4 Zdenka nemds viibec lebké a musis se vyrovndvat
Duskova Helena Paldusova  Olga s velkjmi zdravotnimi problémy. Jsi ale
Fremunt Stanislav Paulik Lubomir statecnd a moc si tobo vdzime. Mas velkou
Hausildova  Kvéta Peterka Viclav rodinu a vSichni T¢ mdme moc radi.
Hlavic¢kova  Jaroslava Podlahova  Helena Milan Hejkrlik,
Holanova Bozena Prochizka  Radovan wvedouci Odboru Zivnostenského Dcera Jitka a Petr Paldnovi,vnoucata
Chroust Miroslav Prochdzkova Stanislava a obcanskospravnich agend Romana a Petr s rodinami
(5 pravnoucat a 1 prapravnoucek)

CORONAVERS
SENIORUM HP |

V lese radi kirovec, vsude sama souska.
Ve méstech zas viroza, je to tézka zkouska.

AZ v kRlubovné, ¢i u piva ,,Pod kastany* budem sedét v krouzk
vzpomeneme s nostalgii, kdo mél jakou rousku.
Byly raznych velikosti, mély hezké vzory,

v ulicich jsme potkavali maskované tvory.

Jeden ji mél ze satku, druhy z damské vloZRy,
tak jak nam to naridily bezpecénostni sloZky.
Snad to néjak prekondme, do kremace nejdeme,
urcité se s kamarady zase vsichni sejdeme.

At kazdému pékny usmeév zase zdobi lice,
hlavné, aby vsechno prezil a mél zdrave plice.

Zdravi to vam nenahradi seberyzi zlatak,
nutnou davku optimismu vsem vam preje partak.

Klub seniorti

HORNOPOCERNICKY ZPRAVODAJ KV/ETEN 2020 S



CEKATELSKY KURZ

STREDISKA OHEN

Vzdélavaci kurzy porida nase stfedisko
kazdym rokem, at jiZ pro vedouci z nasich
fad ¢i pro jiné. Leto$ni kurz je specificky
v tom, Ze je urCen pro vedouci, které zna
skautskd organizace pod jménem ,dospéli
novacci”. Jsou to lidé, kteti bud skautovali
jiz dfive a poté prestali, ¢i se skautingem
teprve zacinaji. Cekatelsky kurz je urcen
pro zalinajici vedouci.

Letosni kurz, urceny pravé pro do-
sp¢lé novacky, absolvuje 16 vedoucich.
Na tvodnim setkani ve Chvalském
lomu jsme se kromé sezndmeni vénovali

pfedevsim plinovani akci a postupu pfi
stanovovani vychovnych cilii. V lednu
jsme pro ucastniky uspofadali nabity vi-
kend v Jaroméfi, plny workshop, diskusi
a prednasek. Dilezitymi tématy, kterym
se Cekatelé vénovali, byly napf. psycholo-
gie déti, metodika vedeni akei a schiizek,
zdravovéda na tabofe, prvni pomoc ¢i
skautskd historie. Vse je pfedklddino
tak, aby se co nejvice programt dalo
modifikovat a pouzit v oddile. Uéastnici
nacvicovali i zasah u dopravni nehody

a osetfovani ranénych.

ZPIVANI PRO DETI
ONLINE S ROKYTKOU

Pocernicky détsky sbor ROKYTKA
pravé slavi pét let své existence. A jelikoz
se v soucasné dobé bohuZzel nem@zZeme

s détmi vidét na sborovych zkouskach,
pfipravujeme pro né kazdy tyden na webu
Rokytky ZPIVANI ONLINE.

Diky internetu si mohou nase hodiny
vyzkouset i déti, které k nam do sboru
nechodi. Kazdé sborové oddéleni m4 akti-
vity pfizpisobené svému véku: Beranci
(3 - 6 let), Praminek (pfedskolici - 4.
tfida ZS), Rokytka (star$i skoldci).

Pokud doma mate malého zpévika
nebo zpévacku, mizete jim pustit nase

videa a nahravky, aby se s nami udili
nové pisnicky, zatancovali si nebo si
zkusili zazpivat sami s klavirnim dopro-
vodem. Vse najdete na
www.sbor-rokytka.cz nebo
www.facebook.com/sborRokytka.

Zuzana Celerynovd,

sbormistryné pripravnjch oddéleni Rokytky

NN\
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pocernicky détsky sbor

L
NEZISKOVKY

Soucasnd situace nam pfilis do karet
nehraje, ale rozhodli jsme se v kurzu po-
kradovat distanéné. Béhem dubna nds tedy
¢ekd videokonference - pfedndska na téma
»Jak pracovat se slibem vl¢at a svétlusek”
a i své Cekatelské projekty budou ucastnici
fesit se svymi patrony skrz e-maily a te-
lefony. Doufdme, ze do prazdnin se ndm
podafi kurz dokoncit a vypustit do svéta
16 dalsich motivovanych skautskych
vedoucich.

Za stredisko Oberi:
Johana Volavkovd
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DIVADLO
HORNI
POCERNICE

Votuzska 379, Praha 20

Tel.: +420 281 920 326, 281 860 174
E-mail: divadlo@divadlopocernice.cz
www.divadlopocernice.cz

Vizieni divaci,

dlouho jsem upfimné véfila a doufala, ze
vas v tomto ¢isle budu zvdt na jubilejni
padesity rocnik festivalu Divadlo v pfirodé.
Bohuzel vyvoj situace okolo pandemie ko-
ronaviru tomu nepreje, a tak vim s tézkym
srdcem musim ozndmit, Ze letos$ni roénik
festivalu se rusi. Vsichni jsme se moc tésili,
ptipravovali jsme pro vis specidlni festi-
valovy program, pilné jsme zkouseli nové
inscenace. Neda se vsak nic délat, padesaty
ro¢nik spole¢né oslavime aZ pristi rok,
véfim, Ze s o to vétsi slavou. Nechceme ale
letos brany Pfirodniho divadla Dady Sto-
klasy zavfit Gplné, pokud to situace dovoli,
radi bychom v ¢ervnu odehrili reprizy
nékterych inscenaci, které maji pocernické
divadelni soubory stile na repertodru. Sle-
dujte prosim nase webové strinky a socidlni
sit¢, kde budeme program prirodniho

i kamenného divadla aktualizovat.

Dovolte mi také touto cestou za celé nase
divadlo podékovat vsem lidem, ktefi v této
tézké situaci pomahaji druhym. Méme ra-
dost, Ze i v Hornich Pocernicich je takovych
dobrych lidi opravdu mnoho a my se moc
té$ime, aZ pro vds zase budeme smét hrét.

Barbora Jelinkovd, reditelka divadla

PRIPRAVILI
JSME PRO VAS

streda 17. Cervna v 18.00 hod.
TRICET TVARI SVETLA

- PETR VAPENIK

Vystava predstavuje riizné druhy svétla
a jejich rozliéné projevy na fotografiich

HORNOPOCERNICKY ZPRAVODAJ

z ptirody i velkomésta: pfirozené slunec-
ni svétlo v riznych podobdch i ro¢nich
obdobich, svétlo ptilnoc¢niho upliiku,
svétlo pouli¢nich lamp, plament svi-
¢ek i dynamické svétlo vodnich proudd,
svétlo, jehoz formu predznamenal kdysi
génius architekta, i svétlo, které lidské
oko na rozdil od fotografické techniky
rozeznat vitbec nedokaze.

Vstup volny.

utery 23. éervna v 19.30 hod.

V SITI 5

dokument / CR / 15

Rezie: Barbora Chalupovd, Vit Klusak

3 herecky, 3 pokojicky, 10 dni a 2 458 se-
xudlnich preddtorti. Radikalni experiment
otevird tabuizované téma zneuZivani déti
na internetu. TFi dospélé herecky s dét-
skymi rysy se vydavaji na socidlni sité, aby
v pfimém prenosu prozily zkusenost dva-
ndctiletych divek on-line. Vstupné: 100K¢

nedéle 26. éervna v 16.00 hod.

*“WEST SIDE STORY

DS Kejkliri Leonardo

Rezie: Doris Foffova

Predstaveni clent divadelniho spolku
Kejklifi na motivy divadelni hry Arthura
Laurentse. Vstupné: 170, 150, 120K¢

Zména programu vyhrazena.
Porady oznacené * jsou prondjmy.

PRELOZENA
PREDSTAVENI

Vstupenky zlstavaji v platnosti. Pokud
vam novy termin uvedeni nevyhovuje,
vratime vam vstupné.

Pokladna bude oteviena od pondéli
25. kvétna vidy v utery a ve ¢tvrtek
od 16.00 do 19.00 hod.

Dékujeme za pochopent.

nedéle 22 biezna
EXPEDICNi KAMERA
novy termin uvedeni:
nedéle 20. zari

v1s v

CAS POD PSA
novy termin uvedeni:
pondéli 14. prosince

streda1.dubna

BENATKY POD SNEHEM
novy termin uvedeni:

utery 22. zari

streda 8. dubna

OSM EUR NA HODINU
novy termin uvedeni:
streda 16. zari

streda22. dubna
KAREL PLiHAL
novy termin uvedeni:
utery 3. listopadu

, /

VE STODOLE U SLEPIC

novy termin uvedeni bude upresnén

vy’ v

CAVEWOMAN
novy termin uvedeni:
utery 1. prosince

v

*EMOCNi WELLNESS
novy termin uvedeni:
utery 29. zari

ZRUSENA PREDSTAVENI

Vstupné za on-line zakoupené e-vstu-
penky na zruSend pfedstaveni jsme vim
poukazali zpét na vas ucet. Vstupenky
zakoupené v pokladné prosime vracejte

do pokladny po jejim opétovném otevieni.

Pokladna bude oteviena od pondéli
25. kvétna vidy v atery a ve étvrtek

od 16.00 do 19.00 hod.

Dékujeme za pochopeni.

PREHLED ZRUSENYCH
PREDSTAVENI:

Ataky Jany Koubkové, Zamilovany
suknickart, To jsme my! Néplavka gro-
tesque, O Zlaté rybce, Hvézdnd setkani:
Tereza Brodskd, 1917, Besidka divadla
Sklep, Velryba Lizinka, 3 Bobule, Frcime,
O vodnikovi z Certovky, Stara liska nere-
zavi, Chlap na stfidacku, Sarlatin, J.O.B.,
Krali¢ek Petr bere do zajecich, Hvézdna se-
tkani: Pavel Novotny, Stésti je krasnd véc,
Emma, Rebelové nové generace, Hudebni
odpoledne 2020, V siti: Za skolou, Mzem
i s muzem, Pustte Donnu k maturité!
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Reforma vefejné spravy provedena

k 1. lednu 2001 znamenala na izemi
hlavniho mésta Prahy také zménu zruseni
dosavadnich skolskych ufadd Praha 1 -
10 a prevzeti kompetenci Magistriatem
hl. m. do zfizeného Odboru skolstvi.
Pro skolskd zafizeni v jednotlivych
méstskych Castech to znamenalo zménu
v tom, ze jejich zfizovatelem se stala ta
kterd méstské Cast a tedy hradila naklady
na jejich investice a provoz ze svych roz-
poctl. Magistrat zajiStuje platy, zakonné
odvody a ucebni pomﬁcky a plni ulohu
zaméstnavatele. Pro zajisténi novych
ukold byl MC zfizen samostatny Odbor
skolstvi a kultury.

Se statutem pfispévkové organizace byly
u nds zfizeny Ctyfi zikladni skoly a tfi
materské skoly a pro plnéni vzdélivaci
funkce jim byl do bezplatného uZivini
svéfen movity i nemovity majetek v ndsle-

dujicich hodnotach:

FZS Chodovicka
96 420,93 tis. K¢ a 9 221,35 tis. K¢

ZS Ratiboticka
38 485,32 tis. K¢ a 5 778,48 tis. K¢

7S Stoliriska
19 244,04 tis. K& a 4 895,46 tis. K&

7S a MS Spojencu
18 576,58 tis. K¢ a 3 080,32 tis. K¢

MS Chodovicka sloucena
s MS Ratiboricka
12 001,48 tis. K¢ a 2 059,87 tis. K¢

MS Kiovinovo nimésti
14 410,68 tis. K& a 1 115,95 tis. K¢

Zikladni skoly navstévovalo celkem 1 713
zakd, matefské skoly 370 déti. Do zdjmo-
vych krouzkd v DDM chodilo 350 déti,
v Zikladni umélecké skole se na Sest-
nicti druzich hudebnich nastroji ucilo
387 déti. Na dalsich skolach plisobicich
na uzemi MC a jejichz zfizovatelem neni
MC se udilo: ve $kole zvlaseni 79 zaka,
na gymnadziu studovalo 443 studentd

a ve stfedni integrované skole a u¢ilisti

s ménicim se programem smérovanym

v dalich letech do oblasti vefejné spravy
ve vztahu k Evropské Unii a na diploma-
tické sluzby studovalo 320 studentd.

Zastupitelstvo na zasedani 28. kvét-

na schvililo pro stavajici pfispévkovou
organizaci, Kulturni stfedisko Osvétové
besedy, novou zfizovaci listinu a zfidilo

tak pfispévkovou organizaci s ndzvem
,Kulturni centrum Domecek*.

Ve dnech 23.- 25. listopadu si Domedek
pfipomenul dvacet let od otevfeni po roz-
sdhlé rekonstrukci (26. 11. 1981). Pfi té
ptilezitosti bylo vzpomenuto, ze v téchto
letech se v jeho prostorich mimo riiznych
pozadovanych vzdélavacich kurzt a dal-
sich spolecenskych akci uskute¢nilo né-
kolik set kulturnich pfedstaveni a dalsich
pofadd, a to i za G¢asti mnoha vyznam-
nych osobnosti - napfiklad Jifiny Jirdsko-
v¢, Jany Hlavidcové, Miroslava Hornicka,
Jifiho Sovika, Vlastimila Brodského,
Frantiska Filipovského, Petra Hanicince,
Ludka Munzara a dal$ich. Jako host pred-
vano¢niho hudebniho vecera vynikajicich
muzikantl se svétovym uznanim, nasich
obc¢anti (rodina Bouskova), se zcastnil

i operni pévec Eduard Haken. Kulturnim
programem uplynulych let prolinala i vy-
stoupeni zpévakl a hudebnich soubord.

Dne 20. zafi byla slavnostné do uZivini
pfedana vybudovand cyklisticka stezka

od nis do sousednich Klinovic, s asfalto-
vym povrchem. Prostfedky na vybudovini
ve vysi 2,250 mil. K¢ poskytl Magistrat
hl. m. Prahy Stezka je vedena od areilu
Plynostavu u ulice Ve Zlibku okolo hor-
nopocernického hibitova pfes pfemosténi
dilnice D11, déle do Kldnovic po plivodni
polni cesté.

\% praiské soutézi zakladnich skol ve sbéru
papiru se s nejvets1m mnozstvim, i letos

- na prvnim misté umistila VA Ratlborlc—
ka. Jako cenu za umisténi dostala horské
kolo. Na druhém misté se umistila FZS
Chodovicka a jako cenu dostala mobilni
telefon. ZS Stolinska byla $esta. V hodno-
ceni praméru sebraného papiru na Jedno—
ho zaka se v rimci Prahy na druhém mis-
¢ umistila ZS Spojenci, kterd jako cenu
dostala radiomagnetofon s CD a na tfetim
misté ZS Ratibotickd s cenou discman.

Po¢inaje druhym, anorovym ¢islem, pocal
pravidelny mési¢nik Hornopocernicky
zpravodaj vychdzet v nové a barevné upra-
vé s obalkou na kfidovém papire. Pred-
sedkyni redakéni rady byla Jmenovana
tajemnice Utadu méstské &isti Ing. Eva
Novosadova a redaktorkou Mgr. Radka
Sadilkova.

Ve specifické a niroéné ¢innosti Mistniho
hospodafstvi, pé¢i o mistni hrbitovy, byla
v roce 2001 za pfispéni Gcelové dotace

od Magistratu, na chvalském hibitové
provedena rekonstrukce vnitfnich prostor
kaple, opravena ¢ast obvodové zdi, vybu-
dovén spolecny hrob a ve vychodni ¢asti
hibitova vybudovino nové kolumbdrium
s 56 misty. Na hfbitové hornopodernic-
kém byla kaple rozsifena pro moznost
kondni obfadl a zapocato s rozsifovinim
hrbitova, oddéleni kolumbaria, a vybudo-
vanim rozptylové loucky.

V souvislosti s pohtbivinim bylo jako
zvldstnost zaznamendno, zZe ve Svycarsku
bylo v roce 1999 zaloZeno sdruzeni ,Frie-
wald“ pro takzvany biologicky pohfeb. To
je zplisob, podle kterého se popel zemfe-
1ého uklédda do zemé u kofentt stromu,
jehot vétve se nad nim budou rozkladat
dalich 100 let. Jde o symbolické dalsi

Ziti stromem. Na tomto lesnim hfbitové
nejsou tedy hroby, nihrobni kameny,
kfize, vénce ani svétla. Stromy s uloZenim
popela jsou jen jednotné a prosté oznace-
ny malym Stitkem s daty. Prondjem na sto
let stoji 4-5 tisic Svycarskych frankd.
Sprava tohoto hrbitova za né zajiStuje
upravu a péci o jednotlivé stromy, ochra-
nu hibitova a v pfipadé potteby vysadbu

stromu nového.

V kulturnim déni bylo tradiéné nejvétsi
udalosti pofadini dalsiho ro¢niku pre-
hlidky amatérskych divadelnich soubor
Divadlo v pfirodé. Zahdjeni proved!

ve ¢tvrtek 10. kvétna nds soubor Pravé
zadindme hrou Viclava Klimenta Klicpery
,Zensky boj. Nase soubory dile uvedly
pfedstaveni: Macbeth, Jak to bylo s Ra-
zenkou, 0 Snéhurce, O Jankovi, Jitfence

a strasidylkach, Osm Zen a na zdvér dne

1. Cervence konverza¢ni komedii Pygma-
lion. Divadelni soubor z naseho Gymnazia
16. 6. uvedl Purpurovjl ostrov. V progra-
mu vystoupily i soubory z okoli, naprlklad
ze ZUS Celakovice - Princezna s ozvénou
a komedii Treperendy, soubor Bofanov-
ska opera s muzikalni komedii Komu
zvoni Andél, Divadlo AHA z Lysé nad
Labem s komedii Provaz o jednom konci,
Zbraslavska kulturni spole¢nost s komedii
S tvoji dcerou ne. Odehrano bylo celkem
padesit predstaveni s primérnou ucasti 76
divakd, ktefi svou spokojenost projevovali
dlouhotrvajicim potleskem.

Pro kalendifni rok 2002 rozhodla Rada
MC vydat obrazovy kalendar s fotogra-
fiemi dochovanych pamitek v nasi MC,
zvyraznujici historii se struénym popisem
s pfehledem kalenddfnich dnt daného
mésice. Na vydini se finanéni podporou
podilelo 12 mistnich firem. Kalenddf byl
vefejnosti pfiznivé pfijat a je tak v radé
dalsich vyddvanych mistnich kalenddft
ve stolni Gpravé prvnim v fadg.

O dalSich udalostech opét v pokracovani.
Ing. Hubert Antes, kronikdr
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CHVALSKY ZAMEK

KULTURNI PAMATKA

Na Chvalské tvrzi 857/4, Praha 20
Tel.: 281 860 130, E-mail: infocentrum@chvalskyzamek.cz,

www.chvalskyzamek.cz

Nasi mili navstévnici,

mdme radost, Ze pro vis mizeme jiz
v poloviné kvétna otevfit. Budete se
moci prijit podivat na vystavu vecer-
nickd Zdenka Smetany a také pro vis
chystime Detektivni vikendy, které
tentokrat probéhnou v prodlouzeném
case celych tfi tydnd. Diky tomu
vim mizeme nabidnout bezpecnéjsi
prostiedi s komorni atmosférou a vy
si mizete lépe vybrat termin navstévy,
ktery vim bude vyhovovat. Pro aktu-
alni informace sledujte prosim nase
webové i facebookové stranky.

Rozka Berdinkovd,

feditelka Chvalskébo zdmku

VYSTAVY
V PRODEJNI

GALERII
A KOCAROVNE

3.3.-14.6. 2020,
vdenné od 9.00 do 18.00 hod.,

VSEHOCHUT - PRODLOUZENO

Vytvarné uskupeni Rid chaosu
prodluZuje svoji vystavu az do 14.
¢ervna. V prostorach Kodirovny
ptedstavuje dila svych tfi ¢lend:
Vladi Ko¢icky, Zdeny Bocarové

a Jany Tesarikové. Kazdy chaos po-
tfebuje svij fad a kazdy fad i tro-
chu chaosu... Skupina vytvarnikd
tvofici v duchu surrealismu nabizi
navstévnikdm pestrou skdlu technik
od olejomalby, pfes akvarel, kolaz,
linoryt az po fotografii. Expozici

s nazvem Vsehochut navic doplnuji
i dila Anety Kohoutové, kterou vy-
tvarnici prizvali jako svého hosta.

RAKOSNICEK, KREMILEK

A VOCHOMURKA NA ZAMKU

ANEB NEJEN VECERNICKY

ZDENKA SMETANY - PRODLOUZENO

8.2.-14.6.2020, denné od 9.00 do 18.00 hod.

Rékosnicek, Kfemilek a Vochomiirka ¢i Mala ¢arodéjnice.
To jsou nejznamé;jsi vecernicky Zderika Smetany, které
nepochybné patfi k mnohym vzpominkim na détstvi.
Smetaniv pohadkovy svét je vsak mnohem
vétsi! Objevte spole¢né s nami boha-

tou fantazii a vytvarny rukopis ¢eského
vytvarnika, scendristy a animatora, ktery
svou tvorbou tési dalsi a dalsi generace.

Ve spravném pohddkovém svété vsak nesmi
chybét ¢as na hrani. A ten si u nds také
uzijete! V interaktivni
Casti vystavy na vas

N

cekd fotokoutek, herna, animacni dilna i pro-
mitdni Pohadek z mechu a kapradi.

ON-LINE SOUTEZ PRO DETI S VYSTAVOU
VECERNICKU ZDENKA SMETANY

Zatimco je na zamku pusto a prazdno, pfi-
pravujeme pro déti zabavu alesporl na doma!
Po dobu, kdy bude zamek uzavren, zverej-
nime kazdé pondéli na nasich facebookovych strankich (hteps://www.facebook.com/
chvalskyzamek/) jednu
hédanku, tkol nebo otdz-
ku souvisejici s vystavou
vecernickd Zdenka Sme-
tany. Na zacatku tydne
dalsiho pak vylosujeme
dva vyherce z predeslého
tydne a odhalime novy
soutézni ukol. Vyherci se
mohou té$it na odmény

v podobé krasnych knizek
vecernickovych pribéhd
od nakladatelstvi Alba-
tros. Sout€z je urCena

pro déti do 12 let véku

a vice informaci najdete
také na nasich webovych
strankach.

s
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AKCE PRO VSECHNY

Od Pa15.5.do Ne 7. 6. od 9.00 do 18.00 hod.

DETEKTIVNi TYDEN NA ZAMKU
ANEB PATREJ NA VLASTNI PEST!

Tésime se, ze pro vas opét otevieme. A véfime, Ze to bude uz

v pondéli 11. kvétna! Radi bychom Vam hned na zaldtek nabid-
li i oblibenou akci Detektivni tyden, na kterou se dotazujete.
Rozprostreme ji do celych 3 tydnd v kuse! Patrat budete moci
kdykoli od patku 15. kvétna az do nedéle 7. éervna a uzit si tak
vystavu vecernickl Zderika Smetany netradiéné.

Pfipominame zikladni informace: pfijdte k nam kdykoli v ¢ase
mezi 9. az 17. hodinou a spole¢né se svym rodinnym patracim
tymem rozlustéte zahadu na pozadi zimeckého pribéhu ze
zaddtku 15. stoleti, ktery jsme vim poprvé predstavili v mésici
unoru. V recepci obdrzite zapeceténou obalku s indiciemi. Ne-
zapomente si potfebné detektivni vybaveni: detektivni rousku,
a mate-li, i detektivni rukavice, abyste byli nendpadni a nebyli
pfi patrani lehce odhaleni.

Vstupné: dité¢ 100K¢, dospély 70K¢, senior 40K¢, rodinné
vstupné 300K¢ (2 dospéli + max 3 déti). Novy detektivni pfibéh
vam pfineseme spole¢né s novou vystavou Pojdte déti, budeme
si hrat!

ZAMEK

PRIPRAVUJEME
NA CERVEN:

14. 6. od 15 do 17 hod.

SVATOJANSKY BAI'_V
PRINCEZEN A RYTIRU

Bude-li nim pfano, potkame
se na slavném pohddkovém
béle princezen a rytifQ na zimeckém ndadvori. Pfipravili jsme pro
vas veselé hry pro déti i rodice, tanec, nejkrasnéjsi pisnicky z ces-
kych pohddek a filmt i setkani s pocetnou krilovskou druzinou.
Déti ochutnaji Cerstvé napecené kolacky z kralovské kuchy-

né a k zakoupené vstupence na bal méte tyz den volny vstup

na interaktivni vystavu Rakosnic¢ek, Kfemilek a Vochomuirka

na zamku. Jednotné vstupné pro déti od 2 let a dospélé je 120K¢.
Rodinné vstupné (2 dospéli + max. 3 déti) je 350K¢.

20. 6. - 23. 8. 2020, denné od 9.00 do 18.00 hod.,
POJDTE DETI, BUDEME S| HRAT!

Véem mal}'/m i Velk}'fm détem na védomi se dava, ze se Chvalsky
zamek proméni v jednu velkou interaktivni hernu! Nevérite?
Prljdte se o tom presvéd¢it a nudit se rozhodné nebudete! Cekaji
na vis skladacky, hlavolamy, kvizy i dovednostni hry vseho dru-
hu — nékteré pro sikovné ruce, jiné 2as pro chytrou hlavu. Origi-
nélni truhlafské expondty k ndm pfiputuji z dilny Vlastivédného
muzea v Sumperku a slibuji zibavu pro celou rodinu.

Od Po 22. do Ne 28. 6. od 9.00 do 18.00 hod.

DETEKTIVNI TYDEN NA ZAMKU
ANEB PATREJ NA VLASTNI PEST!

S novou vystavou prinasime tradi¢né i novy detektivni pfibéh.
Milé déti, prijdte k nim kdykoli od pondéli 22. az do nedéle

28. Cervna v Case mezi 9. a 17. hodinou a samy (spolu s rodici
nebo prarodici) patrejte a lustéte. Stopy vedou vystavou Pojdte
déti, budeme si hrat! zimeckymi salonky i sklepenim. Akce je
vhodna pro skolni déti do 10 let a rodice a prarodice bez omezeni
véku. Vstupné: dité 100K¢, dospély 70K¢, senior 40K¢, rodinné
vstupné 300K¢. Nestihnete-li éervnovy detektivni vikend, stejny
pfibeh vas bude ¢ekat i o prazdninach 10. — 17. 7. a 14. - 21. 8
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OHNICE: Dil 25. Olga, pani tvrze

Pise a kresli: Kamil Tatar

VELMI AR ¥R VAM POVIM 4 o\ CHTELR J5EM
DLOUND JSME SE y 3 0 SETEMDY STALD,  JRESE-A INAT VSECHNA
EVIDELL RATRI A KD VLASTHE : KOUZLA TTA

JETE W TEMMA

Ddma z amuletu nebyl nikdo jing. nei Viichni 1 se ui Piribéh to byl tak ddwng. 0 hite s kouzly Proto se je nakonec

legendami opfedend pani Olga. Mocnd ddwno znali. Byli e ui jej nikdo neznal. Vi se. tak mocngmi, rozhodla skrdt do hlubo-
tarodéjka z Chvalské tvrze. Oba farodé- | tofii u toho, kdyi fe twrz kdysi vyhorela, Ne ie ani ona je kého . Piredtim se
Jové ji privitali jako starou zndmou, Olga piivolala viak diky zdsahu bleskem. nedokdzala musela utkat
A viibec nevypadali pfekvapené. velkyj ohed. Olga zatala vypravit. wviddnout. s mocnostmi zla.
STODOLA

AKCE _
PRO VEREJNOST
KVETEN/CERVEN:

SLEDUJTE PROSIM NASE WEBOVE
STRANKY WWW.CHVALSKYZAMEK.CZ/
CHVALSKA-STODOLA A INFORMUJTE SE
O AKTUALNiICH ZMENACH V PROGRAMU.
DEKUJEME.

BURZA RYBICEK - )
PRODEJNi VYSTAVA AKVARIJNICH RYB
S0 13. 6.a 27. 6. 0d 9.00 do 12.00 hod..

Srde¢né zveme do podvodniho svéta SOUTEZIME S CEHVA LS !("YM ZAM I'(E M :v

ve Chralske stodole. Vystava rybicck FOTOGRAFICKA SOUTEZ ,HORNi POGERNICE
spojena s burzou predstavi Siroké spekt- . . ,

rum akvarijnich rybicek, krevetek, $nekd, -M ISTO, KAM SE RADI VRACIME"®

akvarijnich rostlinek a potfeb pro akvaris-

tiku. Na akci se podileji vice nez dvé de- POZOR! POZOR! Uzavérka soutéze jiz

sitky vystavovateld z celé Ceské republiky, tento mésic - 17. kvétna 2020!

ktefi navstévnikdm nabizeji kromé skvélé Vice informaci na: www.chvalskyzamek.cz

podivané i cenné rady k chovu rybicek. v sekci Akee.
Akci pofadd Smart Green, s. r. 0. Vstupné
na misté: 40K¢, ZTP a déti do 15 let v do-

provodu dospélé osoby vstup zdarma.

V pripadé zajmu o prondjem prostor
Chvalské stodoly pro svatebni ¢i naroze-
ninové oslavy, plesy, koncerty, konferen-

LNY PLAMINEK

’ « v v ’ E ic
ce, firemni prezentace, seminare, skoleni OHNIVKY ZA MES
i firemni vedirky kontaktujte prosim V[}{lE-;EN SE STALA ADELKA
Annu Herianovou na e-mailu: & ZIKAROVA. BLAHOPREJE
anna.herianova@chvalskyzamek.cz. MU A ZDRAVi

Blizsi informace také na:
http://www.chvalskyzamek.cz/chvalska-
-stodola/

ViLA OHNIVKA

HORNOPOCERNICKY ZPRAVODAJ
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POSTAVME SE TVARI V TVAR
TOMU, CO NAMI OTRASA

Jesté nikdy se mi nestalo, abych psala néjaky ¢lanek do doby,
o které nevime, jaka bude. Zamysleni pisSu v ¢ase velikonoénim
roku 2020. V této chvili trva stav nouze a vétsina z nas nevi,

co vlastné bude dal. Tedy jak bude vypadat nas dalsi ¢as.

Kdyz jsme nataceli pro nase spoluobcany velikonocni poselstvi,
zvolili jsme Zalm 23 - Hospodin je mdj pastyf a kazdy z nds se
snazil aplikovat tyto verse jako poselstvi pro tuto dobu.

Mné se oteviela Bible v této dobé na uplném zacatku v knize
Genesis. Kdyz totiz cloveék nevi, kam jeho cesta vede, je dobré
se na vracet na zaatky. Zde se pise o tom, jak Bith tvoril svét
v sedmi dnech a kazdy den vidél, Ze tvori dobré véci.

Sestého dne stvofil clovéka jako vrchol Stvofeni a seznal, Ze
to je dobré a sedmého dne odpocinul. A tak bych chtéla upo-
zornit na jednu dilezitou véc, ze soucasti Boziho stvofeni jsme
i my lidé, Ze jsme byli a jsme souddsti stvofitelského planu,

nejsme nijak oddéleni, nejsme nékde stranou. OLO
Vsechno Boii stvofeni je dobré, znamena to, Ze Clovék zapa- MB K
dajici do plant Bozich je také v Bozich rukou.

Dovolte mi nyni citovat pani profesorku Annu Hogenovou,

filozofku, pfednasejici na husitské a filozofické fakulté a cito-
vat jeji slova, promlouvajici do dnesni nejisté doby:

m my ¥ 4
, Ukolem kultivovanébo &ovéka Jje nejen mit znalosti, ale i mou- Ppu d B I Zd n I G h ku I
drost, postavit se tvdri v tvdr tomu, co ndmi otrdsd. Nejde o to,

abychom svou moci otrdsali drubymi, jak se bobuzel dnes rozumi
i ve védeé. Strach nelze vymytit 1iplné, naopak se musime naucit ﬂHXB’KE
s nim Zit, proto je filozofie jiz odeddvna propedeutikou ke smrti, s e i Sm—
tato filozofie se jmenuje starost o dusi, uz vice nez dva a piill tisice
let. Nutit se do pozitivnibo myslent je nesmysl. Prijmout situa- " ny Y 4

ci v pravde, jen tam je vileva. Zahdnét trudnomyslnost plytkymi

brami je jen zbabély viték. Prijmout trudnomyslnost, prijmout to E pVI s J I Z n I G U
otrdsajici a vydrzet, jen v tom je pomoc. Viile k moci narazila

na neéco, kde je konec jeji vlddy, moznd, ze pravé tento ndraz je no-

vym pocdtkem, zrodivsim se ze slepé ulicky nasi namyslené védecké Nachodska 490/148 OTEViRACi DOBA
racionality, kterd proménila pravdu z neskrytosti na jistotu (certitu- _ _
do) a je presvédcena, ze vse se da vypocitat. Nedalllll Jen technicky se Praha g: 193 00 Blt] st g :g

G Bl ¢ -
e Tel.: 233 320 960 0 0-18
Dnesni doba, kterou prozivime, nds vraci na zacatky. Do doby, 602 800 920 9-12
kdy jsme byli postaveni do tohoto svéta, citili se soucdsti néce- . 80 N
ho vyssiho, at uz to nazyvame jakymikoliv jmény. Email: mbkolo@mbkolo.cz ne Zavreno

Budme moudfi a dobfi, jsme bytosti BoZi.
Eva Cudlinovd www.mhkolo.cz
fardika busitské cirkve
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PODPORA PODNIKATELUM
A ZIVNOSTNIKUM

Radni MC Praha 20 hledali mo¥nos-

ti, jak podpofit mistni podnikatele

a Zivnostniky v dobé pandemie. Jednou
z podpor je i moznost bezplatné inzerce

v tomto vydani Zpravodaje. Nabidka in-
zerce zdarma byla zvefejnéna na webovych
strankdch méstské ¢4sti
www.pocernice.cz, e-zpravodaji
www.ezpravodaj.pocernice.cz

i Facebooku
www.facebook.com/UMCHorniPocernice/.
Dalsi moznosti podpory ze strany méstské
¢asti je vznik Katalogu podnikateld,
ktery bude zdarma distribuovin do vsech
schrianek v Hornich Pocernicich. Uza-

Frplleti
LEKCE |
ANGLICTINY

nabizime online lekce anglictiny pres
aplikaci Skype jednoduché pripojeni
i ovladani z pc nebo telefonu

¢ pro jednotlivce i skupiny

¢ pro zacatecniky i pokrocilé

e gramatika, konverzace, business
® 45 nebo 60 minut

FOTOATELIER
¥ HORNICH POCERNICICH
aleléroed @ vonkownd fooen|

ol
nastinajlcich mamingk
porirdid wlmll.ﬂ?]uleti. plamess,
a
facand
adnel abpdnal (el
Barbora Linhow
wewew hasraliniova o

barborbnhovallisaimam ci
Tol: 724 057 152

ia Hibku 21586, P9 « Homi Polemics

HORNOPOCERNICKY ZPRAVODAJ

vérka pro inzerci v katalogu je 7.5.2020

a registrovat se mizete na strinkdch MC
www.pocernice.cz/podnikatel/rejstrik-
-podnikatelu-registrace/

Na Facebooku méstské ¢dsti je také nové
rubrika Podpora mistnim podnikate-

lim a zivnostnikdim, kde mizZete posilat
fotografii a kratky popis vasi ¢innosti ¢i
nabidky. Podklady pro uvefejnéni posilejte
na: informatika@pocernice.cz.

Jsme radi, Ze alespon touto formou mu-
zeme podnikatelim pomoci a véfime, ze si
obc¢ané najdou cestu k nasim podnikate-
lam a podpofi je nikupem ¢i objednanim
jejich sluzby.

La Trattoria Turbanti, Nachodska 28, Horni Pocernice
Wwww.pizzaturbanti.cz

Plati do 30.6.
- prodejna

STUDIO

vas kreativni partner

M polepy aut a komionl
M bannery

M velkoplosny tisk

W vizitky -

M letaky, tiskoviny www.studio66.cz

Studio 66 & Partners s.r.o., Nachodska 156/493, Praha 9

Dékujeme vSem,
ze podporujete
nase podnikatele
a zivnostniky!

TOTALNI VYPRODEJ -50 %
NA VSECHNO V ODD. DAMSKY
TEXTIL POKRACUJE.

V dalsSich oddélenich mame

pripraveny velky vybér jarniho
a letniho zbozi.

Noveé jsme otevreli odd. galanterie.

Wertheim Mixshop s.r.o. Nachodska
641/122 Horni Pocernice




latky a galamerle \

GetM
Www.getmecrazy.cz

Latky (100% platna, teplakoviny, Uplety...) a galanterie
Moznost osobniho odbéru v HP @)

crazy.cz tel: 777 014 348

WWW._JIMEJESTELEPE.CZ

NABIZIM FOCENI ;1‘ ﬁ 2

e, Ratibofickd 1166/12, Praha 9
‘O: Tel.: 605 289 420

fenc WWW.masaze-perla.cz

25. kvétna pro Vas opét otvirame!!!
MasdZe a dalsi sluzby:
fyzio a psycho terapie,

ruzné druhy cvicent,

sodastream

Objedndvky i vouchery jiz dnes.

¥

Rodinné pocernické pekarstvi
s dlouholetou tradici. Najdete u nas
rucéné zpracované remeslné vyrobky dle
tradicnich receptur.Mame vlastni vyrobu
oblozenych chlebicku a baget.

PORTAS

renovace dvefi, zarubni, schodu,
kuchyni, kompletni rekonstrukce
bytt a domu

tel: 602 388 618, 777 654 616
INFOLINKA: 800 100 927
email: info@portas.cz
www.portas.cz

DoTerapie

PHDR.OLGA JABLECNIKOVA
PSYCHOTERAPIE |

A PSYCHOLOGICKE
PORADENSTVI

WWW.DOTERAPIE.CZ,
TEL. 777966757

BARVY - LAKY - FASADY

PRODEJNA AJETO AJETO
sluzby: prodejna barev, michani barev, ¢isténi
fasad, zateplovani a natér fasad, malby,
pokladka podlahovin, rekonstrukce interiéru
Spojencu 2 (vchod z ul. Nachodska),

193 00 Praha 9 - Horni Pocernice

tel: 281 924 029, 777 654 616,

email: obchod@ajeto-sro.cz

oteviraci doba: PO-PA 8.00-17.45,

SO 8.00-12.00

PRODEJ

KOLA ™

LYZE - prooky. servis. POJGOVNA, BAZAR
Nachodska 708/79, Praha 9 - Horni Pocernice

Po-P4 9-18, So 9-12
tel.: 281 928 897, www.cyklopocernice.cz

603 362 469

’,.—

J0ko od maminky

Zakusky a dorty domluvou

www.dortyodmamin ky.cz

FARMARSKE POTRAVINY
Horni Po¢ernice, Nachodska 137
poctivé a dobré potraviny od malych
farmaru a producentu

FB: https://www.facebook.com/pg/
farmarskepocernice/

tel. 607 082 101

PEPE BURGER
ROZVOZ ZDARMA 73914 00 14
\W\WW.PEPEBURGER.CZ

SVIJANSKA
HOSPUDKA

Ve zZlibku 2/9, P-9,
Horni Pocernice

Obedy, rauty, vecirky,
firemni akce, svatby

Telefon 606 833 248
Tomas Sura

28129



|
AKTUALITY

PODPORA PRO
OSVC ZASAZENE

VYHLASENIM

NOUZOVEHO STAVU

Vlada zasedajici spoleéné s Narodni ekonomickou radou viady
(NERV) dala zelenou pokracovani programu Pétadvacitka. Posvétila
tak navrh novely zakona o kompenzaénim bonusu, které predlozilo
Ministerstvo financi s cilem zajistit prodlouzeni prfimé podpory pro
OSVC poskozené v diusledku koronaviru s vyjimkou téch, které jsou
ucastny na nemocenském pojisténi jako zaméstnanci.

Cilem navrhu novely zakona je pokra-
covat ve zmirfovani dopadii epidemie
koronaviru na OSVC v dasledku trvani
vliddnich omezeni. Novela zikona vychazi
z platnych parametr stavajici Pétadva-
citky a zachovdn zlstdvd okruh zadateld i
jednoduché podminky prokdzani niroku
zaloZené na Cestném prohlaseni zadatele.
Prima podpora bude i nadile poskytovina
formou kompenza¢niho bonusu ve vysi
500 korun denné, a to za prodlouzené bo-
nusové obdobi od 1. kvétna do 8. ¢ervna,
coz odpovidd nejzaz$imu datu otevteni
provozoven podle platného vlidniho har-
monogramu uvolnovani podnikatelskych
aktivit. V plné vysi tedy bude moizné nové
zddat o maximalni podporu 19 500 K¢.

»Jsem si védoma toho, ze ponechime-li
zivnostniklim zavfenou provozovnu az
do kvétna nebo dokonce zaddtku ¢ervna,
nemizeme je nechat bez dalsi financ-

ni podpory. Prioritou i nadale zstiva
jednoduchost, rychlost a administrativni
nendrocnost pozadani a vyplaceni penéz
poskozenym,* uvedla ministryné financi
Alena Schillerov4.

S ohledem na nemoznost predikovat,
zda nebude nutné ponechat ¢ast vlid-
nich opatfeni v platnosti i po 8. Cervnu,
navrhuje Ministerstvo financi umoznit
novelou zdkona i tfeti bonusové obdobi
nejdéle do 31. srpna 2020, které by mohlo
byt ndsledné stanoveno nafizenim vlady.
Tteti bonusové obdobi bude moci ptipad-

né zahrnovat pouze ty dny, kdy naddle
potrvaji krizova opatfeni omezujici zcela
nebo z¢dsti vykon samostatné vydélecné
¢innosti.

Dopady prodlouzeného bonusového
obdobi do 8. ¢ervna 2020 na stdtni rozpo-
¢et se s ohledem na ptivodni odhad 700
tisic OSVC predpokladaji v maximadlni
vysi 13,6 mld. K¢. V praxi nicméné ne
vsechny tyto osoby jsou i nadale posti-
zeny krizovymi opatfenimi, a nespliiuji
tak podminky pro poskytnuti druhého
kompenzaéniho bonusu. Redlny dopad
tedy zfejmé bude niZsi.

Zdroj: MFCR

NN N
:.r.o.

TEL.: 734 795 278

HORNOPOCERNICKY ZPRAVODAJ KVETEN 2020 <

REKONSTRUKCE
RODINNYCH
DOMU A BYTU

e-mail; info@tsreko.cz « WWW.TSREKO.CZ

HAVARIJNI SERVIS

voda = plyn = topeni = kanalizace

£y

Kristyniny

Co v salonu najdete?
Saty z nejnovéjsich kolekei

@ velikosti Satl az do 52
cely salon jen pro vas

@ ruceni za poskozeni Satll
do 2.000 K&

Rezervujte se na
www.kristyninysaty.cz

Zarezervujte si

cely salon
pouze pro sebe!

/’ l}:///A A



NACHODSKA 754

NASI MILi CTENARI,

dovolte nim pozdravit vas v tomto
nelehkém obdobi a popfat vim hodné
trpélivosti, pevné nervy a dobrou mysl
navzdory omezenim, kterd si soucasnd
situace vyzaduje.

Pevné véfime, Ze se budeme v knihovné
opét setkdvat a provoz pobéii standard-
nim zplisobem, na jaky jste byli zvykli.
I'v dobé uzavieni nakupujeme nové knihy
a pfipravujeme pro vas dusevni potravu.

Knihy, které mate doma vypujcené,
jsou automaticky prodlouzeny do 24.
cervna 2020. Pfejeme vam ,,nakazeni®
neziStnou laskou, a to nejenom v maji.

KNIHOVNA DOPORUCUJE

Nis fond dopliiujeme pravidelné naku-
pem audioknih, o které je v posledni
dobé zvysujici se zdjem.

Doporucujeme vasi pozornosti
nasledujici tituly:

ODDELENIi BELETRIE

KNIHOVNA A KULTURNE KOMUNITNi CENTRUM

RODINNE POVIDKY —
Mornstajnova Alena, Soukopova Petra,
Dvotdkova Petra, Geislerova Anna, Urban
Milos, Epstein Marek, Hejdova Irena,
Myskové Ivana (Listen)

Antologie povidek nejlepsich soucas-
nych ¢eskych autort — tentokrit na téma
yrodina®.

SLEPA MAPA —

Mornstajnovd Alena (OneHotBook)
Anna, Alzbéta, Anezka. T¥i Zeny, tfi

generace, jedna rodina a mnoho Zivotnich

zvratl, traumat a tajemstvi.

HOTYLEK —

Mornstajnovd Alena (OneHotBook)
Nékeeré véci jakoby existovaly mimo

cas. Zustavaji stejné navzdory déjinim,

valkam, totalitnim rezim@m i pocasi.

SOUDNE SESTRY -
Pratchett Terry (OneHotBook)

Na Zeméplose, kterd je placatd a putuje
vesmirem na zddech obrovské Zzelvy, se
najednou déji nepfedstavitelné véci.

MISTNI VEREJNA
KNIHOVNA

ODDELENi PRO DETI A MLADEZ

HADROVA ANCKA -
Johny Gruelle (AudioStory)

Kouzelny pohadkovy pfibéh o hol¢icce,
kterd na pidé najde panenku, ktera ozije
a protiji spolu s dalsimi hra¢kami mnoha
dobrodruzstvi. Pohddky idedlni jako
poslouchini pred spanim vypravi Luba
Skofepovi.

BYLO NAS PET -
Karel Polé¢ek (Supraphon)

Veselé pfihody a lumparny péti kluka ze
¢evreé tiidy v legenddrnim poddni Fran-
tiska Filipovského.

CESTA DO PRAVEKU —
Karel Zeman (Supraphon)

Kultovni filmovy pribéh, nyni jako
audiokniha.Vydejte se spolu se ¢tyfmi
kamarddy na cestu proti proudu casu pro
zivého trilobita. Pfibéhem provizi Oldfich
Kaiser.

Za knibovnu: Bozena Bernovd

ocni optika

Horni Pocernice

(00 . o PR KLINIKA |
Y 4 4 I
Mdame ofevreno!

- mérfeni zraku
- aplikace kontaktnich Cocek
- détska optika
- opravy a udrzba bryli

- laserové a refrakéni operace
- méfeni zraku
- operace Sedého zdkalu do 65 let
- détskd ambulance

ordinaéni dobu sledujte
na nasich webovych strdankdch.
wwwoohpcz [/ www.ocniklinikahp.cz

PFistupujeme k tomu zodpovédné, snazime se chrdnit Vds i Vase okoli.

m ﬁiég;:ipggéernice
Lipf 2556/3, 193 00 Obchodni 2694/2, 193 00
Praha 9 Praha 9

™ info@ocnioptikahp.cz
& 281 865 665

™ info@ocniklinikahp.cz
& 281 865 664

7 7 +
| ékarna

Thealoz Duo
ocni kapky 10ml

250 Ké 318 K&

Chrdni, hydratuji a lubrikuji povrch Dermikelp zklidriujici krém uklidruje

oka. Lze ho pouzit pfi nepfijemném  podrdzdénou, zarudlou pokozku.

pocitu podrdzdéni, pdleni & pichdni  Pomahd pfi atopickém ekzému, alergické
oka. Je mozné aplikovat na kontakini reakci, nebo svédici vyrdzky. Neobsahuje
Cocky - €ocky se nezandsi. parabeny, barviva ani parfémy.

Zdrovid Hor¢ik
Sumivé fablety
70 K¢ 95 K&

MaxiMag pomdhd obnovit PFipravek k urychleni regenerace
optimdlni hladinu hor¢iku v nasem  pohybového apardtu po Urazech
téle. Horcik pfispiva ke zmirnéni a pfi Unavé nebo ndmaze svald a
unavy, vycerpdani, normdini funkci  kloubd. (Pro osoby starsi 15 let)
nervového systému a svall.

Dovoz |1éki domu

Priznivé doplatky
a ceny pro vsechny!

Dermikelp
ZKlidriujici krém 50g

Arnidol
spray

*ceny plati do vyproddni zdsob

v nejblizSim okoli
Lipi 2556/3, 193 00, Horni Pocernice
™ info@lekarnalipicz & 725 537 096

30131



VOLNY CAS

4. pUM DETi A MLADEZE

!_E_JDM PRAHA L

~® PRAHA - HORNi POCERNICE, RATIBORICKA 1899

Pro blizsi informace sledujte nase
webove stranky www.ddm-hp.cz.

NABIZiME:

DO DOMU

Kdyz nemiizete vy k ndm, jdeme my

k vam! Na nasich webovych strankach
muzete najit odkaz DoDoMu, kde vy-
ucujici z nasich krouzkd sdileji navody

a tipy na aktivity, kterym se déti i rodice
mohou vénovat doma.

MIT KAM JIT

BIGDEE T

Zatim nevime, kdy se budeme moci

vritit zpét do DDM, ale protoze bychom
vam ¢as traveny doma chtéli co nejvice
zptijemnit, spojily se vSechny domy déti

a mladeze a strediska volného Casu v celé
republice a béhem kratké doby jsme pro
vas spole¢né vytvorili webové stranky
https://mitkamijit.cz/. Zde najdete videa

a texty s navody a tipy na Cinnosti, které
mtzete délat doma. Ve je setfidéné podle
véku i zaméfeni. Cinnosti je zde jiZ velké
mnozstvi, presto naddle vsichni pracu-
jeme na tom, abychom obsah rozsifovali

a pomohli vam travit volny ¢as doma.
Budeme moc radi, kdyz nam déte zpétnou
vazbu, jak se vaim stranky libi a co byste
na nich jesté radi nasli.

LETNi POBYTOVE TABORY
Neztricime nadéji a chystime pro déti
prazdninové akce:

po okoli Prahy s nacvikem pfejezd
terénnich nerovnosti. Jiz tfetim rokem je
pro vas porada Cast instruktort z lyzaf-
ské skoly REBE-LS. Mame pfichystané
ivylety do hor na singltreky. Aktualni
informace najdete na nasich webovych
strankdch.

Vytvarny tibor od 18. 7. do 31. 7.
Sportovni tabor od 25. 7. do 1. 8.
Stfelecky tabor od 1. 8. do 8. 8.
Florbalové soustredéni od 8. 8. do 15. 8.

PRIMESTSKE TABORY

Sportovni pfiméstsky tibor
0d 13.7.do 17. 7.

Okurkova sezéna vol.
4 0d 17. 8. do 21. 8.

CYKLOVYLETY

4. 4. 0d 9.00 do 13.00 hod.
Stéle doufame, ze se do prézd-
nin setkime na vikendovych

cyklistickych vyjizdkich

HORNOPOGERNICKY ZPRAVODAJ KVE TEN 2020 S
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Mili prdtelé Mumraje,

vzhledem k situaci se nds program méni
kazdym dnem. Kazdopddné naplno funguje
Konzultacni centrum, nové obobacené

o technickou podporu domdciho vzdéldvini
a podporu mistnim podnikateliim. On-line

funguji jazykové kurzy a nékteré kurzy cvice-

ni. Nase adaptaini Skolicka md svou novou
skupinu na FB, kde mimo to, pro vds sdilime
mnobo tiptl, aktivit a inspirace.

Co je ale nejvétsi novinka? V tjymu mame
novou posilu ve vedeni — Hanku Holou.

V bfeznu a dubnu jsme pracovaly spolecné

ve dvou, Béra a Hanka. Vymalovaly jsme
ucebnu, koordinovaly jsme vyrobu rousek pro
Pocernice a také pFipravovaly on-line provoz.

A co nds v Casech koronaviru pfi nasi prdci
fascinuje nejvice? Je to pile, pomoc a podpora

mnoba skveljch dobrovolnikii, diky.

Tésime se na vds v on-line prostoru, ale i na
v, s L
zivo. Hezké dny vim preji

Barbora Zilobovi a Hana Hola
vedeni Mumvraje z.s.

slavime

KONZULTACNi CENTRUM

Nis tym konzultantd je pfipraven, aby
vam pomohl a podpofil v nelehké situaci.
Veskeré konzultace se odehravaji pres
telefon, e-mail, skype nebo messenger.

PRACE A PODNIKANI - JAK
ZJISTIT NOVINKY A ZMENY

* pracovné-pravni témata

* dané a Ucetnictvi

* marketing, propagace, socidlni sit¢

DITE A RODINA - JAK PECOVAT
A PODPORIT RODINU A VZTAHY
V DOBE KARANTENY

* vychova a vzdélavani déti

* IT podpora domdciho vzdélivani

* mezigeneracni a partnerské vztahy
téhotenstvi, porod, kojeni

NAJDETE NAS NA FB

facebook.com/domumraje.cz

OSOBNi ROZVOJ - JAK SE DOSTAT
DO NADHLEDU

* koudink, kariérni poradenstvi

* vyzivové poradenstvi

Registrace: konzultace si objednejte pfes
formuldf na webu www.domumraje.cz
nebo na: zuzana.dubova@domumraje.cz
Cena: 100 K¢/1 hod. (zvyhodnénou cenu
muzeme poskytnout t€hotnym Zenam
nebo rodi¢tm nezletilého ditéte)

NASI KONZULTANTI

Mgr. Zuzana Dubova - vedouci
Konzultaéniho centra, dula
* téhotenstvi, porod, kojeni

Vaclav Moravec - IT specialista
* IT podpora domaciho vzdélavini

Mgr. Michaela Sorfova - psycholog
* vychova déti
* mezigenera¢ni a partnerské vztahy

Ing. Lucie Krausova - udetni
e dané a uletnictvi

Mgr. Hana Sala¢ova Svobodova,
MBA - personalistka
* pracovné—pravni témata

Ing. Lucie Vaclavkova - marketin-
gova specialistka
* marketing, propagace, socidlni sité

Mgr. Jana Cernouskova - koutka
* koudink, kariérni poradenstvi

Ing. Veronika Hanzlikova - vyzivova
poradkyné

* vyzivové poradenstvi

Mgr. Kristyna Gottwaldova -
specialni pegdagog, ucitelka
* vzdélavani déti, predskolni pfiprava

Pro pfipad, Ze by se prodlouzila doba
karantény, jsme pro vés pripravili
seminare, které budete moci sledovat
i z bezpeci vaseho domova.

JAK ZVLADNOUT EMOCE V RODINE*

12. 5. 0d 19.00 do 22.00

Prakticky seminaf, na kterém si budete hrit

s emocemi. Pochopite, jak funguji

a jak Ize ovlivnit jejich nepfijemny vliv.
Lektorka: Ing. Hana Hold

Cena: 100 K¢

MP *Aktivita je podporena v ramci projektu Mumraj
RA

je vicegenera¢ni diim, ktery je podpofen
P LIy
PRA|GUE
PRA|GA
PRA|G

z dotaéniho programu Rodina Ministerstva
préce a socidlnich véci. Za podporu projektu
dékujeme také HI. m. Praha a MC Praha —
Horni Pocernice.

L
MUMRAJ

POROD A VSE KOLEM*

19. 5. 0od 19.00 do 22.00

Mite pfed sebou krasné obdobi matefstvi
a rodicovstvi? Chystite se na prvni porod
nebo chcete zazit porod prosté ,jinak nez
dfive? Prijméte pozvani na povidani

s dulou Zuzkou.

Lektorka: Mgr. Zuzana Dubovi

Cena: 100 K¢

JAK VYUZIT SOCIALNICH SiTi PRO
PRACI A PODNIKANI"

26.5.0d 19.00 do 22.00

Cilem workshopu je ukazat, Ze na
socidlnich sitich se nemusi jen ztricet Cas,
ale také se vzdélavat, rozvijet se nebo si
treba najit préci.

Lektorka: Ing. Lucie Vaclavkovi

Cena: 100 K¢

PRIMESTSKE TABORY

LETNi SKOLICKA pro déti 3-6 let
3-7.8.0d 7.30 do 17.00

Letni Skoli¢ka vyuzivda Montessori
pedagogiku. Leto$ni téma je ,Na vlnach
dobrodruzstvi®. Déti ¢eka tyden plny her,
zabavy a tvofeni. Na konci tydne bude
karneval s cestou za pokladem.

Cena: 2.900 K¢ (v cené celodenni strava
a pitny rezim)

LETAJiCi PRIMESTSKY TABOR
pro déti 7-12 let

3-7.8.0d 730 do 17.00

»Na vlnich dobrodruzstvi“ se bude
odehravat leto$ni 1étajici tibor. Na déti
¢eka nase unikatni atrakee, létajici site.
Déti si uziji kazdy den spoustu zdbavy,
houpdni, létani, kotould a dalsich psich
kouskd. Budeme také vyrabét, hrat hry
a chodit na vypravy po okoli.

Cena: 3.100 K¢ (v cené celodenni strava
a pitny rezim)

foto: archiv Mumraje |
e g Y ey

RODINNE A KOMUNITNI
CENTRUM MUMRAJ

Mezilesi 2058/6

Praha 9 — Horni Polernice

Vice info k programu a rezervace u Hanky:
hana.schovancova@domumraje.cz
nebo 775 720 585.
WWW.DOMUMRAJE.CZ

3233



FZS CHODOVICKA

Svét ohrozuje neznimé zlo. Situace z ak¢-
nich filmd se stala kazdodenni realitou.
Po jarnich prazdninach jsme se smise-
aymi pocity vnimali zpravy o Sificim se
nebezpecném koronaviru. 11. bfezna vldda
rozhodla o preventivnim uzavreni skol,
nasledovala dalsi karanténni opatfeni

ZS RATIBORICKA

To, co se zddlo vzdilenou budoucnosti,
to, o ¢em jsme my, milovnici katastro-
fické literatury jen Cetli, se stalo ze dne
na den skute¢nosti. Zprava o docasném
uzavreni zakladnich skol nds zasahla jako
blesk z ¢istého nebe. Avsak nezalekli jsme
se a ihned jsme zahdjili vjuku na dalku.
Nastésti jsme jiz delsi dobu zvykli pouzi-
vat skolni systém Bakaldfi, jehoz moduly
Nisténka ¢i Domaici tkoly se staly prvni-
mi informaénimi kandly pro komunikaci
mezi pedagogy, zdky i rodici.

Bylo vsak jasné, Ze nova doba pfinasi
nové moznosti. Tym skolnich IT spe- :
cialist se chopil prilezitosti a pozval

K

v celé republice. V mimofadné situaci
musime vyfesit problém, jak zabezpedit
zaktm kvalitni vzdélini v prostiedi do-
mova. Co nejrychleji se adaptovat na nové
podminky. On-line vyuka, classroom,
e-ucebnice, audiovizualni vyukové progra-
my, projekt CT edu, JSNS (Jeden svét
na $kolach)...

Spojeni bylo obnoveno, spoluprice po-
kracuje. Prijimaci zkousky byly pfesunuty

si do nové pocitacové ucebny k takika
individualni vyuce v malych skupinkdch
nds, bézné uzivatele z fad uciteld.
Zatimco srdce IT nadSenct zaple-
sala a jejich jindy ponékud zastreny
zrak se rozjasnil, nim ostatnim pfibyly
vrasky na Cele, zacali jsme zrychlené
dychat, usedli k poéitactim, chopili se
my$i — a vrhli se do viru uceben Google
Classroom. Virtudlni kurzy pro jednotlivé
vyucovaci pfedméty vznikly neuvéfitelnou
rychlosti. Zde zadavame ukoly, zasilime zd-
ktim materialy, komunikujeme, hodnotime.
My, uditelé, hledime stile nové
moznosti jak zlstat v kontaktu se zdky. -
Néketefi zlistdvaji na cestich proslapanych
a osvédcenych, jini se vydavaji na cesty :

LA AT e

na termin 14 dnd po znovuotevreni skol.
Tato doba znamena zkousku odolnosti
pro nas vSechny, snazit se zachovat klid,
délat smysluplné véci, navzdory omezenim
karantény si umét najit dvod k radosti.
Utitelé, zdci, rodice! Podporme se vzajem-
né, spole¢né vse zvladneme!

Anna Vaviincovd,

FZS Chodovickd

prazkumné. Cést uditelek se vidava se
svymi zacky tvafi v tvaf — i kdyZ jen pres
kamery. Dalsim se plni e-maily zpravami
od Zaku, na které obratem odpovidaji.

Stale objevujeme a vyleps$ujeme moz-
nosti vyuky na dilku — uvédomujeme
si, Ze soucasna situace je pro nds vyzvou
i pfilezitosti.

Uvédomujeme si, ze bez rodict, kterym
k jejich pracovnim a osobnim povinnos-
tem pfibyly i povinnosti uéitelské, by
vyuka na dalku Gspésna nebyla.

Zici, rodice, uditelé, spole¢né to zvldd-
neme!

Radka Hubdlkovd,
ulitelka ZS Ratibofickd



ZS SPOJENCU

Skola bez déti je tichd a smutnd. Vsechny
pfekvapila zprava o uzavieni $kol. S dis-
tan¢nim vzdélavanim jsme neméli zidné
zkusenosti, pro vSechny je to nové. Situace
neni tézka jen pro ucitele, ale hlavné pro ro-
di¢e. Mnozi maji home office, tieba tri sko-
liky a jeden pocita¢. Snazime se podle slov
pana ministra nikoho nepfetézovat, hlavné
opakovat a kdyz hodnotit, tak kladné.

Na nasi skole probihd vyuka raznymi
zplsoby. Pravidelné informujeme rodi-
¢e o probirané litce e-mailem. Nékteré
pani ucitelky vyucuji ptes ,,Skolu v pyza-
mu”, kde uéitel jednoduse zadd, spravuje
a hodnoti zadané tkoly. Rodi¢tim ulehdi
praci v tom, zZe nemusi sloZité zkoumat,

GYMNAZIUM CHODOVICKA

Uzavfeni skol pro nas bylo velkou vyzvou.
Jak bez prodleni zajistit kontinuitu vzdé-
lavaciho procesu? Pfechod k distanéni
vyuce jsme zvladli diky komunikaci pres
elektronicky systém Bakalafi. Ucitelé tak
byli hned od pocitku v kontaktu se svymi
tridami nejen prostfednictvim mailové
korespondence, ale i skrze informace

na tzv. nasténce v Bakaldrich. Zde zadi-
vali Zak@im samostatnou préci, vklddali
prezentace, odkazy na vyukovd videa atd.
Ve velké mife zacali také vyuzivat nabidky
fady nakladatelstvi a dalSich organizaci,
které uvolnily zdarma své on-line ucebni-
ce, pracovni sesity atd.

ZS BARTLOVA

Uzavfeni skol i nasi skolu pfekvapilo

za béhu, v podstaté druhy tyden po jar-
nich prazdnindch. Nastala pro nas zcela
novd situace jak v komunikaci s rodidi,
tak i se zaky. Celd situace stmelila jednot-
livé pedagogy a jejich asistenty. U¢ime se

ktery kol jesté zbyvd s ditétem vypraco-
vat, nebo jakym zpiisobem jej odevzdat.
Systém také umotznuje uciteli potfebnou
latku nahrat na video a vysvétlit ucivo
zaktm na ddlku. Nékteré state¢né pani
ucitelky se nahrévaji na video a takto
komunikuji s rodici i ziky. Nékteré méné
state¢né intenzivné vyhleddvaji vyukova
videa na internetu. Nékdo ke komunikaci
s rodi¢i a zdky vyuziva i FB a pro indivi-
dudlni pfistup Messenger. Nékteré pani
ucitelky jsou s détmi a rodici v kontaktu
pfes Skype. Vyuzivaime rizné vyukové
programy na internetu k vykladu a pro-
cvicovani latky, napt. Skolakov, Skolazve-
sela, websnadno, Matika.in, umimecesky,
mojecestina a spousty jinych.

Utitelky zZs Spojencil

Aby byla nisledné distanéni vyuka
komfortnéjsi pro véechny zicastnéné
z hlediska pfehlednosti, zpétné vazby
i Sirsich vyukovych moznosti (videoho-
vory, kvizy apod.), podniklo vedeni skoly
za vydatné podpory skolnich IT koordi-
natort a spravce sité kroky k prevedeni
vyuky do prostfedi G Suite (Google
Classroom), které je pfimo na on-line
vyuku zaméfené. Zpodcitku nds bohu-
zel brzdily technické i administrativni
problémy, ale nakonec se zadafilo a nyni
se jiz se svymi zdky potkavime ve virtu-
dlnich uéebnach.

Vyuzili jsme také nabidku finanéniho
pfispévku naseho zfizovatele Magistratu
hl. m. Prahy. Pro zaky s nevyhovujicim
PC vybavenim jsme nakoupili notebooky,

pracovat novymi zplsoby a vyuZivat jiné
formy prace. Velka ¢dst zakd nasi skoly
situaci nechdpe a nerozumi, pro¢ nechodi
do skoly. Chtéli bychom proto podéko-
vat rodi¢lim za jejich trpélivost a pomoc
détem s plnénim zadanych praci. Vime,
ze bez nich by to prosté neslo. Uvédo-
mujeme si, ze uzavieni Skol je velkym

které jsme jim ndsledné i s modemy pro
internetové pripojeni na dobu trvani dis-
tancni vyuky zapujcili.

Soucasnd doba je z hlediska vzdélavani
niro¢nd pro vechny - pedagogy, Zziky
i rodice. Pfesto (nebo moznd pravé proto)
otevird ale prostor pro reflexi, nabizi uéi-
telam nové formy prace a zikm zvladnuti
novych kompetenci, jako jsou samostat-
nost, disciplina, organizace price.

Po mésici ,domaci“ vyuky nastala
i pfed neddvnem zfejme nepfili$ prav-
dépodobni situace. Velka ¢dst zakd nim
pise, Ze uz by se radi vratili do skoly.
A my jim to radi véfime — jsme na tom
totiZ stejneé!

Vedeni gymndzia

zasahem do bézného chodu rodin. Jedna
se 0 novou zivotni zkusenost, ze které si
do budoucna pokusime vzit jen to dobré.
Do dalsich dnii pfejeme vSem pevné zdra-
vi a uz se moc tésime na nase zaky.

Za kolektiv pracovnikil 78 Bartlova:
Pavlina Curinovd, reditelka

34135



ZS STOLINSKA

Dosud jsme vidy ve Zpravodaji informovali
Pocernické o tom, co vse ve skole délali
nasi zdci, jaké akce chystdme pro rodice,
¢eho se nam podafilo dosahnout. Dneska
je tomu jinak, protoze informujeme i nase
zaky, keeti se od 11. brezna rozhodnutim
vlady u¢i z domova. Zaky u¢ime on-line,
mame i provizorni rozvrh on-line vyu-

ky, a nase vize je, abychom méli stabilni
on-line rozvrh hodin, dle kterého budeme
pravidelné vyucovat. Jednoduse napsino,
pravidelna vyuka formou on-line ve véech
tridich. Nase prvni on-line vyuka nebyla
tou skute¢nou vyukou, byla spis podporou
zakd, jejich ujisténim, Ze ndm tady ve skole
moc chybi a Ze se na né moc tésime. Dnes
uz skutecné on-line u¢ime a dle vas rodict

je to posun vpred. Skola bez zikt je smutnd.

Timto moc dékujeme panu Viclavu Morav-
covi z Hornich Pocernic, ktery nim velmi

ochotné pomohl on-line vyucovini ,rozjet
a trpélivé opravoval nase ,pfeslapy“ v dosud

neznamém virtualnim svété. V této vyji-
mecné situaci se u¢i nejen Zici, ale i ucitelé.
Musim véem uciteldm vyjadfit obdiv, jak se
dokazali s novou situaci vyrovnat a ochotné
se stdle uci ucit ve virtudlnim prostiedi. Po-
dékovéni patfi urdité i rodi¢im nasich zakd,
jak za stavajicich okolnosti s nimi spolupra-
cuji, dévaji nam zpétnou vazbu a spolecné

se svyymi détmi plni zadané ukoly. Vsichni
se rychle adaptovali na novou situaci, kterd
jeste nikdy v nasem skolstvi nebyla. A je

to situace, na kterou nikdo z nds nebyl
pfipraven materidlné a ani psychicky. Ale
skola neni vzdy jen uceni, néktefi ucitelé

a pani vychovatelky skolni druZiny vyuzivaji
¢as, kdy jsme ve skole bez zakd, k jejimu
zkrasdleni, aby zakiim po ndvratu do Skolnich
lavic byla jesté krasnéjsim prostfedim. Tak
mili zaci, mizete se tésit na novou vyzdobu
chodeb, predélanou skolni knihovnu, nama-
lovany velky pohled do vesmiru na kolni
chodbé, na strom s knihobudkou a jesté
jedno velké pfekvapeni, které md vztah

k nasi vlasti. Zmiriuji se o ném nase povésti,
je poutnim mistem a bude zdobit prostor

STREDNi ODBORNA SKOLA PRO ADMINISTRATIVU EU

Stejné jako ve vsech jinych stfednich
skolach i u nds skoncila standardni vyuka
druhym bfeznovym uterym. Ze dne

na den jsme tak byli vhozeni do vody

a bylo nezbytné naudit se rychle plavat.

S vypocetni technikou se vétsina pe-
dagogického sboru ,kamaradi® i v ¢asech
normélnich, vybaveni skoly je po strince
IT velmi dobré. Béiné komunikujeme
s nasimi zdky prostfednictvim Moodle,
pfipadné maild. I proto byla prvni tyden
vyuka realizovana predevsim témito
kanaly. Spole¢né jsme ale hledali néjakou
platformu, ktera by splriovala vsechny
nase pozadavky s ohledem na distancni
vyuku a na niz by se mohla nase komu-
nikace pfesunout tak, aby nebyli studenti
zatéZovani mnoha rlznymi zdroji. Proto
se jiz na konci prvniho tydne, v nedéli
vecer, chopil funkce skolitele Mgr. Pavel
Sovi¢ a béhem dvou a ptl hodinového

online kurzu sezndmil na tfi desitky
svych kolegh se zdklady prace v Microsoft
Teams, coZ je platforma, kterd je sou-
casti Office 365. Jako nejvhodnéjsi jsme

ji zvolili proto, ze umoznuje vse, co pfi
distancni vyuce potfebujeme — tymovou
praci, videohovory, textovou komunikaci,
uklddani soubord, integraci dalsich apli-
kaci a také zadavani samostatné préce.

K tomu, abychom mohli vjuku touto
formou rozjet, bylo ale nutné zjistit, zda
maji vsichni nasi Zdci dostate¢né vybaveni
pro praci v tomto prostfedi. Proto udélali
tridni uéitelé rychly prazkum ve svych
tridach a zjistilo se, ze je nutné opatfit 24
notebookll. S vyznamnou finanéni podpo-
rou MHMP je skola zakoupila a studen-
tim byly zaptjceny.

V tomto okamziku mame ctyftydenni
zkusenost s vjukou na této platformé.
Hodnotime ji jako skvélou a na zdkladé

£y
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skolni chodby. Autorkou obrazu toho mista
bude... Uhddnete to?

Na zavér nezbyvé nez jesté jednou
podékovat vSem zucastnénym za vynika-
jici spolupraci; snad za nds vSechny mohu
vyslovit i pfani, aby tato vyjimecnd situace
co mozna nejdtive skondila, a vSichni jsme se
zase mohli vratit do Skolnich lavic, a k dnes
tolik chybéjicim vSednim skolnim dnlim,
kdy se nic nedéje a skolni rok plyne dle
plan®i, pofadaji se vylety, soutéze, cyklistické
kurzy, zahrani¢ni zajezdy, exkurze a mnoho
dalsiho. Tak pevné zdravi vim vSem a moc
dékujeme za podporu, spoluprici a za to, Ze
vas mame. 5
Martin Brezina, ZS Stoliriskd

zpétné vazby od zakd vime, zZe vyhovu-

je 1jim. Zdroven si ale uvédomujeme,

ze primy kontakt mezi uéitelem a zdky

a predev$im mezi zdky navzdjem rozhodné
nenahradi.

Petra Bergmannovd, ulitelka SOS

ZAKLADNi UMELECKA SKOLA

Zakladni umélecka skola se také zapo-
jila do distanéniho vzdélavini. Uditelé
pouzivaji pro komunikaci s zdky a pro
vyucovani na dilku nejvice Skype,
WhatsApp, telefon a e-mail. Posilaji
si navzdjem noty, nahravky, néktefi
dle moznosti vyucuji on-line. Ucitelé
vytvarného oboru posilaji ziktm razna
zaddni a tipy na tvorbu v domacim
prostredi. B
Libor Zika, ZUS



SKOLY

POMAHAME...

Charitativni akce studentti i pedagogil maji v nasi Skole dlouhou
tradici a odehravaji se pravidelné nékolikrat do roka. Proto neni divu,
ze i v této pro viechny tézké dobé jsme se do pomoci vrhli se stejnou
vervou. Za vSechny pomahajici jmenujme alespon nékteré.

Nikola Cernd, Veréa Bartovd, Nicole Kot-
kova, Lucka Janouskovd, Kacka Houzvicova
a mnozi daléi $iji rousky, Ema Farskd vafi
pro vojaky na hranicich, Anette Hro-
zova pomdha rodi¢im v jejich
restauraci s pripravou jidel
pro policisty, hasice, ale
i prodavacky a Nicola
Petfikova nebo David
Schneider zase nakupu-
ji seniortim a vendi jim
pejsky.

Pozadu nezbistavaji
ani zaméstnanci. Pani
Rizickova, vedouci Skolni
jidelny, nasila rousky pro
své kolegy, Magdalena Zelen-
kové a Petra Bergmannova siji rousky
pro postiky a domovy seniorti a Michal
Prutyszyn, ktery je zaroverl mistostarostou
v Bohunovicich nedaleko Olomouce, usité
rousky pere, zehli a pfipravuje k distribuci.

Vsem jmenovanym i nejmenovanym, kteri
nezapominaji, Ze na svété nejsme sami, patri

velky dik.

PELMEL Z ¢ASU NORMALNICH
Zacatkem brezna vyjela posledni

tfida prvniho roéniku na lyzafsky kurz

do Krkonos. Snéhové podminky byly

vyborné, pocasi lyZovini pfalo,

a tak si tyden na horich

Prvni bfeznovy tyden
stravily vyucujici
anglictiny Vladimi-
% raFroldovd a Linda
Miillerovd v nasi
partnerské skole ve fin-
ském Porvoo. V rdmci
projektu Multikulturalita
sdilely zkusenosti se svymi
kolegy a zjistovaly, jak probihd
integrace cizincl ve finském vzdélava-
cim systému. Ziroven hledaly inspiraci pro
vyuku Business English, kterou absolvuji
i nadi studenti.
V duchu mezindrodni spoluprice se nesla
i cesta pani zdstupkyné Bilé a jejich dvou ko-
legy1i z néméinafské sekce. Béhem navstévy
nasi dalsi partnerské skoly BBS Rotenburg

a pti setkdni se zaméstnavateli fesily usku-
tecnéni zahranicnich praxi nasich student
v pristim roce. Zvlast zdsadni byla jednini
tykajici se dlouhodobych stdzi, které se ndm
osvédcily jiz loni.

Petra Bergmannovd,

ucitelka SOS

Na zac¢atku druhého pololeti jsme se
my, zaci sexty A a sexty B, prihlasili pod
vedenim nasich vyucéujicich spolecen-
skych véd na den poradany spolkem
Mladych diplomat, totiz na Evropsky
MiniParlament Mladych diplomatt..

Nikdo z nds pfedem Gplné netusil, co si
médme pod tim ndzvem predstavit. Jediné,
co jsme dostali dopfedu, byl pfihlasovaci
formuldf a dotaznik, kde jsme si mohli
vybrat téma, které jsme pak spole¢né
rozebirali. Den pfed samotnou akci nim
vSem pfisel e-mail, kde byly stru¢né
informace o tom, jak bude den probihat,
a hlavné potom jednaci fad a vysledek nasi
ankety o tom, o ¢em se vlastn¢ budeme
bavit a diskutovat. Za nase tfidy vyhrilo
velice atraktivni, avsak pro mnohé kon-
troverzni téma ,Genderovd vyrovnanost®.
Kdyz uz jsme v patek v Hornich Pocer-
nicich vsichni napjaté cekali v lavicich,

h...d
mohl nd$ program zacit. Nejprve se ndim
studenti stfednich skol jako ¢lenové
spolku Mladych diplomati predstavili,
povédéli ndm néco o spolku jako takovém
a také ndm ukazali nejednu fotografii
z minulych akei a exkurzi, které pofadali.
Jesté pfed jednanim nds ale ¢ekala kratka
rozehfivaci aktivita, kde jsme si mohli
poprvé zkusit hijit a odGvodriovat svij
nézor, a v neposledni fadé také stru¢-
nd prezentace o Evropské unii. Poté uz
nisledovalo samotné simulované jednani
Evropského parlamentu. Kazdy zdk si
budto sim, nebo s kamarddem ve dvojici
vybral zemi Evropské unie, jejimz byl po-

tom delegdtem, a vasniva diskuse mohla
zait. Po dlouhé a vycerpavajici vymeéné
nazort delegitl nastal ¢as vyhlasit tfi
nejaktivnéjsi ucastniky a k jejich vykonu
jim pogratulovat.

Celou akci hodnotim kladné. I se svymi
spoluzéky jsem se shodla na jejim pfinosu
a nasem spole¢ném pozitivnim hodnoceni
dne. Predevsim jsme ocenili moznost vést
spolecné diskusi o aktudlnim tématu, a to
i se spoluzaky ze sexty B.

Dékujeme spolku Mladych diplomati
za jejich Cas a za zajimavou zkusenost.

Jana Kokesovd, sexta A
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Radek Brunner dokdzal v karanténnim x]
zdvodu ubébnout 422 km béhem ti dnit a noci

HORNOPOCERNICKY ZPRAVODAJ



Pravidla zdvodu jsou jednoduchd: kaz-
dou hodinu musi bézec zvlddnou 6,7 km.
Zbytek ¢asu mize vyuzit na cokoliv
dal$iho - jidlo, spanek... Ale vzdy v celou
musi byt opét pfipraven na startu. Neni
tedy mozné si nabéhat néco do zdsoby
a pak tfeba spat dvé hodiny. Prosté pocitd
se v hodiné pouze 6,7km a v celou zpét
na start. Nékdo to zvlidne za 30 minut,
jiny kondi tfeba na 55. minuté. Je na kaz-
dém, jak rychle bézi a jakou zvoli taktiku.
Mohlo se bézet na pasu nebo tfeba venku
na okruhu. Diky karanténé se ucastnil
bézec, ktery béhal doma po obyviku né-
kde v Dubaji nebo dalsi tfeba okolo stolkd
v kavirné v Kanadé.

Tento koncept zavodu se béhd uz
dlouho, pofidaji se nirodni mistrovstvi
a svétovy Sampiondt. Ale béhd se to
venku na okruhu, tohle byla specidlni
edice karanténni verze. Svétovy re-
kord je 68 hodin. Nebyli jsme od ného
daleko.

Vsichni ucastnici museli byt pfipojeni
na internetovy videohovor pfes aplika-
ci ZOOM, kde bylo zaznamenano, ze
odstartovali do dalsiho kola a kdy pfi-
béhli. Samozfejmé tam obcas dochdzelo
k rznym vypadkiim, ob¢as nékdo nebyl
na streamu, vypaddvalo to a podobné.
Na konci se to ale uz zacalo velmi prisné

hlidat.

Okruhy jsem béhal v rozmezi 35-40
minut. Coz vychidzelo na tempo cca 5:30-
5:50/km. Zastavalo mi tedy dost ¢asu
na to, abych se potom béhem 20 minut
v klidu najedl, napil, parkrat jsem si od-
skocil do sprchy, podafilo se mi i parkrat
na deset minut usnout.

Jak jsem fikal, kdyZ jsem potfeboval,
zalehl jsem na matraci vedle béhdtka,
na telefonu nastavil budicek a drzel jsem
ho v ruce a usnul. Za deset minut zacal
bzudet, vyskodil jsem a bézel. No vlastné
jsem asi moc nevyskodil, ale zvednout
jsem se dokazal.

Diky tém pauzim to bylo opravdu
v pohodé¢. Vlastné jsem ani nezhubnul.
Normalné jsem jedl, mél jsem polév-
ku, téstoviny, ryzi s masem, kazdé rano
michana vajicka a kafe. Jana se o mé
perfektné starala a patfi ji za to velké
podékovani. Urcité z toho byla nadsena
a tési se na pristi podobnou Silenost.

Tak jasné Ze mi to v tu chvili bylo hodné
lito. Pfipadalo mi to dost nefér, nespra-
vedlivé. Cely zdvod jsem opravdu striktné
dodrzoval pravidla, mj stream bézel celé
3 dny bez prestavky, kazdy vidél kazdy
mij krok, nic jsem neosulil. Bohuzel tahle
chyba se stala, ted uz nemd smysl se k tomu
vracet. Kdyby tohle nenastalo, kdovi kolik
bychom toho fakt nabéhali. Od svétiku

jsme byly jen 4 hodiny a byl jsem v tu chvili
dost v pohodé¢, mél jsem za sebou zvladnu-
tou treti noc, Mike Wardian do ni teprve
vstupoval (béhal ve Virginii). Ale myslim,
ze oba jsme byli nastaveni na to, nechat tam
vsechno a na konec jsme v tu chvili roz-
hodné nemysleli. Bohuzel tohle rozhodnuti
znemoznilo i jemu dokoncit pokus o svétak,
protoze pravidla hovori jasné. Pokud ztsta-
ne posledni bézec, zavod konéi.

No fesilo se to, ale feditel zivodu to
ohldsil a uz nechtél rozhodnuti vzit zpét.
V pravidlech stoji, ze bézec musi byt
pfipraven na startu, coZ jsem byl. Dile
je tam psdno, Ze po zaznéni zvonu musi
opustit start, coz jsem bohuzel diky tomu
zpozdéni prenosu udélal pozdé. Jsou to
pravidla a musim je respektovat. Technic-
ké chyby se bohuzel stavaji a nema smysl
se tim uz trapit. Byla to bezva akce a ji
jsem rad, Ze jsem si zase posunul svoje
hranice toho, co je mozné. Tak treba pris-
té budu opatrnéjsi, a dim si vétsi pozor.
Ten zavod celosvétové sledovalo fakt hod-
né lidi a ten konec byl dost smutny pro
vsechny. Myslim, zZe kdyby to dopadlo, ze
by jeden z nds odpadl, tak by to nemélo
takovy ohlas. Diky tomuhle failu se o tom
pise po celym svéte.

redaktorka




Veskeré mistrovské a pohdrové
amatérské soutéze byly plosné na celém
uzemi CR ukonceny ke dni 8. 4. 2020.
To znamend, ze nd$ A tym i pfisti rok

bude hrat opét 1. A tfidu.

Momentalné je aredl uzavien a nepro-
bihaji Zadné tréninky. V ramci adrzby
probihaji brigady za dodrzeni nafizeni
vlady. Hrdci jsou amatéfi a kazdy se
udrzuje v rimci svych moznosti. Mla-
deznické tymy i v obdobi bez fotbalu
jsou jako jedna xaverovskd rodina
v kontaktu a snazime se xaverovské
borce motivovat, at uz ke sportovnim
¢i jinym aktivitdm - viz nds web www.
scxaverov.cz/xaverovska-vyzva-dalsi-
-kousky-nasich-borcu/.

Situace neni jednoducha, trvd
dlouho, po psychické strance je urcité
nejtézsi pro rodiny. Tak doufejme, ze se
brzy vse vrati k normdlu. Do té doby je
tfeba byt ohleduplny, poméhat si a do-
drzovat opatfeni narizend vladou.

HORNOPOCERNICKY ZPRAVODA J

Soucasnd situace se bezpochyby projevi
i v podpofe sportu, jak ze strany statu,
obce ¢i soukromé stéry. Budoucnost ne-
bude viibec jednoducha, ale doufame, ze ji
zvladneme a klub bude nadéle pokracovat
bez omezeni a déti budou mit odpovidajici
podminky pro svij dalsi rozvoj.

redaktorka



To datum asi vejde v nejsirsi pameét, nebot
zakratko poté se vechny sily, ale i restaurace,
obchody, divadla i dal$i obchodni, kulturni a jiné
objekty a sluzby natvrdo zaviely. Ale také proto,
jak si dovolime skromné poznamenat, ze nis

v poradi devaty Ples sportovci se konal koneéné
doma, v Hornich Pocernicich. Tedy konkrét-

né v obnovené stodole v aredlu Chvalské tvrze.
Po predchozich osmi letech hostovani v Radoni-
cich a Dolnich Polernicich (zvlasté tam posildme
vdéénou vzpominku na predchozi léta) jsme si
mohli zatandit a pobavit se opravdu v domacim
prostfedi. A ve stodole se nam velmi libilo, az se
nam nechtélo domi. Pres sto dvacet Gcastnikil
plesu se dobte bavilo, tancilo pfi svizné muzice
souboru Colorband, byvse inspirovino krasnym
a rytmickym pfedtancenim rockové skupiny
Klub Kold Dance v ¢ele s nékolikanisobnymi
mistry svéta v akrobatickém rokenrolu manzeli
Kolbovymi a jejich mladymi svéfenci Jachymem,
Viky a dalsimi tane¢niky, ktefi predvadéli neuve-
fitelnd pohybova kouzla. K dobré néladé i napéti
v sale prispéla i tradi¢ni tombola a zévérec¢na
sokolskd pisen ,Sestého ¢ervence na strahovskych
hradbach®. No, domii se nim véru nechtélo, ale
koneéné jsme mohli jit domd pésky, po svych.
Byli jsme pfece na plese doma — v Hornich Po-
ernicich.

Za plesovy vybor TJ:
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Na cviceni je potfeba partik do dvojice. Cas cviceni si upravite sami.

Oba z dvojice se postavi
naproti sobé. Jeden z dvo-
jice chytne druhému nohu,
druhy z dvojice udéld totéz.
Oba ji zvednou,

o nejvice je to mozné.

Oba z dvojice skicou po jedné noze vSemi

sméry. Nejdfive zacneme pomalej$im

tempem, poté zrychlujeme. Nesmime vsak

nohu po celou dobu cviceni pustit na zem ¢i z : %

pfi cviceni spadnout. Poté nohy vyménime.

Druhy z dvojice natdhne dlan
a urCuje, kam se bude cviéici
dotykat nohou. Na fotce je

urcen dotyk $picky do dlané.

Oba z dvojice se nejprve posta-
vi naproti sobé. Dvojice si ur¢i,
kdo za¢ind jako prvni provadét
cvik na zlep$eni rovnovéhy.
Prvni urceny si stoupne na
pravou nohu, druhou nohu
zvedne tak, aby se nedotykala
zemé.

Mista dotyku mohou byt
urcena kamkoliv. Tady je na-

pfiklad urcen dotyk kolenem
do dlané.

Je mozné urcit misto dotyku
kamkoliv. Tady naptiklad
jeden z dvojice polozi dlari na
zem, druhy se musi opét Spic¢-
kou dotknout, aniz by polozil
nohu na zem. SnaZime se o co
nejlepsi rovnovahu.

Pocet opakovani je pouze na
vas. Po provedeni vyménime
nohy. Po dokoncent si dvojice
role vyméni.

Pfi ko¢kované lze vy-
myslet rizné obmény
dotykd. Tady napri-
klad bylo urceno misto

dotyku na kolen

Cviceni se odehrdva v piru. Na
zacatku této pohybové aktivity se
urci misto dotyku (napf. rameno).
Ukolem obou ucastniki je mit co
nejvice dotykd pouze na rameno

a naopak jich dostat od protivnika
co nejméné. Dotyky od soupete se
mohou blokovat a odrazet rukou, aby
nedoslo k zdsahu. Vitézi hrac

s nejvice dotyky. Pfi hfe nestojime
na mist¢, ale pohybujeme se. Oba
hradi Gtoci nardz a snazi se o maxi-
milni pocet dotykd s tim, aniz by
mnoho dotykil od soupere dostali.

HORNOPOCERNICKY ZPRAVODAJ Josef a Martina Ptickovi



Knihy a knizni pozistalosti koupim.
Tel: 286 891 400

Servis, revize plynovych spotfebicd,
revize tlakovych nddob stabilnich.
Realizace a kontroly spalinovych cest.
Ing. Tomas Pinkava

Tel: 608 153 818

Odhady, posudky pozemk,
domi, bytd a projekty provede
znalec Ing. FrantiSek Smetana.
Tel: 602 970 835, 281 924 588

! Odvoz starého ndbytku na sklidku.

Vyklizeni sklept, bytd, poziistalosti a jiné.

Stéhovini a doprava. Rozumna cena.
Tel: 773 484 056

Kominictvi Némec,
opravy, ¢isténi, revize,
775 132 921

DETSKE RYBARSKE ZAVODY
na rybniku Koupalisté se ko-
naji v sobotu 30. 5. 2020. Sraz

v 7 hodin v klubovné. Lovi se

na plavanou. Zveme i nove
zajemce o rybareni s vlastnim
vybavenim. Obcerstveni zajiste-
no.Za vybor M.O. Martin Pachta

HORNOPOCERNICKY ZPRAVODAJ

MC Praha 20, Roénik 68, duben
2020 (vychazi mésicne, kromé
letnich prazdnin). Periodicky tisk
uzemniho samospravneho celku.
Naklad 6 400ks.

VYDAVATEL: MC Praha 20 REGIST-
RACE povolena Magistratem hl. m.
Prahy pod cislem MK CR E 12559

SIiDLO VYDAVATELE: MC Praha 20,
Jivanska 647,193 21 Praha 9 - Horni
Pocernice, ICO: 00240192

REDAKCE: Lenka Bartakova

Tel. 774 422 374,
e-mail: redakce@pocernice.cz
WWW.pocernice.cz

REDAKCNI RADA: Mistopredseda:
Jan Brunner, Mgr. Iva Rosova, Klara
Pazderkova, Mgr. Petr Venclicek,
Ruzena Berankova

Autoskola TRIUMF H. Po¢.
Sk. B + kondi¢ni jizdy.
www.autoskola-triumf.cz,

mail: ludvik@autoskola-triumf.cz
Tel: 603 418 333

Hijek — zednictvi — malifstvi. Kompletni
rekonstukcee bytd, domi, nebytovych
prostor. Veskeré zednické, obkladacské,
podlahafské, malifské a bouraci prace.
Odvoz suti zajistén.

Mob: 777 670 326

Instalatér, topendf, svirec.
Odborné, spolehlivé — voda,
plyn, topeni. Tel: 775 961 432

Montaz a prodej kvalitni c¢eské
stinici techniky CLIMAX.
Rolety, zaluzie, markyzy, pergoly,
sité proti hmyzu.

Tel.: 607 719 539

E-mail: p.mikez@hotmail.com

SMS infozpravy

SMS infozpravy informuji prihlase-
neé uzivatele o havariich, krizovych
udalostech ¢i doprave, volit mohou

uzivatelé i z kategorii mestske akce,

jednani zastupitelstva a vergjna
projednavani s obcany. Prihlasit se
muzete na www.pocernice.cz

Paj¢ovna nafadi v Hornich Poéernicich
pfijme pracovnika (i dichodce) pro
udrzbu stroji. Info na tel: 608 223 737

Koupim byt ¢i dam
v Hornich Poéernicich.
Tel: 604 617 788

Bazény www.greenlion.cz

Internetovy prodej a vydejna Jasenna 8,
Horni Pocernice.

Vse pro bazény, nejsirsi sortiment,
garance nejnizsich cen na trhu.

S ndmi postavite i zrenovujete bazén
nejlevnéji.Prodavime maloobchodné

i velkoobchodné a to i o vikendech

a svatcich. Tel: 606 436 076

Oprava Zaluzii — vyména vodicich lanek
— nové zZaluzie - serizeni plastovych oken
a balkonovych dvefi. Sité proti hmyzu.
Tel: 733 720 950, zdenek.janci@email.cz

Myti oken, koberct a ¢alounéni,

20 let praxe, 604 609 641.

Vice informaci najdete
na www.ezpravodaj.pocernice.cz

Ezpriwl:u:laj “

Najdete nas i na Facebooku
www.facebook.com/

UMCHorniPocernice

Uzavérka pro inzerci i redakci je vzdy
k 10. dni mésice do 12.00 hod.

TECHNICKA REDAKCE

A GRAFICKA UPRAVA:

Vojtéch Jasansky. Neni-li uvedeno
Jjinak, fotografie poridila redakce.

PRIJEM INZERCE: po, st, pa:
9.00 - 11.00 a 14.00 - 16.00 hod.,
Jjinak po telefonicke domluve

na tel.: 281 860 130,
infocentrum@chvalskyzamek.cz
Clanky odeslané po uzavérce
nebudou prijaty do tisteneho
Zpravodaje. Za obsahovou

a stylistickou spravnost prispéevku
ruci autor. Prispevky nemusi
odrazet nazor redakce. Autorska

prava vyhrazena. Pretisk pouze se
souhlasem vydavatele. Redakce

si vyhrazuje pravo prispévky kratit.
Nevyzadané prispévky a fotografie
se nevraceji. Neoznacené fotografie:
archiv. NEPRODEJNE

TISK: Triangl print, a. s.
REKLAMACE DISTRIBUC'E HVPZ:
271 071 690 Tel. Cislo na UMC
Praha 20: 271 071 611 (711)

Dalsi Cislo vyjde 29. 5. 2020.
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Dékuji vam za dlouhodobé hodnoceni 10/10! VSechny mé reference naleznete na www.martindrlicka.cz

PRODANO PRODEJ PRODEJ

MAKLER ROKU # | certifikevans R 100% Club
2018 = 2016 : |‘
kancelare Horizont ,f"'_mu%"‘h-.‘

Vase nemovitost
mUze byt pravé

ZDE!

Staci mi jen zavolat

© 606 796 657 Trigeneracni rodinny diim Rodinny diim 5+2/G/B Rodinny diim 6+kk/G/B
Spojencd, Horni Pocernice Khodlova, Horni PoGernice Lukavecka, Horni PoCernice

Byt 2+1/L Byt 3+1/L
Béluniska, Horni Pocernice Mezilesi, Horni Pocernice

...prodam i Vasi nemovitost - sta¢i mi jen zavolat!

Stante se mym dalSim spokojenym klientem
Staci mi jen zavolat - 606 796 657




