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2 UvoD

2.1 ZADANI

Navrh feseni sadovych Gprav je feSen dle zadani OZP Méstské &asti Praha 20 jako dokumentace pro
zménu vyuziti Gzemi spole¢né s rozhodnutim o umisténi stavby a stavebni fizeni ve spojeném
projednavani.

2.2 MiSTO

Resené Gzemi zahrnuje pozemky s katastralnimi &isly 702/1, 786/300, 786/1, 4241/230, 4241/138 v
méstske Casti Praha 20 - Horni PocCernice, situované mezi ulicemi Jizbicka, Komarovska, Markupova,
CeSovska a Gymnaziem v ul. Chodovicka.

2.3 POUZITE PODKLADY

terra florida, v.0.s., Studie vyuZiti Gzemi Komarovska, Markupova, Jizbicka, Chodovicka, CeSovska v
Praze Hornich Pocernicich , fijen 2014

terra florida, v.o.s., Inventarizace drevin, leden 2014

GeoNet Pro, s.r.o., Polohopisné a vySkopisné zaméreni, GeoNet Pro, s.r.o., zafi 2014

Institut planovani a rozvoje hlavniho mésta Prahy, Uzemni plan sidelniho Gtvaru hl.m. Prahy, leden
2000

RNDr. Tomas Vrana, Agrogeologie s.r.o., Hydrogeologicky prizkum se vsakovaci zkouskou. ¢ervenec
2017

Ceska telekomunikaéni infrastruktura a.s. , Polohy siti technické infrastruktury, éervenec 2017
Prazska teplarenska a.s., Polohy siti technické infrastruktury, ¢ervenec 2017

PREdistribuce, a. s., Polohy siti technické infrastruktury, ¢ervenec 2017

Prazské vodovody a kanalizace a.s., Polohy siti technické infrastruktury, ¢ervenec 2017

GasNet s.r.0., Polohy siti technické infrastruktury, ¢ervenec 2017

Geoportal Praha, Digitalni technickda mapa Prahy - autorizované polohy siti, leden 2014
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3 NAVRHOVANE RESENI

Navrhované herni prvky vychazejici ze sou€asného trendu “pfirodnich hfist”, jez oproti klasickym
vyrazné efektivnéji podporuji harmonicky rozvoj déti, tj. nejen motorické dovednosti, ale i socialni
vazby v€etné komplexniho duchovniho rozvoje vSech vékovych kategorii. Jednotlivé prvky jsou
usporadany ve spirale smérem od zapadu do stfedu feSeného Gzemi.

Hernich prvky a jejich sestavy jsou zde navrzeny v souladu se studii, jez zde kombinuje pfirodni
charakter s hudebnim motivem — ve vzajemné souhre.

Proto jsou zde umistény jak atypické formy hernich prvku, které budou, ve spolupréaci s dodavatelem,
certifikovany po dokonc&eni hfisté, nebo jiz prvky certifikované, at jiz klasické nebo zvukové, které jsou
peclivé zvoleny z vyrobniho programu renomovaného vyrobce a jsou tedy autorskym dilem tfeti osoby
ve smyslu zakona €. 121/2000 Sbh.

4  POPIS PRVKU HERNICH PRVKU DLE JEDNOTLIVYCH LOKALIT
4.1 01 LOKALITA ADAGIO

41.1 01.01 MIKADO SE SITEMI

Popis prvku

sestava 13 svislych kdld rdznych vySek doplnénych Sikmymi a vodorovnych kuly rizné délky a
priiméru vzajemné spojenych tvorici prostorovou poleznou prolézacku, ktera je doplnéna minimalné 3
kosoctvercovymi sitémi s plastvovym vypletem

Materialové provedeni a kotveni

nosné kuly konstrukce z akatovych kdli @140 - 180 mm, opracovani specifickym ofezem, kdy kaly
budou upraveny povrchové truhlafsko-umélecky do nepravidelnych tvard - prdfezu (ne jen rostla
kulatina), nepravidelné, hladké zarezy pilou po celé délce kalu, ponechani struktury fezu, plochy fezu
budou tvofit v profilu 6-12 ahelnik, pfiznana stopa fetézové pily.

Lanové prvky budou z lan @ 16 mm. Lano bude ocelové zinkované 6-ti pramenné. Kazdy pramen
bude oplastén cca 6mm polyesterovou pfizi.

Spoje provedeny nerezovym nebo pevnostnim zinkovanym spojovacim materidlem (napf. 8.8)
dimenzovanym podle miry a zplsobu zatézovani, opatfeny bezpe&nostnimi plastovymi krytkami.
Drfevéné casti jsou opatfeny 2 natéry tenkovrstvé lazury. Kotveni je provedeno zabetonovanim
akatovych stojin.

Jedna se o autorsky objekt, ktery bude po dokonéeni opatfen inspekénim certifikatem.

Rozméry (m) 10,4x6,0x 3,4
Max. vySka padu (m) 2,7

ilustraéni vizualizace

{zlw{

4.1.2 01.02 - MIKADO Z KMENU

Popis prvku
Jedna se o atypicky horizontalni herni prvek, ktery bude autorsky vytvoren a instalovan na misté

v dopadové oblazkové ploSe 85 m2. Prvek bude sloZzeny z 9 ks nepravidelné rostlych akatovych
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kmenu o praméru cca 200 - 400 mm délky 3,5-6 m, které budou do spole€¢ného tvaru seskupeny
pfimo na stanovisti podle konkrétniho tvaru jednotlivych kmend.

Materidlové provedeni a kotveni

Akatové klly rliznych délek, vétsich priimérd. Spoje provedeny nerezovym nebo pevnostnim zinkovanym
spojovacim materidlem (napt. 8.8) dimenzovanym podle miry a zplsobu zatéZovani, opatfeny
bezpecCnostnimi plastovymi krytkami. Dfevéné Casti jsou opatfeny 2 natéry tenkovrstvé lazury. Stabilizace
prvku je provedeno ukotvenim kment dotykajicich se zemé do betonovych patek.

Finalni podoba bude odsouhlasena architektem projektu. Jedna se o autorsky objekt, ktery bude po
dokonceni opatfen inspek&nim certifikatem.

4.1.3 01.03 - SKUPINOVA HOUPA CKA

popis prvku
Atypicka osmimistna houpacka s lanovym sedakem zavésenym 9 lanovymi zavésy k nosné konstrukci

sestavajici se ze 4 Sikmych nosnych stojin spojenych ramem.

Materidlové provedeni a kotveni

Nosné akatové klly konstrukce @140 - 180 mm, opracovani specifickym ofezem, kdy kély budou
upraveny povrchoveé truhlarsko-umélecky do nepravidelnych tvar( - priifezl (ne jen rostla kulatina),
nepravidelng, hladké zarezy pilou po celé délce klllu, ponechani struktury fezu, plochy fezu budou tvorit v
profilu 6-12 Ghelnik, pfiznana stopa fetézové pily. Sedaci plocha ze ¢tyfhranného pleteného PP lana (@
160 mm). lana Herkules (@ 16 mm, 6 pramen(, s ocelovou vioZkou). Spoje provedeny nerezovym nebo
pevnostnim zinkovanym spojovacim materialem (napf. 8.8) dimenzovanym podle miry a zplsobu
zatéZovani, opatreny bezpecnostnimi plastovymi krytkami. Dfevéné Casti jsou opatteny 2 natéry
tenkovrstvé lazury. Kotveni je provedeno zabetonovanim akatovych stojin.

Rozméry (m) 5,5x8,6x3,0
Max. vySka padu (m) 1,5

ilustra¢ni vizualizace
12,75m

4.1.4 01.04 - ZVUKOVY HERNIi PRVEK S PETI ZVUKOVYMI TRUBICEMI

Popis prvku :
Zvukovy herni prvek s ramovou konstrukci ve tvaru oblouku s 5 %
zvukovymi trubkami a zavéSenou bici palickou. S

Materialové provedeni a kotveni

Nosna konstrukce z modfinového masivu s povrchovou Upravou
olejem. 5 zvukovych trubek v rlznych ténech z frézovaného a
soustruzeného lepeného tfesiiového dieva. Zvukové trubky budou
uchyceny specialnim zavésem z odpruzenych nerezovych lanek
omezuijici vibrace. Bici palicky s gumovou koncovkou budou
s konstrukci spojeny nerezovym zavésnym lankem.  Kotveni je
provedeno zabetonovanim konstrukce s ocelovymi kotvami
umisténymi na konstrukci zafizeni, uchyceni zvukovych trubek
bude provedeno pres zavésy k betonovym patkam.

Rozméry (m) 2,12 x 21,3 x 2,3

Max. vySka padu (m) dle EN 1176 neni u tohoto prvku
stanovena

ilustracni vizualizace




4.1.5 01.05 - plocha tlumici pad

Popis prvku

Kacirek kopany a prany fr. 2/8, resp. 4/8 mm.

Vrstva kacirku dle CSN 1176 -01, tj. dle maximalni vysky padu z herniho prvku. vyska padu < 2000
mm - tloust'ka kacirku 300 mm, vyska padu < 3000 mm - tloustka kacirku 400 mm, bude provedeno
prehutnéni zakladové plané - zeminové desky na hodnotu modulu pretvarnosti ro = 40-60 mpa.
Rozprostieni kacirku v dopadové ploSe bude provedeno az po instalaci herniho prvku

Rozméry
Kadirek 300 mm — 53 m? kacirek 400 mm — 186 m?2

4.2 02 LOKALITA ALLEGRO

421 02.01-PROLEZACKA S LANY

Popis prvku
kaly s proménnou vySkou 2,2 az 3,4 m

Materialové provedeni a kotveni

nosné kaly konstrukce z akatovych kél& @140 - 180 mm, opracovani specifickym ofezem, kdy kély budou
upraveny povrchové truhlafsko-umélecky do nepravidelnych tvarl - prlfezd (ne jen rostla kulatina),
nepravidelng, hladké zarezy pilou po celé délce kidlu, ponechani struktury fezu, plochy fezu budou tvorit v
profilu 6-12 Ghelnik, pfiznana stopa fetézové pily.

Spoje provedeny nerezovym nebo pevnostnim zinkovanym spojovacim materidlem (napf. 8.8)
dimenzovanym podle miry a zplsobu zatéZovani, opatfeny bezpecnostnimi plastovymi krytkami Dfevéné
Casti jsou opatfeny 2 natéry tenkovrstvé lazury. Kotveni je provedeno zabetonovanim akatovych stojin.

Jednd se o autorsky objekt, ktery bude po dokonéeni opatfen inspekénim certifikdtem.

Rozméry (m) 2,5x2x 3,4
Max. vySka padu (m) 2,0
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ilustrativni vyobrazeni

4.2.2 02.02- plocha tlumici pad

Popis prvku

Kacirek kopany a prany fr. 2/8, resp. 4/8 mm.

Vrstva kacirku dle CSN 1176 -01, tj. dle maximalni vysky padu z herniho prvku. vyska padu < 2000
mm - tloust'ka kacirku 300 mm, vyska padu < 3000 mm - tloustka kacirku 400 mm, bude provedeno
prehutnéni zakladové plané - zeminové desky na hodnotu modulu pretvarnosti ro = 40-60 mpa.
Rozprostfeni kacirku v dopadové plose bude provedeno az po instalaci herniho prvku

Rozméry
Kacirek 300 mm — 56 m2
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423 02.03-DUTY ZVUKOVY KAMEN

Popis prvku
Kamenny monolit s 2 uméle vytvorenymi otvory, ve kterych se pomoci
hlasu vytvafi vibrace pdsobici na celé télo.

Materiglové provedeni a kotveni

Cedicovy monolit s 2 uméle vytvorenymi otvory na prostréeni hlavy
v rliznych vyskach a na rliznych stranach kamene. Spodni ¢ast je
pfesné opracovana, aby bylo zarucena optimalni stabilita. Kdmen
bude upraven tak, aby z dutin byla odvadéna voda.

Rozméry (m) 0,8-1,2x0,8-1,2x2x 2,49
Max. vySka padu (m) dle EN 1176 neni urena

ilustracni vizualizace zvukového kamene
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4.2.4 02.04 - KAMENNE STUPNE

Popis prvku
Bloky nepravidelnych rozmérd s povrchem po vylomeni ze stény lomu Piskovec (napf. Dubenec)

Materidlové provedeni a uloZeni

Piskovec (napf. Dubenec)

1.)Pracovisté urcené k provedeni kamenického dila bude geodeticky vyty¢eno objednatelem a
zapaskovano jako uzavieny prostor v rozsahu 1 mb do kazdé strany od obrysu budouciho dila.
2.)Provedeni vykopu v rostlém terénu v Sifce o cca 30 cm prevysuijici obrys dila a do hloubky cca 80 cm.
Vykop bude proveden v pIném rozsahu pred zahajenim montaze pfedmétnych kamennych blokd.
3.)UlozZeni drenaznich vrstev z kameniva 32-64 a 16-32 a to ve vrstvach 150 mm.

4.)Ulozeni geotextilie 300 g

5.)Montaz kamennych blok{ nepravidelnych rozmérd a rozestupt mezi jednotlivymi bloky. Montaz
s prlibéznou betonazi. Spoluprace s autojefabem.

6.)Kamenné bloky budou uloZzeny pred montazi v zaboru stavebnika (cca 80 m2)

7.)Dopravu zajistuje zhotovitel.

8.)Situaci a specifikaci blok( vyhotovi objednatel po konzultaci s dodavatelem.

Rozméry (m): Celkova plocha cca 40 m2, pfedpokladany objem 28 m3.
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4.2.5 02.05 - svahova skluzavka Siroka

Popis prvku

~

Siroka svahova skluzavka uloZena v terénu s prevysenim cca 4m.

Materidlové provedeni

Nerez.

Rozméry (m) 1,5x8,5

Kotveni dle vyrobce do betonovych patek.

ilustrativni vyobrazeni

02.06 SVAHOVY TOBOGAN

Popis prvku
Tobogan ve tvaru ,S" uloZen v terénu s prevySenim cca 4m.

Materidlové provedeni
Nerez.

Rozméry (m) 0,8 x 8,5
Kotveni dle vyrobce do betonovych patek.

ilustrativni vyobrazeni

4.2.6 02.07 - kaly ve svahu

Popis prvku
Akatové naslapné klly priméru 300 - 550 mm vertikalné uloZené v nové vymodelovaném

zhutnéném terénu. Cca 0-100 mm vycnivajici nad terén. Opatfeny 2 natéry tenkovrstvé lazury. Kotveni
provedeno zabetonovanim kdld.

4.2.7 02.08 - boulderova st éna

Popis prvku
Horolezecka sténa s chyty vysky nepoZaduijici kotveni (max. 3 m) tzv -

boulderova sténa.

Materialové provedeni a kotveni:

Laminatova sténa nachazeji své uplatnéni zejména venku na nekrytych
mistech, kde by jiny material neodolal povétrnostnim vliviim. Rozmanita
struktura povrchu se da Castecné vyuZivat jako stupy a chyty, ¢imz se lezeni
na laminatovych sténach vice podoba pohybu na skutecné skale.




Laminatova sténa bude vyrobena na miru dle objemové
specifikace ve vykresové Casti. Vlastni vyroba bude provedena
z laminovaci pryskyfice se skelnym vlaknem a opatfena
piskovanym povrchem.

Laminatovéa sténa bude kotvena jak na opérnou betonovou
zed, tak i na vlastni kovovou konstrukci, ktera bude kotvena
do betonovych patek zasahujicich do nezamrzné hloubky.
Rozméry

Povrchova plocha boulderové stény 171 m2. Mnozstvi chytl
min. 870 ks.

ilustracni foto

4.2.8 02.09- plocha tlumici pad

Popis prvku

Kacirek kopany a prany fr. 2/8, resp. 4/8 mm.

Vrstva kacirku dle CSN 1176 -01, tj. dle maximalni vysky padu z herniho prvku. vyska padu < 2000
mm - tloust'ka kacirku 300 mm, vyska padu < 3000 mm - tloustka kacirku 400 mm, bude provedeno
prehutnéni zakladové plané - zeminové desky na hodnotu modulu pretvarnosti ro = 40-60 mpa.
Rozprostreni kacirku v dopadové plose bude provedeno az po instalaci herniho prvku

Rozméry
Kacéirek 400 mm — 148 m?2

429 02.10 ZABRADLI
Popis prvku

Nosné akatové klly @100mm, na kterych budou vodorovné pripevnény 3 kdly @60mm v cca 30 cm
odstupu. Akatova kulatina bude opracovana specifickym ofezem, kdy kdly budou upraveny povrchové
truhlafsko-umélecky do nepravidelnych tvart - prdfez{ (ne jen rostla kulatina), nepravidelng, hladké
zarezy pilou po celé délce kilu, ponechani struktury fezu, plochy fezu budou tvofit v profilu 6-12 Ghelnik,
priznana stopa retézové pily. Kily jsou opatfeny 2 natéry tenkovrstvé lazury. Kotveni kild je provedeno
zabetonovanim akatovych stojin.

Rozméry (m) 8,6x0,18x0,9
4.3 03 LOKALITA CRESCEDO ANIMATO

4.3.1 03.01 - Venkovni zvonkohra s deviti tony

Popis herniho prvku:
Herni prvek s deviti pochozimi dlazdicemi, které pfi
stisknuti vydavaji rozmanité hudebni tony.

Materialové provedeni a kotveni:

Specialné provedena Zarové zinkovana konstrukce
s bezpeCnostnimi  Srouby  zabranujicimi  neZadouci
manipulaci. Mechanismus jednotlivych zvukovych dlazdic
musi byt v pfesném provedeni, které neumoznuje
vzpriceni a zajistuje presné vraceni zvukovych klapek do
plvodni polohy. Zvukové klapky/dlaZdice budou
vV mosazném provedeni. VSechny zvukové
Casti/mechanismy budou specialné chranény/zakryty.

Rozméry (m) 0,55 x 0,55 x 0,15
Max. vyska padu (m) 0,6

ilustrativni vyobrazeni
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4.3.2 03.02 - PRVKY DO PiSKU — dino HLAVA

Popis prvku
Vykopavka s motivem kostry hlavy a ocasu dinosaura, kterou

déti postupné odkryvaji v pisku.

Materidlové provedeni a kotveni:

Betonova smés napodobuijici pfirodni kamen. Kotveno
uloZzenim do betonového loze hl.0,1 m a Stérkového podsypu
hl. 0,2 m..

Rozméry (m) 1,5 x 1,2 hloubka reliéfu 25mm
ilustracni foto

03.02 - PRVKY DO PiSKU — dino OCAS

Popis prvku
Vykopavka s motivem kostry hlavy a ocasu dinosaura,

kterou déti postupné odkryvaiji v pisku.

Materialové provedeni a kotveni:
Betonova smés napodobuijici pfirodni kdmen. Kotveno na
betonovou zakladovou desku.

Betonova smés napodobuijici pFirodni kamen. Kotveno
betonové patky.

Rozméry (m) 1,2 x 0,9 hloubka reliéfu 25mm

ilustracni foto

4.3.3 03.03 - PRVKY DO PIiSKU - stopy

Popis prvku
Naslap ve tvaru stopy s pismenem umistény v piskové ploSe.

Materidlové provedeni a kotveni:
Télo prvku z akatového dreva opatfené 2 natéry tenkovrstvé lazury. Kotveni provedeno zabetonovanim.

Rozméry (m) 0,4x0,2x0,1
Max. vySka padu (m) do 0,6

ilustrativni vyobrazeni
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4.3.4 03.04 GUMOVY SKAKACI ZVUKOVY POLSTA R

Popis herniho prvku:
Gumové polstare, které pfi doskoku/zmacknuti vydavaji
rozmanité zvukové efekty/tény.

Materidlové provedeni a kotveni:

Konstrukce zvukového skdkaciho polstare bude z gumového
pasu vyztuzeného textilii o celkové tloustce 8 mm (pryz bez
PAU). Uvnitf konstrukce je umisténa vzduchova pruzina
s pistalou. Kotveni pres Zarové zinkovanou kotvu.

Rozméry (m) 0,55x 0,55 x 0,15
Max. vySka padu (m) 0,6

ilustrativni vyobrazeni

7 Priklad rozmisténi
PR

4.3.5 03.05. Chodni €ek z palisad

Popis prvku
Liniovy chodnicek z palisad s riznou vyskou procvicujici balan¢ni schopnosti. Vyska 10- 40 cm
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Materialové provedeni a kotveni:
Akatové naslapné kaly prlméru 200-250 mm vertikdlné uloZené v nové vymodelovaném
zhutnéném terénu. Cca 100-200mm vycnivajici nad terén. Opatfeny 2 natéry tenkovrstvé lazury. Kotveni
provedeno zabetonovanim kdld.

Rozméry (m) délka 23 m

4.3.6 03.06. - pruzinové houpadlo k @GR, beran

Popis prvku
Jednomistné houpadlo s madly a stupadly upevnéné na
jedné pruZziné.

Materidlové provedeni a kotveni:

Hlavni nosna ¢ast pruZina z jakostni pruZinove oceli dle
CSN EN 10089 a ocelové montazni prvky. Télo houpadla
z akatové kulatiny. Madla a stupadla jsou z lisované pryze
vyztuZené ocelovou trubkou. Spoje provedeny nerezovym
nebo pevnostnim zinkovanym spojovacim materidlem
(napt. 8.8) dimenzovanym podle miry a zplsobu
zatézovani, opatfeny bezpecnostnimi plastovymi krytkami.
Dievéné Casti jsou opatieny 2 natéry tenkovrstvé lazury.
Ocelové kotvy jsou zarové zinkovany, ocelova pruzina a
drzak téla houpadla jsou opatfeny praskovym lakem

~Komaxit".

Kotveni do zemé pomoci ocelovych Zarové zinkovanych
kotev.

Rozméry (m) 0,2x0,7x0,9

Max. vyska padu (m) do 0,6

ilustrativni vyobrazeni

4.3.7 03.08 - skupinova houpa €ka mala

Popis prvku
Skupinova houpacka ,hnizdo" @ min. 120 mm na kratkém zavésu umisténa mezi dva drevéné kly,
spojené obloukovym madlem.

Materidlové provedeni a kotveni:

Nosné stojiny z akatové kulatiny opracované do tvaru prismy 100 x
100-150 mm se zachovanym charakterem pfirozené rostlé akatové
kulatiny z jedné strany, zbylé tfi strany jsou rovné. Obloukové madlo
@42,4 mm z konstruk¢ni oceli. Spoje provedeny nerezovym nebo
pevnostnim  zinkovanym spojovacim  materidlem (napf. 8.8)
dimenzovanym podle miry a zplsobu zatézovani, opatfeny
bezpecnostnimi plastovymi krytkami.

Kotveni je provedeno zabetonovanim akatovych prisem a ocelovych
trubek.

Rozméry (m) 42x1,4x1,7
Max. vySka padu (m) do 0,95
ilustrativni vyobrazeni

10/ 32



4.3.8 03.09 - PROLEZACKA S HAVRANEM

Popis prvku

Prolézacka s domeckem ve vysce 1,5 m a vytvarné ztvarnénou budkou ve tvaru ptacka, horizontalni
rotacni klada s ichopnym lanem, skluzavka, Sikmy trojuhelnikovy vylez s Gchopnymi lany, kosoctvercova
zakfivena sit' s plastvovym vypletem s Gchopnym lanem mezi Ctyfmi stojkami, dvojice naslouchadel
spojenych podzemnim zvukovodem, horizontalni balancni klady.

Materidlové provedeni a kotveni

Nosné kdly konstrukce z akatovych kélt @140 - 180 mm, opracovani specifickym orezem, kdy kly
budou upraveny povrchové truhlafsko-umeélecky do nepravidelnych tvar@ - prdfezl (ne jen rostla
kulatina), nepravidelné, hladké zatezy pilou po celé délce kidlu, ponechani struktury fezu, plochy fezu
budou tvorit v profilu 6-12 Uhelnik, pfiznana stopa retézové pily. Plosné dily — vypiné a podlazky z
akatovych fosen. Celonerezova skluzavka. Lanové prvky a sité z lan @ 16 mm. Lano

bude ocelové zinkované 6-ti pramenné. Kazdy pramen bude oplastén cca 6mm polyesterovou pfizi.
Télo naslouchadla z nerezavéjici oceli @70mm s tl. stén 1,5mm, zvukovod z nerezového plechu tl.
1mm opatfeny mtizkou, propojeni ohebnou dvouplastovou korugovanou chranickou s vnitfnim
@75mm, spojeni vSech ¢asti sestavy vodotésnym spojem.

Spoje provedeny nerezovym nebo pevnostnim zinkovanym spojovacim materidlem (napt. 8.8)
dimenzovanym podle miry a zplisobu zatézovani. Dfevéné Casti jsou opatfeny tenkovrstvou lazurou,
barevné provedeni polotransparentni dokreslujici pfirodni odstin dreva.

Drevéné Casti jsou opatieny 2 natéry tenkovrstvé lazury. Kotveni je provedeno zabetonovanim akatovych
stojin.

Jedna se o autorsky objekt, ktery bude po dokonceni opatten inspekénim certifikatem.

Rozméry (m) 10,0 x 5,8 x 4,5
Max. vyska padu (m) do 1,5;

Vyobrazeni

o - i tx}
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4.3.9 03.10- plocha tlumici pad

Popis prvku

Pisek kopany a prany.

Vrstva kacirku dle CSN 1176 -01, tj. dle maximalni vysky padu z herniho prvku. vyska padu < 2000
mm - tloust'ka kacirku 300 mm, vyska padu < 3000 mm - tloustka kacirku 400 mm, bude provedeno
prehutnéni zakladové plané - zeminové desky na hodnotu modulu pretvarnosti ro = 40-60 mpa.
Rozprostieni kacirku v dopadové ploSe bude provedeno az po instalaci herniho prvku

Rozméry
kopany pisek 300 mm — 178 m?

4.4 04 LOKALITA ANDANTE

4.4.1 04.01-BALAN CNI LAVKY SE SITEMI

Popis herniho prvku:

7 ks drevénych balancnich lavek umisténych nizko nad zemi
vytvarejici trasu, lavka je ve dvou bodech ulozena na kovové kotvy

Materidlové provedeni a kotveni:
Lavka z akatové kulatiny opracované do tvaru prismy 100 x 100-
150 mm se zachovanym charakterem pfirozené rostlé akatové
kulatiny zjedné strany, zbylé tfi strany jsou rovné. Kotvy
z konstrukéni oceli.

Drfevéné Casti jsou opatfeny tenkovrstvou lazurou, barevné
provedeni polotransparentni dokreslujici pfirodni odstin dreva.
Kovové Casti jsou opatreny Zarovym zinkem. Kotveni je provedeno
zabetonovanim akatovych ocelovych trubek.

Rozméry (m) 3,4x0,2x0,3
Max. vySka padu (m) 0,6

ilustrativni vyobrazeni

4.4.2 04.02. - DREVENE TELEFONNI SLOUPY

Popis herniho prvku:
Drevéné sloupky s reproduktory a spodni konstrukci
pro pfenos zvuku.

Materidlové provedeni a kotveni:

Drevéna konstrukce z vysokohorského modfinového
mimostiedného dfeva. Mrfizka reproduktoru bude
vyrobena z nerezové oceli. Spodni konstrukce pro
prenos zvuku z plastu. Kotevni prvky budou z Zarové
zinkované oceli.

Rozméry (m) 0,35x0,4x1,5
Max. vySka padu (m) dle EN 1176
neni pro toto zafizeni stanovena

ilustrativni vyobrazeni
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4.5 05 LOKALITA SFORZZATO

451 05.01 VEZOVA PROLEZA CKA ,FLETNA®

Popis prvku

Vyhlidkova véz - stylizovana forma pistaly. Ocelova konstrukce je
oplasténa drevénymi vyplnémi.

Vstup do véze je obloukovym otvorem v zadni sténé véze, v plasti jsou tfi
kruhova okna s barevnymi vyplnémi. Vnitfni vybaveni véze tvori lezeci
sité, resp. prilezné polopodesty z lanového vypletu vedouci k
zamfrizované vyhlidce.

Materialové provedeni a kotveni:

Nosna svarovana konstrukce z ocelovych jaekld, oplasténi z akatovych
vysusenych fosen min. tl. 20mm.

Lanové prvky a sité z lan @ 16 mm. Lano ocelové zinkované 6-ti
pramenné. Kazdy pramen bude oplastén cca 6mm polyesterovou pfizi.
MFiZz vyhlidky z ocelovych prutd. Vyplné oken z barevného polykarbonatu.

1600

1600

Spoje provedeny nerezovym nebo pevnostnim zinkovanym spojovacim materialem (napt. 8.8)

dimenzovanym podle miry a zpdsobu zatézovani.

Drevéné Casti jsou opatieny 2 natéry tenkovrstvé lazury. Ocelova konstrukce, kotvy a mfiz opatfena
Zarovym zinkem. Stavba kotvena pres ocelové kotvy do Zelezobetonové desky se Stérkovym podsypem.

Jednd o autorsky objekt, ktery bude po dokonceni opatfen inspekénim certifikatem.

Rozméry (m) 1,6 x1,6x6,7
Max. vyska padu (m) do 1,0

Vyobrazeni
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452 05.02-PROLEZACKA S LANY A SiT EMI

Popis prvku

sestava 14 svislych k@l& proménné délky 3-5 m nad zemi (celkova délka min. 55 m) propojenych min. 2
trojuhelnikovymi sitémi s plastvovym vypletem a tazenymi lany v rliznych smérech a vyskach (délka min.
50 m)

Materidlové provedeni a kotveni

nosné kaly konstrukce z akatovych kél& @140 - 180 mm, opracovani specifickym ofezem, kdy kély budou
upraveny povrchové truhlafsko-umélecky do nepravidelnych tvarl - prlfezd (ne jen rostla kulatina),
nepravidelng, hladké zarezy pilou po celé délce kilu, ponechani struktury fezu, plochy fezu budou tvorit v
profilu 6-12 Ghelnik, pfiznana stopa fetézové pily.

Lanové a sit'ové prvky budou z lan @ 16 mm. Lano bude ocelové zinkované 6-ti pramenné. Kazdy pramen
bude oplastén cca 6mm polyesterovou pfizi.

Spoje provedeny nerezovym nebo pevnostnim zinkovanym spojovacim materidlem (napf. 8.8)
dimenzovanym podle miry a zplsobu zatézovani, opatfeny bezpecnostnimi plastovymi krytkami Dfevéné
Casti jsou opatteny 2 natéry tenkovrstvé lazury. Ocelové Casti Zarové zinkovany. Kotveni je provedeno
zabetonovanim akatovych stojin.

Finalni podoba bude odsouhlasena architektem projektu. Jedna se o autorsky objekt, ktery bude po
dokonceni opatfen inspekénim certifikatem.

Rozméry (m) 10,6 x 7,1 x 3,0-5,0
Max. vySka padu (m) do 1,0

xxxxx

453 05.03 - LIANOVA HOUPA CKA

Popis prvku

Atypicka houpacka, kde sedak je tvoren Sirokym lanem
upevnénym k rahnu, které je vetknuto mezi 2 dvojice
kalG rbznych délek.

Materidlové provedeni a kotveni

nosné kdly konstrukce z akatovych k@l @140 - 180
mm, opracovani specifickym ofezem, kdy kély budou
upraveny povrchové  truhlaifsko-umélecky  do
nepravidelnych tvar( - prdrezd (ne jen rostla kulatina),
nepravidelng, hladké zarezy pilou po celé délce kilu,
ponechani struktury fezu, plochy fezu budou tvofit v
profilu 6-12 Ghelnik, pfiznana stopa fetézové pily.
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Spoje provedeny nerezovym nebo pevnostnim

zinkovanym spojovacim materidlem (napf. 8.8)

dimenzovanym podle miry a zplsobu zatézovani,
opatieny bezpeCnostnimi plastovymi krytkami.

Drevéné Casti jsou opatfeny 2 natéry tenkovrstvé I El
lazury. Kotveni je provedeno zabetonovanim T
akatovych stojin.
Rozméry (m) 0,7x4,4x3,2 1°
Max. vySka padu (m) do 1,5

db il

45.4 05.04 - DREVENE VZDUCHOVE
ZVUKOVE SLOUPY

Popis herniho prvku:

Tfi drevéné sloupy se vzduchovym mechanismem seskupené kolem centralniho sloupku. Soucasti
sloupl je vzduchovy mechanismus/pumpa, ktery tlakem vzduchu pfi pumpovani vytvari zvukové
efekty.

Materidlové provedeni a kotveni:

Drevéna konstrukce z vysokohorského modfinového mimostfedného dreva, popf. z dubového dreva.
Stfedovy sloupek o prliméru 15 -18 cm. Soucasti kazdé ze tfi pump budou 2 pentatonicky ladéné
trubky. Kotevni prvky budou z Zarové zinkované oceli.

Rozméry (m) 2,25x2,55x 2,8
Max. vySka padu (m) dle EN 1176
neni pro toto zafizeni stanovena

ilustrativni vyobrazeni

260
260

225

225

135

255
450 F

45,5 05.05+05.06 plocha tlumici pad

Popis prvku
Kacirek kopany a prany fr. 2/8, resp. 4/8 mm.
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Vrstva kacirku dle CSN 1176 -01, tj. dle maximalni vy$ky padu z herniho prvku. vyska padu < 2000
mm - tloust'ka kacirku 300 mm, vyska padu < 3000 mm - tloustka kacirku 400 mm, bude provedeno
prehutnéni zakladové plané - zeminové desky na hodnotu modulu pretvarnosti ro = 40-60 mpa.
Rozprostieni kacirku v dopadové ploSe bude provedeno az po instalaci herniho prvku

Rozméry
Kadirek 300 mm — 111 m?

4.6 06 LOKALITA PRESTISSIMO

4.6.1 06.01 - lanova draha

Popis prvku

20m lanova draha se sedatkem a nastupni rampou, lano vypnuté mezi dvé nosné konstrukce
sestavajici se ze dvou Sikmych akatovych klIG a dvou Sikmych ocelovych tyCi spojenych ocelovymi
rahny, samostatna Sikma nastupni rampa upevnéna na akatové stojky spojené ocelovou hrazdou.

Materialové provedeni a kotveni:

Dfevéné nosné kaly konstrukce z akatovych kalf @140 - 180 mm, opracovani specifickym ofezem, kdy
klly budou upraveny povrchové truhlarsko-umeélecky do nepravidelnych tvard - prirezd (ne jen rostla
kulatina), nepravidelng, hladké zarezy pilou po celé délce kilu, ponechani struktury fezu, plochy fezu
budou tvofit v profilu 6-12 Uhelnik, pfiznana stopa retézové pily.

Nosné kovové stojiny @42,4 mm, 2 ocelova rahna @ 108 mm, hrazda nastupni rampy @42,4 mm

z konstrukéni oceli. Plocha nastupni rampy z akatovych foSen min. tl. 30 mm. upevnénych na akatové
hranoly. Certifikovany lanovkovy mechanismus se sedatkem. Spoje provedeny nerezovym nebo
pevnostnim zinkovanym spojovacim materidlem (napf. 8.8) dimenzovanym podle miry a zplsobu
zatéZovani, opatfeny bezpecnostnimi plastovymi krytkami. Drevéné Casti jsou opatfeny tenkovrstvou
lazurou, barevné provedeni polotransparentni dokreslujici pfirodni odstin dreva.

Kotveni je provedeno zabetonovanim akatovych stojin a ocelovych trubek.

Rozméry (m) 17,6 x4,2x3,3
Max. vySka padu (m) 0,95 e

ilustra¢ni vizualizace

g
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4.6.2 06.02- plocha tlumici pad

Popis prvku

Kacirek kopany a prany fr. 2/8, resp. 4/8 mm.

Vrstva kacirku dle CSN 1176 -01, tj. dle maximalni vysky padu z herniho prvku. vyska padu < 2000
mm - tloust'ka kacirku 300 mm, vyska padu < 3000 mm - tloustka kacirku 400 mm, bude provedeno
prehutnéni zakladové plané - zeminové desky na hodnotu modulu pretvarnosti ro = 40-60 mpa.
Rozprostieni kacirku v dopadové ploSe bude provedeno az po instalaci herniho prvku

Rozméry
Kacirek 300 mm — 91 m?

4.6.3 06.03 - BALAN CNi SKAKACI MOST SE ZVONKY

Popis herniho prvku

Most s dievénou konstrukci, na které jsou umistény zvonky a oceli vyztuzena pochozi balancni
gumova plocha. Pfi pohybu po pryZzovém pasu jsou rozeznivany zvonky umisténé na drevéné
konstrukci.

Materidlové provedeni a kotveni

Konstrukce z vysokohorského modrinu, popf. z dubového masivu, kulatina bez jadra. Odolny pryzovy
pochozi pas bude s trojnasobnym ocelovym vyztuzenim, celkova tloustka pasu 11mm. Kotveni zafizeni
bude provedeno z Zarové zinkované oceli. Hraci zvonky

budou z mosazi.

Rozméry (m) 6,2x0,8x 0,46
Max. vySka padu (m) 0,6
ilustrativni vyobrazeni
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4.7 07 LOKALITA VIVO CVI CEBNi PRVKY PRO PSY

URCENI A POPIS:

MATERIALY A KOTVENI:

Nosné stojny z akatovych kdl& o mocnosti 150x150mm opracované orezem fetézovou pilou. Horizontalni
kdly mensi mocnosti cca 120x120mm opracované stejnym zplsobem. Akatové nebo dubové desky
300mm x 50mm. Ocelovy kruh Zarové zinkovany. Lanové prvky z lan @ 16 mm. Lana ocelové zinkované
6-ti pramenné. Kazdy pramen bude oplastén cca 6mm polyesterovou pfizi. Spoje provedeny nerezovym
nebo pevnostnim zinkovanym spojovacim materialem (napf. 8.8) dimenzovanym podle miry a zplsobu
zatéZovani.
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Drevéné Casti jsou opatieny 2 natéry tenkovrstvé lazury. Ocelové Casti Zaroveé zinkovany.
Kotveni je provedeno zabetonovanim akatovych stojin.

4.7.1 07.01- SKOKOVY KRUH
Rozméry (m) 1,2x0,2x1,3

47.2 vézicka
Popis herniho prvku

Mala vézicka se skluzavkou, lezeckou sténou s otvory, Sikmou
siti a rampou s otvory. PloSina 1x1 m.

Materidlové provedeni a kotveni

Nosné kdly konstrukce z akatovych kdlt @140 - 180 mm,
opracovani specifickym ofezem, kdy klly budou upraveny
povrchové truhlarsko-umélecky do nepravidelnych tvar -
prirezd (ne jen rostla kulatina), nepravidelng, hladké zarezy
pilou po celé délce kdlu, ponechani struktury fezu, plochy fezu
budou tvorit v profilu 6-12 Uhelnik, pfiznana stopa fetézové > . ;
pily. Plosné prvky z akatovych foSen a vodovzdorné e 3 R o
protiskluzové preklizky tl. 16 - 18 mm. Celonerezova skluzavka. Lanové prvky zlan @ 16 mm. Lano
ocelové zinkované 6-ti pramenné. Kazdy pramen bude oplastén cca 6mm polyesterovou ptizi. Dfevéné
Casti jsou opatfeny 2 natéry tenkovrstvé lazury. Kotveni je provedeno zabetonovanim akatovych stojin.

Rozméry (m) 3,5x1,8x2,0
Max. vySka padu (m) 0,95

Min. hranice dopadové plochy

ilustracni vizualizace
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4.7.3 07.03 - LAVKA — P RESKOK
Rozméry (m) 35x1,6x1,8

4.7.4 07.04 - SLALOM
Rozméry (m) 42x1,2x1,2

4.75 07.05- LAVKA — VAHA
Rozméry (m) 3,0x0,6x1,2
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4.7.6 07.06 - PRESKOK
Rozméry (m) 3,7x0,5x1,8

4.8 LOKALITA GRAVEFITNESS ZONA

VSEOBECNE INFORMACE O NAVRZENEM SYSTEMU FITNESS PRVKU:

URCENI ZARIZEN:

5 fitness stanic nabizi uZivatellm komplexni procviceni. Jedna se pojeti funkcniho cviceni venku v
prirodé. PFi cviCeni se vyuziva vlastni vahy téla, bez uziti mechanickych soucasti na stanicich. Soubory
cvikll jsou popsany na tabulich ve tfech kategoriich zdatnosti umisténych na jednotlivych stanicich.
Cviceni jsou urCena uzivatellim starsim 10 let. Na kazdé stanici mlze soucasné cvicit vice uzivateld
soucasné.

MATERIALY FITNESS STANIC:

Nosna konstrukce stanic je z lepenych modfinovych nebo akatovych hranold 10 x 10 cm. Vrchni Cast
stojek je opatfena nerezovou krytkou. Pfimé nebo ohybané ocelové trubky jsou Zarové zinkovany
nebo z nerezi. Povrch horizontalnich a Sikmych naslapnych dcasti stanic je z protiskluzového
probarveného gumového granulatu (EPDM). Tabule snavody na cviCeni jsou vyrobeny ze
sendviCového kompozitniho materidlu (dvé hlinikové desky tepelné vazané na centralni desku
z polyetylenu), jehoz povrch je mozné ocistit od pfipadného znecisténi a posprejovani. Spoje jsou
provedeny nerezovym nebo pevnostnim zinkovanym spojovacim materidlem (napf. 8.8)
dimenzovanym podle miry a zplsobu zatéZzovani.

POVRCHOVA UPRAVA:

Drevéné Casti jsou opatieny zakladnim impregnacnim natérem a 2 natéry tenkovrstvé lazury. Ocelové
Casti konstrukce jsou opatfeny Zarovym zinkem. EPDM povrchy jsou bez povrchové Upravy. Veskeré
materialy pouzité na povrchovou Upravu odpovidaji jak hygienickym, tak i ekologickym poZadavkdm.

KOTVENI:
Kotveni je pres ocelové Zarove zinkované kotvy do betonovych patek.

OZNACENI VYROBKU

Fitness sestavy budou fadné oznaceny. Oznaceni, materialové zpracovani, jeho rozméry a umisténi jsou
volitelné umérné k velikosti vyrobku, Citelnosti (dajli a predpokladanému stupni vandalismu, kterému
bude vyrobek vystaven pfi uzivani. Pro nazev zafizeni je velikost pisma min. 3,2 mm. Ostatni Udaje na
Stitku z d@vodu citelnosti vétsi neZ 1,5 mm. Rok vyroby odpovida aktudlni produkci.

BEZPECNOST:
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Fitness sestavy budou splfiovat pozadavky na bezpeCnost
definované normou CSN EN 16630 «Fitness vybaveni pro dospélé
pro venkovni pouziti» nebo CSN EN 1176 «Zafizeni détskych
hrist». Dodavatel ve své nabidce prokaZe, Ze u nabizenych
vyrobk{ ma posouzenou shodu s vyse uvedenou normou a byl mu
vydan Certifikat Typu vyrobku.

4.8.1 08.01.STANICE NA ZAH RATI TELA (stanice 1)

POPIS A VYUZITI:
- tfi dfevéné stojky tvoii nosnou konstrukci celého stanovisté a je
mezi nimi umisténa informacni tabule
- dva nizké stepy s EPDM povrchem ke kardio zatizeni (pfebéhy,
preskoky poskoky) a rozvoji koordinace
- lavicka s madlem s EPDM povrchem k zatizeni nohou od
statického zatiZeni (vydrze, postoje na jedné

noze), pres dynamické zatiZzeni (vySlapy a vypady) aZz po kardio
zatizeni (prebéhy a preskoky)
- Sikmé dvoj-Zebfiny k procviCeni svald dolnich a hornich koncetin,
balan¢nimu cviceni, posileni svald

trupu, umoznuji cviceni s vlastni vahou téla — podle miry previsu
(nohy pod dvojzebfinami) se stupniuje

zatiZzeni na horni polovinu téla
- hrazda vysoka k procviceni horni poloviny téla a bfisnich svald, v
kombinaci s dvojzebfinami je mozno

provadét i silové obratnostni cviceni na nohy
- trojice madel umisténych nad sebou slouzi pro dynamické formy
streCinku dolnich koncetin
Rozméry (m) 2,4%x24x2,2
Potfebna plocha (m) 5,4 x5,5
Max. vySka padu (m) 2,1
Pocet uzivateld 4

Ilustracni obrazek

4.8.2 08.02 - STANICE NA PROCVICENI A POSILENI
NOHOU (stanice 2)

POPIS A VYUZITI:
- dvé drevéné stojky tvori nosnou konstrukci celého stanovisté a
je mezi nimi umisténa informacni tabule
- lavicka s EPDM povrchem pro zatizeni nohou v malé vysce od
dynamického zatizeni (vysSlapy a vypady)

az po kardio zatizeni (pfebéhy a preskoky)
- nizké zabradli zapojuje do posilovani nohou balanc¢ni slozku
a cvicenec tak musi aktivovat hluboky

stabilizacni systém (svaly uloZzené kolem patere)
- step vysoky s EPDM povrchem umoznuje dynamické
posilovani nohou v rozsahu 360 stupnili (poskoky

naskoky odrazy)
- schody s madlem s EPDM povrchem pro posilovani nohu
spojené s koordinaci a zapojeni rytmické

sloZzky pohybu
- stepy tvarované do oblouku s EPDM povrchem k posilovani
dolnich koncetin s nutnosti zapojit balancni

a koordinacni schopnosti

Rozméry (m) 4,38 x 2,99 x 2,15
Potfebna plocha (m) 7,4x6,0

e

369

23

1500

15008

Max. vySka padu (m) 0,5

Pocet uZivateld 5
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4.8.3 08.03 - STANICE NA PROCVIGENI A POSILENI RUKOU (stanice 3)

POPIS A VYUZITI:

- devét drevénych stojek tvofi nosnou konstrukci celého stanovisté a je mezi nimi umisténa informacni
tabule

- hrazda nizka, tvarovana pro mnohostranné procviCovani svalstva hornich koncetin. Ve shybu s oporou
nohou o zem, tak i ve vzporu umoznuje tvar hrazdy zapojeni svalstva pod rlznymi dhly, tim se zvysuje
ucinnost cvikd.

- hrazda nizka k posilovani hornich koncetin a svalstva trupu urcena nizsim cvi¢encdim a vsem, ktefi
zacinaji cvicit s vlastni vahou svého téla

- hrazda stfedni pro posilovani hornich, svalstva trupu a bfiSnich svalli (shyby, shyby s odrazem nohou od
zemé, prednosy, vznosy), hrazda je uréena pro vyssi a zdatnéjsi cvicence

- hrazda vysoka k posilovani hornich koncetin, svalstva trupu a bfiSnich svall. Je urcena pro zdatné a
vyspélé cvience. Vzhledem k vySce hrazdy probihd vyhradné s vilastni vahou téla

- bradla nizka, kombinovana s nizsi rovnou plochou s EPDM povrchem a madlem na nohy pro komplexni
posilovani hornich koncetin ve vzporu i v kliku. Rizna vyska madel a plochy na cvi¢eni umoznuje
dynamické posilovani. Madlo na nohy zvysSuje obtiznost cviceni

- bradla k posilovani celé horni poloviny téla. UmoZiiuji svalové zapojeni paZi ve vzporu a tim dochazi k
zapojeni rytmickych prvk{ do posilovani

Rozméry (m) 4,06 x 3,15 x 2,45
Potfebna plocha (m) 7,6 x 6,0

Max. vySka padu (m) 2,4

Pocet uzivateld 6

Ilustracni obrazek

4.8.4 08.04 - STANICE NA PROCVICENI A POSILENI ZAD (stanice 4)

POPIS A VYUZITI:

- tfi dfevéné stojky tvoii nosnou konstrukci celého stanovisté a je mezi nimi umisténa informacni tabule

- lavice s EPDM povrchem s madly nad sebou k posilovani vsech bfisnich svalli, madla umoznuji podle
zpdsobl zvolené opory a uchytu volit miru zatiZzeni a zapojeni bfisnich svall

- mald madla k posilovani svall horni ¢asti zad (mezi lopatkovych svalll). Miru zatiZeni si cvicenec
upravuje postojem mezi madly

- bradla s ¢ockou pro naslap na jednu nohu umoziuje posilovani spodnich bfisnich svalli ve vzporu. Tento
cvik je jednodussi variantou stejného cviku ve visu na hrazdé. Soucasné ¢ocka a madla slouzi k
posilovani dolni ¢asti zad (vzpfimovacl trupu).

- hrazda k posilovani spodnich bfisnich svall

Rozméry (m) 3,01 x1,82x2,15
Potfebna plocha (m) 6,1 x 4,6
Max. vySka padu (m) 2,1
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Pocet uzivateld 3

Ilustracni obrazek
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4.85 08.05- STANICE NA ROZVOJ BALAN CNICH DOVEDNOSTI (stanice 5)

POPIS A VYUZITI:

- pét drevénych stojek tvofi nosnou konstrukci celého stanovisté a je mezi nimi umisténa informacni
tabule

- lavice s EPDM povrchem s madly nad sebou k posilovani vSech bfisnich svall, madla umoznuiji podle

- dvé balancni tyce paralelné vedle sebe k procviceni zakladni balan¢ni dovednosti (vydrz, nastoupeni,
naskoceni, naskoCeni do vypadu...) v rovnob&zném i pricném sméru.

- balan¢ni ty¢ pevna umoznuje vSechny balancni cviky ve statickém i dynamickém provedeni (chdzi,
naslapnuti, naskoceni, pricné naskoceni,.... ). Vyborné stimuluje zapojeni vSech hlubokych svald.

- balancni tyC zavésena diky systému zavésSeni lehce vibruje a vytvari tak stimulaci pro maximalni zapojeni
svalstva chodidla a hlubokych svall celého téla. Diky malé vySce neni toto cviceni nebezpecné.

- balan¢ni ploSina zavéSena s EPDM povrchem umoziuje balancni cviky na jedné noze. Tyto cviky maji
témér léCebny Gcinek, maximalné rozviji propojenost a vnimani vSech svall, které informuji cvicence
o0 Spatném drzeni téla.

Rozméry (m) 4,20 x 2,75 x 2,15
Potfebna plocha (m) 7,2x5,8

Max. vySka padu (m) 0,3

Pocet uZivateld 4

Tlustracni obrazek =
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4.8.6 08.06 - Parkour h fisté

VSEOBECNE INFORMACE O NAVRZENEM SYSTEMU PARKOUROVYCH PRVKU:

URCENI ZARIZEN:

HFfisté je primarné urCeno aktivnim parkouristtim rlizné dovednostni Urovné, nabizi také moznost,
predevsim na trubkovych konstrukcich, pro béZné cvieni a cviCeni workoutu. HFisté je navrzeno v
kontextu dané lokality a materidlové je feSeno tak, aby co nejvérnéji simulovalo skute¢né méstské
prostredi a tak poskytovalo pfi tréninku realnou odezvu.

POPIS SYSTEMU:

Stavebnicovy systém prekazek a prvkl uréenych pro zbudovani parkourovych hfist’ a cvicist. Obsahuje
sténové a trubkové prvky, které jsou vzajemné kombinovany. Sténové prvky jsou variabilni celky (bloky)
sestavené z modulll v horizontalnim a vertikalnim sméru. Moduly jsou seskladany do horizontalnich celk
(blok{) se vzajemnym osazenim bud’ pfimym, nebo kolmym.

Vertikalné jsou sténové prvky sestaveny z jednoho (vyska 1 m a 1,2 m), dvou (vyska 1,9 m) a t¥ moduld
(vyska 2,8 m). Na moduly jsou pripojeny trubkové konstrukce, madla a liSty pres kotevni body. K
vertikalnim modullim jsou pfipevnény podlazky z betonového panelu o rozméru 90x90 cm. Soudcasti
sténovych prvkl jsou i nizké naslapy pro prizemni trénink presnosti. Trubkové konstrukce jsou sestaveny
z trubek dvou pr@imérl vzajemné spojenych fittingy. Visuté hrazdové konstrukce jsou zpevnény ocelovymi
sloupky ze silnych trubek. Systém je diky pouzitym materidldm vysoce odolny v{ci plsobeni klimatu i
béZnému vandalismu a je nehoflavy.

MATERIALY PARKOUROVYCH PRVKU:

Nosna kostra sténovych prvkd je z ocelové svarované konstrukce s hlavnimi stojinami z obdélnikovych
profild-JAKLO 100x80 mm a daldich pridruZzenych ocelovych dilé. Oplasténi je z paneld z $edého
pigmentovaného betonu dvou rozmérovych typd, tl. 40 mm, vyztuzenych ocelovym armovanim. Rozméry
panelll jsou 900x900 a 900x180 mm, k nosné konstrukci kotveny ctyfmi, nebo dvéma kotevnimi body z
ocelovych Cepl a tercl. Panely jsou ve spojich separovany od ocelovych Casti konstrukce pryZzovymi terci.
Primarni trubkové konstrukce jsou z ocelovych trubek @48,3 mm vzajemné prostorové pospojovanymi
pozinkovanymi fittingy. Zavétrovaci stojiny visutych hrazd jsou z trubek @114 mm s redukci v horni Casti
na @48,3 mm. Veskeré spoje jsou provedeny nerezovym spojovacim materialem.

POVRCHOVA UPRAVA:

Ocelové konstrukce jsou opatfeny zarovym zinkovanim, terce jsou z nerezaveéjici oceli, Zarové zinkované
fittingy. Veskeré povrchové materidly odpovidaji jak hygienickym, tak i ekologickym poZzadavkim a
standardlm EU.

KOTVENI:
Prvky jsou kotveny Srouby do zakladovych desek, nebo do betonovych patek hloubky 60 a 80 cm.

BEZPECNOST:

Tréninkové parkourové hfiété bude splfiovat kritéria bezpe¢nosti a kvality definované normou €SN EN
16630 «Fitness vybaveni pro dospélé pro venkovni pouZiti» nebo BRITISH STANDARD - BS 10075:2013
«Specifikace pro parkourové vybaveni». Dodavatel ve své nabidce predlozi platny certifikat vyrobku
vydany autorizovanou osobou dle vySe uvedeného.

Popis prvkii:

1. balancni trubky

Rozméry (m): 7,2 x 0,05 x 0,22
Max. vySka padu (m): 0,22

Material: konstrukce z zarové zinkovanych trubek @48,3 mm, spojovaci systémové fittingy — Zarove
zinkovana ocel.
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2. balancni trubka
Rozméry (m): 0,8 x 0,05 x 0,22
Max. vySka padu (m): 0,22

Material: konstrukce z Zarové zinkovanych trubek @48,3 mm

3. betonova polokoule
Rozméry (m): 30,4 x 0,26
Max. vySka padu (m): 0,2

Material: tryskany beton, barva pfirodni

4. sestava hrazd

Sestava 15 ks hrazd, 5 ks ztuzovacich sloupkd, 7 ks vertikalnich trubek, 2 ks Sikmych vzpér

Rozméry (m): 4,2 x 5,4 x 2,3
Max. vySka padu (m): 2,3

Material: konstrukce z zarové zinkovanych trubek @48,3 a 114 mm, spojovaci systémoveé fittingy —

zarové zinkovana ocel.

5. sestava zdi
Rozméry (m): 0,9x 1,1x1,2
Max. vyska padu (m): 1,2
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Material: nosna ocelova svafovana konstrukce z obdélnikovych
profil&- -JAKLO 100x80 mm. Oplasténi 2 ks modulu 90x90 cm a 1
ks modulu 18x90 cm z panell z Sedého pigmentovaného betonu
tl. 40 mm, kovova konstrukce opatfena Zarovym zinkovanim,
terce jsou z nerezavéjici oceli, betonové panely jsou oddéleny ve
spojich od ocelovych Casti konstrukce pryzovymi tlumidi.

6. balancni trubka L
Rozméry (m): 2,1 x 2,1 x 0,25
Max. vySka padu (m): 0,25

Materidl: konstrukce z Zarové zinkovanych trubek @48,3 mm
a 108 mm

7. sestava zdi
Rozméry (m): 2,0 x 2,0 x 2,8
Max. vySka padu (m): 2,8

Materidl: nosna ocelova svafovana konstrukce z
obdélnikovych profild-JAKLO 100x80 mm. Oplasténi 11 ks
modulu z paneld z Sedého pigmentovaného betonu tl. 40
mm, rozmér 90x90 cm, kovova konstrukce opatiena
Zarovym zinkovanim, terce ]SOU Z nerezavéjici oceli, betonové panely jsou oddeleny ve spojich od
ocelovych Casti konstrukce pryzovymi tlumici. Sestava doplnéna madlem z pozmkov N bek @48
mm.

8. informacni cedule
Informacni cedule opatfena navstévnim fadem
Rozméry (m): 0,5x0,1x 1,8

Material: konstrukce z zarové zinkovanych trubek
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Vyobrazeni

4.8.7 08.09 - altédn s plachtami

Popis

Mezi deviti nosnymi kily je pres pevnostni popruhy vypnuta Sesticipa stinici plachta. Uvnitf umistény 4

ks dubovych hranoll k sezeni.

Materidlové provedeni a kotveni:

Nosné akatové klly @140 - 180 mm, opracované specifickym ofezem, kdy kdly budou upraveny
povrchové truhlarsko-umélecky do nepravidelnych tvard - prifezd (ne jen rostld kulatina), nepravidelnég,
hladké zarezy pilou po celé délce kilu, ponechani struktury fezu, plochy fezu budou tvofit v profilu 6-12
Uhelnik, pfiznana stopa fetézové pily. Plachta s polyamidové sitoviny, polyesterovy popruh s prezkou ze
slitiny. Klly jsou opatfeny 2 natéry tenkovrstvé lazury. Kotveni kéld je provedeno zabetonovanim
akatovych stojin, kotveni hranold je ulozenim na patky ze ztraceného bednéni.

Rozméry altanu (m) 52x55x3,8
Rozmeéry hranolu (m) 0,3x0,3x3,0
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5 DROBNA ARCHITEKTURA

5.1 PERGOLA

Popis

Pergola je navrzena jako objekt pro popnuti popinavymi
rostlinami, kdy dojde k vytvoreni intimniho prostoru s
vyhledem do Udoli

Materialové provedeni a kotveni:

Pergola je feSena v duchu hernich prvk( z akatovych kal@ tj.
nebude z pravidelné formatovaného Feziva ale veSkeré prvky
budou nepravidelné dle rdstu konkrétniho dreva.

Nosné akatové kily @140 - 180 mm, opracované specifickym
orezem, kdy kély budou upraveny povrchové truhlafsko-umélecky do nepravidelnych tvard - prifezl (ne
jen rostla kulatina), nepravidelné, hladké zarezy pilou po celé délce kilu, ponechani struktury fezu,
plochy fezu budou tvofit v profilu 6-12 Uhelnik, pfiznana stopa fetézové pily.

Shodné budou feseny vrchni nosné podélniky, které budou z k&ld @ min. 160 mm i vodorovné horni
pricné prvky, které budou z "vé

vétvi " @ cca 80 -100 mm. Zadni sténa pergoly smérem k parkovisti bude
mit navic vertikalné situované prvky @ cca 60 mm. Horizontalni opory budou mit @ cca 80 mm.

Spoje provedeny nerezovym nebo pevnostnim zinkovanym spojovacim materidlem (napf. 8.8)
dimenzovanym podle miry a zplsobu zatéZovani. Dfevéné Casti jsou opatfeny 2 natéry tenkovrstvé
lazury. Kotveni je provedeno zabetonovanim akatovych stojin.

Rozméry (m) 8,4 x 4,5 x 2,6
llustraéni foto

5.2 GRILOVACI ZIDKA

Popis

Jedna se o nadzemni objekt ve tvaru pdlkruhové vysece z cihel se tfemi topenisti vybavené pro grilovani
a se Ctyfmi odkladacimi stoly.

Materialové provedeni a zalozeni:

Zidka bude umisténa na zakladu ktery bude proveden z betonu
C 20/25 XC2 a bude vyztuZen armokoSem z 8x R 16 a tfminky
R 10 po 250mm.

Zidka bude vystavena z Samotova cihel napf. Letovice
250x120x60, k vyzdéni bude pouzita malta odolavajici Zaru,
doporucena vyrobcem cihel. Zdivo bude Cisté a presné
vysparovano tak, aby se do néj nedostavala voda a na cihlach
nezlstaly rezidua ze zdici malty nebo sparovaci hmoty. Zdivo
bude vyzdéno v Sifce cihly tj. 120 mm. Oporu pro popelnik, rost
i odkladaci desku budou tvofit cihly umisténé kolmo tj. budou
tvofit oporu vystupuijici ze zdiva o 65 mm.

Odkladaci deska bude provedena z litého vibro-lisovaného,
armovaného, betonového monolitu presné na miru, v hladké Uprave, ve dvou velikostech 2410x520 mm a
1200x520 mm. Tloust'ka desky a vyztuzeni armovanim bude stanovena vyrobcem.

Odkladaci rost bude z nerez oceli min. 4mm, rozmér 880x250 mm, bude odklapéci k zadni sténé na
pevné spojeném pantu

Grilovaci rost bude z nerez oceli min. 4mm rozmér 880 x 50 mm, bude odklapéci k zadni sténé na pevné
spojeném pantu

Rost na uhli, - Zaruvzdorna ocel 7 mm rozmér 770 x 400 mm, odklapéci k zadni sténé na pevné spojeném
pantu.

Popelnik zaruvzdorny plech 1 mm rozmér 880 x 460 mm s ohnutym prednim i zadnim okrajem o 6 cm
(tvar Z) tak, aby z né&j nevypadavalo zhavé uhli. Popelnik bude pevné spojeny se zdivem.

Prostor pod odkladacimi plocha mi bude shodné jako okolni plochy z mlatového povrchu.

inspirace viz:https://www.sunshinebbgs.com/heavy-duty-6mm-brick-diy-bbg-kit-ss104b.html

Rozméry (m) 11,5x 64 x 1,2
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6 MOBILIAR

Popis

Mobiliaf bude zahrnovat lavicky, odpadkové kose, stojany na
kola a informacni systém. Lavicky jsou do parku navrZzeny ve
dvou typech prvnim jsou jednoduché ptirodni lavicky
vytvorené z masivnich kmend a potom klasické parkové
lavicky pro pohodIné posezeni napf. typ Miela fi MM Cite.

Lavicky atypické - hrubé opr. kmeny v délkach 2-5 m
uloZeny na patky ze ztraceného bednéni.

6.1 LAVICKY

Lavicky typové napf. Miela fi MM Cite kotvena do betonového zakladu viz.

typ vyrobce.

Charakter konstrukce:

Povrchova Uprava:

Nosna kostra:
Sedak:

Opéradlo:

Barevnost:

Kotveni:

6.2 ODPADKOVE KOSE

Kos typovy, na dvou nohach, oplastény direvénymi lamelami, s hlinikovou sttiskou kotveny do

betonového zakladu -
Varianta:

Charakter konstrukce:
Nosna kostra:
Oplasténi:

St¥iska:

Vnitfni nadoba:
Povrchova Uprava:

Barevnost:
Kotveni:

Hmotnost:
Rozméry (1)

odlitky ze slitiny hliniku spojené dfevénymi deskami
pomoci Sroubovych spojll z nerezu.
odlitky bocnic se dodavaji bud’ bez dalsi povrchové
Upravy nebo se na prani opatfuji praskovym
vypalovacim lakem.
odlitky ze slitiny hliniku.
3 desky z masivniho dieva obdélnikového prirezu (120x33 mm) délky 1800
mm.
2 desky z masivniho dfeva obdélnikového prifezu (120x33mm) délky 1800
mm. 1 deska z masivniho dfeva obdélnikového priifezu (95%33 mm) délky 1800
mm.
odstiny polyesterovych praskovych lak v jemné struktufe mat dodavanych
standardné spolecnosti mmcité.
kotveni pod dlazbu do betonového zakladu pomoci zavitovych tyci M8.

Napf. typ Minimum fi MM Cite
MIU-B316 verze s rameckem na uchyceni plastového pytle

ocelova konstrukce s hornim litym hlinikovym rameckem, dfevénymi
lamelami pfipojenymi pomoci Sroubovych spojd z nerezu a litou
hlinikovou sklopnou stfiskou.

svarenec z vypalkd z ocelového plechu a ocelovych otevienych profill, horni
ramecek je hlinikovy odlitek.

26 lamel z masivniho tropického dfeva obdélnikového prifezu 33 x 15 mm a
64 x 29 mm.

hlinikovy odlitek upevnény na ocelovych sklopnych suportech, variantné s
popelnikem o objemu 0,8 |.
plastova nadoba z HDPE o objemu 45 | nebo lehky ocelovy vyklopny ramecek
pro uchyceni plastového pytle.
ocelova konstrukce je opatfena ochrannou vrstvou zinku a praskovym
vypalovacim lakem.
Cerny polyesterovy praskovy lak v jemné strukture mat
kotveni na dlazbu nebo na zhutnéném terénu do betonového zakladu pomoci
zavitovych ty¢i M12
25,7 kg
45
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6.3 STOJANY NA KOLA |

Nosné akatové kily @140 - 180 mm, opracované
specifickym ofezem, kdy kdly budou upraveny povrchové
truhlarsko-umélecky do nepravidelnych tvar@ - prirezl (ne
jen rostla kulatina), nepravidelné, hladké zarezy pilou po
celé délce kdlu, ponechani struktury fezu, plochy fezu
budou tvofit v profilu 6-12 Uhelnik, pfiznana stopa retézové
pily. Kdly jsou opatfeny 2 natéry tenkovrstvé lazury.
Kotveni kdlG je provedeno zabetonovanim akatovych stojin.

Rozméry (m) 3x0,25

6.4 INFORMACNI SYSTEM

Nosné akatové kily @140 - 180 mm, opracované specifickym
orezem, kdy kély budou upraveny povrchové truhlafsko-umélecky
do nepravidelnych tvar( - prirezd (ne jen rostla kulatina),
nepravidelng, hladké zarezy pilou po celé délce klllu, ponechani
struktury fezu, plochy fezu budou tvofit v profilu 6-12 Ghelnik,
priznana stopa retézové pily. Kily jsou opatfeny 2 natéry
tenkovrstvé lazury. Kotveni kil je provedeno zabetonovanim
akatovych stojin.

Rozméry (m) 1,3x0,16

7  FUNKCNI PRVKY AREALOVEHO ROZVODU VODY

7.1 FONTANKA NA PITi S MISKOU

Popis a specifikace

Pllkulatd miska z nerezivéjici oceli na masivnim sloupku, pitko je osazeno tlacitkovym samouzaviracim

ventilem TR30. Pfed timto ventilem je doporuceno nainstalovat redukcni ventil a filtr (tyto komponenty

spolecné s instala¢nimi hadicemi nejsou soucasti baleni). K odvodu prebytecné vody slouzi odpadni

hadice (neni soucasti baleni).

Povrchova Uprava:  natér shodny s hernimi prvky

Télo: akatovy kal prim. cca 170 - 190 mm, opracovani specifickym
orezem, kdy kdl bude upraven povrchoveé truhlarsko-
umélecky do nepravidelnych tvar{ - priifezd (ne jen rostla
kulatina), nepravidelné, hladké zarezy pilou po celé délce
kdlu, ponechani struktury fezu, plochy fezu budou tvofit v
profilu 6-12 Ghelnik, pfiznana stopa fetézové pily

Vyska cca 845 mm nad zemi.

Barevnost: shodna s hernimi prvky

Kotveni: kotveni pod dlazbu nebo do zhutnéného terénu do h‘
betonového zakladu pomoci kotevniho dilu. )

Hmotnost: 10 kg

Rozméry (m) @0,33 x 0,845 Ilustracni foto

Technické udaje:

Pitko je osazeno tlacitkovym samouzaviracim ventilem TR30. Pfed redukéni ventil, ktery je soucasti
dodavky, doporucujeme nainstalovat sitko. Sitko neni soucasti baleni. K odvodu prebytec¢né vody
slouzi instalacni a odpadni hadice s prekrytim 0,5 m od téla fontany (jsou soucasti dodavky).

Doporucené parametry redukéniho ventilu:
maximalni vstupni tlak: 0,1 + 2,5 MPa; vystupni tlak: 0,1 + 0,6 MPa; pfednastaven na 0,3 MPa.
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Pripojeni (vnitfni zavity, Sroubeni): zakonceni flexibilni hadici s vnitfnim zavitem G 1/2”.
Prepad: odpadni hadice DN32.

7.2 FONTANKA NA PITi A KOUPANI S MISKOU PRO PTAKY
Popis a specifikace

Pllkulatd miska z nerezivéjici oceli o priméru 75 cm a hloubce -¥ mr f'.qkq ‘.é: ’
'

9 cm opletena vétvickami do podoby hnizda viz. Ilustrativni
foto, na masivnim sloupku.

Fontana na piti bude dopusténa manualné samo uzaviratelnym
ventilem TR30. Pfed timto ventilem je doporuceno nainstalovat
redukéni ventil a filtr. Vypousténi bude provadéno manualné

-vvr

napojenym na odpadni hadici.

Charakter konstrukce: pllkulata miska z nerezivéjici oceli na
masivnim sloupku.

Povrchova Uprava:  natér shodny s hernimi prvky

Télo: akatovy kal prim. 200 mm, opracovani specifickym orezem, kdy kil bude
upraven povrchove truhlafsko-umélecky do nepravidelnych tvard - prifezll (ne
jen rostla kulatina), nepravidelng, hladké zarezy pilou po celé délce kiilu,
ponechani struktury fezu, plochy fezu budou tvofit v profilu 6-12 Ghelnik,
pfiznana stopa fetézové pily

Vyska cca 845 mm nad zemi.

Barevnost: shodna s hernimi prvky

Kotveni: kotveni pod dlazbu nebo do zhutnéného terénu do betonového zakladu pomoci
kotevniho dilu.

Hmotnost: 10 kg

Rozméry (m) 0,33 x 0,845 Ilustracni foto

Technické udaje:

Pitko je osazeno tlacitkovym samouzaviracim ventilem TR30. Pred redukcni ventil, ktery je soucasti
dodavky, doporucujeme nainstalovat sitko. Sitko neni soucasti baleni. K odvodu prebytecné vody
slouzi instala¢ni a odpadni hadice s vypoustécim ventilem prekrytim 0,5 m od téla fontany (jsou
soucasti dodavky).

Doporucené parametry redukéniho ventilu:
maximalni vstupni tlak: 0,1 + 2,5 MPa; vystupni tlak: 0,1 + 0,6 MPa; prednastaven na 0,3 MPa.

Pripojeni (vnitfni zavity, Sroubeni): zakonceni flexibilni hadici s vnitfnim zavitem G 1/2”.
Pfepad: odpadni hadice DN32.

7.3 FONTANKA NA PITi PRO PSY

Popis a specifikace

Pedalové fontanové pitko pro psy My Pet Ez 81155

Kovovy podstavec s pedalem a samo uzaviratelnym ventilem: 24 x
5x25cm.

Kohoutek na regulaci pfitékajiciho proudu vody.

Pripojeni: Sroubeni 3/4"
Ukotveni: ¢tyfmi Srouby do betonového zakladu.
Betonovy zaklad: 30x30x40 cm
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7.4 NAPOJOVACI BODY PRO MANUALNI ZAVLAHU

V ramci arealového vodovodu budou, na péti mistech, zfizena mista se zasuvkami pro napojeni hadice
k zavlaZzovani. Tento prvek se bude skladat ze zemni ventilové Sachtice pro zavlahové systémy, ve které bude
umistény samo uzaviratelny ventil napojeny na vodovodni fad 1/2"“.

7” KRUHOVE VENTILOVE SACHTICE (VB-7RND)

7" Kruhové Sachtice (télo a viko)

Rozméry: horni pramér 18 cm, spodni pridmér je 25,02 cm, vySka 22,9 cm
Dva vylisované boéni otvory vhodné pro potrubi az do praméru 40 mm.
VB-7RND: ¢erné télo a zelené viko

Rada 3RC: 3RC/5LRC

Bronzovy rychlospojny ventil a kli¢ YR
POUZITI

« Rychlospojny ventil je uréeny k umisténi pod zem a umozfiuje odbér vody ze systému pro aplikace od zahrad az
po méstské parky.

*Umistuji se do Urovné s terénem a umozniuji napojeni nadzemniho postfikova¢e nebo odbér vody hadici.

VLASTNOSTI

« Bronzovy

« Kli¢ se vlozi shora do ventilu. Oto¢enim kli¢e se ventil otvira a zavira
« Vysoceodolné vicko z termoplastu

¢ Ocelova pruzina ventilu zabraruje unikani vody z ventilu

3RC
Pratok: 3,0 az 4,0 m3/h
Tlak: 0,4 az 8,6 baru

ROZMERY
Vyska: 10,8 cm

MODELY
3RC: ¥ (20/27) vnitfni zavit, termoplastické vicko
33DK: kli¢ %4 (20/27) vnéjsi a ¥2* (15/21) vnitini zavity
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