Meéstska ¢ast Praha 20

Uiad méstské ¢asti

Odbor socialnich véci a Skolstvi

Oddéleni pecovatelské sluzby

Jivanska 647, 193 00 Praha 9 — Horni Pocernice, tel.: 271 071 799,
fax: 281 922 425

ZADOST O POSKYTOVANI PECOVATELSKE SLUZBY

Prijmeni a jméno Zadatele: .............ccccceeeiiiiin s
Datum NATOZENI: ........coocveiiiiriien e e e e
Misto trvalého pobytu: ...........cccoiviiiiiie

Telefon : ...

*Adresa pro dorucovani (vyplnit v pripadé odlisnosti od trv.) :

Z4adam o poskytovani pecovatelské sluzbyod : .......................
V rozsahu UKONU: ...t
(viz priloha — Sazebnik sluzeb)

Jména a adresy kontaktnich osob:

Prohlasuji, Ze veskeré udaje v této Zadosti jsou pravdivé a upliné.

Vase zde uvedené osobni udaje budou vyuZity vyhradné za ucelem vyrizeni Vasi Zadosti o
poskytovdni pecCovatelské sluzby a nebudou vyuzity ani sdileny jinak nez za timto ucelem.
Zpracovdni bude probihat v souladu s pfislusnymi pravnimi normami o ochrané osobnich
udaji. Informace o zpracovdni osobnich udaji Méstskou cdsti Praha 20 — informacni
memorandum - jsou uvedeny na adrese https.//www.pocernice.cz/urad/qgdpr/.

VPrazedne: .....vecceceeeeeeee. Podpis Zadatele @i,




Pecovatelska sluzba MC Praha 20

Sazebnik sluZeb — platny od 1. 9. 2021

Zakladni socialni poradenstvi zdarma
vSedni dny vikendy
7:30 - 16:00 16:00 - 18:00 7:30 - 16:00
A. Pomoc pri zvladani béZnych ukont péce o vlastni osobu

1.

pomoc a podpora pii podavani
jidla a piti

110,- K¢ / hod.

130,- K¢ / hod.

130,- K¢ / hod.

pomoc pii oblékéani a svilekani
véetné specidlnich pomiicek

110,- K¢ / hod.

130,- K¢ / hod.

130,- K¢ / hod.

pomoc pii prostorové
orientaci, samostatném pohybu
ve vnitinim prostoru

110,- K¢ / hod.

130,- K¢ / hod.

130,- K¢ / hod.

4.

pomoc pii pfesunu na lizko
nebo vozik

110,- K¢ / hod.

130,- K¢ / hod.

130,- K¢ / hod.

B. Pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

pomoc pii tkonech osobni

1. . 110,- K¢ / hod. | 130,- K¢ / hod. | 130,- K¢ / hod.
hygieny

o [pomoc pfi zakladni pécio 110,- K& / hod. | 130,- K& / hod. | 130,- K& / hod.
vlasy a nehty

3. |pomoc pfi pouziti WC 110,- K& / hod. | 130,- K¢ / hod. | 130,- K& / hod.

C. Poskytnuti stravy nebo pomoc pri zajiSténi stravy

zajpstem, stralvy Odf.)OV,ldE,IJICI cena dle
véku, zasadam racionalni )

1] .. ttebim dietnih dodavatele neposkytuje se
Vyzwya}p’o febam dietniho 75.- K&/ 1 ks
stravovani

2. |dovoz nebo donaska jidla 25,- K¢ / ukon neposkytuje se

3. |pomoc pfi ptipravé jidla a piti | 110,- K¢ / hod. | 130,- K¢ / hod. | 130,- K¢ / hod.

4. |ptiprava a podani jidlaapiti | 110,- K¢ / hod. | 130,- K¢ / hod. | 130,- K& / hod.

D. Pomoc pri zajiSténi chodu domacnosti

g, |Pezny uklid a udrzba 110,- K& / hod. | 130,- K& / hod. | 130,- K& / hod.
domécnosti
pomoc pfii zajiSténi velkého
uklidu doma ti riklad

p, [T COMACTIOSH, HAPTHEAT 1 110,- K& / hod. | 130,- K& / hod. | 130,- K& / hod.

sezonniho uklidu, uklidu po
malovani




vSedni dny

vikendy

7:30 - 16:00

16:00 - 18:00

7:30 - 16:00

donaska vody

110,- K¢ / hod.

130,- K¢ / hod.

130,- K¢ / hod.

topeni v kamnech vcetné
donasky a ptipravy topiva,
udrzba topnych zafizeni

110,- K¢ / hod.

130,- K¢ / hod.

130,- K¢ / hod.

bé&zné nakupy a pochizky (do
5 kg)

110,- K¢ / hod.

130,- K¢ / hod.

130,- K¢ / hod.

velky nakup, napft. tydenni
nakup, ndkup oSaceni a
nezbytného vybaveni
domécnosti (nad 5kg)

110,- K¢ / tkon

115,- K¢ / tkon

115,- K¢ / tkon

prani a Zehleni lozniho pradla,
popftipadé jeho drobné opravy

70,- K& / kg

70,- K& / kg

70,- K& / kg

prani a Zehleni osobniho
pradla, popiipadé¢ jeho drobné
opravy

70,- K& / kg

70,- K& / kg

70,- K¢ / kg

E. Zprostredkovani kontaktu se spoleCenskym prostiedim

doprovazeni déti do Skoly,
Skolského zarizeni, k I¢kari a
doprovazeni zpét

110,- K¢ / hod.

130,- K¢ / hod.

130,- K¢ / hod.

doprovazeni dospélych do
Skoly, Skolského zafizenti,
zaméstnani, k Iékafi, na organy
vefejné moci a instituce
poskytujici vefené sluzby a
doprovazeni zpét

110,- K¢ / hod.

130,- K¢ / hod.

130,- K¢ / hod.

Fakultativni ¢innosti peCovatelské sluzby

1.

dohled, navstéva, kontrola

120,- K¢ / hod.

neposkytuje se

neposkytuje se

2.

doprovod dospélych osob na
prochazky a podobné

120,- K¢ / hod.

neposkytuje se

neposkytuje se

Pokud poskytovani sluzby, v€etné €asu nezbytného k zajisténi tkont netrva celou hodinu,
vySe thrady se pomérn€ krati.

Schvaleno usnesenim RMC Praha 20 &. RMC/109/24/1981/21 dne 26.7.2021




