Meéstska ¢ast Praha 20

Uiad méstské ¢asti

Odbor socialnich véci a Skolstvi

Oddéleni pecovatelské sluzby

Jivanska 647, 193 00 Praha 9 — Horni Pocernice, tel.: 271 071 799,
fax: 281 922 425
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ZADOST O POSKYTOVANI PECOVATELSKE SLUZBY

Prijmeni a jméno Zadatele: .............ccccoei i
Datum NATOZENI: .........ccceiiiiiiir e e
Misto trvalého pobytu: ...

Telefon : ...

*Adresa pro dorucovani (vyplnit v pripadé odlisnosti od trv.) :

Zadam o poskytovani pecovatelské sluzby od: .......................
V rozsahu UKONU: ...t
(viz priloha — Sazebnik sluzeb)

Jména a adresy kontaktnich osob:

Prohlasuji, Ze veskeré udaje v této Zadosti jsou pravdivé a uplné.

Vase zde uvedené osobni udaje budou vyuzity vyhradné za ucelem vyrizeni Vasi Zadosti o
poskytovdni pecovatelské sluzby a nebudou vyuZity ani sdileny jinak nez za timto ucelem.
Zpracovdni bude probihat v souladu s pfislusSnymi pravnimi normami o ochrané osobnich
udaju. Informace o zpracovdni osobnich udaji Méstskou c&dsti Praha 20 — informacni
memorandum - jsou uvedeny na adrese https.//www.pocernice.cz/urad/qgdpr/.

VPrazedne : ....eevveeeeeeeeee. PoOdpis Zadatele :..oeevecee s




Pecovatelska sluzba MC Praha 20

Sazebnik sluZeb — platny od 1. 4. 2022

Zikladni socialni poradenstvi

zdarma

A. Pomoc pri zvladani béZnych tikonii péce o vlastni osobu

1. [pomoc a podpora pii podavani jidla a piti 135,- K¢ / hod.
2. |pomoc pfi oblékani a svlékani v€etné specidlnich pomticek 135,- K¢ / hod.
3. |pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitinim prostoru 135,- K¢ / hod.
4. |pomoc pii presunu na lizko nebo vozik 135,- K¢ / hod.

B. Pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

1. |pomoc pfii ukonech osobni hygieny 135,- K¢ / hod.
2. |pomoc pfii zakladni pécio vlasy a nehty 135,- K¢ / hod.
3. |pomoc pfi pouziti WC 135,- K¢ / hod.

C. Poskytnuti stravy nebo pomoc pri zajiSténi stravy

zajisténi stravy odpovidajici véku, zdsaddm racionalni vyzivy a potiebam

cena dle dodavatele

L dietniho stravovani 95,- K&/ 1 ks
2. |dovoz nebo donaska jidla 40,- K¢/tkon
3. |pomoc pfi piiprave jidla a piti 135,- K¢ / hod.
4. |ptiprava a podani jidla a piti 135,- K¢ / hod.

D. Pomoc pri zajiSténi chodu domacnosti

1. |b&zny uklid a udrzba domacnosti 135,- K¢ / hod.

5 Ir)or.noc Pf‘i‘zajiéténi Velk,éhro uklidu domacnosti, naptiklad sezonniho 135.- K& / hod.
uklidu, uklidu po malovani

3. |donaska vody 135,- K¢ / hod.

n toIV),eni V kamnech vcetné¢ donasky a piipravy topiva, idrzba topnych 135.- K& / hod.
zafizeni

5. |bé&Zné ndkupy a pochlizky (do 5 kg) 135,- K¢ / hod.

6. Ve]k}'/’ nékup, napf. tydenni nakup, nadkup osSaceni a nezbytného vybaveni 140,- K& / tikon
domaécnosti (nad S5kg)

7. |prani a zehleni loZniho pradla, poptipad€ jeho drobné opravy 80,- K¢ / kg

8. |prani a zehleni osobniho pradla, popiipad¢ jeho drobné opravy 80,- K¢ / kg

E. Zprostiredkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim

1. |doprovazeni déti do Skoly, Skolského zatizeni, k 1ékafi a doprovazeni zpét 135,- K¢ / hod.
doprovazeni dospélych do skoly, Skolského zatizeni, zaméstnani, k Iékari,

2. |na organy vefejné moci a instituce poskytujici vefejné sluzby a doprovazeni 135,- K¢ / hod.

Zpet

Fakultativni ¢innosti pecovatelské sluzby

1.

dohled, navstéva, kontrola

140,- K¢/hod.

2.

doprovod dospélych osob na prochazky a podobné

140,- K¢&/hod.

Pokud poskytovani sluzby, véetné casu nezbytného k zajisténi tkkont netrva celou hodinu, vyse thrady se

pomérné krati.

Schvaleno usnesenim ZMC Praha 20 &. ZMC/26/19/0023/22 dne 21. 3. 2022.




