Méstska ¢ast Praha 20 - Ufad méstské &asti
Jivanska 647/10, 193 00 Praha 9 - Horni Pocernice
Odbor socialnich véci a skolstvi

+ 420 271 071 640

urad@pocernice.cz
WWW.pocernice.cz

ZADOST O POSKYTOVANI PECOVATELSKE SLUZBY

Pfijmeni a jméno zadatele: ............ccooovvvrvricinininininn, datum narozeni: ..........ccccoeecercerceennnnn
Misto trvalého pobytu Zadatele: ... e
Telefon zadatele: ...,

Prijmeni a jméno zakonného zastupce: ....................... datum narozeni: .........ccccecevveevennnnn.
Misto trvalého pobytu zakonného zastupce: ............cccoovviiiicciiinccr e

Telefon zakonného zastupce: ............ccccovevenennenne.

Z4adam o poskytovani pecovatelské sluzby od: ............c.ccvrnne....
V FOZSANU UKONUL ...ttt et ete st st st e et s et et a s e s eneeaeete st sbenes
(viz priloha — Sazebnik sluzeb)

Jména a adresy kontaktnich osob:

Prohlasuji, Ze veskeré udaje v této Zadosti jsou pravdivé a uplné.

Vase zde uvedené osobni udaje budou vyuZity vyhradné za ucelem vyrizeni Vasi Zadosti
o poskytovdni pecovatelské sluzby a nebudou vyuZity ani sdileny jinak nez za timto ucelem.
Zpracovani bude probihat v souladu s prislusnymi pravnimi normami o ochrané osobnich
udaju. Informace o zpracovdni osobnich udaji Méstskou c&dsti Praha 20 — informacni
memorandum - jsou uvedeny na adrese https.//www.pocernice.cz/urad/qgdpr/.

V Praze dne: .....ccceevevvevveeenenne... . Podpis Zadatele/zakonného zaAstupce: .......cveeeeeeececveeeeineeeeenee



Pedovatelska sluzba MC Praha 20

Sazebnik sluzeb — platny od 1. 11. 2023

Ziakladni socidlni poradenstvi

zdarma

do 80 h/mésic |nad 80 h/mésic

A. Pomoc pri zvladani béZnych tikonu péce o vlastni osobu
1. |pomoc a podpora pfi podavani jidla a piti 140,- K¢/hod. | 135,- K¢/hod.
2. |pomoc piioblékani a svlékani veetné specialnich pomiicek 140,- K¢/hod. | 135,- K¢/hod.
5 |pomoc pii prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitinim 140, Keé/hod. | 135.- Ké/hod.
prostoru
4. |pomoc pfi pfesunu na lizko nebo vozik 140,- K¢/hod. | 135,- K¢/hod.
B. Pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
1. |pomoc pii tkonech osobni hygieny 140,- K¢/hod. | 135,- K¢/hod.
2. |pomoc pii zékladni péci o vlasy a nehty 140,- K¢/hod. | 135,- K¢/hod.
3. |pomoc pii pouziti WC 140,- K¢/hod. | 135,- K¢/hod.
C. Poskytnuti stravy nebo pomoc p¥i zajiSténi stravy
1 za'ljiét’éni stravy Ofil?ovidajici veku, zdsadam raciondlni vyzivy a potfebam 105.- K&/1 ks 105.- K&/1 ks
dietniho stravovani
2. |dovoz nebo donaska jidla 40,- K&/kon 40,- K¢&/kon
3. |pomoc pii ptipravé jidla a piti 140,- K¢/hod. | 135,- K¢/hod.
4. |ptiprava a podani jidla a piti 140,- K¢/hod. | 135,- K¢/hod.
D. Pomoc pfi zajiSténi chodu domacnosti
1. |bézny tklid a udrzba domacnosti 155,- K¢&/hod. 135,- K¢/hod.
5 Porpoc pf‘l zajisténi Velkféhlo uklidu domacnosti, napiiklad sezonniho 155.- Ké/hod. | 135.- Ki/hod.
uklidu, uklidu po malovani
3. |donaska vody 155,- K¢&/hod. 135,- K¢/hod.
n tolv)’eni V kamnech v¢etn¢ donasky a pfipravy topiva, udrzba topnych 155.- Ké/hod. | 135.- Ki/hod.
zafizeni
5. |bé&Zné ndkupy a pochizky (do 5 kg) 155,- K¢/hod. | 135,- K¢/hod.
6. Ve]k}'l' nékup, napf. tydenni nakup, ndkup oSaceni a nezbytného vybaveni 160.- Ke/akon | 160.- Ke/akon
domaécnosti (nad 5kg)
7. |prani a Zehleni loZzniho pradla, popiipad¢ jeho drobné opravy 90,- K¢/kg 90,- K¢/kg
8. |prani a Zehleni osobniho pradla, popfipad¢ jeho drobné opravy 90,- K¢/kg 90,- K¢/kg
E. Zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim
1 do?rovézeni déti do skoly, Skolského zarizeni, k 1ékari a doprovazeni 155.- Ké/hod. | 135.- Ke/hod.
zpet
doprovazeni dospélych do skoly, skolského zafizeni, zaméstnani, k
2. |Iékari, na organy vefejné moci a instituce poskytujici vefejné sluzby a 155,- K¢/hod. | 135,- K¢/hod.

doprovazeni zpé&t

Fakultativni ¢innosti pecovatelské sluzby

1.

dohled, navstéva, kontrola

155,- K¢/hod.

155,- K¢/hod.

2.

doprovod dospélych osob na prochdzky a podobné

155,- K¢/hod.

155,- K¢/hod.

Pokud poskytovani sluzby, v€etné ¢asu nezbytného k zajisténi ukont netrva celou hodinu, vyse tthrady se pomérné

krati.

Schvaleno usnesenim RMC Praha 20 ¢. RMC/34/12/0650/23 ze dne 5. 10. 2023.




