
 

 

S čím se na nás můžeš 

obrátit? 

 

 

 

 

 

 

Kde nás můžeš 

 kontaktovat? 
 

Pomoc ti nabízí i sociální 

pracovnice 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Necítím se doma dobře 

• Mám pocit, že mi doma 

ubližují 

• Mám strach jít do školy 

• Spolužáci mi ubližují 

• Stává se, že mám hlad, a 

doma není nic k jídlu 

• Nechce se mi chodit do školy, 

nebaví mě to 

• Nejde mi to ve škole, nevím, 

jak se mám naučit a rodiče 

mi nadávají za špatné 

známky 

• Ukradl jsem nějaké věci, 

nevím jak z toho ven, bojím se 

• Bývám často doma sám 

• Nerozumím tomu, co se u nás 

doma děje, nikdo mi nic 

nevysvětlí 

• Naši se rozcházejí a já nevím, 

co bude dál 

• Rodiče mluví o tom, že půjdu 

do ústavu 

• Jsem těhotná 

• Moje přítelkyně je těhotná 
 

 

Právník  

Mgr. Jiří Arnošt 

Jeho mobil je 702 050 758 a 

email jiri_arnošt@pocernice.cz 

 

Máš problémy doma nebo ve škole? 

Někdo se k Tobě chová špatně, ubližuje Ti? 

 

 

▪ Mgr. Daniela Bendlová, 

kterou zastihneš na 

telefonu 271 071 645, 

mobilu 724 829 306 
 

▪ Bc. Tereza Čunátová, 

kterou zastihneš na 

telefonu 271 071 650, 

mobilu 770 190 670 
 

▪ Bc. Nikola Hrubcová, 

kterou zastihneš na 

telefonu 271 071 776, 

mobilu 724 829 306 
 

▪ Mgr. Vendula Starostová, 

kterou zastihneš na 

telefonu 271 071 713, 

mobilu 607 035 740 

 

Vyslechneme Tě a 

společně najdeme řešení! 


