
TJ SOKOL HORNÍ POČERNICE – ODDÍL ATLETIKY
pořádá tradiční RODINNÝ BĚH

Kdy?
Kde?
Kdo?
Kolik?

Ve čtvrtek 15.5.2025.  První start je v 16:00 a je možné dále startovat 
individuálně až do 16:30.
Sraz a start je na hrázi u Svépravického „koupaliště“ (rybník Eliška)
Zúčastnit se mohou děti, sourozenci, rodiče, prarodiče, tety, strýcové,… běží se 
jednotlivě nebo ve skupinkách
Závodníci si zvolí trasu 1 km nebo trasu 3 km přímo na startu dle momentální 
fyzické kondice

Motto: Není důležité vyhrát, ale zúčastnit se !!!
Více informací na www.atletikahp.cz nebo 602796208

http://www.atletikahp.cz/

