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AKTUALITY

Do Hornich PocCernic
dorazil snih i bez zimy.
Déti si ho uzivaly celé
vanocni prazdniny

Ve ctvrtek 19. prosince 2025 se v Hornich Pocernicich objevil snih navzdory tomu,
Ze pocasi zimnim podminkam nepralo. Neslo o pfirodni srazky, ale o snih navezeny
nakladnimi auty. Na misto bylo dopraveno pfiblizné sto kubikd snéhu a brany svahu

oteviel sam starosta s Krakonosem.

Snih pochazi z ly-
zarského arealu Mo-
ninec, kde se wvyrabi
technickg snih s vyssi
hustotou. Diky tomu
je vgrazné odolnéjsi
vUci vyssim teplotam
a jeho zivotnost se
odhaduje pfiblizné na
jeden meésic, ale diky
soucasngm pfiznivgm
snéhovim  podmin-
kam jisté vydrzii déle.
Hlavnim pfinosem
celé akce je radost
déti, které si moh-
ly snih uZivat po celé
vano¢ni prazdniny. Ani nasledna pfirodni
snéhova pokrgvka neméla na vyuzivani
navezeného snéhu negativni vliv. Naopak,
déti vesele bobuji nejen na hlavnim svahu,
ale i v jeho bezprostfednim okoli, ¢imz se
snih pfirozené rozsifuje a jeho Zivotnost
se prodluZuje.

Snih se tak stal vyhledavangm mistem pro
zimni radovanky, a to i v obdobi, kdy tep-
loty zimnim sportdm bézné nepfeji. Velkg

pocasi

Starosta symbolicky otevira snéhovy svah
spolecné s KrakonoSem

Navezeng snih umoznil détem zimni radovanky i bez mrazivého

zajem a kazdodenni vyuZzivani ukazuji, Zze
podobné drobné projekty maji mezi rodi-
nami a ob¢any Hornich Pocernic své pev-
né misto a ma smysl je realizovat.
Celainiciativa byla uskute¢néna vghradné
diky podpofe sponzorl a bez vyuZiti ve-
fejngch financi. O to vétsi je radost z toho,
Ze snih slouzi svému Gc€elu a pfinasi détem
pohyb, zabavu a opravdovou zimni atmo-
sféru i v prostfedi mésta.
Prazské energetice, P3 Parku, Prazské
teplarenské, Kosiku a JUDr. Milanu Usnu-
lovi patfi velk{ dik!
Petr Méstan
starosta a radni MC

Nova kontaktni
mistnost

Na odboru socialnich véci a zdra-
votnictvi jsme vytvofrili novou kon-
taktni mistnost pro nase klienty.
V pripadé potfeby je pfipravena
nejen pro déti, ale i pro rodice, pro-
bihaji zde i spolecna setkani.

Hana Markulinec Moravcova B
mistostarostka

SLOVO
STAROSTY

Vazeni
spoluobcane,
mili pratele,

vstup do nového roku 2026 byl
pfimo ukazkovy, byt to Fadé z nas
asi nedélalo radost: mrzlo, az pra-
Stélo, a pak dokonce nasnézilo.
Leden byl tedy od zacatku takovy,
jak ma uz podle svého nazvu byt,
aiv Praze zavladla zima témér la-
dovska.
Zamrzly rybniky, a vyzvaly tak
k vyjizdkam bruslafe i amatérské
hokejisty. A pro ty, ktefi si na pfi-
rodni led pfece jen nevéfili, jsme
méli jiz na Mikulase v arealu TJ
Sokol Horni Pocernice umélou le-
dovou plochu s mantinely o roz-
mérech 30 na 14 metrd. Bruslilo se
na niina Stédr{ den a na Silvestra.
Mimochodem, kdyz jsem si v led-
novém Hornopocernickém zpra-
vodaji procital zapisky naseho
kronikafe pana lvana Lisky, do-
zvédél jsme se, Ze na cvicisti So-
kola se bruslilo i pfed devadesati
lety, v roce 1936, kdy k tomu byla
podobné pfihodna zima jako letos.
VéFim, Ze naSim détem, ktergm
jarni prazdniny tentokrat pfipadly
na prvni moznyg termin — zacina-
ji uz 2. Gnora —, vydrZzi zimni po-
hadka alespon na horach. A pro ty
ostatni, ktefi uz maji nizkgch tep-
lot dost a radi by odlozili teplé 3aly
a rukavice, pfipomenu, Ze pravé
v tento den se slavi Hromnice, tra-
di¢né vnimané jako prvni pfedzna-
menani bliziciho se jara.
Preji vam prijemné, pomalu se pro-
dluZujici zimni dny.

Petr Méstan B




AKTUALITY

Rok prace za nami, dalsi vyzvy pred nami

Mame iinor 2026 a je to idealni chvile se ohlédnout za uplynuljm rokem a pfipome-
nout si, co se nam v oblasti investic podafrilo, ale také kde mame jesté co dohanét.

Urcité jste si v3imli, Ze za sebou mame
prvni rok provozu nové télocvitny.
| kdyz se stale doladuji drobné nedo-
statky, dnes uz miazeme s jistotou Fici,
ze se tento projekt povedl. Télocvicnu
hojné vyuzivaji Skoly pro hodiny téles-
né vgchovy, stejné tak sportovni oddi-
ly a spolky, které zde poradaji turnaje
a dalsdi akce. A prestoze vim, ze na to
existuji rdzné nazory, dovolim si Fict,
Zze se povedlo i parkovisté naproti té-
locvicné. Diky nému uz auta nestoji
na zeleni ani na mistech, kde by mohla
komplikovat prijezd slozkam integro-
vaného zachranného systému.

Témeér rok je v provozu také détskeé hfi-
sté ,Hrad” v Bélunské ulici. | tady mam
radost — hristé je stale plné détia nevy-
pada to, Ze by je pfestalo bavit. A to je
pro nas ta nejlepsi zpétna vazba. Mohu
proto slibit, Ze se budeme snazit vybu-

Z DENICKU MISTOSTAROSTKY
aneb Co se déje v Pocernicich

STANDARDY KVALITY

Schvalili jsme standardy kvality so-
cialné-pravni ochrany déti. Tento do-
kument je zvefejnén na webu méstské
casti.

PARTICIPATIVNI ROZPOCET

Rada MC rozhodla o realizaci dalsich
dvou projektd, které byly predlozeny
v participativnim rozpocCtu a vejdou
se i s vitézngm projektem do castky
500 000 korun, které byly na tyto pro-
jekty alokovany. Tésit se tak muzete
na doplnéni mobiliafe na pumptracku
a nové stupné vitézd v arealu ZS Cho-
dovicka.

KOMPOSTARNA

Schvalili jsme pronajem pozemkud pod
komunitni kompostarnou pfi ulici Bo-
zanovska na dalSi rok. V budoucnu bu-
dou tyto pozemky vyporadany v ramci
smlouvy o spolupraci s vlastniky.

UBYTOVNA

V ramci pronajmu ubytovny v arealu SC
Xaverov jsme schvalili dodatky a pro-
dlouzeni smluv na dalSi rok. Provoz této
ubytovny jde jiz plné k tizi méstské ¢as-
ti, ale s ohledem na stanoveni najmu
nase meéstska cast nic nedoplaci.

Hana Markulinec Moravcova B
mistostarostka

dovat i dalsi podobné hristé. Mate se
tedy na co tésit.

Béhem letnich prazdnin jsme se, jako
kazd({ rok, pustili do oprav a staveb-
nich Gprav ve §kolach a skolkach. Nékde
$lo o nové osvétleni, jinde o topeni &i
vyménu oken. Na nase déti nezapomi-
name — travi ve Skolskych zafizenich
velkou ¢ast dne a je dullezité, aby se
tam citily dobfe. Opravy se snazime
realizovat béhem prazdnin, coz je ale
casto velka v{zva. Stihnout vie béhem
necelgch dvou mésicd neni vlibec jed-
noduché.

Velkou ¢ast investic v roce 2025 tvofily
opravy a rekonstrukce chodnikd a ko-
munikaci. Dokoncili jsme rekonstrukci
chodnikd v Bélunské ulici — dnes uz je
bereme jako samozfejmost. Pokraco-
valy prace v ulicich Jeficka a Vysokov-
ska, kde vznikla i nova parkovaci mista,
a v casti Vysokovské se v(skové upra-
vily vjezdy k nemovitostem, coz mistni
jisté oceni. Rekonstruovali jsme chod-
niky v casti ulice Kramolna, kde zbgva
dokoncit posledni Usek, opravena byla
zatacka v ulici Hartenberska a chodniky
v ulici Chodovicka. Koncem roku jsme
zahajili také rekonstrukci komunikace
a casti chodnikd v ulici Komarovska.
Nelze opomenout ani akce realizované
hlavnim méstem Prahou — novou ka-
nalizaci a komunikace v ulici V Slavéti-
né a nyni probihajici rekonstrukce ulic
Prachovska, Dolska a Machovska, kde
se rovnéz buduje nova kanalizace.

A kde se nam to nepovedlo? Slibili jsme
instalaci novgch autobusovich pfFi-

stfeSkl na nékolika zastavkach do kon-
ce roku 2025. Bohuzel se to nestihlo.

PristfeSky uz mame pfipravené, ale
jejich montaz probéhne az zacatkem
roku 2026. Za toto zdrzeni se omlou-
vame. Do letoSniho roku si také prena-
Sime Ukoly v podobé prisvétleni pre-
chodl pro chodce a instalace novych
pristfeSkd na tfidéng odpad.

Ani v roce 2026 ale rozhodné brzdit
nebudeme. Zah3ajila se stavba nového
bytového domu v ulici Tlustého a véri-
me, Ze letos zacne i vgstavba druhého
bytového domu, na ktery je jiz podana
zadost o stavebni zamér. Dokoncuji se
projekty dalSich rekonstrukci komuni-
kaci a chodnik(, o nichz vas prabézné
informujeme ve Zpravodaji. O prazd-
ninach nas cekaji dalsi opravy ve Sko-
lach a Skolkach a zaroven pfipravuje-
me projekty pro vyznamné akce — nové
komunitni centrum, rozsifeni kapacity
zakladni Skoly nebo novy ddm s pe-
Covatelskou sluzbou. Jejich realizaci
predpokladame v roce 2027.

A na zavér jedna radostna tecka - po-
vedlo se kluzisté v arealu Sokola, kde
jsme se spolecné potkali s Certy, an-
dély i MikulaSem, a poved! se i, jak ho
s nadsazkou pojmenovali na socialnich
sitich, ,pocernicky Aspen” Na Kopecku,
kde bylo mozné zase potkat Krakono-
Se, ale hlavné si zabobovat. | kdyz nam
letos pocasi pfeje a mame dostatek pFi-
rodniho ledu a snéhu, mist, kde déti od-
loZi mobilni telefony, obuji brusle nebo
vezmou boby a uZivaji si pohyb, neni
nikdy dost.

Dékuji vam za vasi podporu a pfeji nam
v§em, aby byl rok 2026 minimalné stej-
né (spésnyg jako ten pfedchozi.

Petr Méstan M
starosta a radni MC




AKTUALITY

Stavba podjezdu v Bystrée se naplno rozbeéhla:
Hotovo by meélo byt do konce roku

Stavba podjezdu pod Zeleznicni trati v méstskeé casti Praha 20, ktera
nahradi plvodni Groviiovy piejezd, zaznamenala v zavéru lofiského
roku zasadni prilom. Po dspésném vyieseni majetkopravnich vztaha
aintenzivnich jednanich s vlastniky sousednich pozemkii se stavebni
prace na podjezdu v ulici Bystra mohou v plném rozsahu rozbéhnout.
Technicka sprava komunikaci (TSK) nyni pocita s dokonéenim tohoto
klicového infrastrukturniho projektu do konce letosniho roku.

Klicovgm  milnikem se stal
19. prosinec 2025, kdy doslo k fi-
nalni dohodé s dotéengmi vlast-
niky  pozemkd, spolecnostmi
Airmedia a Yugo Alloys. Uzavfe-
né dohody umoznily zhotoviteli
pristup na doposud blokované
plochy. Diky tomuto posunu byla
hned k 1. lednu 2026 plné obno-
vena stavebni ¢innost. Odstrané-
ni pravnich a administrativnich
prekazek nyni dovoluje pracovat

se jiz dokoncit vrtani pilot a be-
tonaz jejich pfevazek na pristup-
ngch castech stavenisté.

Nov{ podjezd vyrazné zlepsi ply-
nulost dopravy v oblasti, zv(si
bezpectnost odstranénim kolizni-
ho bodu s Zeleznici a zajisti ne-
zbytné parametry pro budouci
vysokorychlostni trat.

Dékujeme obyvatelim za trpéli-
vost.

Po dlouhem cekani prichazi
posun. Podjezd v Bystre
ma zelenou

| pres slozité komplikace, které provazely jak pfi-
pravu, tak samotnou realizaci podjezdu Bystra, se
nam po dlouhé a narocné praci podarilo odstranit
vSechny prekazky, které branily pokracovani této,
pro Horni PocCernice mimoradné dulezité dopravni
stavby. Jsem opravdu velmi rad a upfimné nadseny,
ze se tento zasadni projekt konec¢né posunul sprav-
ngm smérem. Velké podékovani patfi vSem, ktefi
se nevzdali a svym nasazenim a spolupraci prispéli
k vyreSeni vzniklgch problému. Prestoze realizace
nabrala znacné zdrZeni, véfim, Ze podjezd Bystra
bude dokoncen do konce roku 2026 a pfinese nam
v{razné zlepSeni dopravy i kvality Zivota v Hornich
Pocernicich.

podle plynulého harmonogramu
bez drivéjsich omezeni. Podaf¥ilo

Barbora Liskova B
tiskova mluvéi TSK

Prispéli jsme skautium na novou
klubovnu. Pomuzete take?

Méstska cast Praha 20 - Horni Pocernice dlouhodobé podporuje vznik nové skautskée

klubovny. Projekt, jehoz pripravy zacaly jiz pred témér deseti lety, se v zari posunul

do klicoveé faze — klubovna uz se stavi.

Je tfeba zdlraznit, Ze nepUjde o uzavieng
prostor pro Gzkou skupinu, ale o oteviené
misto pro setkavani, vzdélavani a spolec-
né traveni ¢asu. Skautské stredisko pul-
sobici v Hornich Pocernicich patfi mezi
deset nejvétsich v celé republice a mist-
ni skautsti dobrovolnici se dlouhodobé
vénuji vice nez tfem stovkam déti. Pravé
proto je vznik ddstojného zazemi zasad-

Batohy na zadech, dbbrd ndldda aspo eénd. ce;ta |
pred sebou

ni — nejen pro skauty, ale i pro komunitni
Zivot v nasi méstskeé casti.

Méstska cast se rozhodla projekt podporit
¢astkou 200 000 K¢, uréenou na zastrese-
ni klubovny. Tato podpora je vyjadfenim
diki za zasluznou dobrovolnickou pra-
ci mistnich vedoucich a davéry v pfinos,
ktery bude klubovna pro Horni Pocernice
znamenat.

,Pro nas je tahle podpora obrov-
skou vzpruhou. Upfimné — je to
ten nejkrasnéjSi vanocni darek,
jakg jsme si v této fazi stavby
mohli prat,” vzkazuji skauti ze
@Stredisko Ohen Horni Pocer-
nice.

Investice do podobnych projek-
th je investici do déti a mladgch
lidi a jejich rozvoje, vcetné védo-
mi hodnot a prohloubeni vztahu
k mistu, kde vyristaji. Nova skaut-
ska klubovna se jisté stane dulezi-
tgm prirozengm mistem setkavani
v nasi méstskeé casti.

Pokud tomuto projektu fandite

Petr Méstan M
starosta

Hubd stvba nové skautské klubovny u%
ma jasné obrysy a roste kazdgm dnem

Uvnitr budouci klubovny je zatim prazd-
no, ale uz ted’je vidét, kde vzniknou mist-
nosti pro schuzky i spolecné akce

i vy, muzete ho podporit prostfednic-
tvim platformy Darujme.cz. Staci vyhle-
dat si adresu www.darujme.cz/klubovna
a pfispét na dokonceni stavby libovolnou
castkou.
Petr Méstan, starosta; Hana Markulinec
Moravcova, mistostarostka, Richard Stara,
mistostarosta; Alexandra Janackova,
radni; Jaroslav Ko¢i ml., radni;
JindFich Jukl, radni: Ondrej Zidek, radni;
Ladislav Stgblo, radni &



AKTUALITY

Historicka brana byvalého statku znovu oziva

Na konci minulého roku doSlo k vyméné
dfevén(ch vrat u historické brany na ZS
Stolinské. Nova vrata maji historizujici
podobu charakteristickou pro venkovské
usedlosti a statky. Samotna brana je kul-

turni pamatkou a dfive byla soucasti stat-
ku, kterg byl po roce 1988 asanovan. Cel-
kova Castka opravy byla 151 450K¢. Velké
podékovani patfi pani Lence Mayerové
a panu Adolfu Mayerovi, détem posledniho

majitele statku Adolfa Mayera, ktefi pfi-
spéli castkou 75 000 korun. Chvalska Skola

ma opét reprezentativni vstup do arealu.
Hana Markulinec Moravcova
mistostarostka

Pohled na branu pred obnovou, kdy pivodni vrata uz neodpovidala historick-émd
charakteru mista

T

Historick@ bréna ZS Stolifiské po vijméné
drevénych vrat

Informace z radnice

I Finance (rozpocet, dotace, granty, dary])

Rozpoctova opatreni

Rada MC schvalila pfijeti dotace z rozpoctu hl. m. Prahy jako
podilu na finanénich prostfedcich obdrzenych jako vgnos dané
z technickgch her a dané z ostatnich hazardnich her v obdobi
1. 6. 2025 - 30. 11. 2025 ve v{si 1 016 tis. K¢; pFijeti Gcelovgch
neinvestiénich dotaci z rozpo¢tu MSMT na projekty v ramci OP
JAK Sablony Il v celkové visi 2 400 tis. KE.

Rada MC schvalila vratky finanénich prostfedkd poskytnutgch
z rozpoctu MSMT v ramci OP JAK, a to z programu Sablony
MS Chodovicka ve v(si 118 tis. K¢ a z programu EU — MAP IV
vzdélavani MC Praha 20 ve v{3i 0,1 tis. K&.

Dary

Prijeti Gcelové urceného penézniho daru od soukromé osoby
Rada MC souhlasila s pFijetim Gelové uréeného penézniho
daru od pani H. M. M. do rozpo&tu MC ve v{j3i 20 000 K& na po-
fizeni vanocnich darkd pro péstounské rodiny v roce 2025.
Prijeti acelové urceného penézniho daru od JUDr. Milana
Usnula pro MC a pro ZS Stolifiska

Rada MC schvalila pFijeti acelové uréeného penézniho daru
v maximalni celkové v(3i 60 000 Ke pro MC, kter{ bude uréen
na zajisténi a organizaci projektu ,Zimni radosti déti v Hornich
Pocernicich” od JUDr. Milana Usnula, ICO: 47097213, a pfijeti
Gcelové neurceného penézniho daru v celkové v{gsi 60 000 K¢
pro ZS Stolifiska od JUDr. Milana Usnula, ICO: 47097212.

Prijeti Gcelové urceného penézniho daru od Prazska teplaren-
ska a.s.

Rada MC schvalila pfijeti a¢elové uréeného penézniho daru od Praz-
ska teplarenska a.s., ICO: 45273600, ve v3i 40 000 K¢ jako pFispévek
na projekt MC ,Zimni radosti d&ti v Hornich Pocernicich”.

Poskytnuti daru Junak - cesky skaut, stiedisko Ohen Horni
Pocernice, z. s. 0., a Spolku pratel Gymnazia, Praha 9

Rada MC schvalila poskytnuti daru — investi¢niho pfispév-
ku Junak — cesk{ skaut, stfedisko Ohen Horni Pocernice,
z.s. 0., na pokracovani stavby noveé skautské klubovny v Hor-
nich Pocernicich ve v(3i 200 000 K¢ a poskytnuti daru ve v{si
25 000 K¢ Spolku pratel Gymnazia, Praha 9, Chodovicka 2250,
na castecné pokryti nakladd spojengch s pofadanim maturit-
niho a imatrikula¢niho plesu Gymnazia, Praha 9, kter( se kona
dne 23.1.2026 ve Foru Karlin.

I Skolstvi, kultura a sport

Zapojeni MC do projektu na podporu étenaiské gramotnosti
.UZ jsem ¢tenaf — Knizka pro prviacka”

Rada MC schvalila zapojeni MC do projektu na podporu &te-
narské gramotnosti ,UZ jsem ctenar — Knizka pro prvnac-
ka" — Skolni rok 2025/2026, a to formou objednavky knihy
spisovatelky Marky Mikové a ilustratora Martina KrkoSka
,Pip — papousek to vi lip”, ktera byla napsana a ilustrovana
vghradné pro Gcastniky projektu v celkové maximalni v{si
6 400 Kc.

Projekt Trenéri do Skol

Rada MC schvalila uzavFeni smlouvy o poskytovani sluzeb mezi
MC a spolkem Trenéfi ve kole z.s. na zajisténi sportovnich ak-
tivit v ramci vguky télesné vichovy na zakladnich Skolach od
1.1. 2026 do 30. 6. 2026.

I Socialni véci

Standardy kvality socialné-pravni ochrany déti UMC

Praha 20

Rada MC schvalila predlozené ,Standardy kvality socialné-
-pravni ochrany déti UMC Praha 20" a¢inné od 1. 1. 2026.



AKTUALITY

Informace z radnice

I Majetek

Zamér majetkopravnich jednani

Rada MC souhlasila se zamérem pronajmu ¢asti pozemku parc. €.
3799 o vymére cca 2,5 m? za (celem umisténi reklamniho ba-
nneru o rozmérech 0,3 x 2,5m s vgskou 1,8 metru a casti plo-
chy kamenné stény v severovgchodni ¢asti arealu Chvalské tvrze
(u autobusové zastavky) o vymére 2,4 m? za (¢elem umisténi
reklamniho banneru o rozmérech 2 x 1,2m, spolecnosti Smart
Green s.r.o., ICO: 02481910, na dobu uréitou, od 9. 1. 2026 do
31.12. 2030, za cenu 85 K&/m?/mésic, tj. 416,50 K&/pfedmét pro-
najmu/meésic, z divodu zajisténi propagace akce ,Burza rybi-
cek”; souhlasila se zamérem smény pozemku v lokalité ,Bytova
Ctvrt Robotnice”, oddélengch na zakladé geometrického planu €.
6302-434/2025, a to: smény obecniho pozemku parc. €. 4417/44
0 vymére 2048 m?, druh pozemku — orna pdda, pozemku parc. €.
4417/49 o vimeére 262 m?, druh pozemku — orna plda a pozemku
parc. ¢. 4417/50 o vimére 1535 m?, druh pozemku — orna puda,
oddélenych od obecniho pozemku KN parc. €. 4417/13 o vgmére
26 047 m?, druh pozemku —orna ptida za pozemek parc. €. 4417/51
0 vgmére 126 m? druh pozemku — orna pida a pozemek parc. €.
4417/52 o vimére 1671 m?, druh pozemku — orna plda, oddéle-
ngch od pozemku KN parc. €. 4417/2 o vimére 9049 m?, druh po-
zemku —orna plda, pozemek parc. €. 4417/45 o vimére 1706 m?,
druh pozemku — orna plda, oddéleny od pozemku KN parc. €.
4417/3 o vgmére 3059 m?, druh pozemku — orna puda a poze-
mek parc. €. 4417/46 o vimére 341 m?, druh pozemku — orna
puda, oddéleny od pozemku parc. €. 4417/9 o vimére 1235 m?,
druh pozemku — orna puida, vie ve vlastnictvi BH realty a.s., ICO:
27188353, a to bez dalsiho finangniho vyporadani; se zamérem
pronajmu budovy €. p. 859 umisténé na pozemku parc. ¢. 19889,
budovy bez €. p./C. ev. zem. stavby, umisténé na pozemku parc. €.
1990 za Gcelem provozovani restauracniho zafizeni — restaurace
MONDI a ¢asti pozemku parc. €. 1990 o vgméfe cca 200 m?, kterg
bude uzivan v letnich mésicich jako zahradka, pfedem urcenému
zajemci, Monice Koudelové, ICO: 69532095, na dobu uréitou od
1.1 2027 do 31. 12. 2036 za najemné ve v{si 40 000 K&/pfedmét
pronajmu/mésic; vypsani vgbérového Fizeni obalkovou metodou
0 nejvhodngjsi nabidku na uzavfieni smlouvy o najmu bytu €. 23
o velikosti 55,89 m? véetné balkonu a sklepni kdje, Mezilesi 2057,
193 00 Praha 9 — Horni Pocernice, dle predlozeného navrhu.

Majetkopravni jednani

Rada MC schvalila v(pujcku €asti |. NP budovy bez €. p./E. ev.,
umisténé na pozemku parc. ¢. 4413/2, oznacené v padorysu
jako €. 106 a ¢. 107 organizaci Junak — €esky skaut, stfedisko
Ohefi Horni Poéernice, z. s., ICO: 63834910, na dobu neuréi-
tou, s Gcinnosti od 1. 1. 2026, jako technické zazemi spolku —
skladové prostory a vgpUjcku pozemku parc. €. 4413/1 o v{-
méfe 635 m?, druh pozemku — ostatni plocha, zplsob vyuziti
—jina plocha, organizaci Junak — €esky skaut, stfedisko Ohen,
ICO: 63834910, na dobu neuréitou, s GEinnosti od 1. 1. 2026,
za Ucelem naplhovani hlavni ¢innosti spolku, kterou je prace
s détmi a rozvoj osobnosti mladgch lidi v duchu skautského
hnuti, a pronajem ¢asti pozemku parc. ¢. 3799 o vymeére cca
2,5 m? za Gcelem umisténi reklamniho banneru o rozmérech
0,3 x 2,5m s vyskou 1,8 metru a ¢asti plochy kamenné stény
v severovychodni ¢asti aredlu Chvalské tvrze [u autobusové
zastavky) o vymeére 2,4 m?, za Gcelem umisténi reklamniho ba-
nneru o rozmérech 2 x 1,2m, spolecnosti Smart Green s.r.o.,
ICO: 024:81910, na dobu ur¢itou, od 9. 1. 2026 do 31. 12. 2030

za cenu 85 K&/m?/mésic, tj. 416,50 K&/pfedmét pronajmu/meé-
sic, z divodu zajiSténi propagace akce ,Burza rybicek”.

Verejné zakazky

Rada MC schvalila ukonéené poptavkové fizeni na Gklid vefej-
nych prostranstvi v roce 2026

Souhlasila s vgbérem dodavatele, a to spolecnosti Etincelle
aklidova s.r.o., ICO: 07055641, a provedenou sanaci ¢asti ko-
munikace Vysokovska za Gcelem odstranéni havarijniho sta-
vu spodni stavby vozovky za cenu 3 110 233,77K¢ bez DPH,
tj. 3763 382,86 K¢ vc. DPH, dle polozkového rozpoctu, spolec-
nosti M — SILNICE a.s., Pardubice; uzavieni smlouvy se spolec-
nosti Integra Czech Republic, s.r.o., ICO: 246216941, na provede-
ni penetracnich testd za castku 221 000 K¢ bez DPH a uzavfeni
smlouvy na zavedeni systému ISMS/NIS2 se spolecnosti PIKE
IT s.r.o., 1C0O: 11649143, za astku 771 500 KE bez DPH.

I Doprava

Studie komunikaéniho napojeni investiéniho zaméru novo-
stavby stfedni Skoly (Gymnazia) Beranka

Rada MC schvalila pofizeni dopravni studie napojeni inves-
tiecniho zaméru novostavby stfedni Skoly (Gymnazia) Be-
ranka na nadfazenou komunikacni sit za nabidkovou cenu
1728 4LOOKE bez DPH, tj. 2 091 364 K¢ s DPH, od spolecnosti
KVS — Projekt s.r.o., 5. kvétna 798/62, Praha &, ICO: 26476568.

Memorandum méstskych casti Praha 20, Praha 21, Praha 14,
Klanovice, Béchovice, Dolni Pocernice a obci §estajovice, Jir-
ny a Zelenec

Rada MC souhlasila s memorandem méstskich €asti a obci
0 spolecné podpore projektu ,ZlepSeni dopravni obsluznosti
Praha vgchod”, jehoz Gcelem je vgstavba komunikace propo-
jujici silnici 111/33310 a MUK Beranka jako soucast koordino-
vaného feSeni dopravni situace na vychodnim okraji hlavniho
mésta Prahy a pfilehlgch obci Stfedoceského kraje.

Zimni Gdrzba

Rada MC Praha 20 na zakladé predchoziho jednani s pravnim
zastupcem spolecnosti Konhefr HP s.r.o. projednala pribéh
zimni Gdrzby 2025/2026 v ulici V Lukach, K Pale¢ku a Jeficka
na nepredanych stavbach komunikaci v této lokalité a stano-
vila cenu 15 000 K¢ za vgjezd.

I Uzemni rozvoj

Ideovy zamér - Villapark Klanovice

Rada MC souhlasila s pfedlozengm ideovim zamérem zastav-
by pozemku parc. €. 4106/64, k. 4. Horni PocCernice, ve vlast-
nictvi spolecnosti Na Zahonech a.s., v rozsahu studie zpraco-
vaneé spolecnosti LOXIA Architectes Ingenierie s.r.o. z 12/2025
s nazvem Villapark Klanovice.

I Zivotni prostiedi

Rada MC souhlasila s vgbérem dodavatele na likvidaci objem-
ného odpadu na rok 2026, a to se spoleénosti FCC Ceska re-
publika, s.r.o., ICO: 45809712, po provedeném prizkumu trhu
a s vybérem dodavatele pro likvidaci suté vedené pod katalo-
govym cislem 170107 ze sbérného dvora, a to se spolecnosti
Odpady-Janecek s.r.o., ICO: 04896645,



FOTOSERIAL

Stedry den na fare prilakal stovky
navstévniku

Stédrg den na fafe se nesl v pfijemné svatecni atmo-
sféfe a prilakal velké mnozstvi mistnich obyvatel i rodin
s détmi. Akce se vydarila nejen diky krasnému pocasi,
ale predevsim diky otevienosti a pratelské naladé, ktera
na misté panovala.

Ve skautské klubovné si navstévnici mohli vyzvednout
betlémské svétlo. Od 14 do 16 hod. se u venkovniho bet-
[éma postupné vystridaly tfi pary Svaté rodiny, od nichz
si pfichozi odnaseli takzvané Slovo na cestu — kratkyg
aryvek z Bible na malém papirku.

Kdo chtél, mohl se na misté zahrat horkgm cajem, hor-
kgm dzusem nebo svafengm vinem. Setkani tak nabidlo
nejen duchovni zastaveni, ale i prostor pro sousedské

setkani a klidnou chvili v pfedvanonim shonu.
(red]




ZASTUPITELE

Pocernické osudy - Ladislav
Hoznourek - legionar, ktery se domu
nevratil

Mili Etenari,

v prosinci mé potésilo vitézstvi v pofadu
Kalendarium a beru ho jako milou pfipo-
minku toho, ze historii ma smysl pfipo-
minat i dnes.

V dne$nim pokracovani Pocernickgch
osudu se vratime k pribéhu dalSiho roda-
ka z Hornich Pocernic, legionare Ladisla-
va Hoznourka.

Ten se narodil 10. prosince 1882 v Hor-
nich Pocernicich. Vyucil se strojnim za-
mecnikem a jeho domovskou obci byl
pozdéji Zizkov. Pfed valkou ved| obyéejny
pracovni zivot a politicky se hlasil k na-
rodné socialnimu hnuti.

Po vypuknuti prvni svétové valky naru-
koval k rakousko-uherskému 6. péSimu
pluku. Dne 27. ledna 1915 padl u Vysko-
va do zajeti v hodnosti desatnika. Praveé
zajeti se pro mnoho ¢eskych vojaku stalo
zacatkem cesty k zahrani¢nimu odboji.
Do ¢eskoslovensk{ch legii v Rusku vstou-
pil 14. srpna 1917 a byl zafazen k 6. stfe-
leckému pluku. Slouzil nejprve jako vojin,
pozdéji dosahl hodnosti svobodnika.
Tézka léta valky a stradani si vsak vybra-
la svou dan. Legionar Ladislav Hoznourek
zemfel 10. dubna 1919 na tuberkulézu
v nemocnici v Irkutsku na SibiFi. Patfi tak
k tém, ktefi se sice dockali vzniku samo-
statného Ceskoslovenska, ale dom( uz se
nikdy nevratili.

Jeho skute¢n( hrob se nachazi daleko
v Rusku, pfesto ma své symbolické mis-
to posledniho odpocinku i doma. Jméno
Ladislava Hoznourka je uvedeno na ke-

LEGPALES T~ SVOBODNIK

A LA0ISLAY HOZNOUREK

«1882
YISHG o WEM o IRKUTSKU - SIBIR

Redakce Hornopocernického zpravodaje je ze zakona povinna
publikovat pFispévky viech zastupiteltt MC. Redakéni rada neodpovida
za tyto prispévky a nezasahuje do nich obsahové ani redakéné.

notafu na OlSansk(ch hrbitovech v Praze,
na Vojenském hrbitové Obéti prvni své-
tové valky, kterg je soucasti Pamatniku
hrobu v dali.

Unor je zaroven mésicem, kdy si pFipo-
miname i udalosti roku 1948, které Ces-
koslovensko nasmérovaly do obdobi ko-
munistického rezimu. Pravé tento rezim
se tvrdé vymezoval v{ci tradici ¢esko-
slovenskych legii a mnohé bgvalé legio-
nafe postihl perzekucemi, zbavovanim
hodnosti, zaméstnanii lidské distojnosti.
| proto ma smysl jejich osudy pfipominat.
,Legie je tvrdost a lezérnost. Musis umét
dobre strilet, musis vydrzet pochody, ne-
smiS zabit dité, zradit kamarada, nedodr-
Zet slovo a utéct z boje, na vic se té nikdo
neptd.” Josef Snejdarek (1875-1945), Ees-
koslovenskg armadni general

Petr Ruzicka,
zastupitel HOP a PRO Pocernice

Ceka nas schvalovani rozpoctu

Obdobi zacatku letosniho roku je ve zna-
meni pfiprav rozpoctu nasi méstské cas-
ti. V rozhodovani zastupitell se objevilo
nékolik novych témat. V roce 2026 obce
a méstské casti budou napriklad vibec
poprvé financovat nepedagogické pra-
covniky. V rozpoctu je proto tfeba tuto
situaci zohlednit. Dobfe se na ni pfi-
pravit. Ve Skolach a nami zfizovanych
prispévkovych organizacich jde o platy
ekonomu, kucharek, uklizecek, pomoc-
ného personalu a ostatnich, ktefi chod
instituci v Hornich Pocernicich zajistuji.
Daldi zasadni rozpoctové téma jsou in-
vestice. V3ude se ak-

¥ tualné resi dostupné
J: bydleni. V Hornich Po-
| Cernicich ma méstska
N ¢ast ve vlastnictvi 286

X bytd. Mozna se to zda
e - jako odpovidajici cislo,
: v minulosti jsme ale méli
ve vlastnictvi pfes 1400
obecnich bytd. Vétsina

z nich byla v 90. letech
postupné privatizovana.
Dnes je tak obecni byto-

v{ fond v{razné omeze-

ng a je tfeba i v této ob-

lasti pocCitat se zménami.

Osobné jsem si jisty, Ze zménami v Hor-
nich Pocernicich musi projit i systém pfi-
délovani obecnich bytd. Tak, abychom
co nejvice vysli vstfic realngm potfebam
a moznostem nasich obyvatel.
Kazda oblast rozpoctu ma sva specifi-
ka a je tfeba je zohlednit. Je proto tfeba
pristupovat k praci na ném s maximalni
zodpovédnosti.
Jifi Sebek,
zastupitel Hnuti obcand Pocernic

Bude superdavka tak super?

Od nového roku plati ocekavana super-
davka. Nahrazuje dosavadni zpusoby
podpory — pfidavky na déti, prispévek
na bydleni, pfispévek na zivobyti. Su-
perdavka lidem ma Zivot zjednodusit.
Pro Zadatele znamena mensi papirovani
a tim feSeni vice zadosti.
Na strankach Ministerstva prace a social-
nich véci jsem nasla, ze ,Superdavka Se-
tFi €as i starosti, jednodusSe online”. Vy-
svétluji, ze potrebujete pouze aplikaci
Jenda. Jen si nejsem jista, jak si povedou
zadatelé, ktefi pristup k internetu nemaji
nebo nejsou v této oblasti zdatni. Pracu-
ji, ale casto Zziji i s détmi v podminkach,
kde si o aplikaci Jenda mohou nechat
jen zdat. Lidé v ubytovnach, azylovych
domech, ale i v néktergch bytech tuto
moznost casto nemaji. Pak zfejmé stej-
né musi na Urad prace osobné. Pro ¢ast
Zadatell proto zatim plusové body navic
nevidim.
Pfed par dny jsem se docetla v médiich
0 stiznostech péstounsk{ch rodin. Stat
po pecujicich péstounech napriklad po-
Zaduje doloZeni pfijm0 nezletilgch déti,
které maji v péci. Jaké ale mohou tyto
déti mit prijmy? Pokud biologicti rodice
plati vgzivné na své déti v péstounské
péci, dostava je Ufad prace. Nikoli pés-
touni. Navic maji péstounstirodice poslat
Ufadu prace potvrzeni, 7e nezletilé déti
v jejich péci s vyplacenim superdavky
souhlasi. Zatim mam proto pocit, Ze by-
rokracie si s dobfe zamyslenou super-
davkou pohrava. Véfim, Ze se systém
zlepsi a zdrav( rozum zvitézi. Mate uz
néjakou zkuSenost s podanim Zadosti
o superdavku?
Alena Strobova,
zastupitelka Hnuti obcand Pocernic



Skauti z Pocernic:

Slavili jsme Vanoce

po skautsku, v inoru
chystame bazarek a koncert

Nase oddily tradi¢né vyrazily o advent-
nim ¢ase na vikendové v{pravy zvané
L.vanocky”. Nejmladsi oddil stfediska,
Muminci, se vydal do Jesenice. Benja-
minci se seznamovali se smyslem a kra-
sou stargch vanocnich zvyku a tradic. Uz
odmala se uci myslet na druhé i na pfi-
rodu — béhem vyletu do lesa ozdobili
stromek dobrotami pro zvifatka. Oddil
svétluSek Taeda oslavil Vanoce v Pola-
bi blizko Roudnice nad Labem. Odvazné
holky prosly vanocni stezkou, na jejimz
konci vypustily po fece vlastni svicinky
ze skorapek. Skauti z Zaru spolu s viéaty
ze Salamandra oslavili Vanoce spolecné
v BartoSovicich v Orlickgch horach. Celg
tematick{ vikend se nesl v duchu po-
hadky Frozen — kluci byli nadSeni! 0Od-
dily Vatra a Racci vyrazily do Jizersk{ch
hor. Mladsi i starsi kluci si uzili horskou
krajinu a zdolali nékolik pofadné prud-
k{ch svah(. V kvizu o oddilech a Vano-
cich si provéfFili sv(j ostrovtip a pfi peceni
pernickd i vanocek zase ukazali Sikovné
ruce. Roverska druzina Spalci se vydala
na vanocni v{pravu do Lysé nad Labem.
Cekala je spousta zabavy pFi natacent vi-
def inspirovanych filmem Hot Frosty. Ra-
dost rozdavali i mimo druzinu — nahodné
kolemjdouci obdarovali ru¢né vyrabéng-
mi pranicky a lesni zvér potésili fetézy
z jablek.

Rozdavame betlémské svétlo - symbol nadéje

N

NEZISKOVKY

Mame pro vas jesté par pozvanek. Hru-
ba stavba nové klubovny se na jafe do-
stane do finale. Abychom ji viak mohli
zasitovat a dozaridit, potfebujeme dalsi
laskavou finanéni podporu. S benefi¢ni-
mi akcemi pro vefejnost tedy nezpoma-
lujeme! V Gnoru nas Cekaji hned dvé.

Déti rostou jako z vody a zrovna Skaut

Svétlusky osIav;IQ Vénoce spolecné s kamaradkami jako jedna velka parta

Na Stédr{ den jsme do Pocernic jiz tra-
dicné prinesli a poté rozdavali betlémské
svétlo — plaminek, kterg skauti zazehli
v misté Jeziskova narozeni a Stafetové
jej dopravili do Ceska a dalich zemi své-
ta. Sluzbé spolecnosti se vzdy vénujeme
radi, ale rozdavani betlémského svétylka
nasim sousedim je jedna z téch nejmilej-
Sich prilezitosti.

je misto, kde na kvalitnim a padnoucim
obleceni a vybaveni do pfirody zalezi.
Pfesné proto chystame Skautsky ba-
zarek pro klubovnu. Probéhne 8. Gno-
ra odpoledne v nasi stavajici klubov-
né ,Cisticce” (Na Chvalce 6). Darujte
nam vase staré, ale cisté véci, které se
na skautovani hodi, a pfijdte si vybrat
nové vybaveni pro dalsi dobrodruzstvi
vasich déti.

Tento rok také odstartuje prvni rocnik
nové benefi¢ni akce — hudebniho festi-
valu Pod stfechou. V Fadach acinkujicich
vystoupi nasi bgvali a soucasni vedou-
ci. Na programu bude Sest studentskych
kapel, napfiklad znamé rapové uskupe-
ni Shizzle Orchestra, a ¢eka nas i kou-
zelnické vystoupeni. Akce se uskutecni
28. anora ve Chvalskeé stodole a je primar-
né urCena studentim. Budeme se na vas
tésit! Vydélek z obou benefici poputuje
na stavbu nasi vysnéné nové klubovny.
Aktualni a podrobné informace o nasi
¢innosti najdete na webu www.ohen.
skauting.cz nebo na facebookové strance
Stredisko Ohen Horni Pocernice.

Teodora Kochova i
za skauty z Pocernic
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b8 NEZISKOVKY

DLUHOVE OKENKO DLUHOVE PORADNY HORNI POCERNICE

Dotaz: Mam néjaké dluhy, ale vubec
netusim, kde vSude. Byl jsem dfive do-
cela liknavy a platil nepravidelné. Navic
jsem asi 2 mésice byl bez prace, a to
jsem neplatil skoro nic. Exekuci zatim
nemam. Kde mam ted vSechno zjistit?

Odpoveéd: Vezméte vsechny dokumen-
ty, sloZzenky, potvrzeni z banky, smlouvy
na sluzby, na najem nebo telefon a pfi-
padné upominky, které jiz pFisly. Srov-
nejte si je tfeba podle jednotlivgch vé-
fitela (plyn, elektfina, internet, pujcka
atd.) a sepiste si je na papir. To je prvni
a nejrychlejsi zpusob, jak si udélat cel-
kovy prehled. Podle toho je pak mozné
oznaCit ty, ktergm dluzite, a zacit je
oslovovat se zadosti o sdéleni vyse dlu-
hu. Vyuzijte také razné aplikace, které
dnes jiz bézné ke spousté sluzeb exis-

tuji. Tam urcité dluzné ¢astky naleznete.
Pokud tento soupis nebude dostatec-
ng, musite se podivat do dalSich zdroj.
BohuZel u nas nemame jednotny registr
dluznikd, je potfeba si tedy zahrat tro-
chu na detektiva a patrat. Pokud mate
obavu z exekuci, urcité doporucujeme
v{pis z Centralni evidence exekuci. Ten
se da poridit v Praze nebo Brné pfimo
u Exekutorské komory CR nebo na Czech
POINTu na vétsiné pobocek Ceské posty.
Mozné je vyuzit také Gvérové registry
bankovnich a nebankovnich poskytova-
telt Gvérh na webu kolikmam.cz. Tam je
prehled nejenom o pljckach a avérech,
ale také o mnoh(ch poskytovatelich slu-
Zeb. Pokud podnikate, mazete mit dluh
také u zdravotni pojistovny, Ceské spra-
vy socialniho zabezpeceni nebo financ-
niho Gfadu. Ty je mozné oslovit napfimo

UPOZORNENI PRO OBCANY PRAHY 20:
Kontroly domacich jimek

Dovolujeme si vas informovat o dilezité zméné v oblasti ochrany Zivotniho prostre-
di, ktera se dotyka vlastniki a provozovatell bezodtokovych jimek (Zump).

Dne 1. 1. 2026 nabyla Gc€innosti obecné
zavazna vyhlaska ¢. 18/2025 Sb. hl. m.
Prahy, kterou se méni obecné zavaz-
na vyhlaska €. 55/2000 Sh. hl. m. Prahy,
vydavajici Statut hlavniho mésta Prahy.
Tato novela upravuje rozdéleni kompe-
tenci mezi Magistrat hl. m. Prahy a arady
méstskych ¢asti na tseku ochrany zivot-
niho prostredi.

Nové byly na méstské ¢asti Praha 1-22,

vcetné méstské casti Praha 20 — Hor-
ni  Pocernice, preneseny kompeten-
ce ke kontrolam bezodtokovych jimek
a k ovérovani dokladd o nakladani s od-
padnimi vodami z téchto zafizeni.

Podle § 38 zakona €. 254/2001 Sh., o vo-
dach (vodni zakon), se odpadnimi vodami
rozumi vody se zménénou jakosti, které
mohou ohrozit jakost vod povrchov{ch
nebo podzemnich.

5

nimi vodami za obdobi poslednich dvou kalendarnich let

a pozadat o vycisleni pfipadného dluhu
nebo potvrzeni o bezdluznosti.

Pozor také na ruzné registry dluzni-
ka, které lakaji na kompletni informace
a slibuji celkovy prehled. Zprostred-
kuji pouze jinde dostupné informace
za mnohem vétsi financ¢ni poplatek a ni-
kdy nedodaji celkovy prehled zavazku.
Ten zkratka neexistuje.

Pokud by se vam situaci nedafilo fe-
Sit, nevahejte kontaktovat bezplatnou
dluhovou poradnu, kterou pro své ob-
cany provozuje méstska cast Praha 20
v knihovné na adrese Nachodska 754.
Ke konzultaci je nutné se objednat
na cisle 728 310 005 nebo na mailu po-
radna®@lgha.cz.

Petr Schneedérfler @
dluhova poradna

Odbory

Kazdy provozovatel domaci jimky je dle
§ 38 odst. 7 vodniho zakona povinen
uchovavat doklady o nakladani s odpad-
nimi vodami za obdobi poslednich dvou
kalendarnich let.

Jedna se zejména o:

- jméno toho, kdo akumuluje odpadni
vody v bezodtokové jimce (vlastnik
jimky]),

- lokalizace jimky (adresa ¢i parcelni
cislo),

- mnozstvi odvezen{ch odpadnich vod,

- datum odvozu,

- jméno osoby, ktera odpadni vodu od-
vezla,

- nazev cistirny odpadnich vod, na které
budou odpadni vody zneskodnény.

PFfi provadéni kontrol je provozovatel
jimky povinen tyto doklady na vyzadani
predlozit. NepredloZeni dokladi muze
b{t posuzovano jako poruseni povinnos-
ti stanoven(gch vodnim zakonem (§ 116)
a mlze vést k ulozeni sankce.

Zadame proto viechny obéany, aby uve-
dené doklady peclivé archivovali. Radna
evidence nakladani s odpadnimi vodami
je nejen zakonnou povinnosti, ale také
dalezitgm nastrojem ochrany vodnich
zdroju a zivotniho prostfedi v nasi mést-
ské casti.

Dékujeme vam za spolupraci.

Jan Biedermann M
vedouci odboru Zivotniho prostredi



Pocernice pod snéhem

Letosni zima se konecné prihlasila
o slovo a spolu s ni dorazil i snih,
na ktergy nejen déti netrpélivé ce-
kaly. Zasnézené kopce v parcich
a na sidlistich se béhem nékolika
dnd proménily v improvizované
sankarské drahy plné smichu, ra-
dosti a pohybu. Snih v Praze tak
nepfinesl jen hezkou podivanou, ale
hlavné pfilezitost bgt venku, hgbat
se a travit ¢as s kamarady.

(red]

FOTOSERIAL EF]




ikl SPOLECENSKA RUBRIKA

Informace pro jubilanty

V nasi méstskeé casti blahoprejeme jubilantim ve véku 80, 85 a 90+. Tém, kteri
se dozivaji véku 75, 81 az 84 a 86 az 89 let, zasilame blahoprani. VSechny tyto
jubilanty uvefejnime ve spolecenské rubrice Hornopocernického zpravodaje.
Pokud o blahopfani &i zvefejnéni svého jména v této rubrice NEMATE zajem,
zavolejte, prosim, na cislo: 271 071 657 Martiné Kratké nebo piste na e-mail:

vitani@pocernice.cz.

Milan Hejkrlik B

vedouci odboru Zivnostenského a obéanskospravnich agend

Blahoprejeme:

Adamcova Véra
Alvarezova Ta
BeneSova Jana
Bouchalova Alena
Branyg Pavel
Brzonova Jana
Bubenicek Jaromir
Cap Vladimir
Capkova Dagmar
David Antonia
Djakovova Eva
Dolecek Jaroslav
Dolezalova Hana
Dvorakova Ludmila
Hellingerova Eva
HenySova Jana
Hola Daniela
Holakovska Jaroslava
Hoték Lubos
Hotkova Marie

Houska Jaroslav
Huskova Jana
Jesatkova Marie
Junkova Jana
Kadefavkova Vlasta
Karaffa Antonin
Kardova Eliska
Klabik Vladimir
Knizek Josef
Kolafova Véra
Kopecka Marie
Kopsa Karel
Korcova Hana
KosStelova Marie
KoZziskova Anezka
Kracikova Vaclava
Kralova Olga
Kratejl Josef
Léffelmannova Mlada
Machova Ludmila

Mayerova Libuse
Mazur Petr
Michalcova Jaroslava
Oniskova Eva
Pachta Jifi

Pavel Otakar
Pazderkova Jaroslava
Pecenkova Libuse
Pistékova Blanka
Plotzarova Anna
Polackova Anna
Radoriska Jifina
Ratajova Jana
Reznicek Jaroslav
Reznickova Alena
Sedlakova Dagmar
Schollova Danuse
Skalova Zdenka
Sladek Pavel
Sladka Zdenka
Stiborova Marie
Skvorova Ludmila
Spinka JiFi

Sulc Frantigek
Tiefenbachova Jana
Tichg Zbynék
Turek Josef

Vacek Milos

Vebr Zbysek
Vondruska Karel
Vybiralova Marie
Zikl FrantiSek

Klub senioru
Horni Pocernice

unor 2026

atery 3. inora FILMOVE PREDSTAVENI
Promitani (nejen) pro seniory Nepela.
Divadlo Horni Pocernice.

(Poskytujeme prispévek na vstupné, je nut-
né se pred zacatkem predstaveni nahlasit
u H. Duskové do 13.15 hod., ktera nasledné
zakoupi vstupenky.)

Zacatek ve 14 hod.

stfeda 4. Gnora

KLUBOVNA - BUDOVA MESTSKEHO URADU
Pfednaska J. Brunnera ,Historie ¢eskosloven-
ského autopramyslu”.

Zacatek ve 14 hod.

stfeda 4. Gnora PODVECER S HUDBOU
K tanci i poslechu.

Restaurace U Bobra — Xaverov.
Zacatek v 17 hod.

aterg 10. Gnora VYCHAZKA

,Pasaze a pruchody”.

Sraz v 10 hod. ve stanici metra Cerng Most.
Vede L. Frouzova.

stfeda 11. Gnora

KLUBOVNA - BUDOVA MESTSKEHO URADU
Pfednaska Ing P. Kudrnace ,Mexiko".
Zacatek ve 14 hod.

stfeda 18. Gnora

KLUBOVNA - BUDOVA MESTSKEHO URADU
Pfednaska A. Pasekové

,Moudrosti Seneky — filozofa, senatora a dra-
matika”.

Zacatek ve 14 hod.

stfeda 25. Ginora

KLUBOVNA - BUDOVA MESTSKEHO URADU
H. a P. Barcalovi ,Letem svétem”.

Zacatek ve 14 hod.

Ve ¢tvrtek (program volng) se budeme scha-
zet v knihovné — zacatek ve 14 hod.

Cviceni v sokolovné

ve Ctvrtek od 9 a od 10 hod.

Cviceni v bazénu Hloubétin

v pondéli—sraz v 10.50 hod. u pokladny.

Za vybor:

Jaroslav Koci, tel.: 776 038 118
Helena Barcalova, tel.: 281 927 099
LibuSe Frouzova, tel.: 607 172 008




Mistni verejna knihovna,

Kulturné komunitni centrum Horni Pocernice
Nachodska 754, Praha 9, v budové Mistni vefejné knihovny Hornich Pocernic

www.knihovnapocernice.cz

Vazeni spoluobcane, mili navstevnici,

dovolte nam kratké ohlédnuti za uplynulgm rokem 2025, kterg byl
pro nasi knihovnu a Kulturné komunitni centrum velmi vydareng.
Nase instituce neni jen mistem k pdjcovani knih, knihovna se pro
mnohé z vas stala oblibengm mistem pro setkavani, kde se lidé
potkavaji nejen nad knizkami, ale i jako sousedé. Zvlasté nas tési
jeden dualezitg adaj: vice nez 40 % naSich ctenard tvori déti a mla-

akcich.

dez do 15 let. Tato statistika je pro nas velkgm zavazkem i radosti,
protoze ukazuje, Ze mlada generace ma o literaturu zivg zajem.

VOLNY CAS RIf

Radi bychom podékovali vam vsem, ktefi k nam pravidelné
nachazite cestu, i tém, ktefi jste se do nasich fad noveé pfidali.
Vase prizen je pro nas motivaci k dalSimu rozsifovani sluzeb
a pripraveé zajimavych kulturnich programu.

Tésime se na dalsi spolecna setkani nad strankami knih i pFi

Za kolektiv

Marcela Tres¢akova i

Kulturne komunitni centrum Horni PocCernice

Bezplatna pravni poradna vedena

JUDr. Barborou LukSovou Frantovou
kazdé atery od 13 do 17 hod.

Informace o pravni poradné na telefonu:
271071790, 770 155 868.

Bezplatna dluhova poradna

vedena Petrem Schneedérflerem

kazdé pondéli od 12 do 16 hod.

Do poradny je tfeba se predem objednat
na telefonu: 728 310 005.

PROGRAM NA UNOR 2026

Zarezervujte si misto na nasich akcich pfimo
na nasem webu: https://www.knihovnapo-
cernice.cz/kulturne-komunitni-centrum/.

10. 2. od 16 do 18 hod.

Tvorive dilnicky pro déti:

Srdicko z papirovych rulicek

V anoru slavime svatek viech zamilova-
ngch. A k nému patfi hlavné srdicka. My si
tentokrat vyrobime srdicko z papirovich
rulicek. Kdo bude chtit, mdze se naucit vy-
robit i samotné rulicky.

Techniky: lepeni lepidlem.

Co s sebou: nlzky, piti, velci jedlici malou
svacinku.

Dilnicku vede Helena Hamplova.

11. 2. 0d 18.30 do 21 hod.

Seminar: Prijeti neprijeti...

Kazd{ touzime zazivat pocity pfijeti a je to
naprosto pfirozené. Casto jsme ale vysta-
veni nesouladu nebo urcité formé nepfijeti.
Jak nas muze strach z odmitnuti a ze se-
lhani védomé a casto nevédomé ovlivho-
vat, nebo dokonce paralyzovat, bude té-
matem dalSiho setkani.

V seminafi jsou pouzivané techniky arte-

terapie, ale nemusite umét malovat ani
mit k malovani vztah. Skupina je otevieng,
muzete se zG€astnit jednoho nebo vice se-
tkani.

Seminarf vede Ing. Maria Plrova.

12. 2. od 17.30 do 19.30 hod.

Zazitky z cest:

Srdce za polarnim kruhem

Pofad o omamné a drsné krase kraje
za polarnim kruhem, o pfirodé, o vzta-
hu Noru ke zvifatim, k pfirodé, o his-
torii mést i dfevéngch domeckd, o hu-
rikanech, fjordech, skalach, velrybach,
o0 zdravi a spokojenosti Nord, o botanické

s
Zimni Krajina za polarnim kruhem s ty-
pickgm ¢ervengm domeckem na brehu

fjordu

Pohled na zasnézené fjordy a hory za po-
larnim kruhem behem zimni cesty Nor-
skem

zahradeé i arktické katedrale, o mostech
a tunelech, o namorni historii Nor0 i tra-
dici suSenych tresek...

A hlavné o polarni zafi, jejim fyzikalnim
vzniku, ale i o historii pozorovani, o nej-
silnéjsich slunecnich boufich i soucas-
né aktivité Slunce, o tom, jak je slozité
polarni zafi ulovit a jak magicky zazitek
to je.

0 zazitky se s nami podéli Katefina Borko-
va.

16. 2. od 16 do 17.15 hod.

Trénovani paméti

Zaméfime se na obtize spojené s kratko-
dobou paméti a koncentraci.
Velikost skupiny trénovani
12 mist.

Lekci vede certifikovana trenérka paméti
1. stupné Mgr. Hana Filipova, DiS.

paméti je

25. 2. od 17 do 19.30 hod.

Workshop:

Dratovany stromecek a koralky

V {noru jesté vladne zima, ale my se spo-
lecné preneseme do jara a vyrobime si
dratovany stromecek se zelengmi listky
z koralkd. A kdyz budete chtit, maze i kvést
— fantazii se meze nekladou. Tak si pfijdte
rozjasnit naladu a stravit pfijemny podve-
Cer s draty a koralky!

Workshop je vhodng pro zacatecniky i po-
krocilé, vSe potfebné se naucite na misté.
Kromé vJuky dratovani na vas Ceka drob-
né obcerstveni, pfijemna tvarci atmosféra
a bajecna relaxace!

Workshop vede Barbora Smidova.

Blizsi informace a rezervace na www.bajas-
midova.cz, sekce Workshopy pro verejnost
|



VOLNY CAS

Jaké akce nas cekaji?

Prihlasovani na letni tabory
je spusténo

Je zahajeno prihlasovani na letni po-
bytové tabory, na které se mohou déti
hlasit jiz nyni. Pobytové tabory nabizeji
pestrg program, nové zazitky i moznost
stravit ¢ast prazdnin mimo domov v ko-
lektivu vrstevniku.

Prihlasovani na priméstské tabory bude
spusténo od 1. 3. Doporucujeme proto
zajemcUm o letni program pravidelné sle-
dovat nasi nabidku a veas si zajistit misto.
Nabidku tabori najdete na: ddm-hp.cz.

Unikova hra Kamen mudrcu

Zveme détiirodice na dobrodruznou ani-
kovou hru Kamen mudrcd, ktera provéfi
logické mysleni, spolupraci i schopnost
reSit zapeklité dkoly. Hra se uskutecni
6.2.0d 15, 16, 17 nebo od 18 hodin.

Ucastnit se mohou maximalné osmiélen-
né tgmy, idealné slozené z déti a dospé-

Akce pro rodinu

ZAPISY DO KURZU na 2. pololeti

od 30. 1. [on-line/telefonicky])

KURZY pro celou rodinu

® POHYBOVE: parkour, [étajici joga pro
déti a dospélé, hatha joga, cviceni pro
déti, cviceni pro maminky baby frien-
dly

@ KREATIVNI: hudebka pro nejmensi,
smyslohrani, vitvarka a keramika pro
déti a dospélé

ZAPISY DO SKOLICKY (déti od 2 let)
Doprejte svgm détem pfijemng prechod
mezi rodinnou péci a velkou Skolkou.

® po, at, st, pa: 8-12 hod.

Lze nastoupit i v pribéhu pololeti.
Domluvte si zkouSku s Renatou:
775720588

VELKE DETSKE MASKARNI BALY
Chvalska stodola

7.2.10-12 hod. a 15-17 hod.

Uzijte si s rodinou zabavu v maskach, na
kterou jen tak nezapomenete.

Ceny vstupenek:

@ 150 Ké/osoba

® 520 Ké/rodinna (& osoby])

o déti do 2 let zdarma

® na misté 7. 2. 200 Ké/osoba
Rezervace vstupenek:
hana.schovancova@domumraje.cz

[gch. Mladsi déti se tak mohou zapojit
spolecné s rodici, zatimco starsi si uziji
napinavou hru plnou hadanek a tajem-
stvi. Upozornujeme, Ze hra neni vhodna
pro samostatné tgmy déti mladsich 8 let.
Ceka vas spole¢n( zazitek, na kterg bu-
dete jesté dlouho vzpominat.

Prihlaseni na akci najdete na nasich
webov{ch strankach.

Turistak
- navstéva Ceské narodni banky

Dalsi vyprava turistaku se uskutecni 7. 2.
a tentokrat zamifime do Ceské narodni
banky. Navstivime zde moderni inter-
aktivni expozici, ktera srozumitelnou
a zabavnou formou pfiblizuje svét penéz,
bankovnictvi a ekonomiky.

Ucastnici si budou moci vyzkouset riizné
interaktivni prvky, dozvédét se zajimavosti
o Ceské méné i fungovani centralni banky
a stravit spolecny cas pfi objevovani téma-
tu, se ktergm se setkavame kazdyg den.

SEMINAR s hlidanim déti

Prvni pomoc u déti

9.2.0d 10 do 12 hod.

Praktickg seminaf se zachranarkou Pe-
trou, se kterou natrénujete, jak spravné
reagovat v situacich, které ohrozuji zdra-
vi ditéte.

Misto: Knihovna HP — Nachodska 754/94
Lektorka: Petra Havlova

Dotovana cena: 200 K¢ (v cené hlidani]

KERAMICKY PODVECER -

Egyptske poklady

10. 2. od 18 do 19.30 hod.

Prijdte se odreagovat na oblibené rodin-
né tvoreni nebo si kupte hlinu a tvorte
doma.

Lektorka: Lada Husova

Cena: 390 K¢ (barva + vypal)

Karnevalova nalada s Mumrajem (ve sto-
dole]

Praha — Horni Pocernice,
Ratiboficka 1899

Jarni priméstsky tabor
Po stopach samuraji

Béhem jarnich prazdnin probéhne pri-
meéstsky tabor Po stopach samuraj, a to
23.-27. 2.

Déti se béhem tgdne vydaji na cestu
inspirovanou japonskou kulturou, tra-
dicemi a svétem samuraji. Cekaji je te-
matické hry, pohybové aktivity, tvoreni
i tymové vgzvy. Tabor nabidne pestrg
program, ktery détem umozni nejen se
bavit, ale také rozvijet spolupraci, krea-
tivitu a fantazii.

Rodinné a komunitni centrum

Mezilesi 2058/6, Praha 9 - Horni Pocernice

www.domumraje.cz

SETKAVANI RODICU S DETMI

pondéli a stfedy od 9.30 do 11.30 hod.
Zveme vas na setkani do herny s aktivi-
tami pro déti a povidanim pro rodice.
Moderatorky: Rizenka a Katka

Cena: 100 Ké/rodina (bez registrace)

Jak zvladat détské emoce
2.2.0d9.30 do 11.30 hod.

Sdilejte vlastni zkuSenosti v pfijemném
a bezpecném prostoru nasi herny. Déti si
hraji, rodice si povidaji.

Moderatorka: Rizenka Holcmanova
Cena: 100 Ké/rodina (bez registrace)

LETNI PRIMESTSKE TABORY

Doprejte détem tyden pIng her, zabavy
a tvoreni se skfitkem Mumrajdou.

@ Letni skolicka (3,5-6 let)

27.-31.7. od 8 do 16.30 hod.

® Letni pfiméstskg Mumraj (3,5-10 let)
3.-7.8.0d 8 do 16.30 hod.

PODPURNE SKUPINY

Vite, ze jsou u nas v Mumraji skupiny,
které vam usnadni zvladnout rdzna Gdo-
bi Zivota? Nebudte na své starosti sami,
prijdte s nimi k nam.

Cena: 100 Ké/rodina (v cené hlidani]
Registrace a info na webu.



Na Chvalskeé tvrzi 857/4, Praha 20

Tel.: 281 860 130, e-mail: infocentrum®@chvalskyzamek.cz

www.chvalskyzamek.cz

ZAMEK

Mili navsteévnici,

v obdobi od 23. dnora do
19. bfezna budou na Chvalském
zamku probihat prace na reali-
zaci nové vystavy, proto bude
zamek castecné provozné uza-
vien.

Pripravujeme jedinecnou in-
teraktivni rodinnou expozici
CESTA KOLEM SVETA — unikatni
koncept svételné zazitkové vy-
stavy kombinované s prvky ani-
kovich her.

VYSTAVY:

Do 22. 2.

OD PRVNICH PIXELU PO UMENI
RETROGAMING & Creaks

Vyuzijte posledni pfilezitost navstivit
jedineCnou interaktivni herni vystavu,
ktera je vénovana v{voji pocitacd, herni
grafiky a uméni ve hfe Creaks od studia
Amanita Design.

V prvnim patfe zamku predstavujeme
historii vgpocetni techniky a herni gra-
fiky od jejiho pocatku do poloviny 90. let
20. stoleti.

Soucasti vystavy je i RETROGAMING
HERNA s historickgmi pocitaci, hernim
automatem a PC se stovkami hernich
hita.

Dale v{stava predstavuje pocitacovou
hru Creaks autor( Radima Jurdy a Jana
Chlupa z teského studia Amanita Design,
které se pod taktovkou zakladatele Ja-

kuba Dvorského proslavilo zejména hra-
mi Samorost, Botanicula a Chuchel, kaz-
da hra se vyznacuje vysokou v{tvarnou
kvalitou. Hra Creaks ziskala ocenéni
Ceska hra roku 2020 v¢. prvenstvi v ka-
tegorii Nejlepsi audiovizualni zpracova-
ni a vitézstvi v kategorii Vizualni umeéni
na Central & Eastern European Game
Awards.

Na v{stavé uvidite, jak takova hra vzni-
ka — navrhy, kresby, malby, rekvizity...
A samozfejmé si ji budete moci zahrat.
Obrazy v prvnim patfe zamku pomoci
rozsifené reality oZivaji!

Zameck( suterén se za pomoci navstév-
niky ovladangmi velkoplosngmi hernimi
projekcemi proménil v ,Podzemni svét
Creaks".

GALERIE:

4.2.-22.2.

Kralovny a kralici

Nova vystava Alisy Pirogové

Co maji spolecného kralovny a kralici?
Inu, zalezi na tom, o jakgch kralovnach
a o0 jakygch kralicich je Fec. Néktefi z nich

mozna sdileji podobnou Zivotni filozofii
a podobné postoje. Nebo snad jen po-
dobng pohled. O pravdivosti téchto avah
se vsak nejlépe presvédcite sami pfina-
vStéveé vystavy vytvarnice Alisy Pirogo-
vé s nazvem ,Kralovny a kralici”.

Stejné jako u autorciny pfedchozi za-
mecké expozice v [été roku 2021, i ten-
tokrat se mlzete tésit na dila vytvore-
na kombinovanou technikou s vyuzitim
textilu, ktera doplni barevna grafika.
Nenechte si ujit tuto komorni prileZitost
nahlédnout do fascinujiciho svéta mo-
derniimaginace.
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ZAMEK

/ programu
na unor/brezen

AKCE:

14. 2. od 14 do 16 hod.

Masopustni privod

od divadla na Chvalskou tvrz

Zveme vas na tradi¢ni privod masek,
kterg ma rok od roku ¢im dal vétsi obli-
bu a navstévnost. TéSi nas, Zze v maskach
nechodi jiz jen déti,

ale ze se zapojuje
stale vice dospé-

[gch vsech véko-

vych kategorii, kte-

fi obohacuji pravod
svgmi napaditgmi
maskami. Jako ka-

zdg rok povede
pocernicky pravod
konsky povoz ve- =
zouci harmonikare

a chybét nebudou ani ,furici” (chlupaci),
ktefise do Pocernic sjizdéji z celé repub-
liky. V cili pravodu bude pfipravené tep-
|é obcerstveni a zabijatkové speciality
od feznika.

Po vyhlaseni nejkrasnéjSich masek na
Chvalské tvrzi mizete jesté s détmi za-
jit zhlédnout vystoupeni kouzelnika na
Chvalském zamku.

27.2.0d 19 do 22 hod.

Tancirna ve Chvalské stodole
Srde¢né vas zveme na prvni letos-
ni Tancirnu, ktera se bude konat opét

—ar’

L

(el ince

VEC - VALSKE - STODELE

ve Chvalské stodole. Sal a bar otevieny
0d 18.30 hod.
Vstupné 100 K¢

Vitvarna soutéz pro déti

a studenty 2025 -

Moje oblibena pocitacova hra -
vyhodnoceni

Jak uz jsme psali v lednovém cisle HPZ,
na konci prosince 2025 byla uzavérka
letosni vtvarné soutéze, tematicky la-
déné k aktualni zamecké v{stavé o po-
¢itacich a pocitacovych hrach. A hned
v druhém tgdnu tohoto roku se sesla po-
rota, aby vybrala nejlepsi obrazky.
Letosni téma bylo tézké — Moje oblibe-
na pocitacova hra —, oviem i tak se nam

seSlo krasnych 176 obrazkd, které nam
zaslali jednotlivci i Skoly z celé republiky.
Tradi€né nam mimo soutéz zaslali své
zajimaveé prace i klienti z Domova Petra
v Mackové — centra pro mentalné posti-
zené, ktefi své prace vytvofili v ramci
arteterapie. Vsem z(€astnéngm srdecné
dékujeme.

Porota vybrala nejhez¢i obrazky a jména
autor( vitéznych praci najdete na nasem
zameckém webu. Vitézné prace jsou vy-
staveny v prostorach Chvalského zamku
az do poloviny ¢ervna tohoto roku, k na-
hlédnuti jsou pak viechna dila v prvnim
patfe zamku.

Zde vam predstavujeme néktera z oce-
néngch dél:

.Rocket League” — Jaroslav Koci (1. misto,
kat. IV, 7-9.tfida)

,Bezejmenna kocka” — Marie Spanihelova
(1. misto, kat. Ill, 4.-6. tF]

PRIPRAVUJEME NA BREZEN:

16. 3. 0d 19 do 22 hod.
Stodolohrani

0d 20. 3. denné od Qdo 18 hod.
CESTA KOLEM SVETA

27.3.0d 19 do 22 hod.
Tancirna ve Chvalskeé stodole



Prave hrajeme

DIVADLO

nedéle 1. 2. v 16 hod.
SpongeBob:

Piratské dobrodruzstvi
Vydejte se s nezdolngm SpongeBobem
a jeho kamarady na blaznivou piratskou
vgpravu plnou humoru, dobrodruzstvi
a podmorské fantazie.

ateryg 3. 2. ve 14 hod.

Nepela

PROMITANI NEJEN PRO SENIORY
Silng pfibéh legendarniho krasobruslare
Ondreje Nepely, jehoz talent, pile a vnitf-
ni boj formovaly jeho Zivot i sportovni
historii. Film pfinasi emotivni portrét
muze, kterg dokazal zvitézit i tam, kde to
bylo nejtézsi.

Odpoledni projekce za zvyhodnéné vstupné.
dterg 3. 2. v 19.30 hod. [ KINO |
Citova hodnota

FILMOVY KLUB

Kdyz Nora odmitne roli ve filmu svého
otce a on misto ni obsadi horlivou holly-
woodskou herecku, zacina série vtipngch
i bolestné upfimnych setkani.

stfeda 4. 2.v 19.30 hod.
Liz Lochheadova
Perfect Days
Pantheon production
Rezie: Petr Kracik

gtvrtek 5. 2.v 19.30 hod. | KINO |
Hamnet

Mimoradng pribéh o lasce a bolesti,
z nichz vzeslo jedno z nejslavnéjSich dél
svétového dramatu — Shakespeardv Ha-
mlet.

patek 6. 2. v 19.30 hod.
Hlas z bankovky - Ema Destinnova
DS Majak

Rezie: Magdaléna Klimova

Hraji: Lucie Schovancova, Helena Hoskova,

HAMNET

Julie Cechovéd, Anna Staiikova, Cyril Fojt,
Tomas Luhan

Inscenace o zeng, kterou si Cesky na-
rod cenil natolik, Ze jeji portrét umistil
na dvoutisicovou bankovku.

sobota 7. 2. v 16 hod. | KINO |
Princezna stokrat jinak

Hraji: F. Brezina, €. Klangova Businska, M.
Stransky, J. Kolenik, P. Solafikova, M. My-
Sicka, M. Preissova, R. Razlova, B. Stanko-
va, Z. Zék, J. Plesl, P. Nérozny a dalsi
Princezna Stella se kazdg den probouzi
v jiné podobé. Do jejich osmnactin zby-
va tgden — pokud se nepodafi najit |k,
promény ji zGstanou navzdy. V{pravna
filmova pohadka.

nedéle 8. 2. v 15 hod.
Cert aKaca

DAP

Pohadku pro divadlo napsala Bozena
Simkova, ktera je autorkou napt. televiz-
nich KrkonoSskgch pohadek. Jeji pohad-
ky se vyznacuji krasnou kvétnatou ces-
tinou, jsou srozumitelné pro malé divaky
a zaroven pobavi i dospélé.

pondéli 9. 2. v 18 hod.
Koncert ucitelt

Vystoupeni uéiteld pocernické ZUS Rati-
boricka.

dterg 10. 2. v 19.30 hod. | KINO |
Velky Marty

Intenzivni a vycCerpavajici portrét muze
s nezkrotngmi ambicemi, kter{ v touze
po uznani bezohledné sméfuje k Gspéchu
v prostredi, jez sam dlouho podcenoval,
a po cesté nevaha vyuzit lidi kolem sebe.
stfeda 11. 2. v 19.30 hod.
GenderBlender

Original stand-up comedy show

Dvé z nejvgraznéjsich osobnosti soucas-
ného stand-upu:

Ester KocCickova —jedinecna, inteligentné
drza, sironii ostrou a laskavou zaroven.
Dominik Hefman Lev — humor s britskou
nadsazkou, strhujici a chytrg jako jeho
pointy.

ctvrtek 12. 2. v 19.30 hod.
Ludmila Razimova
Ztracena generace Z
alias Pét statecnych (¥)
BOOM umélecka avenue
Rezie: Josef Hervert
Predstaveni pro mladé lidi a ty, kdo jim
chtéji porozumét.

sobota 14. 2. v 19.30 hod.
Bourlive vysiny

'i\ \‘

Pribéh plng vasné, posedlosti a destruk-
tivni lasky. V hlavnich rolich Margot Rob-
bie a Jacoba Elordi.
nedéle 15. 2. v 15 hod.
Tataasyn

Teatr Pavla Smida

Pribéh o vztahu mezi otcem a synem,
o radostech i strastech détstvi a rodicov-
stvi, o pochopenii nepochopeni, o hleda-
ni cesty k sobé.

ateryg 17. 2. v 19.30 hod.
Milost

ReZie: Paolo Sorrentino
Originalni drama o prezidentovi, kte-
rého na sklonku kariéry cekaji dulezita
rozhodnuti ohledné lasky a odpovéd-
nosti, predstavuje oscarového rezi-
séra Paola Sorrentina (Velka nadhera,
MIadi) ve zcela novém svétle a zivotni
formé.

stieda 18. 2. v19.30 hod.
Lubos Balak

Mimo misu

Divadlo Komediograf
RezZie: Lubos Balak




DIVADLO

Votuzska 379, Praha 20
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E-mail: divadlo@divadlopocernice.cz
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¢tvrtek 19. 2. v 19.30 hod. | KINO |
Kdyz se zhasne

Hraji: P. Hrebickova, T. Mastalir, P. PolniSo-
va, M. Pechlat, V. Kotek, S. Lewandowska,
L. Vondrackova a dalsi

Svizna komedie o manzelstvi na ostFi
noze, v niz se ambiciézni $éfkucharka
a jeji manzel ocitnou v blaznivé partii
plné intrik, nevér a humoru, kterou roz-
pouta jeden opilecky slib na papirovém
ubrousku.

nedéle 22. 2. v 19.30 hod.
Peter Barnes, Eliska Kralova
Zablesk aneb To se uvidi
DS Pravé zaciname

| DIVADLO |

PREMIERA

Rezie: Eliska Kralova

Hraji: Nikola Sgykorova, Tomas Prochazka,
Pavel Sava

Svizna jednoaktova hra o milostném
trojahelniku.

ateryg 24. 2. v 19.30 hod.
Otec Matka Sestra Bratr
RezZie: Jim Jarmusch

Kral nezavislého filmu Jim Jarmusch
ve svém novém stylové hravém a hu-
morném snimku sleduje nedokonalost
rodinngch vztahd. Vitézng snimek be-
natského festivalu zdobi herecky excelu-
jici Tom Waits, Adam Driver, Vicky Krieps
nebo Cate Blanchett.

Ctvrtek 26. 2. v 19.30 hod.
Kdyz se zhasne
viz 19. 2.

sobota 28. 2. v 18.30 hod.
Kralovska opera:

La traviata

Obnovena legendarni inscenace rezisé-
ra Richarda Eyrea pfinasi slavné Verdiho
melodie i mimofadnou sopranovou roli
v podani Ermonely Jaho.

atery 3. 3. ve 14 hod.

Svihaci

PROMITANI NEJEN PRO SENIORY
Komedie, ktera pobavi i potési. Tri prate-
|é pFijedou do lazni uzit si panskou jizdu,
ale zivot jim pripravi prekvapeni, ktera
provéri pratelstvi i rodinné vztahy.

dterg 3. 3. v 19.30 hod. | KINO |
Ctyfi matky

FILMOVY KLUB

ReZie: Darren Thornton

Co muze byt lepsi nez travit vikend péci
0 Ctyfi starnouci matky? Béhem chao-
tického vikendu musi nadéjny spisovatel
Edward skloubit svou slibné se rozvijejici
kariéru s péci o Ctyri vgstredni, bojovné
a naprosto odlisné damy.

€tvrtek 5.3.v 19.30 hod.
Jan Tenkrat

Splouch (*)

JT Promotion

ReZie: Petr Vacek

Hraji: llona Svobodova, Nela Boudova,
Masa Malkova, Ondrej Volejnik

Komedie plna necekangch zvratt a drob-
ngch katastrof.

nedéle 8.3. v 17 hod.

Expedicni kamera 2026

16. ro¢nik filmového festivalu s doku-
menty o cestovani, dobrodruzstvi i divo-
ké prirodé.

gtvrtek 12. 3. v 19.30 hod.
V. Blazek, Z. Podskalskg, €. lllin, V. Hala
Sveétaci

DS Hata

ReZie: Lumir OlSovsky

Hraji: V. Limr/L. Olsovskyg/F. Tomsa, D.
Gondik/J. Bernath, A. Hadma/M. Sobotka,
V. Zehrova/0. Zelenska, I. Andrlova, M. Bo-
¢anova/A. Gondikova a dalsi

Lehka a nestarnouci komedie o malo-
meéstskgch snilcich, ktefi se wvydavaji
za ,svétaky”. Chytrg humor, nadsazka
a stret iluzi s realitou.

sobota 14. 3. v 15 hod.
Maxipes Fik

Divadlo Krapet
Divadelni zpracovani oblibeného vecer-
nicku.

(Vhodné pro déti od 4 let,)

sobota 14. 3. v19.30 hod.
Peter Barnes, Eliska Kralova
Zablesk aneb To se uvidi
DS Pravé zaciname

RezZie: Eliska Kralova

Hraji: N. Sgkorova, T. Prochéazka, P. Suva
Svizna jednoaktova komedie o milost-
ném trojahelniku.

nedéle 15. 3. v 19.30 hod.
The Cello Boys

Pfipravte se na hudebni show, ktera vas
dostane na nohy!

sobota 21. 3. v 18.30 hod.
Kralovsky balet:

Dila Woolfoveé
Fascinujici setkani literatury, filozofie
a pohybu, které pretvareji balet do né-
ceho nového — introspektivniho, nékdy
bolestivého, ale vzdy strhujiciho.

nedéle 22. 3. v 15 hod.

0 neposedné pomlazce
Liduséino divadlo
Humorné ladény pribéh vypravi o zvycich
a tradicich spojengch s Velikonocemi.
pondéli 23.3.v 19.30 hod.
Marc Camoletti

A do pyzam! (¥)

Divadlo bez debat

RezZie: Radek Hrdlicka

Brilantni situacni komedie o zakrgva-
ni manzelské nevéry, na jejimz konci se
vsichni prevléknou do pyzam!
pondéli 30. 3. v 19.30 hod.
Martin Ci¢vak

Urna na prazdném jevisti

LAdivadlo

Rezie: Martin Cicvak

Hraji: Stanislava Jachnicka, Katerina Pin-
dejova, Lada Jelinkova/Daniela Sinkorova,
Linda Stranska

Cerna komedie o tfech heretkach a jedné
operni divé, které se schazeji na prazd-
ném jevisti, aby se rozloucily s velkgm
rezisérem.

(*) Hvézdicka oznacuje predstaveni, ktera nejsou ve vlastni dramaturgii Divadla Horni Pocernice. Zmeéna programu vyhrazena.



MOTOCVYKLY, KTERE PREDBEHLY DOBU

Sbirka Jiftho Zezulky zamirila
do Technického muzea

Motocykly znacky Bohmerland jsou neprehlédnutelné. Nezvykle dlouhé ramy, lita
kola, technicka reseni, ktera v dobé svého vzniku neméla obdoby. Pravé tyto stroje
sbira uz vice nez padesat let Jiii Zezulka z Hornich Pocernic. Jeho celozivotni vasen,
dzce spojena i s rodinngm pfibéhem, nyni vyastila v mimofadné ocenéni. Cast jeho
sbirky se stala soucasti velké vstavy v Narodnim technickém muzeu. V rozhovoru
vzpomina na prvni setkani s ,,Bohmerlandy”, na jejich jedinecnost i na to, pro¢ ma
smuysl technické pamatky uchovavat pro dalsi generace.

Pamatujete si, kdy jste se s motocy-

kly Béhmerland setkal poprvé a co vas
na nich tehdy zaujalo?

Poprvé to bylo zhruba v mych Sestnacti
letech. Okamzité mé zaujala jejich kon-
strukeéni zvlastnost. Velkg vliv na to mél
i tatinek, kterg pro mé byl vzorem. Jako
technik stavél zavodni motory a mél
k technice velmi blizko. Tyto motocykly
ho zaujaly svou ,mimofadnosti”.

V éem jsou mimoradné?

Uz celkovou stavbou. Maji dvojitg trub-
kov{ ram, coz bylo na svou dobu oprav-
du neobvyklé. Zatimco bézné motocykly
mély draténa kola, Bohmerlandy mély
od samého zacatku kola lita. Teprve
pozdéji, ve tficatgch letech, se zacala
pouZivat lisovana plechova kola. Pra-
vé s takovgm dlouhgm Bdhmerlandem
jsem se setkal poprvé. Uz jen bocni po-
hled na ten stroj s otvory v kolech byl tak
zvlastni, Ze na mladého kluka mohl pa-
sobit az tajuplné.

Vzpominate si na konkrétni okamzik toho
prvniho setkani?

Ano, bylo to u Klatov. Tatinek si vsiml
zaparkovaného Bdhmerlandu u silnice,
majitel odpocival na naspu. Dal se s nim
do feci, a jesté ten vecer na motorce od-
jizdél do Prahy. Psal se rok 1969.

Kolik tehdy motocykl stal?

Ctyfi tisice korun, coz byly tehdy velké
penize. Ale bylo to kratce po prazském
jaru, penize postupné ztracely hodno-
tu, takze to v tom kontextu nebylo Gpl-
né Silené. Soucasti byl i rezervni motor,
pro kter{ jsem si pozdéji dojel, ten stal
pét set korun. Ctyficet let leZel na padé
adnesjevramu ajezdi. Bez jediné opra-
V\.

Kdy jste si poridil svij prvni vlastni
Béhmerland?

V roce 1974. Tehdy jsem zavodil, tak-
Ze Casu nebylo mnoho, ale pfesto jsem
shanél informace a inzeroval hlavné
ve venkovskych novinach, jako byly Ze-

\

ROZHOVOR

médeélské noviny a Rudé pravo. A z téch
vesnic se mi par lidi ozvalo, Ze takovou
motorku maji. Prvni, kterg jsem si kou-
pil, byl s dvoutaktnim motorem zhruba
z roku 1936. Dnes je po renovaci a pofad
ho mam.

Co maji tyto motocykly podle vas , navic”,
Ze u nich vase nadseni vydrzelo tolik let?

Je to ten prvni moment zamilovanosti.
A také védomi, Ze ¢lovék vlastni néco
opravdu v{jimecného.

Motocykly B6hmerland nejsou v rodinéIJir'iho Zezulky jen muzejnimi exponaty. Jezdi
na nich nejen on sam, ale takeé jeho syn Jifi, vnuk Jakub a dcera Eliska
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Vernisaze vystavy se zacastnil i prezident Petr Pavel. Jifi Zezulka ho pri této pr“ilez“itésti oslovil s nabidkou svezeni na motocyklu
zdroj: Kancelar prezidenta republiky, foto: Zuzana Bénisch, KPR

Béhmerland, které prezident rad vyuZije

Mate mezi nimi jeden, ke kterému mate
nejsilnéjsi vztah at uz kvali pribéhu, nebo
cesté, jak jste se k nému dostal?

Upfimné Feceno, ja je miluju viechny.
Obcas jsem mél obdobi, kdy jsem byl
nadseny jednim konkrétnim kusem, ale
to vzdycky preslo, kdyz jsem se posadil
na jing. Kazdg ma své kouzlo. Ona praktic-
ky kazda cesta k novému kousku do sbirky

byla strastiplna. Prvni kusy jsem si nechal

LT

ezulka ;e svou Zenou, ktera je mu oporou pri sbératelské cesté spoj
ly znacky Bé6hmerland

zrenovovat od kamarada, kter( se reno-
vaci veteran( zabygval, postupné jsem se
potfeboval naucit je poznavat, a tak jsem
si je renovoval sam. V tom roce 1974 roce
jsem byl po vyuceni a v3e, co jsem mél,
jsem zaplatil za ten prvni. Dalsi jsem ku-
poval po dilech, coz opticky vypadalo lev-
néjsi. Tatinek z jedné vesnice u Zabfehu
privezl ramy, které se valely nékde v ko-
pfivach, a spolu jsme je opravovali.

ené s motocy-

iy Tl

Ktery byste presto oznacil za nejvzacnéjsi
Kkus sbirky?

Pro mé je to takzvan{ kratkg ram —sport.
Byl to prvni motocykl, kterg jsem nechal
renovovat. Pfivezl jsem ho na nultg roc-
nik srazu do Krasné Lipy jesSté v plvod-
nim stavu a o rok pozdéji uz byl kom-
pletné zrenovovany. Byl jsem na néj
nesmirné pysny. Bohuzel se k nému vaze
i tézka vzpominka. Asi o sedm let pozdéji
se na ném tatinek vazné zranil.

Je néjaky model, ktery vam ve sbirce
jeste chybi?

Ano, ale na tom se uZ pracuje a brzy
ho budu mit. Bude to sportovni varian-
ta s pfizviskem dvouvifukovy (ukazuje
na zatim holy ram motorky v dilné).

Jak slozité je dnes Béhmerland sehnat

a dat ho dohromady tak, aby odpovidal
originalu?

Je to ¢im dal tézsi. Kompletni kusy uz
prakticky neexistuji. Kdyz se néjaky ob-
jevi, vétSinou jen ve chvili, kdy nékdo
konci se shirkou.

Co vsechno obnasi péce o takové stroje?

Pfedevsim pozornost. Jezdec musi sle-
dovat, jak se stroj chova, jestli se neob-
jevuje néjaka zavada. Dulezité je pravi-



Expozice vystavy Béhmerland nebo Cechie v Narodnim technickém muzeu pfipomina-
jici stoletou historii nejdelSich sériove vyrabéngych motocykli na sveté

delné mazani fetézd a doplhovani oleje
do nadrzky. Ty motocykly vyzaduji péci,
ale dokazou se za ni odmeénit.

Jak doslo k zapujéeni motocykli do Tech-
nického muzea?

S ArnoStem Nezmeskalem, kterg ma
vystavu na starosti, se zname fadu let.
V roce 2019 jsem ho oslovil s tim, Ze se
blizi sté v{roci zahajeni vgroby Béhmer-
landl a Zze by si to zaslouzilo v{stavu.
Rikal, Ze je potfeba zatit alespofl s pé-
tiletgm predstihem, coz se nastésti po-
dafilo. Bylo mi jasné, ze bude potfeba
nékteré stroje zapujcit, takze jsem sa-
mozfejmé vysel vstFic.

Kolik motocykld je na vystavé k vidéni?
Celkem tFicet. Z toho zhruba Ctvrtina je
z mé shirky, dalsi zapUjcil sbératel z Ra-
kouska, néco pochaziz muzeia dva stro-
je byly pfivezeny z Némecka. Diky tomu
ma vystava i mezinarodni rozmér.

Co pro vas osobné znamena, Ze se vase
motocykly dostaly do muzea?

Je to pro mé velké potéleni. Nejde
0 osobni ocenéni, ale o0 moznost nabid-
nout lidem néco skutecné v{jimecéného.
Na vystavé je vidét kontrast mezi peclivé
renovovanymi stroji a témi v plvodnim
stavu, coZ podle mé dava celé expozici
smysl. Témi motocykly Ziju a zalezi mi
natom, aby se nezapomnélo ani na znac-
ku, ani na ¢lovéka, kter( ji vytvofil.

Za ta léta jsem se snazil délat pro
Bohmerlandy maximum. Ctrnact let
jsem poradal srazy s paldennimi vyjizd-
kami do Prahy, projizdéli jsme méstem
a v néktergch chvilich nam musely davat
prednost i tramvaje. Uskutecnilo se né-
kolik jizd do PySel, kde kamarad pfipra-

zdroj: Narodni technické muzem

voval vgstavu, dalkova vyjizdka z Prahy
do Kralik i opakované jizdy v Luzickgch
horach. Byly to silné zazitky, radostné
i tézkeé, které k tomu viemu patfi.

Proc je podle vas dulezité uchovavat
technické pamatky pro dalsi generace?
Jetonesmirné dulezité. Technicky nada-
ni lidé na nich mohou vidét, co vSechno
se dfive dokazalo vyrobit ru¢né na sou-
struzich, frézach, bez automatizace. Ta
rukodélna prace ma obrovskou hodnotu
a je skvélgm poucenim i inspiraci.

Kdo byl vilastné tviircem motocykld
Béhmerland?

Jejich autorem byl sudetsky Némec Al-
bin Hugo Liebisch, narozen{ v roce 1888

ROZHOVOR

v Rumburku. Celj Zivot pasobil ve Sluk-
novském vgbézku, mluvil némecky i Cesky
a byl loajalni republice. Kromé oprav vozi-
del si vymuyslel vlastni motocykl a pFinesl
fadu technickgch inovaci. Kdo by se chtél
o0 jeho Zivoté a v{voji znacky dozvédét vic,
mdze se na mé obratit, znam autora knihy
vénované pravé Bohmerlanddm a par vg-
tisk( od néj jesté mam k prodeji.

Mimochodem, néktefi pamétnici si pa-
matuji z mopedu Stadion otocnou fadici
rukojet. Tu vymyslel pravé také pan Lie-
bisch, nasledné to prodal firmé Magura.

Vite o néjakém Béhmerlandu z Hornich
Pocernic?

Kdysi v 50. letech ho vlastnil pocernic-
kg pekar Bohou$ Moravec, pak ale ode-
Sel na vojnu, a kdyz se vratil, tata mu ho
prodal. Dal&i vim, Ze byl v Celakovicich.

Vistava v Narodnim technickém mu-
zeu je k vidéni do 22. brezna a nabi-
zi jedinecnou prilezitost nahlédnout
do historie techniky, ktera i po sto
letech dokaze fascinovat. Je pfibé-
hem celozivotni vasné a respektu
k technickému umu minuljch gene-
raci. Bohmerlandy zde neplsobi jako
statické exponaty, pripominaji dobu,
kdy se technika rodila z odvahy, fe-
mesla a osobniho nasazeni. A pravé
diky lidem, jako je Jifi Zezulka, maji
tyto pribéhy sanci dal zit.

Lenka Bartakova m
redaktorka

L

vybézku a uz ve své

dobe patrily k technicky i konstrukéné mimoradngm strojum

zdroj: Narodni technické muzem
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Zavirani Vanoc
Jiz tradicné jsme uzavreli dobu vanocni
zivgm obrazem Klanéni tfi kralt Svaté ro-
diné, kterg byl tentokrat doplnén i o boha-
tou snéhovou nadilku. Dékujeme navstév-
nikm, zpévacklim a viem, co se na akci
podileli, za krasnou atmosféru. TéSime se
na bohat{ kulturni program roku 2026 a na
dalsi mila setkani.

Anna Kasparova B
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ezl na zemi. Co ted?
— porucha vedomi
a resuscitace

V tomto clanku se budeme vénovat pristupu k clovéku, kterg nereaguje — ma poru-
chu védomi - a postupu pri zahajeni resuscitace.

Ztrata védomi patfi mezi situace, které
pusobi dramaticky a casto vyvolavaji
nejistotu. Clovék leZi na zemi, nereagu-
je a okoli vaha, co délat. Pfitom pravé
spravna a vcasna reakce muaze rozhod-
nout o daldim vyvoji stavu — a v nékte-
rych pripadech i o preziti. Pokud si ne-
jste jisti, zavolejte na tisnovou linku 155
a nechte se situaci provést krok za kro-
kem od profesionali na druhém konci
aparatu.

Lezi na zemi...

Naleznete-li osobu s podezfenim na po-
ruchu védomi, primarné zajistéte bez-
pecnost vSech zacastnéngch. Nahlg ko-
laps mUze bt zplsoben otravou, Gnikem
plynu nebo Grazem elektrickgm prou-
dem — zastavte se a zamyslete se nad
moznou pFicinou situace. Pokud vam ani
postizenému nehrozi zadné nebezpedi,
pokracujte v prvni pomoci.

Zkontrolujte stav védomi hlasitgm oslo-
venim a zatfesenim rameny. Pokud ne-
reaguje, okamzité volejte zdravotnickou
zachrannou sluzbu (ZZS) na ¢cisle 155
a zapnéte hlasitg odposlech. Privolejte
pomoc z okoli. Pokud je na misté vice
osob, Ukoly si rozdélte. Postizeného
otoCte na zada a zprdchodnéte dgchaci
cesty — jednu svoji ruku polozte na celo
postizeného, prsty druhé ruky polozte
pod Spi¢ku brady a dohromady proved-
te zaklon hlavy a vytazeni brady vzht-
ru (jako by se postizeng chtél podivat
za sebe).

Védeli jste?

Tzv. zapadly jazyk neni treba vyta-
hovat. Pro zprichodnéni dychacich
cest staci zaklonit hlavu a predsunout
spodni celist. Spendleni jazyka nebo
jeho vytahovani v Zadném pfipadé ne-
provadejte!

Jakmile zprtchodnite d{gchaci cesty,
zkontrolujte, zda postizeng normalné
d(cha. Prilozte ucho k Gstdm posti-

Zzeného a po dobu maximalné 10 vte-
fin sledujte pohyby hrudniku a bfi-
cha, vnimejte vydechovany proud
vzduchu na svém uchu a poslouchej-
te, zda postizeny dicha (kontrola de-
chu poslechem, pohledem a citénim).
Postizeného, kterg nereaguje, ale djcha
normalné, ponechte na zadech, zaklo-
nem hlavy udrzujte prichodné dgchaci
cesty, sledujte dgchani a vyckejte pfi-
jezdu zdravotnické zachranné sluzby.
Pokud nedgcha, musime zahgjit resus-
citaci.

Védéli jste?

Hmatani pulzu neni jiz vice nez 10 let
doporucovano, protoZe ve vétsiné pfi-
padu nevede ke spravnému stanoveni
srdecni zastavy [(zachranci diky stresu
Citi viastni tep). Nepfitomnost normal-
niho dgchani je dostatecnou zndgmkou
nahlé zastavy obéhu.

Resuscitace dospélych

Ve chvili, kdy postizeng nedjcha nebo ne-
dicha normalné (lapavé dechy, napadné
rychlé a mélké dgchani, hlasité nadechy
ad.), zahajte resuscitaci. Stlacovani hrud-
niku zahajte, i pokud si nejste jisti, zda se
jedna o normalni dechovou aktivitu.

Postizeného polozte na zada na pevnou
podlozku. Kleknéte si z boku vedle po-
stizeného, polozte zapéstni hranu své
dlané na stfed hrudniku postizeného
(zhruba na spojnici prsnich bradavek,
coz odpovida spodni poloviné hrudni
kosti], svoji druhou ruku dejte pfes prv-
ni, proplette prsty a ovérte, ze netlacite
na zebra postizeného, ale jen na plo-
chou hrudni kost. Rameny se naklonte
nad trup postizeného, horni koncetiny
propnéte v loktech a zacnéte stlacovat
hrudnik (netlacte na spodni ¢ast hrud-
niku ani horni ¢ast bficha) do hloubky
pfiblizné 5cm, ne vsak vice nez 6cm,
frekvenci 100-120 stlaceni za minutu.
Po kazdém stlaceni hrudniku tlak Gplné
uvolnéte, ale vase ruce zUstavaji v kon-
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taktu s kdzi postizeného. Pokud nejste
proSkoleni v provadéni umélgch vdechd,
pokracujte v nepferusovaném stlacova-
ni hrudniku.

V oblastech, kde je k dispozici automati-
zovany externi defibrilator (AED), zajis-
téte pfineseni tohoto pfistroje.

védeli jste?

AED jsou dostupné na mistech, kde se
pohybuje vetsi mnoZstvi lidi, typicky
obchodni centra, sportovisté, letiste,
kulturni budovy ad. Mnoho umisténi
AED a jejich vzdalenost od vas nalezne-
te v aplikaci Zachranka, pfipadné vam
s jeho nalezenim pomdizZe operator/ka
ZZ5.

V pfipadé, Ze je k dispozici AED, postu-
pujte podle hlasové nebo vizualni na-
povédy. Po pfineseni AED pristroj za-
pnéte a nalepte defibrilacni elektrody
na holg hrudnik postizeného dle uve-
dengch obrazkd a navodu. Jestlize je
na misté vice zachrancd, neprerusujte
béhem nalepovani elektrod stlacovani
hrudniku. Ujistéte se, Ze se béhem ana-
lJzy srdecniho rytmu pacienta nikdo
nedotgka.

Pokud vgboj doporucen neni, pokracujte
ihned ve stlacovani. Ve chvili, kdy pFistroj
v(boj doporuci, podejte vgboj stisknutim
tlacitka ,Viboj”, pfed podanim v{boje se
ujistéte, ze se postizeného nikdo nedo-
tgka. Po podani vgboje pokracujte ihned
ve stlacovani hrudniku. Pokud je na mis-
té vice zachrancd, stridejte se ve stlaco-
vani hrudniku kazdé dvé minuty (napf.
po kazdé analyze AED).

Stlacovani mzete ukoncit jen v pfipadé,
Ze se postizenyg aktivné brani, jste vystfi-
dani dalSim zachrancem nebo zachra-
nafem nebo v pfipadé vaseho Uplného
vycCerpani. Naznaky obnoveni dgchani
nejsou dostatecné pro zastaveni stlaco-
vani hrudniku, pokud v kompresich bu-
dete pokracovat i po obnoveni normalni
cinnosti srdce, postizenému neublizite.
Trénovat stlacovani hrudniku na zdra-
vém ¢loveéku vSak neni dobrg napad —jde
0 bolestivou véc.

Védeli jste?

Ceska republika patii mezi zemé s nej-
lepSimi vysledky resuscitaci ve sveété.
Prave diky vcasnému zasahu laické
vefejnosti (vice nez 80 % resuscitaci je
zahdajeno laiky] maji lidé se zastavou
obéhu sanci na preziti. Diky patii vam
vsem, ktergym neni lhostejné vase okoli.
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Shrnuti

Bez vcasného zasahu okoli ma clovék
se zastavou obéhu velmi malou Sanci
na preziti. Oslovte osoby v okoli, abyste
na zachranovani nebyli sami. Zavolejte
na linku 155. Zde sedi profesionalové,
ktefi vam poradi s kazdgm krokem pro-
vadeéni resuscitace. Nebojte se a délejte
presné to, co vam radi!

David Pefan

V tomto ¢lanku jsme predstavili pfistup k ¢lovéku v bezvédomi:

— Zajistéte bezpecnost!

— Oslovte a zatfeste rameny — nereaguje?

— Privolejte pomoc — 155!

— Zaklonte hlavu, pfedsunte spodni Celist a zkontrolujte dgchani—dgcha normalné?

— Zahajte resuscitaci — stlacujte hrudnik do hloubky 5-6 cm frekvenci 100-120/min.

— Pokud je k dispozici AED, zajistéte jeho pfineseni, zapnuti a postupujte podle

instrukeci.

— Pokracujte do pfijezdu zdravotnické zachranné sluzby!

Z redakce

Hornopocernicky zpravodaj mezi nejlepsimi v Cesku

Hornopocernicky zpravodaj zaznamenal velky aspéch. V soutézi Radnicni listy roku
2025 se umistil na 2. misté v ramci hlavniho mésta Prahy a zarovei na 10. misté
v celostatnim hodnoceni mést nad deset tisic obyvatel.

Pravé celostatni visledek stoji za pozor-
nost. Horni Pocernice se v Zebficku ocitly
mezi v{razné vétsimi mésty z celé repub-
liky. Prvni misto obsadil Humpolec, druhé
Hradec Kralové a treti Havlickdv Brod.
V prvni desitce se dale umistily méstska
¢ast Praha 5, BeneSov, Kromériz, Most,
Cheb nebo Jihlava. Horni Pocernice tak
uzaviraji prvni desitku jako jedina méstska
cast této velikosti.

To znamena, Ze Zpravodaj obstal v konku-
renci velkgch mést a méstskgch casti. Pro

Horni Pocernice je to potvrzeni, Ze kva-
lita novin nezavisi na velikosti mésta, ale
na pristupu k obsahu a lidem.

Uspéch je visledkem prace redakce vE.
grafika a korektorky, autort a pfispévate-
[G. Nase velké podékovani patfi vsem, ktefi
se na tvorbé jednotlivich vydani podile-
ji, a také nasim ctenaram, jejichz zajem,
podnéty a zpétna vazba davaji Zpravodaji
smysl a posouvaji nas dal.

Umisténi je pro nas velkjm ocenénim, ale
také motivaci pokracovat dal. Cilem zUsta-

Z hodnoceni odborneé poroty

Hornopocernicky zpravodaj pu-
sobi jako velmi vyzralé a pro-
fesionalné vedené méstské
periodikum, které u velkgch
municipalit predstavuje je-
den z nejdulezitéjsich komu-
nikacnich kanald. Je z néj citit
dlouhodobé dukladné a poctiva
redakcni prace — vysledkem je tisko-

vina, ktera neni tvofena jen z ,povinnosti’,
ale je skutecné dobrou sluzbou obyvate-
[am. Oceriujeme, Ze si drZi stabilni kvalitu:
informace jsou podané vécne, srozumitel-
né a s prirozengm ddrazem na to, co lidé
v bézném Zivoté opravdu potrebuji.

Textova ¢ast je nadprimérna. Clanky maji
zpravidla jasnyg ucel, drZi se tématu a pfi-
naseji konkreétni sdeleni — terminy, dopady
zmén, praktické instrukce i kontakty. Velkou
prednosti je schopnost ,prekladu” Gredni
agendy do citelné podoby: Zpravodaj vy-
svétluje, proC se veci deéji, jaky je kontext
a co to znamena pro obyvatele. Pozitivné
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hodnotime také tematickou pest-
rost, ktera je u velkgch mést nut-
na: vedle radnicnich informaci se
prirozené objevuji Skoly, socialni
oblast, kultura, sport, spolko-
vy Zivot i jednotlivé ¢asti mesta.
Diky tomu periodikum nepdsobi
monoténné a nabizi obsah pro riz-
né skupiny ctenard.
Grafické zpracovani je na arovni, ktera by
méla byt u velkgjch mést standardem —
a zde se to dari napliovat velmi dobre. Saz-
ba je postavena na jasné mrizce, stranky
Jsou prehledné clenéné a ctenar se v nich
rychle orientuje. Typografie pasobi kulti-
vovane: fonty jsou citelné a moderni. Oce-
nujeme také konzistenci napfic ¢isly — ma
Jednotny vizualni styl, kterg buduje davéry-
hodnost a posiluje ,znacku” Zpravodaje.
Obalka je velmi dobra vizitka. Graficky mi-
nimalistické pojeti zde funguje: obalka stavi
na jasném hlavnim motivu, Citelném titulku
a prehledné hierarchii. Nepusobi preplnéné

va jediné — aby Hornopocernicky zpravodaj
byl novinami, které jsou lidem blizké a kde
si kazd{ najde néco, co ho zajima.

Lenka Bartakova &

ani kriklavé, naopak profesionalné a dive-
ryhodneé. Diky designu zarover lépe vynikne
fotografie a cely dojem je ,magazinovy” —
coz je styl, kterg motivuje k otevreni.

Kvalita fotografii je celkové velmi solidni
a nadprimérnd. Snimky pasobi autenticky,
casto reportazné, a podporuji sdeleni. Je vi-
det, Ze se s fotografiemi pracuje i v sazbé —
nejsou jen doplnék, ale plnohodnotny prvek,
kterg pomaha vypravet pribeh.

Z hlediska politické primérenosti Zpravo-
daj pusobi korektné a vyvazené. Duraz je
na informace a verejny zajem, ne na osobni
prezentaci. To je zasadni — pravé tato zdr-
Zenlivost zvysuje divéru a dava Zpravodaji
legitimitu napfi¢ nazorovgm spektrem.
Prakticnost i edukativni rozmér hodnotime
velmi pozitivné: periodikum funguje jako
orientacni privodce méstskou ¢asti, vysvet-
luje souvislosti a nabizi konkrétni pomoc
ctenaram. Zaroven ale magazinu nechybi
ani zabavni a spolecenskeé rubriky.

Rozsah odpovida agendé velké méstské
casti a diky dobrému clenéni nepusobi
unavné.
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/ajimavosti
z kroniky Hornich
PocCernic 19341939

Vazeni ctenari, v minulém cisle naseho Zpravodaje jsem uvedl néktera fakta a udalosti
z obecnich kronik nasich obci z obdobi kolem roku 1926, tedy téch, jejichz sté v{roci si
muizZeme pfipomenout v pribéhu letosniho roku 2026. A véite, Ze jen v kronice tehdejsi
samostatné obce, pozdéji méstyse Hornich Pocernic, z let 1934-1939 jsem nasel tolik
zajimavych informaci, Zze se s vami o nékteré musim rozdélit:

Postovni a telegrafni Gfad nalézaji se

v soukromém domé ¢p. 105, jehoz
majitelem jest FrantiSek Hlinomaz, kteryg
jest zaroven zdejsim poStmistrem. Mistni
telefon je v dosti Cilém provozu a ma
34 abonenty z Hornich Pocernic, Chval,
Zelente a Svémuyslic. Jsou to: Akciova
spolecnost pro pramysl dentalni, ¢p. 451,
Bidlo Karel — disponent firmy ,Karbo-
rundum”, Bilg Miroslav, vjroba armatur,
H. Poc., Barakova ul. 523, Cvrcanin Mili-
voj, gen. konzul Kralovstvi Jugoslavske-
ho, €p. 201, Cufin Milan ing, sodovkarna,
¢p. 322, Cech Gustav, restaurace Na Ra-
dosti, ¢p. 148, Cetnicka stanice, Dousa
Josef, stavitel — kancelaf, Horacek Jaro-
slav, statkaf, Kratochvil Frantisek, velko-
obchod kolonialni, Kucera Josef, archi-
tekt podn. staveb, ¢p. 475, Nepomucky
Vaclav, velkoobchod kavou, Novotn{ Ka-
rel, obchod kolonialni, Obecni Gfad Horni
Pocernice, Polak Otto, obchod uhlim,
Prochazka Vendelin, statkafr ¢p. 56, RG-
Zitka Jaroslav, Gf. konces. elektrozavod,
sbérna a platebna Okres. hosp. zalozny,
sirot¢inec cirkve methodistické, Sprava
velkostatku Jana Kostife, Certousy ¢p.
13, Stara Jaroslav, velkostatkar v ¢p. 601,
Suchanek Leopold, statek ¢p. 67, Sucha-
nek Leopold, feznictvi ¢p. 122, Stoural
Frantisek, arch. ¢p. 811, VostFel Karel, au-
tom. mlgn ¢p. 192, Mayer Adolf, statkar
Chvaly, Novak Vaclav, statkar Zeleneg,
Obecni Gfad Chvaly, Peyr Julius, statkar
Svémuyslice, Svoboda Vilém, statkar Své-
myslice, Akciova spole¢nost Terrag
Chvaly, Tvrdik Jaroslav, tovarna Zelenec.

Elektrizace obce provedena byla

v r. 1923 a jeji celg rozvoj je dilem
,Druzstva pro rozvod elektrické energie
v Hornich Pocernicich”. Druzstvo bylo za-
loZzeno 29. dubna 1923 ustavujici schuzi
.Na Kovarné” za pfitomnosti 60 clena.
Byly schvaleny stanovy a stanoven podil
Clena 200 KE, zapisné 10 KE. Za kazd{ vi-

vod musel €len sloziti 50 K¢ na podil, za
1HP 80KE na podil. Do prvniho spravniho
vyboru druzstva byli zvoleni p. Faltgn V.,
montér, Dousa Josef, stavitel, Horacek
Jaroslav, statkaf, Prochazka V., statkar,
Stara J., statkaf, Pokornyg O., kolaf. Pfed-
sedou byl zvolen Jaroslav Horacek. Druz-
stvo pfistoupilo za ¢lena Ustfedni jedno-
ty hospodafskgch druzstev s podilem K¢
5.000 a hned zapocato se stavbou sité,
ktera byla pfipojena na vedeni od Uhfi-
névse. 14. kvétna zapocato s instalaci
v domech a byl dodan el. motor k provo-
zu. S pfirGstkem novgch domd stoupal
i pocet ¢lent s 1 289 podily po 200K¢
v Castce 257 800 KC.

Také methodisticka misse ve svém si-

rotinci ma dosti velikg pocet déti,
0 jejichz duSevni vgvin pecuje. Cirkev
evangelicka  metodisticka  zakoupila
v r. 1922 bgvalg zamek v Hornich Pocer-
nicich od tovarnika p. Karla Baxanta, aby
jej jako cast svého socialniho programu
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odevzdala acelim humanitarnim. Budo-
vy byly nakladné opraveny a Gcelné zafi-
zeny -z hlavni budovy €. 17 zfizen sirot-
¢inec, ve stfedni (€. 14) starobinec, tFeti
budovy (¢p. 13) pouzito k G¢eltm hospo-
darskgm. SirotCinec byl otevfen 5. dubna
1925 dvéma sirotky, prvni spravkyni byla
diakonka Blazena Makovickova.

Od dpravy statni silnice podébrad-

sko-nachodské v roce 1923 dochazelo
denné na této silnici k automobilovgm
nehodam. Odvazeni zranéngch do ne-
mocnic nebo k [&ékaFi Cinilo velké potize
pro nepochopeni fidict vziti téZce rané-
ného do vozu. Mnohdy Zadost narazila
na odpor jednak z toho divodu, aby si
fidi¢ nepotfisnil auto krvi, jednak z obavy
fidice, aby zranény nezemfel. Po nehodé
obcana V. Kopka, mistra tesarského a di-
rigenta trubacského sboru Sokola, kterg
nev€asnou pomoci béhem tgdne zranéni
podlehl, uvazovala mistni jednota Ceské
obce legionafské, zda by svépomoci se-
hnala ¢astku k zakoupeni sanitniho vozu.
Jednota COL vykonala sbirku a s pomoci
zalozny, Autoklubu a firmy Spitzer vy-
brala potfebn{ obnos. Také byla pozada-
na firma Tatra o prodej starSiho auta,
pfeménéného na sanitnivaz. Celkova v{-
loha byla asi 20 000 K¢.

Sbor dobrovolngch hasict v Hornich

Pocernicich byl zaloZzen na popud
obecniho zastupitelstva za pfedsednic-
tvi A. Horacka dne 10. cervna 1888. Byla
zakoupena stfikacka a obcané vyzvani
vyhlaskou k dobrovolnému vstupu do
sboru. Zaklad prvniho sboru hasi¢ského
v obci byl dan pfihlasenim 20 &lend —

2t}

Krouzek miadenc TJ Sokol, 20. léta 20. stoleti )
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Obecni arad na Krovinové nameésti, pred rokem 1895 sidlila v budové skola.
Foto okolo roku 1900

dobrovolnikd. Na ustavujici valné hroma-
dé konané 29. Cervence 1888 za ucasti
starosty A. Horacka a 13 ¢lenl sboru
v hostinci ,Na Kovarné” byl ustanoven
prozatimni vgbor a zvolen pfedseda Ka-
rel Ferdinandi.

Beseda ,Josef Kajetan Tyl” v Hornich

Pocernicich vznikla v roce 1929
pretvofenim spolku ,Krouzek mladenc(”,
dosud velmi vazaného svgmi stanovami
a oslabeného ztratami z obéti svétové
valky 1914-1918. Jen nékolik ¢lend se
z vale€né vravy vratilo domd a mohlo se
zapojit do cinnosti Besedy. Zejména to
byl F. Smetana, pfedseda a rezisér, kterg
spolek preved| askalim valecné perzeku-
ce. Byl jmenovan prvnim cestngm cle-
nem spolku. Beseda vlastni krasné jevis-
té, ma svoji vlastni kroniku, ktera je dilem
zemrelého K. Pittnera, nezistného kul-
turniho pracovnika. V posledni dobé bo-
huZel divadelni pfredstaveni nejsou tak
navstévovana, obétava prace Clenl tim
malo cenéna.

Snaha obce, aby zevni vzhled jeji, a to

zejména verejngch mist, prostranstvi
a ulic, byl dpravng, vedla k zalozeni
.Spolku pro okrasleni a ochranu domovi-
ny v Hornich Pocernicich”. Ustavujici val-
na hromada se konala 29. Cervence 1924.
Predsedou zvolen J. Horacek, mistopred-
sedou J. Nolt¢ a jednatelem J. Nasinec.
Spolek provede vysazeni ulic stromky,
coz postupné i pozdéji provadél a vysa-
zené aleje odevzdaval do vlastnictvi
obce. Pres problémy s penézi spolek pfi-
stoupil ke zfizeni biografu, mj. s cilem
ziskavat potfebné zdroje. Zafizeni bio-
grafu bylo zprvu pro némg film, pozdéji
upraveno pro film zvukov(. Pfedstaveni
jsou poradana pravidelné kazdou nedéli

v hostinci ,U Chundel”. Siroka i nakladna
okraslovaci Cinnost a dusledky hospo-
darské krize od r. 1930 nepfiznivé plso-
bily na ¢innost spolku a jeji existencni
stav.

Mezi podnikajicimi firmami tohoto ob-

dobi vynikala spol. Josef Spitzer, vel-
koobchod vinem, vinné sklepy Horni Po-
Cernice, Masarykova ul. 189, majitelé
Dezider Reiszmann a Rud. Bondy, se sta-
vem zaméstnanc( 5 Gfednik( a 25 délni-
ka. Sklepy byly vystaveny v r. 1914 3 slus-
né prosperovaly az do nynéjsi doby.
V roce 1938 doslo k vgznamné zmeéné
v drzeni nemovitosti. Firma Josef Spitzer
prodala vinné sklepy ¢p. 189 tovarniku
Maxu Taussigovi, kter(§ z nich zfidi tovarnu
na marmeladu. Trhova cena, za niz byly
nemovitosti zcizeny, ¢ini 1 600 000 K.
Novy majitel kromé marmelady bude vy-
rabét i povidla a ovocné jamy. V podniku
bude zaméstnano asi 60 lidi, pfedevsim
z Hornich Pocernic. Problém nastal s od-
padem spotfebnich vod, napf. z om{vani
ovoce i lahvi a nadob z vgroby. Proto je-
den z vlastnik( nemovitosti p. Reiszmann
jednal s obci, aby tato pfijala vodu z bu-
douciho podniku do své kanalizace. Za tou
pficinou nabidl obci ¢astku 80 000 K¢
k prodlouzeni obecni stoky od vinngch
sklept €. 189 az k domu ¢p. 199, kde maze
navazati na stoku jiz nékolik rokd stavajici,
ktera vyustuje do rybnika pred Skolou ¢p.
113. Rybnik ten ale patfil velkostatkafi
Janu Kostifovi. Bgval kdysi obecnim
a ve stargch zaznamech jest nazgvan uni-
versitnim, stal se se svolenim majitele
svodnici mistni kanalizace, t. j. pouze vod
uliénich. Rybnik mival kdysi znacnéjsi roz-
lohu nez dnes a sahal az za nyngjsi statni
silnici. Bgval proslulg chovem ryb. Ale sve-
denim mistni kanalizace se i pro rybni¢ni

hospodafeni stal nezpUsobilym, nebot
stoka svadi tam nejen povrchovou vodu,
ale i pomeje a zachody. Proto rybnik
po vétsi ¢ast roku zapacha, Zze o tom bylo
jiz i v novinach psano.

Zajimavy je i osud jedné z hornopo-

cernickgch silnic (dnes nese nazev
po partnerské moravské obci ,Bofetic-
ka"). Jesté pred v(stavbou dalnice D11,
ktera dotCené Gzemi neSetrné proting,
tudy vedla smérem k novému hfbitovu,
vystavenému rovnéz v tficatgch letech
jiz pro potfeby Hornich Pocernic. Dale
pokracovala prasna cesta k lesu smérem
na Klanovice. A tehdejsi obec Horni Po-
Cernice obdrzela na vystavbu této silni-
ce, ovsem nové, bezprasné, celkem
12 000 Kc. Kronika uvadi, ze nova silnice
povede od Krizkd ke Kamenngm doltm
(bgvala skladka Beranka) a pokracovani
cesty az k lesu bude jen upraveno a z0-
stane polni cestou. V nynéjsi dobé oviem
tato komunikace konci za mostem pres
dalnici D11 a dale vede jiz jen cyklostezka
do Klanovic, vybudovana kolem roku
2000. Provoz automobhilt po tomto mos-
té neni dovolen.

A pokud je fe¢ o novém pocernickém

hrbitové, prace na jeho zfizeni a stav-
bé byla ukoncena koncem kvétna 1937.
Jeho otevreni se stalo ve slavnostnim
ramci za Ucasti obecniho zastupitelstva
a proslovem starosty Jaroslava Horacka.
Hrbitov je pékné vypraven a obcanstvu,
které se cetné i z okoli seslo, celkové se
libil. Zvonek pro vézicku hrbitova daroval
mistni ob¢an p. Pankrac Keil (€p. 525).
K tomuto darovani poji se mensi historka:
PFi slavnostnim otevfeni hrbitova bylo
zvonéno mensim  zvonkem, kter(
na zkousku dodala jista firma z Brna. Hlas
toho zvonku se v3ak p. Keilovi, mistnimu
majiteli slévarny a vgbornému mistru
slévatskému, nezamlouval, a proto dob-
rosrdecné prohodil ke svgm spolecnikim
— to o mné nevédéli, kdyz potfebovali
zvonek? Byl bych jej ulil a obci daroval
a mél by hlas jako stfibro. Jeho v{rok se
brzy dostal ke starostovi Horackovi, kte-
rg hned vyhledal pana Keila a vysvétlil
mu, Ze mu bude umozZnéno jeho pfani
splniti, kdyz jako odbornik neshledava
zkousen( zvonek za vhodny, a mizeme
ho dodavatelské firmé vratiti.

Tolik nékolik zarucen(ch zprav z obecni
kroniky Hornich Pocernic z tficatgch let.

Ivan LisSka
kronikar
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Skoly trénuji reakce
na Krizove situace.
Startuje projekt
Utocnik

Jesté donedavna panovalo presvédceni, ze tragické scénare znamé ze zahranici se
ceskych skol netykaji. Udalosti z 21. prosince 2023 ale ukazaly, Ze i u nas miZe nastat
situace, kdy jde o Zivoty déti. Méstska ¢ast proto spousti projekt Utoénik. Sérii $koleni,
ktera necili jen na nejvaznéjsi hrozby typu aktivniho strelce, ale také na pravdépodob-
néjsi krizove situace, s nimiz se zaméstnanci skoly mohou setkat, jako je napiiklad ag-

resivni chovani zakd, konfliktni rodice nebo vniknuti cizi osoby pod vlivem navykovych
latek. Vedouci kancelare Gfadu Viktor Kazda vysvétluje, jak program vznikal, kdo se do

néj zapojuje a proc se Skoli celg skolni personal.

Co bylo hlavnim impulzem ke vzniku
projektu?

Dlouho jsme si mysleli, ze zijeme ve své-
té, kterého se vnéjsi udalosti netgkaji. Ze
nestésti, ktera zname ze zahranidi, se
nam vyhnou. Pak ale pfiSel 21. prosinec
2023 a doslo nam, ze jsme se pletli. A co
se stalo jednou, mize se zopakovat. Méli
bychom byt proto pfipraveni a pouce-
ni, abychom v takové situaci reagovali
spravné a vyvarovali se chyb, které mo-
hou ohrozit zdravi a Zivoty.

Jaky je hlavni cil seminara?
Pavodné jsem se snazil vymyslet program
zaméfeny na nejzasadnéjsi hrozbu, tedy

na scénar ,aktivniho Gtoc¢nika” se zbra-
ni. Zacal jsem proto oslovovat odborniky
a postupné jsem zjistoval, ze aktivni stre-
lec neni jedina véc, ktera Skolni personal
muzZe trapit a na kterou je tfeba dobfe se
pripravit. Mnohem Castéji se Skoly mohou
setkat s udalostmi sice méné zavainy-
mi, které ale mohou bt velmi stresujici
a mohou vést i ke zranéni. Typicky jde
0 agresivni zaky, agresivni rodi¢e nebo
cizi osoby, které se do $koly dostanou pod
vlivem navykovgch latek. To jsou situace,
které maji niz8i miru nebezpecnosti, ale
v{razné vyssi pravdépodobnost v{skytu.
V minulosti se napfiklad stal pfipad, kdy
hol¢i¢ka pobodala ve tfidé dalsi dvé hol-
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Zasada U. S. B. [utéct, skryt, brdnii] pr“eldstavuje tri moz’nbsti reakce na ohroZeni
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Ukazky fyzického atoku pomohly pocho-
pit, jak rychle se maze situace vyhrotit
a jak dulezité je spravné reagovat

Cicky. V takove situaci je normalni, ze ¢lo-
vék nevi, co ma délat. Zda jit zachranovat
zranéné divky, nebo znemoznit Gtocnici
dalsi pfipadnou akci, zkratka jak vyhodno-
tit a racionalné vyresit stresovou situaci.

Bude mit skoleni stejnou podobu na kaz-
dé skole?

V pilotni fazi ted hledame nejlepsi moz-
nou podobu a seminafe na Skolach bu-
dou trochu odlisné. Pro mé je dulezité,
aby Skoleni bylo pojaté komplexné, aby
bralo v potaz roli ditéte, ucitele, nepe-
dagogickych pracovnik( i to, jak v tako-
vych situacich funguji slozky IZS. Nejde
jen o konec pribéhu, tedy samotng za-
sah. Klicové je, co se déje do té doby, nez
prijedou policisté ¢i zachranafi. Je da-
lezité naucit se, jak se chovat, jak spolu
komunikovat a jak postupovat, pravé nez
ta pomoc dorazi.

Budou se seminare tgkat jen ucitelu?
Tyka se to Gplné kazdého, kdo se ve sko-
le pohybuje: od vratnych pfes hospodar-

Konflikt muZe eskalovat béhem nékolika
vterin



TEMA: UTOCNIK

ky, utitele, nepedagogické pracovniky,
kuchafky az po Skolniky. Riziko muze
vzniknout kdekoliv a Gtocnik se nemusi
dostat do budovy jen hlavnim vchodem,
mdZe jit zrovna praveé pres kuchyf. Sko-
leni proto mifi na veskery personal, aby
védel, jak v krizové situaci komunikovat,
co ma délat v prvnich minutach. Nejde
jen o krajni scénare, ale o rozhodova-
ni v situacich, které mohou nastat i bez
stfelby, a pfesto jsou nebezpetné. V kri-
zoveé chvili ¢lovék casto jedna automa-
ticky a pod tlakem emoci. Na seminafi
se (cCastnici dozvédi, jak napfiklad podle
obleceni identifikovat toho, kdo inklinuje
k rizikovému chovani, a vyzkouseji si, jak
se rozhodovat racionalné: nejdfiv chra-
nit sebe, pak ostatni a nasledné resit po-
moc zranéngm. Cilem neni nikoho désit,
ale pFipravit na to, Ze stres zhor3uje Gsu-
dek a je dobré mit natrénované zakladni

postupy.

Prakticka cast seminare zapojila celg Skolni personal

Béhem akci muze byt slyset hluk, kfik i
strelba. Jaka omezeni to znamena pro
Skoly a jejich okoli?

Informovali jsme vefejnost prostfed-
nictvim Hornopocernického zpravodaje,
dale na webu méstské ¢asti a na face-
booku. DalSiopatfenijiz délat nebudeme.

Které Skoly se do projektu zapojuji a jak
jste je vybirali?

V tuto chvili mame skoleni pro viechny
zakladni skoly, dale Gymnazium Chodo-
vicka a pilotné jednu matefskou 3Skolu.
Pocitame s tim, Ze pokud se to osvéd-
€i, rozsifime program na dalsi materské
Skoly, stejné tak i na dalsi pfispévkoveé
¢i neziskové organizace, které pracuji
s détmi. V dalSi fazi muze jiti o instituce
typu kulturni zafizeni, Gfad a podobné.
Po této prvni fazi, ktera skon¢i na kon-
ci ledna, projekt vyhodnotime a podle
potfeby program upravime i s ohledem
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Uéastnici si na vlastni kizi vyzkouseli, jak obtizné je potlacit pfirozeny instinkt poma-

hat a dat prednost viastni ochrané

na to, jak Skoleni
vnimaji  Gcastni-
ci, co jim chybélo,
a také aby nebyli
vystaveni zbytec-
né vysoké mire
stresu.

Kolik lidi se jednot-
livgch skoleni
acastni?

Je to Skoleni pro
celg Skolskg per-
sonal. Nejvétsi
skupina miva ko-

a s utocnikem komunikovat

lem padesati lidi, ale snazime se praco-
vat v mensich skupinach, typicky skupi-
ny priblizné po pétadvaceti.

Kdo se na pripravé projektu podilel?
Konzultoval jsem to s psychology véetné
détskygch psychologd, s lidmi ze zasaho-
vych jednotek, Skolicim tgmem policie,
se zastupci pohotovostni motorizované
jednotky i se zachrannou sluzbou. A du-
leziti byli také reditelé Skol a pedagogic-
kg personal. Od nich pfichazelo nejvic
konkrétnich podnétd z praxe: co je tra-
pi, s €¢im se setkali, jaké situace ve Skole
skutecné nastaly.




Jak éasové narocné bylo projekt pripra-
vit?

Priprava trvala osm mésicl. Zacal jsem
na tom intenzivné pracovat v dubnu
a kongil v prosinci. Slo jak o skladani sa-
motného programu, tak o to pfesvéd-
¢it lidi kolem, ze to dava smysl. Kdyz
to feknu jednoduSe — pokud chceme
chranit déti a zaméstnance 3skol, tézko
si umim predstavit, ze by nékdo takovy
projekt nepodpofil. Hodné projektu po-
mohla podpora starosty, kterg je sam
pedagog.

Budete do projektu zapojovat i déti?

V prvni fazi pracujeme se $kolnim per-
sonalem. Do budoucna ale zvazujeme
i variantu pro déti, nicméné velmi citlivé
a bezpecné, spis formou pfiméfené hry
a nacviku toho, co délat v ohrozeni, bez
jakékoliv navodnosti k rizikovému cho-
vani. 0 tom ale rozhodne az vyhodnoceni
pilotni ¢asti.

Projekt Utoénik ma za cil jediné: aby
Skoly nebyly odkazané jen na improvi-
zaci ve chvili, kdy se stane néco nece-
kaného. At uz pljde o konfliktniho ro-
diCe, agresivni incident mezi zaky, nebo
jinou krizovou situaci, prvni minuty
rozhoduji.

TEMA: UTOCNIK

Jako prvni se projekt Utoénik uskutecnil v ZS Ratiboricka. Po skonéeni seminare, kte-
rg byl zaméreny na zvladani krizovych a rizikovych situaci ve skolnim prostredi, jsme
si 0 jeho prinosu povidali s reditelkou Skoly Hanou Kindlovou, zastupkyni reditelky
Hanou Holou a ucitelkou Janou Jerabkovou. Ty se shodly, ze nejvétsi hodnotu mél
predevsim prakticky nacvik a moznost si modelové situace skutecné prozit.

Jak hodnotite dnesni akci v ramci pro-
jektu Utoénik?

Hana Kindlova: Akci hodnotim jako
velmi uzite€nou. Kromé teorie jsme
si mohli osvojit i praktické dovednos-
ti a nacvicit, jak se chovat v rizikovich
situacich. Pravé propojeni teorie s praxi
povazuji za klicové. Nékteré informace
jsme sice teoreticky ¢astecné znali, ale
moznost vse si vyzkouSet v praxi byla
zasadni.

Jana Jerabkova: Hodnotim ji velmi
kladné. Libilo se mi, Ze jsme se uci-
li na konkrétnich pfipadech, rozebirali
videa a pracovali s realngmi situacemi,
€asto zamérengmi pfimo na Skolni pro-
stfedi. Skolitelé byli velmi sympaticti,
bylo znat, Ze mluvi z vlastni zkuSenosti.
Dulezité bylo, Ze jsme si situace nejen
popsali, ale skute¢né je i prozili.

Hana Hola: Seminar byl citlivé vedeng.
Zaujalo mé uz avodni zamysleni nad
tim, jak zménit pohled na situace kolem

Nacvik zabezpeceni dveri uk&zal, jaki béin_é vybaveni tfidy maze zpomalit nebo za-
stavit utocnika

sebe, byt obezfetné&jsi a bdélejsi, a hlav-
né védet, jak se zachovat, kdyz k ohro-
zeni dojde. To bézné neumime, a pravé
moznost si vse prakticky vyzkouset byla
velmi pfinosna.

Co vas osobné behem seminare nejvice
prekvapilo?

Hana Kindlova: Prekvapila mé emocni
plochost Gto¢nik( a fakt, Ze néktefi lidé
jsou schopni takto jednat i vGci détem.
To bylo velmi Sokujici, a praveé proto jsou
podobna Skoleni tolik potfebna. Otevi-
raji o¢i a ukazuji, Ze prakticka priprava
je nutnosti. Silngm momentem byl i sa-
motny prozitek nepfijemnych modelo-
v{ch situaci.

Hana Hola: Mile mé prekvapilo, Ze
mame vice moznosti, nez jsem si pu-
vodné myslela. Seminaf mi pomohl uveé-
domit si, jak reagovat a jak chranit sebe
i své okoli.

Jake byly reakce personalu, ktery se
seminare ucastnil?
Hana Kindlova: Reakce byly velmi pozi-
tivni. Ucastnici ocenili zejména praktic-
nosta moznost si vSe osobné vyzkouset.
Jana Jerabkova: V nasi skupiné seminar
vnimali jako velmi pfinosné vzdélava-
ni, bylo opravdu skvélé, ze jsme si vSe
mohli vyzkouSet a prozit. VSichni od-
chazeli s velkim nadSenim.
V ¢em vidite nejvétsi prinos projektu pro
bezpecnost skol?
Jana Jerabkova: Velkgm pfinosem je
stanoveni jasnych pravidel. Zaroven
je povzbudivé zjistit, Ze néktera uz
ve Skole dodrZzujeme. Seminaf vyvolal
diskusi ve sboru a pfimél nas premgs-
let o Gpravach a prohloubeni stavajicich
postupl. ZkuSenosti ze seminare urcité
vyuziji v obcanské vgchové. Zaradime
je i do prevence a budeme je probirat
s détmi na tfidnickych hodinach.
Hana Kindlova: Na zavér bych chté-
la podékovat meéstské casti Praha 20
a panu Kazdovi za realizaci tohoto se-
minare. Ocenuji velmi zodpovédn( pfi-
stup ze strany pana Kazdy, kdy Skoleni
bylo pFipraveno a ,usito na miru” kon-
krétné potrebam skol.

Lenka Bartakova B

redaktorka



Eyll SKOLY

Zima v Bartlovce

Na zacatku ledna prisel do ZS Bartlova
snih a mraz a proménil okoli Skoly a za-
hradu v bilé kralovstvi. To byla pro zaky
a ucitele idealni pfilezitost vyrazit ven.
Snéhu napadlo opravdu hodné, a tak star-
i zaci pomohli s aklidem cesticek. A jak si
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snih uzili zaci dopoledne? Nad3ené vytah-

li sané, |Zice a boby a uzivali si snéhovou

nadilku. Doufejme, Ze si snih uZijeme jesté
v (noru a o jarnich prazdninach.

Lucie Borova B

ucitelka

Dopoledne na snéhu si Zaci uZili naplno. Boby, sané i smich nechybély

Pielom roku ve SKOLE EU PRAHA

Navstéva z Némecka a Nizozemska
V poloviné prosince nas v ramci progra-
mu Erasmus+ navstivili studenti z nasich
partnerskgch Skol v Némecku a Nizozem-
sku. Ucastnici pracovali ve smisenich
tgmech na tématu ,Pracovni trh v EU".
Spoluprace byla inspirativni, obohacujici
a Casto i zabavna. Soucasti programu byla
i navstéva virobniho zavodu Skoda Auto.
Cel{ projekt byl skvélou pfilezitosti poznat
vrstevniky z jingch zemi, naucit se néco
nového a ziskat uzitecné zkusenosti.

Zajezd do Alp
Pfedvanocni tgden stravilo pét desitek

-

studentd na sjezdovkach Pontedilegno-
-Tonale v italskgch Alpach. Prestoze nebe
nebylo vzdy azurové a lyzafi i snowboar-
disté si museli poradit i s mlhou, vSichni si
zajezd opravdu uzili.

Vanocni charita

| letos jsme usporadali tradicni akci Strom
splnéngch prani ve prospéch déti z Dét-
ského domova Dolni Pocernice. Pfednas-
ky o zivoté déti v DD se ujaly zastupkyné
feditele Lucie DuSkova a nase bgvala stu-
dentka Adéla Duskova, ktera v DD pracuje
jako vychovatelka.

Poté predali nasi zaci hostim mimoradné
mnozstvi darkd ur-
cengch détem. Vé-
fime, Ze jim pfines-
ly mnoho radosti
a krasnych zazitkaq,

tfeba pfi spolec-
ngch  navstévach
kina.

Jen o nékolik dni
pozdéji se nasi zaci
pod vedenim pani
vychovatelky Jar-
mily  Prokopcové
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Studenti si behem lyZarského zajezdu v italskych Alpach uZili
i pres proménlivé pocasi spolecné dny na sjezdovkach

Snih promenil Skolni zahradu v oblibené I
misto pro sankovani

Starsi Zaci se zapojili do aklidu snéhu
a pomohli s odklizenim kolem skoly

vydali na navstévu do domova seniord
Bethesda, aby pfitomngm zpfijemni-
li hudbou predvanocni ¢as. Spolecné si
zazpivali koledy, rozdali cukrovi a také
predali vlastnoru¢né vyrobena prani. Bylo
hezkeé vidét radost a spokojenost obyvatel
domova. Véfime, Ze jsme jim zpfijemnili
obdobi adventu.

Raise Your Voice

Patek pfed vanocnimi prazdninami je uz
tradicné dnem konani pévecké soutéze,
ktera ziskava rok od roku stale vice pfiz-
nivcd. Skvélé vigkony zpévaka i hudebni-
ki, odborné hodnoceni poroty, vgborni
moderatori, ale i kvalitni technické zaze-
mi, to vSe je Raise Your Voice. Hlavnimi
organizatory jsou ucitelé Michal Cancara
a Hynek Horkd, ktefi ji davaji doslova pro-
fesionalni rozmér. | letosni rocnik se opét
vydafril.

Den otevienych dveri
7. ledna probéhl za Gcasti témér dvou set
potencialnich uchaze€d predposledni le-
tosni DOD. Na poslednim vas privitame
ve stfedu 4. Gnora mezi 14. a 19. hodinou.
Tésime se na vas!
Petra Bergmannova B
ucitelka SKOLY €U PRAHA



Zaci kvin;f behem lyzarského kurzu v rakouském
Tauplitzu na jedné z mistnich sjezdovek

Lyzarsky kurz
v rakouskem Tauplitzu

V poloviné prosince se 45 zZakd z obou kvint vyda-
lo na lyzafsky kurz do Tauplitzu. Pocasi nam velmi
pralo, az na jeden destivg den. Kromé umeéle zasné-
zen(ch sjezdovek ale nebylo moc snéhu. Kazdg den
jsme méli celkem dva lyzarské bloky, kdy jsme jezdili
na sjezdovkach ¢i snowboardech, a na vecer byl vzdy
nachystang program od zakt nebo uciteld. Posled-
ni veCer jsme se vSichni vydali do mistniho kostela
s nadhernou vitrazi zpivat koledy. Celkové se lyzafskyg
kurz velmi vydaril a odnasime si z néj hodné vzpomi-
nek a krasngch fotografii.

David Sulc, 5. B M

SKOLY

Quedlinburg a kouzlo

starych casu

Ve stfedu 10. 12. jsme se vydali
na tradicni adventni z3jezd. Ten-
tokrat jsme navstivili méstecko
Quedlinburg, které se nachazi
ve spolkové zemi Sasko-Anhalt-
sko. Nasim prvnim cilem ale bylo
meéstecko Gernrode, kde jsme na-
vStivili muzeum tradi¢nich kukac-
kovgch hodin. Celg areal pusobil
velmi hezky a Gtulné, vSude bylo
hodné dfeva a tradicni v(zdoby.
Vidéli jsme mnoho druhd kukacko-
vych hodin a také nékolik opravdu
velkgch modeld, které nas zaujaly
svou propracovanosti. Bylo zajima-
vé dozvédét se, jak se tyto hodiny
vyrabéji a kolik prace a detailt je
za kazdgm kusem. Na dalsi cestu
nam kukacka zakukala a my se vy-
dali smérem na Quedlinburg.

Quedlinburg, mésto, které je
od roku 1994 diky svému jedi-
necnému  kulturné-historickému
vyznamu zapsano na seznam
svétového dédictvi UNESCO, lezi

uprostfed krasné pfirody Sas-
ka-Anhaltska, nedaleko pohofi
Harz. Oblast pohofi je opfedena
povéstmi o carodéjnicich a jejich
divokgch obfadech. Po prohlidce
meésta jsme zamifili na advent-
ni trh, na kter§ se tésila vétsina
z nas. Trhy mély skvélou atmo-
sféru a nabizely spoustu viborné-
ho jidla, takze malokdo odchazel
s prazdngm Zaludkem. Pravé tady
jsme si den uzili, protoze jsme méli
¢as si povidat, smat se a byt spolu.
Béhem vgletu jsme se mezi se-
bou vic poznali a skamaradili, coz
jen potvrdilo, Ze zajezd nebyl jen
0 pamatkach, ale i o spole¢nych
zazitcich.
Domu jsme se vratili az pozdé ve-
Cer, unaveni, ale spokojeni. | kdyz
byl den dlouhy a zacal opravdu
brzy, shodli jsme se na tom, Ze to
stalo za to a Ze na tento vylet bu-
deme jesté dlouho vzpominat.
Anna Pravdova, 1. Bl

Navstéva predskolaki

Nase zakladni Skola otevrela své dvefe dé-
tem z pocernickgch matefskgch Skol, kte-
ré mély moznost seznamit se se Skolnim
prostfedim jesté pred nastupem do prvni
tfidy. Po celou dobu navstévy mély déti
zazemi v ranni druziné, odkud je doprova-
zeli zaci 9. A.

Predskolaci nahlédli do vguky v prvnich
tfidach, sledovali prabéh hodin a pozna-
vali, jak vypada bézny Skolni den. Soucas-
ti programu byl také kratkg doprovodnyg
program se svacinou a komentovana pro-
hlidka Skoly, béhem niz si déti prohlédly
ucebny, télocvicny, herny Skolni druziny,
odborné ucebny i Skolni jidelnu. Setkani
probéhlo v pratelské atmosféfe a pomoh-
lo budoucim Skolakiim ziskat vétsi jistotu
a pozitivni vztah ke Skole.

Den otevienych dvefi v nasi skole
Den oteviengch dvefi nabidl rodicam i dé-
tem moznost nahlédnout do kazdoden-
niho zivota Skoly. Pripraveny byly ukazky
vguky s interaktivnimi Gkoly i prezentace
modernich didaktickgch pomucek.

Navstévnici si mohli prohlédnout prace
zakd, jejich sesity, portfolia a projekty z riz-
ngch vzdélavacich oblasti. Soucasti pro-
gramu byla také prohlidka Skolnich prostor

vcetné uceben, Skolni druziny, télocvicny,
knihovny, jidelny a venkovnich areald. Rodi-
Ce zaroven ziskali dulezité informace o or-
ganizaci vjuky v prvnich tfidach, o adaptac-
nim procesu prvnackd, komunikaci Skoly
s rodinami i o nabidce krouzkd.

Skola se zapojila do projektu

Hrda skola

Nasi zaci se zapojili do projektu Hrda Skola
prostfednictvim nékolika aktivit. Jednou
z nich byl charitativni sbér starého papiru
pro organizaci Dobrg andél, pfi ném se po-
dafilo vybrat ¢astku &4 724 K¢. Akce podpo-
fila nejen rodiny v tizivé Zivotni situaci, ale
také vedla zaky k odpovédnému pfistupu
k Zivotnimu prostredi.

Dal3i aktivitou byl Dopis do budoucnosti,
pfi kterém déti psaly vzkazy samy sobé

INGUES Wl : b -5 . ;
radicni Vanocni latka ve skoku do vysky prinesla sportovni vgkony, fair play i podpo-
ru spoluzaka

)% .

a zamyslely se nad svgmi sny, cili a plany
do dalSich let. Aktivita podpofila sebere-
flexi, kreativitu i osobnostni rozvoj zakd.

Vanocni latka - skok do vysky
Na druhém stupni Skoly probéhla tradicni
sportovni soutéz Vanocni latka zamérena
na skok do vgsky. Soutéz se konala ve vel-
ké télocvicné a zacastnili se ji zaci druhého
stupné.
Ucastnici si pomé&Fili své sily, zdokonali-
li techniku a uzili si sportovni atmosféru
ve vanocnim duchu. Nechybélo povzbuzo-
vani spoluzakd ani fair play. VSichni souté-
Zici si odnesli nejen ocenéni, ale také radost
z pohybu a spolecného sportovniho zazitku,
kterg tuto oblibenou tradici opét potvrdil.
Katefina Indrakova B
FZS Chodovicka
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Devataci ze ZS
Ratiboricka
vyrazili
dg adventnich
Drazdan
Ve stfedu 17. prosince jsme navstivili va-
nocné vyzdobené Drazdany. Nejdfiv jsme
se zastavili ve ctvrti Nové Mésto, kde se
nachazi originalni umélecko-architekto-
nicky projekt Pasaz umélct (Kunsthofpa-
ssage). Pak jsme se po svych presunuli do
historického centra, obdivovali Zwinger,
Semperovu operu i kostel Frauenkirche.
Vanoc€né jsme se naladili na svétové zna-
mych adventnich trzich Striezelmarkt, kde
jsme si uzili pestrou nabidku stankd, kou-
pili drobné vanocni darky a ochutnali tra-
di¢ni mistni speciality. K nasi dobré naladé
pfispélo i hezké pocasi. Vlet nam pfinesl
nejenom hodné zazitka, ale i pfilezitost po-
uzit némcinu v praxi.

Miluse Steklova B

ucitelka
foto: Iva Jandova @

Otevirame Skolicku predskolaku -

Zaci 9. tiid Z§ Ratiboricka béhem adventniho gletu do

perovy opery

stredecni odpoledni program

Unorové dny znamenaiji u nas v Hornich Poéernicich pro mnoho rodiéi otazku zapisu

v zivoté potkavaji. Radi bychom védéli, jak se bude nase dité ve skole citit, zda mu
pani ucitelka porozumi, zda oceni jeho kvality a neuvidi jen nedostatky. Prali bychom
si, aby méla pro nase dité dostatek lasky, casu a pochopeni.

Kdyby bylo na nas, vybrali bychom mu tu
nejlepsi pani uCitelku, ty nejlepsi spoluzaky
a chtéli bychom pro néj ty nejlepsi vjukové
metody. V praxi ale vétSinu z téchto véci
mnohdy nemuizeme
ovlivnit. Nékdy mame
pocit, ze zbgva jen dou-
fat a modlit se, aby to
vSechno dobfe klaplo
a nase ratolest moh-
la spokojené dozravat
a ucit se pod vedenim
laskavé vyucujici s pfa-
telskgm tfidnim kolek-
tivem.

Mozna nékteré z nas
napadne, Ze i kdyby
vSechno opravdu kla-
plo, tak to nase dité

stejné bude takové a makové. Mozna si
ho ani neumime jako Skolaka pfedstavit.
Oviem jak fika znamé prislovi: Zadng
ucen( z nebe nespadl. Jak se tedy naucit

(ABAEM |

azdan pred budovou Sem:

byt Skolakem? MlZeme pomoci détem se
na Skolu pfipravit? Pravé s timto prfanim
otevirame od (nora Skolicku predskola-
k(. Kazdou stfedu od 16 do 17 hodin bude
probihat v blizkosti divadla v KC Domecek
hrav{ program ur¢en{ pro viechny pfed-
Skolaky. Déti se mohou tésit na nejriz-
néjsi hry a cviceni, ¢teni pohadek i zpév
pisni. Aktivity pro déti jsou zaméfeny
na rozvoj feci, jemné motoriky, grafomo-
toriky, zrakového a sluchového vnimani,
prostorové orientace a matematickgch
predstav. Pfihlasovani do Skolicky pfed-
Skolakt je mozné e-mailem zaslangm
na jana.kadava@gmail.com.
Jako Skola Sinaj bychom tu chtéli byt
pravé pro déti, ktergm vyhovuje malyg
Skolni kolektiv a rodinné prostfedi. Mezi
nase priority patfirozvoj vnitfni motiva-
ce déti k u€eni, podpora silngch stranek
a zalib ditéte. Zalezi nam na tom, aby se
dité citilo ve Skole dobfe, aby se neba-
lo pracovat s chybou, zeptat se na radu
spoluzaka ¢&i ucitele.
Prejeme vSem rodicim moudrost a Bozi
pozehnani pro vgbér Skoly. Kéz umime
moudfe peCovat o naSe déti, které jsou
Bozim darem, jeZ nam je jen na urcitg cas
svéreny.

Magdalena a Benjamin Kaletovi B



Pozvanky na koncerty v anoru

5.2.0d 17 hod.

Koncert zaka dechového oddéleni ZUS, Chvalsk{ zamek

9.2.0d 18 hod.

Koncert uéitelti ZUS, Divadlo Horni Poéernice
V programu zazni skladby riznygch stylovgch obdobi a opét
se predstavi velky pocet uciteld na rizné nastroje vCetné

Zpévu.
12. 2. 0d 17.30 hod.

V1. hudebni veéer — tradiéni koncert zak ZUS, Chvalsk{ za-

mek

\

Koncert uéitelu ZUS

CIRKEV

18. 2. od 17 hod.

SKOLY

Koncert zakua flétnové tridy Katrin Triebeneklové a zaka

klavirni tridy Kristgny Kosikové, Chvalskg zamek

18. 2. 0d 18 hod.

19. 2. od 18 hod.

Koncert zaka kytarové tfidy Michala Straky, sal ZUS

Koncert zaku klavirniho oddéleni ZUS, Galerie 14

20. 2. 0od 17 hod.

Sal Zus

Koncert zakua violoncellové tridy Tatiany Braylovskayi.

Na oplatku —
otevrete i vy

Zacatek nového roku byl pro Cirkev bra-
trskou Chvaly znamenim zmény. Kazatel
Pavel Mosner se prestéhoval do Chrudimi
a my vyhlizime nového spravce. Sami ne-
zvladneme tolik prace, ale presto se sou-
stfedime na pfinos nejen kfestanskému
svétu. Aktualni situace znamena prelo-
movy moment, podobny slunovratu nebo
novorocnim predsevzetim. Doslo nam, ze
potfebujeme sami zjistit, jak cirkve spolu-
pracuji. Jaké akce nam pomohly?

Usporfadali jsme grilovani na zacatek
Skolniho roku, adventni koncert ¢i pual-
nocni msi. Ta ,pferostla” do modliteb-
niho fetézce béhem prvniho lednového
tgdne. Jednalo se o nepfetrzité modlitby
24-7, ve kter(ch se stfidali véFici z raz-
ngch denominaci, na meditaci pficha-
zeli do modlitebni kaple. Nejcenngjsi ale
bylo slySet postfehy lidi, ktefi i na dalku
vnimali, Ze v rGzn{ch hodinach se modli
dalsi cirkve. Ze najdete oporu v druhgch!
Jako svételn( fetéz kolem vanocniho
stromku — svi¢ky za stromkem bezpro-

sva srdce

stfedné nevidite, ale jsou soucasti celko-
vé atmosféry Vanoc.

Zaslechl jsem ve svédectvi sestry Marty
parafrazi verSe: ,Na oplatku — otevrete
i vy sva srdce.” (2. Korintskgym 6,13) Jako
obdarované déti rady rozdavaji darky
druhgm, tak i vy jste dostali vzacné svét-
lo, které stoji za to rozsifit. Vybavil se mi
citat, kterg jsem slgchal od svého men-
tora, kytaristy Karla Rezabka: ,Dej, co
mas. Pro nékoho to mdze znamenat vic,
nez bys myslel.” Patrné to vycetl z néjaké
moudré knihy. Mné stacilo vidét, ze jemu
citat fungoval v hudebnim i cirkevnim
svéte.

Pridam vlastni zkuSenost z nahravani
rozhovorud s pamétniky. Jejich inspirativ-
ni zazitky mé vedly k hledani drobnosti,
kterou bych prospél svému okoli. Vzpo-
mnél jsem si na ZS Stolifiska, kde jsem
kdysi ucil, a panu Fediteli nabidl dob-
rovolng doucovaci klub. Cirkev v area-
lu Chvaly mé podpofila rekonstrukci
klubovny, kam Zaci mohou pfinést co-

koli z u€iva, s &im si nevi rady. DOUCKO
neni pfiprava na pfijimacky, ale ukazka
spoluprace, ktera jednoduse funguje jak
v akademiich véd, cirkvich, tak v rodiné
nebo mezi sousedy. Chtél bychivas, milé
Ctenare, povzbudit k napadim ,otevira-
jicim srdce”. Je dllezité vytvaret v nasi
meéstské ¢asti povzbuzujici prostfedi.
Cim mUze inspirovat areal Komunitniho
centra Chvaly? Néktefi zde pracuji, stu-
duji, jini pfichazeji na krouzky, na navsté-
vu. V arealu operuje LéCebné a rehabili-
tacni stfedisko. Domov dachodcl rozviji
dovednosti seniord. Na Evangelikalnim
teologickém seminafi studuji mladi, aby
uméli poskytovat profesionalni péci li-
dem, at uz jde o socialni, pastoracni,
nebo duchovni potfeby spolecnosti. Dalsi
studenti jsou ubytovani na koleji Prazsky
Tyrannus Hall. K budové z Cervené cihly
ma nase cirkev nejblize. Zde jsme si pro-
najali klubovny, schazi se tu i 49. pfedni
hlidka Royal Rangers, skautska parta pro
déti a mladez. Nase akce jsou oteviené
i vam, stejné jako aktivity vsech cirkvi
v Hornich Pocernicich. Mam radost, Ze
jsem u toho.
Tomas W. Pavlicek
starsi Cirkve bratrské Chvaly,
historik, muzikant
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Unor s turisty

Bilg Gnor déla radost zemédélcim, ale i turistiim. Zasnézené cesty jsou pfijemné;jsi
na chizi nez blativé nebo ledovaté a pohled do zasnézené krajiny je potéseni pro

oko i pro dusi.

Klub ceskgch turistd pfipravil pro le-
tosni Gnor nékolik zajimavgch pochodud
a v dobé uzavérky tohoto Cisla se zda, ze
se dockame, aby aspon nékteré z nich byly
na snéhu. Na 7. anora je pfipraven pochod
Okolo Zbraslavi s podtitulem Mezi Be-
rounkou a Vltavou. Trasy pochodu posky-
tuji vghledy na obé feky, trasy k Berounce
vedou proti proudu od Radotina ke Kazinu
a potom zpét na Zbraslav nebo na Kopa-
ninu k Cukraku a tfeba jesté dal. Nejdelsi
z tras, nazvana Trasa brdskgch trempd,

Ka;IL)v stanek

vede pres Cernolice, Brdskou hfebenov-
kou pFes rozhlednu Korunka k Ritce a pfes
Lisnici a Trnovou k osadé Aloha a dal pres
Jilovisté do cile. Kdo se vyda na nejdelsi
trasu a zjisti, Ze precenil sily, mdze si tra-
su zkratit nebo se z nékolika mist vratit
do cile autobusem.

Vsechny trasy vedou od startu na Zbra-
slavském namésti k Havlinu, kde je u Kar-
lova stanku krasng vghled na Prahu, ale
kde je i mozné v kapli u kostela vidét
unikatni sklenény oltaf. Na zavér se opét
vSechny trasy sejdou u kaple Panny Ma-
rie na Banich. Odtud klesaji k Belvederu,
ale po cesté ceka turisty jesté kontrolni
stanovisté. Tam mohou ziskat odménu
za absolvovani turistického kvizu a také
si mohou zakoupit Spekacek k opeceni
a kafe nebo ¢&aj.

Trasy maji od osmi do dvaatficeti kilo-
metrd, a komu by to bylo malo, mdze si
je prodlouzit o apendix. K absolvovani
Ctyrkilometrového apendixu se turisté
mohou rozhodnout az par set metr( pred
cilem, nezahnou k namésti, ale pfes most
k nadrazi a jdou dva kilometry po proudu
Vltavy. Po cyklolavce pod dalniénim mos-
tem se vrati na lev{ bfeh a pfes Krnak,

0 vazu Hornich Pocernic

V nedéli 14. prosince usporadal nas oddil jiz 45. rocnik zavodu ve sportovni gymnastice
Zen. Zavodu se zicastnilo 133 gymnastek ve véku od ctyr do 25 let z dvanacti oddili -
z Hradéan, Sestajovic, Bruntalu, Ceské Lipy, Doks, Kladna, Litvinova, Nachoda, Podé-
brad, Ri¢an, Usti nad Labem. Domaci oddil reprezentovalo celkem 32 zavodnic.

Do hlavniho zavodu se pocitaji vsledky
ctyrboje, cviceni na pfeskoku, bradlech,
kladiné a na prostngch, vzdy nejlepSich
zavodnic z kazdého oddilu v téchto ka-

Nejmlad§i gymnastky v kbtegorii mimi

tegoriich: mladsi zakyné, starsi zakyne,
juniorky a Zeny.

V letosnim jubilejnim roéniku se nasim
svéfenkynim podarilo zvitézit. Na nej-
vyssim stupinku stala tato tfi dévcata:
Zena Sona Polakova, starsi zakyné Thea
Jelinkova a mladsi zakyné Tereza Brab-
cova. Vsichni jsme méli obrovskou ra-
dost.

Pro nejmensi gymnastky 47 let jsme
zavedli vlozeng zavod MIMI A, B, C,
ve kterém cvici malé holcicky na lavicce
ana kobercisvé sestavicky. Z nasich ctyr
holCicek si nejlépe v nejmensi kategorii
C vedla pétileta Ella MenSikova, skoncila
na 4. misté. Ctyfleté zavodnice byly dvé,
nase Nikola Lainova a Evelin HlouSkova
ze Sestajovic. Medailova mista ve viech

Start pochodu .

pfes byvalé rameno Berounky, se vrati
do cile.
Pochod Okolo Zbraslavi ma z Gnorovich
pochodl Klubu €eskgch turistd nejvice
moznosti volby trasy, ale ostatni pocho-
dy maji zase jiné prednosti. Na vikend
14.-15. 2. jsou pfipraveny hned dva po-
chody s valentgnskou tematikou. Sobotni
Valentgnsk{ pochod vede ze Smichova
do Jinonic, nedélni Valentynska prochaz-
ka z Petrovic na VysSehrad. V sobotu 21. 2.
je tradi¢ni Kolo kolo mlejnskg od Klubu
Mlejn ve Stodulkach a posledni Gnorovy
pochod, pofadany néktergm z odbort KCT
Praha — v tomto pfipadé odborem Trilobit,
zve kousek za Prahu. Pochod S Trilobitem
zimou nezimou startuje ve Vsenorech
u nadraZi a vede do Revnic.
Petr Tering/ A
Klub Ceskych turista

niku zavodu O vazu Hornich Pocernic

kategoriich mimi si odvezly holcicky z TJ
Doksy a z Gymnastiky Ri¢any.
V nedéli 15. anora bychom vas radi po-
zvali do télocvicny ZS Ratibofickd od
9 hodin na druhg tradi¢ni zavod -
36. rocnik memoriald. Zavodi se na dvou
naradich: kladiné a prostngch.
Lenka BareSova @
predsedkyné odd. A€ a SG
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Pocernicemi po ctyriactyricate
Na Novy rok 1. ledna 2026 se v Hornich Pocernicich konal jiz 44. rocnik Novorocniho
béhu Hornimi Pocernicemi s nazvem ,,Poklusem do nového roku”. Prvni sportovni akce

v novém roce v hlavnim mésté Praze je stale popularnéjsi a i letos byl prekonan pocet
acastnikd na startu — véetné téch nejmensich déti startovalo celkem 115 Gi¢astniku.

PFitom pocasi o letoSnim Novém roce ne-
bylo pro bézce pfrilis pfitazlivé. Na rozdil
od minulgch ro¢nikd se teplota nedostala
pres bod mrazu — v dobé startu byly dva
stupné minus. Zavod probihal v ulicich

Nejmladsi acastnici zavodu

a parcich Hornich Pocernic a trat méfila
v jednom okruhu 3 250 m, ve dvou okru-
zich celkem 6 500 m. V hlavni katego-
rii muzd zopakoval vitézstvi z lonského
ro¢niku Petr Snabl z klubu Dékanka ¢a-
sem 22:06,1, coz
byl ¢as o néco
malo horsi nez pfi
lofiském  vitézstvi
— téch par vtefin
jisté padlo vinou
snéhové pokrgvky,
po které to viem
pékné klouzalo.
Mezi Zenami byla
na trati o jednom
okruhu nejrychlejsi
Kristina  Havelko-
va z SK Jeseniova
¢asem 11:35,5 min.

SPORT

pred lofiskou vitézkou Janou Snablovou.
Mezi veterany byl nejrychlejsi Petr Ha-
velka z Eleven Run Teamu ¢asem 25:04,9
min. Nejstar§im zavodnikem na trati se
stal jiz ponékolikaté domaci atlet Franti-
sek Cerny, kter( ve svich 84 letech za-
béhl jeden okruh za 27:24,1 min. Domaci
poradatelé z TJ Sokol Horni Pocernice
se i letos mohli spolehnout na perfektni
sportovné-technické zazemi zavodu od
spole¢nosti CSG ze Sestajovic se startov-
nim valcem, startovnimi Cipy i elektronic-
kgm systémem vyhodnoceni G¢asti, po-
fadi i ¢asu ve vsech kategoriich. K celkové
vzornému usporadani letoSniho roc¢niku
opét prispély obétavé trenérky mistniho
atletického oddilu i dalSi poradatelé v cele
s predsedou Jindrou Juklem. Na automa-
tickou a perfektni praci pfi oznaceni trati
jsme se mohli opét spolehnout na tradic-
niho pomocnika Martina Bfezinu, feditele
mistni ZS Stolifiska. Za technickou a or-
ganizacni spolupraci dékujeme i méstskée
casti Praha 20, za ceny pro vitéze dékuje-
me Unétickému pivovaru a firmé Passion
Nutrition.
Nazdar véem a na shledanou na startu
za rok!

Za TJ Sokol

Ivan Liska @

Novorocni otuzovani
u rybniku Eliska

Prvni den tohoto roku se v 11 hod. za mrazivého pocasi u rybni-
ku Eliska (koupalisté] seslo 11 otuzilct, ktefi se postupné pono-
fili do ledové vody. Novorocni otuzovani se v Hornich Pocerni-
cich jiz stalo nékolikaletou tradici.

Rychlobruslar Metodéj Jilek, olympijska nadéje z Hornich
Pocernic

Blizi se nejvetsi zimni
sportovni svatek

Za par dnd zacnou zimni olympijské hry, které se budou ko-
nat v italském Milanu a Cortiné d’Ampezzo. Horni Pocernice
na této olympiadé budou mit své Zelizko v ohni.

Je jim rychlobruslar Metodéj Jilek, jenz je prvnim ceskgm
muzem, kter{ pfivezl medaili z mistrovstvi svéta v roce 2025.
Na desetikilometroveé trati v Hamaru ziskal bronz (viz HPZ kvé-
ten 2025).

Zatimco my dospéli budeme Metodéjovi fandit od obrazovek,
nase déti si mohou své prvni kracky v olympijskgch discipli-
nach vyzkouset na kluzisti u TJ Sokol nebo na zasnézovaném
svahu v parku Cufinka.

foto a text Milos Turna &

Novorocni otuzilci rybniku Eliska pri tradicnim vstupu do
ledové vody

Jaroslav Kocim
radni




tyA LUSTIME S HPZ

Do roku 1910 byl, s délkou 1120 metrd, nejdelsim mostem v Evropé jeden z prazskgch mostl. Po nedavné ... (tajenka) slouzi svému
poslani dodnes.

‘o PROKAPA- A
POMICKY: | VANI(LHO- | ANTICKY PEE']'&K OL%AAﬁgGO v\'(':‘ﬂAE%E HROMADY RODOVE | NUNO, | NAZEV | .o oK DECLITR o | e
SENEC’A VA?jNICC;M) LITERAT OKA N/(\g{erl?u NOBELA (SLAMY) ZNAKY NUZE HLASKY X (OZN.)
STHRS RO i
DANSKO
SLOTA PEVECK (KOD)
TELESA
- LEOS
TAJENKY (DOMACKY)
NASTRAHY
BOBKUV _BELICI RALLYE
SYN JUDUV KAMARAD PRIPRAVEK SPORT
(BIBLE) NATO, WEB DENIK (ZKR)
POSLEZE AUTORU SOUMARI
BEZ- HYBANI EINAEE
KMENNA BIFLOVAT UCI
DREVINA DEFEKTY VO (SLANG)
LESNi SKOLKA| LISQVAC]
ACTINIUM é‘,{gﬁ“&"&, (@R) ZARIZENI HRANM | xeo
(OZN)) KER TEREZA ZISKAT
OBAVA (SLOVENSKY) (DOMACKY)
CERNIDLO, DLUZNA
TROPICKE SAZE CASTKA
VETRY NITE JEDNOTKA
(SLOVENSKY) OBJEMU (L)
TVOJE 2.DLL
JMENO (STR.R) TAJENKY
JANZUROVE KILIAN LYZE
(DOMACKY) (ZASTARALE)
JKRA ANGLICKY UMELECKE REGISTROV.
(SLSOVEN- i DTES,J\ITC:K Jﬁgﬁrm
KY) DOVEDNOST VDOPISE SMETANY
3.DlL MEZINA- SPRAVCE
RODN
TAJENKY SMLOUVA BANOVINY
SEEE?@_ FILMOVA NA STEM
Ve HVEZDA MISTE
CHEMIE (ANGLICKY) (ATLET)
NAJDI 6 ROZDILU OSMISMERKA
mezi dvéma témeéF stejngmi obrazky. Jestli najdes v Zivoté cestu bez... (tajenka), urcité nikam nevede.
Rozdily si 0zna¢ u horniho obrazku. o (Arthur C. Clark]
Po vylusténi osmismeérky
zlstane 8 pismen, ktera
ctena po rfadcich 1 2 3 & s e 7 s
o tvori tajenku.
F)
e KTELI FPKORUNAK
&f‘i\ﬁ- BOUDATAOAUJEZEHK
ne, - TKSTUNODKTPNAL
pUE Y = - UPETADRLSLRDE |
— “\ KAKTEPLRIHATESHB
AENVRVPIMPSDS SO
NOCACKBPKOENAM
= I FEHEIUKAPKAIGDO
L] v . v
- _ KOLSLAMPTPARE?Z
hﬁ@b PAOLDAPALODKAE
b AKCOKZVEKKHSPK

i — FONTANA - HRNEK — JEZEK — KAPKA — KOCKA — KORUNA -
KOSIK — KOSTE - KRTEK — LODKA — MISKA — MOBIL — MOZEK
- PADAK - PADLO - PAEGAS - PAPIR — PAREZ - PETKA - PILOT
- POHAR - POKLAD - POSTEL — PRASE — PRSTEN — SKRIN —

TUKAN - VALECEK - VCELA

W 22 \’ M BATOH — BOUDA -~ CUMAK — DEVCE - DONUT — DUDLIK - FILET

SOUTEZ PRO LUSTITELE KRIZOVEK!

Mate radi hadanky a radi byste vyhrali knihu? Pak pro vas mame soutéz! Vylustéte nasi kfizovku a poSlete spravné

fedeni na: redakce@pocernice.cz nejpozdéji do 10. 2. 2026.
Ze vsech Gspésnych lustitelt vylosujeme jednoho vgherce, ktery ziska knihu Robina Krale KdyZ nasnéZi na slony.
Vgherkyni z lustiteld kfizovky v lednovém Cisle HPZ je Petra HoleSinska. Blahoprejeme.

Vylusténi najdete na strané 39.



CHVALSKY ZAMEK

do 22.2.
Od prvnich pixelt po uméni.
Retrogaming & Creaks

b.2.-22.2.
Kralovny a kralici -
nova vystava

Alisy Pirogoveé

14. 2. od 14 do 16 hod.
Masopustni pravod

od divadla na Chvalskou tvrz

27.2.0d 19 do 22 hod.
Tancirna ve Chvalské stodole

DDM

6.2.0d 15, 16, 17 nebo 18 hod.

Unikova hra Kamen mudrcu

7.2.
Turistak — navitéva Ceské
narodni banky

23.-27.2.
Jarni priméstsky tabor
Po stopach samuraju

DIVADLO
HORNi POCERNICE

1.2.v 16 hod.
SpongeBob:
Piratské dobrodruzstvi

3.2.ve 14 hod.
Nepela

3.2.v19.30 hod.
Citova hodnota

4. 2.v19.30 hod.
Perfect Days

5.2.v 19.30 hod.
Hamnet

6.2.v19.30 hod.
Hlas z bankovky —
Ema Destinnova

7.2.v 16 hod.
Princezna stokrat jinak

8.2.v 15 hod.
Cert a Kaca

9.2.v 18 hod.
Koncert ucitela

10. 2. v 19.30 hod.
Velkg Marty

11. 2. v 19.30 hod.
GenderBlender

12.2.v 19.30 hod.
Ztracena generace Z
alias Pét statecnych

14. 2. v 19.30 hod.
Bourlivé v{siny

15.2.v 15 hod.
Tata a syn

17.2.v 19.30 hod.
Milost

18.2.v 19.30 hod.
Mimo misu

19. 2. v 19.30 hod.
Kdyz se zhasne

22.2.v19.30 hod.
Zablesk
aneb To se uvidi

24.2.v19.30 hod.
Otec Matka Sestra Bratr

26.2.v 19.30 hod.
Kdyz se zhasne

28.2.v 18.30 hod.
Kralovska opera:
La traviata

KULTURNE KOMUNITNI
CENTRUM

10. 2. od 16 do 18 hod.
Tvoriveé dilnicky pro déti:
Srdicko z papirovych rulicek

11. 2. 0d 18.30 do 21 hod.
Seminar: Prijeti nepfijeti...

12. 2. 0d 17.30 do 19.30 hod.
Zazitky z cest:
Srdce za polarnim kruhem

16. 2. 0d 16 do 17.15 hod.
Trénovani paméti

25.2.0d 17 do 19.30 hod.
Workshop:

Dratovany stromecek

a koralky

MUMRAJ

kazdé pondéli a stfedu
0d 9.30 do 11.30 hod.
Setkavani rodicu a déti

od 30. 1.
Zapisy do kurzt a Skolicky
II. pol. 2025/26

2.2.0d 9.30 do 11.30 hod.
Jak zvladat détské emoce

2.a16.2. od 14 do 15.30 hod.

Skupina pro maminky
s miminky do 1 roku

2.a16.2.0d 18.30 do 20 hod.

Zdraveé vztahy

4.318.2.0d 16 do 17.30 hod.
Skupina pro rodice
narocnych déti (ADHD aj.)

7.2.0d10do 12

a 0d 15 do 17 hod.
Velké détské maskarni
baly

KULTURNI PREHLED

9.2.0d 10 do 12 hod.
Prvni pomoc u déti—
Seminar s hlidanim déti

9.a23.2.0d 14 do 15.30 hod.
Skupina pro maminky
s détmi od 1 roku

10. 2. 0d 16.30 do 18 hod.
Vazna nemoc v rodiné

10. 2. od 18 do 19.30 hod.
Keramick{ podvecer —
Egyptské poklady

11. 2. 0od 16 do 17.30 hod.
Skupina pro psychickou
podporu maminek

ZUS

5.2.v 17 hod.
Koncert zakl dechového
oddéleni ZUS, Chvalskg zamek

9.2.v 18 hod.
Koncert uéitela ZUS, Divadlo
Horni Pocernice

12.2.v 17.30 hod.
VI. hudebni vecer —
Chvalsky zamek

18.2.v 17 hod.

Koncert zaku flétnove tridy
Katrin Triebeneklové

a zaka klavirni tFidy Kristgny
Kosikoveé, Chvalskg zamek

18.2.v 18 hod.
Koncert zaka kytarové tridy
Michala Straky, Sal ZUS

19.2.v 18 hod.
Koncert zaku klavirniho
oddéleni ZUS, Galerie 14

20.2.v 17 hod.
Koncert Zakul violoncelloveé tii-
dy Tatiany Braylovskayi. Sal ZUS

HORNOPOCERNICKY ZPRAVODAJ | MC Praha 20, roénik 74, Gnor. 2026 | vychazi mésicng, kromé letnich prazdnin | Periodick{ tisk Gzem-
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prava vyhrazena | Pfetisk pouze se souhlasem vydavatele | Redakce si vyhrazuje pravo prispévky kratit | Nevyzadané prispévky a fotografie se nevra-
ceji | Neoznacené fotografie: archiv | NEPRODEJNE | REDAKCE: Lenka Bartakova, tel.: 774 422 374, e-mail: redakce@pocernice.cz, www.pocernice.cz |
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PRISTROJOVA PEDIKURA

I s Stfihani, brouseni nehtu a ztvrdlé ke pat

» Uvolfiovani zarostlych nchta
® Nehtova rovnatka
| ° Lakovani a ndhrady nehti
“ " » Odborné¢ poradenstvi
» Parafinovy zibal » Epilace voskem ® MasaZze nohou
* Analyza a korekce chodidel i prsti ® Vlozky do bot

s Diabetikiim hrazeno pojist'ovnou

i
\ “cp CRaZ Perla, Ratiboficka 1166/12, Horni Pocernice
Objedndvky tel.: 605 289 420, www.masaze-perla.cz

1 0DVOZ STAREHO NABYTKU NA SKLADKU !
Vyklizime sklepy, byty, pozlstalosti, zahrady atd.
NaloZzime a odvezeme nepotfebné véci za rozumnou cenu.
STEHOVANI. Tel.: 773 484 056

0dhady, posudky pozemkd, domu a bytl i pro odpisy
pfi pronajmu provede znalec Ing. F. Smetana.
Tel.: 602 970 835

Instalatér, topenaf, svarec
Odborné, spolehlivé, rychle. Voda, plyn, topeni.
M. Trnka, tel.: 775 961 432

KNIHY A KNIZNT POZUSTALOSTI KOUPIM.
Tel.: 601535 025

Koupim byt v Hornich Pocernicich.
Tel.: 604 617 788

MONTAZ A VYMENA KOTLU, kompletni instalatérské
a topenarskeé sluzby. Instalatér Hrdlicka, tel.: 774 233 860,
www.instalaterhrdlicka.cz

AUTOSKOLA TRIUMF
31 let v Hornich Pocernicich. Ridi¢ské opravnéni sk. B, B 17,
B-automat, B+E, B 96. Vas fidicak — nas cil. Tel.: 720 050 100

Poradate v Hornich Pocernicich
letni tabory,
nebo je organizujete jako mistni spolek
i organizace?
Dejte nam o nich védét na e-mail
redakce@pocernice.cz.
V pristim vydani prineseme
prehled letnich taboru.

www.nadace-dumumeni.cz  Na Chvalské tvrzi 2939/5, Praha 9

LUSTIME S HPZ
— vylusténi ze str. 37

SVEDSKA KRIZOVKA

Z LEDNOVEHO CISLA

Roku 1344 Matyas

z Arrasu zacina stavét jednu

z nejznaméjSich staveb nasi zemé.

cestu bez prekazek, urcité  Dokonceni trvalo celgch 585 let.

nikam nevede. Touto stavbou je Katedrala svate-
(Arthur C. Clark] ho Vita, Vaclava a Vojtécha.

OSMISMERKA
Jestli najdes v zivoté

NAJDI 6 ROZDILU

I ... v roce 1933 méla obec kou-

pit z Lichtenstejnského polesi
za velmi vghodngch podminek 1 ha za
900 K¢ celkem 38 hektart lesa? Koupé
byla sice pro obec zavazna, ale zatim
nemohla byt uskutecnéna, jelikoz je na-
mitano, ze drzeni lesa nebude pro obec

vgnosné a hospodarné. Vzhledem k tém-
to okolnostem ucinil dne 14. kvétna obci
nabidku nastupujici majitel velkostatku
Xaverova Vaclav Spacek, Ze od obce pfe-
vezme tento zavazek za cenu, za nizZ jej
sama od obce nab{va, a kromé toho ucini
obci dobrovolng dar 15 000 K¢. Tato na-

bidka byla posuzovana jak v obecni radé,
tak ve financni komisi i obecnim zastupi-
telstvu. Posléze zvitézil nazor, Ze takova
cena, za niz les ziskavame, je tak vihod-
na, ze nelze ji pfehlédnout a les popustit
jinému, nebot touto koupi bude posileno
kmenové jméni obce.



Vas maklér pro Horni Pocernice
sluzebné nejstarsi maklér kancelare

© 606 796 657

martin@drlicka.cz

Hodnoceni makléfe: ¢ vt ¥ ¢ o ¢

MAKLER ROKU 2024 | cumsorany e 1’;5"33,

RE/MAX Horizont RE/MAX ‘ \ /

PLATINUM ™ f H““ W

Martin Drlicka - Vas certifikovany realitni profesional

Dékuji vam za dlouhodobé hodnoceni 5/5! VSechny mé reference naleznete na www.martindrlicka.cz

Vase nemovitost
muUze byt pravé

PRODEJ PRODEJ PRODEJ

ZDE!

Staci mi jen zavolat

© 606 796 657 Rodmny dum ] Rodinny diim Rodinny diim
Markupova, Horni PoGernice Sekeficka, Horni PoCernice CeSovska, Horni PoGernice

POPTAVKA - KOUPE

PRODEJ

ﬂ

RE/MAX

Horizont

MAKLER ROKU

2024

Prohlidky ve virtualni realité Byt 4+KK Byt 1+KK / 2+KK / 3+KK
jsou soucasti mych sluzeb Slatifanska, Horni Pocernice Horni PoCernice a okoli

Dékuji Vam za spolupraci a diveéru, diky které
RE/MAX jsem ziskal ocenéni makléf mésice kancelare
e RE/MAX Horizont za mésic PROSINEC 2025.




