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AKTUALITY

Opravy komunikaci

pokracuji

Pripravyirealizace oprav komunikaci v nasi méstské casti nadale pokracuji
podle planu. Béhem letnich prazdnin by se obyvatelé méli dockat nového
povrchu v ulici Chodovicka, ktera patii mezi dopravné velmi vytizené a jejiz
oprava je dlouhodobé potiebna. Na tuto akci jiz byla vypsana verejna za-
kazka a dokonceni praci je planovano v pribéhu ¢ervence.

V této lokalité bude nasledné zbgvat
pouze vybudovani nového chodni-
ku u louky. V soucasnosti probiha
dokonceni projektové dokumentace
a vyfizovani potfebngch povoleni.
| tato investice by méla byt realizo-
vana jesté v letoSnim roce.

Daldi planovanou akci je oprava
chodnikd v ulici Kramolna, a to v Gse-
ku od ulice Vysokovska po ulici Chval-
kovicka. V{bérové Fizeni na zhoto-
vitele je jiz ukoneno a po zajisténi

dopravné-inzenyrskgch opatfeni bu-
dou prace zahajeny.
Nasledovat bude oprava chodniku
v ulici Jeficka, jejiz soucasti bude
také doplnéni prvka pro nevidomé
a slabozraké, ¢imz dojde ke zv{gseni
bezpetnosti a bezbariérovosti.
O dalSich pfipravovangch projektech
budeme obcany prabézné informovat
v dalSich vydanich Zpravodaje.
Petr Méstan @
starosta a radni MC

Tradicni
velikonocni
tvoreni

Déti a dobrovolnici
z Mumraje potésili
pocCernické seniory.
Moc dékujeme!

Hana Markulinec
Moravcova R
mistostarostka

POZVANKA PRO OBCANY HORNICH POCERNIC

Starosta MC Praha 20 zve viechny ob&any na vefejné projednani zaméru v{-
stavby nového bazénu v lokalité Robotnice a souvisejici parkové Gpravy.

V ramci setkani vas ceka:

» predstaveni architektonického

zameéru

detailni model planovaného

arealu

osobni setkani s architekty

a projektovgm tgmem

e moznost zapojit se do oteviené
diskuse a vyjadfit své podnéty Ci
pfipominky

Kdy: pondéli 18. kvétna 2026
v 18 hodin
Kde: Chvalska stodola

PFijdte se seznamit s navrhem, kte-
rg mudze ovlivnit budouci podobu
nasich Hornich Pocernic. Vase Gc¢ast
a zpétna vazba jsou velmi dilezité!

t

Na verejném projednavani bude pred-
staven navrh nového bazénu v lokalité
Robotnice vcetné detailniho modelu
a planovanych parkovich dprav

SLOVO
STAROSTY

Vazeni
spoluobcaneé,
mili pratele,

kvéten zacne letos velice pfiznivé. Statni svat-
ky 1. a 8. kvétna pripadly v tomto roce pfihod-
né na patek, tak nas cekaji hned dva prodlou-
zené vikendy. Véfim, Ze i diky nim vstoupite
do tohoto krasného jarniho mésice v dobrém
rozpolozeni.
Prichazi ¢as prochazek, vgletd, nabirani nové
energie. Uz v dubnu, zejména v pribéhu Ve-
likonoc, doslova praskalo ve Svech zahradni
centrum Edenia na okraji Hornich Pocernic.
Pro ty z nas, ktefi maji zahradky, totiz jaro
znamena také planovani, vylepSovani a hlavné
radost z kazdeé rostliny, ktera se uchyti a vy-
kvete. Prace na slunci a na vzduchu navic pfi-
spiva k mentalnimu odpocinku.
Ti, ktefi zahradky nemaji, mohli vytahnout kola
a rozjet se po Siroké siti cyklostezek, jez nasi
méstskou ¢ast obklopuji. Jako cil prochazek se
pak nabizi rybnik Eliska s rozkvetlgmi planta-
Zemi sasanek v lese u brehu, pfilehlg Xaverov-
sk{ haj a nedalekg Klanovicky les. Mame $tésti,
Ze Horni Pocernice obklopuje skutecné krasna
priroda.
A bohuzel také dopravni stavby. Vedou kolem
nas dvé dalnice, pfimo Hornimi Pocernicemi
prochazi frekventovana Nachodska ulice. Jak
jste se ale mohli docist i na strankach naseho
Zpravodaje, dlouhodobé usilujeme o odlehce-
ni jejiho provozu pfimgm propojenim s obéma
rychlostnimi komunikacemi. Nadéjné vypada
napojeni na D11 v oblasti Beranka, snazime
se také o propojeni Hornich Pocernic s dalnici
D10 u sjezdu v Radonicich. Podobné sleduje-
me i probihajici prace na stavbé méstského
okruhu mezi Béchovicemi a D1 i planovanou
vistavbu severni ¢asti méstského okruhu.
Ze je nase méstska cast atraktivnim mistem
k zivotu, dokazuje i zajem developer(. Roz-
hodné vas ale mohu ubezpecit, Ze nedopusti-
me zahajeni v{stavby projektu, kterd by nebyl
kvalitné pfipraven, neobsahoval dalezité prvky
obcanské vybavenosti, a jesté zhorsil problé-
my s uz tak hustou dopravou nebo nebyl vy-
baven dostatkem parkovacich mist. Konkrétné
v pripadé projektu spole¢nosti Ekospol v tom-
to ohledu panuje shoda napfi¢ celou mistni
politickou scénou.
VEfim, ze naSe aktivity dokazuji, ze vytrvale
pracujeme na tom, aby Horni Pocernice byly
pfijemngm mistem k Zivotu. Preji vam krasny
kvéten a nasim maturantdm hodné Stésti pfi
zkouSce dospélosti, ktera je v kvétnu ceka.

Petr Méstan B



Beseda o financni bezpecnosti
a ochrane pred podvody

Obéti podvodu se v dnesnim online svété mize stat opravdu kazdy. Moderni tech-
nologie, internet, socialni sité a obrovské mnozstvi riznych aplikaci urcité nase
Zivoty posouvaji milovimi kroky velmi rychle dopredu. Stejné tak ale mohou byt
zneuzitelné a casto jsou zneuZivané pravé k tomu, aby nékoho poskodily a nékdo
jing tim néco ziskal. Doba prodejnich zajezdu s hrnci a dekami skon¢ila a své misto
v podvodech a zneuzivani pievzal online prostor.

Rozmach novych technologii a moznosti
jetakrychlg, Ze se vném mnohdy nejsme
schopni ani orientovat. Nezvladame mit
prehled o ve3kergch novinkach a tyto
zmény pochopit a porozumét jim. Natoz
se proti nim branit, pokud se je pokousi
kdokoliv zneuzit.

Pravé finanéni bezpe€nost a ochrana
pfed podvody z online svéta byly hlav-
nim tématem dalsi pfednasky urce-
né nasim seniordm. Pod zastitou radni
a 1. zastupkyné starosty, pani Hany Mar-
kulinec Moravcové, se ve Chvalské sto-
dole konalo 31. bfezna 2026 odpoledne
plné informaci a zajimav{ch pfibéha,
které byly doplnény napfiklad o moznost
si v pfipravenych textech na vlastni kazi
vyzkouSet hledani znakl podvodnych
maill a SMS zprav. Pfednasku pfipravila
organizace LIGHTHOUSE ACADEMY, kte-
ra v Hornich Pocernicich v Mistni vefejné
knihovné jiz tfetim rokem provozuje pro
vSechny ob¢any bezplatnou dluhovou
poradnu.

Seniofi se naucili nejenom vyhledavat
v textech maill, SMS zprav, mobilnich
aplikaci a rGzn(ch socialnich siti voditka,
ktera jim pomohou odhalit pokus o pod-
vod, ale také si osvojili a spole¢né s pred-
nasejicim tvofili desatero bezpetného
pohybovani se na internetu. Osvojili si
také zasady bezpecného chovani v kri-
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zov({ch situacich. Nyni védi, na koho se
v pfipadé nebezpeci obratit a jak efek-
tivné chranit své soukromiifinanéni pro-
stfedky pfed zneuzitim.

Celé odpoledne ale nebylo pouze
o vzdélavani, uceni a nebezpecich dnes-
niho svéta. S pasmem znamych lidov{ch
pisni vystoupili studenti SKOLY EU PRA-
HA, stfedni odborné 3koly a gymnazia
z Prahy 9, Katefina Solova a Jakub Rau-
[in. Katefina zahrala na housle, Jakub
na akordeon a k tomu za vydatné pod-
pory seniord zazpivali ty nejznaméjsi li-
dové pisné.

Vice nez Ctyficet seniord si tak uzilo ne-
jenom vzdélavaci, ale i zabavné odpole-
dne. Diky pracovnicim odboru socialnich
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Prednaska o finénc‘ni bezpecnosti pfildkdla do Chvalskeé stodoly desitky senfor'
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Détskeé hristé ,Bramborarna” se proméni v nové dobrodruzné misto pro déti, které mest-
ska cast planuje otevrit uz letos v lété

AKTUALITY

Studenti Skoly EU Praha zpfijemnili odpo-
ledne hudebnim vystoupenim pro seniory

véci a zdravotnictvi, které celou akci or-

ganizacné zajistovaly a pripravily obcer-

stveni a pohosténi, pak odchazeli vSichni

domuU spokojeni a s prosbou o pofadani
takovych akci pravidelné.

Hana Markulinec Moravcova

mistostarostka

a Stépanka Konejlova

vedouci odboru socidlnich véci

a zdravotnictvi

ik

Loy 1=

Detske hriste
,Bramborarna”

V nékterém z minulgch cisel Zpravodaje
jsem naznacil, Ze v letoSnim roce budeme
otevirat jiz druhé détské hristé, které si déti
ziska stejné jako ,hrad” v ulici Bélunska.
V prubéhu tohoto mésice se dozvime,
ktera spolecnost bude realizatorem to-
hoto hFisté. Jiz nyni vSak mohu slibit, ze
se muzete v |été tésit na opravdu velké
dobrodruzstvi.
Vice informaci pfineseme v pfistim vy-
dani Zpravodaje.
Petr Méstan ®
starosta a radni MC




AKTUALITY

Nove autobusove pristresky
v nasi mestske casti

0 planu instalace novgch autobuso-
viych pfistfeskt jsme vas informovali
jiz v pfedchozich vydanich Zpravodaje.
Samotna realizace probéhla s urcitgm
€asovym skluzem. V uplynulych dnech
byly pristfesky konecné osazeny a nyni

ky nabizeji cestujicim ochranu pred ne

jiz slouzi vefejnosti. Véfime, ze pri-
spéji ke zvgseni komfortu cestujicich
i ke zkvalitnéni verejného prostoru.

Bohuzel zkuSenost z ulice Chvalkovic-
ka ukazuje i odvracenou stranu podob-
ngch investic. Kratce po instalaci zde

Informace z probihajici stavby

podjezdu Bystra

Pravidelné se Gcastnim kontrolnich dni této stavby, ktera je z hlediska dopravy
pro nasi méstskou c¢ast velmi dalezita. Potize, kvili nimz byla stavba docasné po-

zastavena, jsou jiz minulosti, coz je jisté dobra zprava. Stejné tak potésiinformace,
Ze podjezd by mél byt do konce roku 2026 uveden do provozu.

V  soucasnosti byly zahdjeny prace
na strané priléhajici k Nachodskeé ulici. Vo-
zovka i chodnik byly odfrézovany, pficemz
zhutnén( recyklat byl ponechan, aby fir-
my v okoli mohly komunikaci prozatim
vyuZzivat. Pohyb po chodniku je nyni méné
komfortni. V nejblizsi dobé zacne instala-
ce mikropilot a nasledné i samotné prace
na konstrukci podjezdu.

Zhotovitel i investor byli pozadani o za-
jisténi docasngch parkovacich mist pro
navstévniky hrbitova na Nachodské uli-
ci v dobé Gplného uzavfeni Bystré z této
strany. Obyvatelé z okoli si v posledni
dobé stézuji na hluk sirén z elektronické-
ho zabezpeceni stavenisté. Na tuto situa-
ci jsem zhotovitele upozornil a pozadal
o Upravu systému tak, aby k ruseni, ze-
jména v nocnich hodinach, nedochazelo.
Stavebni prace se nyni odehravaji pre-

vazné nadruhé strané koleji, proto nejsou
na prvni pohled tolik patrné. Postupuji

doSlo k poSkozeni pfistfeSkd sprejery.
Takové jednani nas mrzi, nebot se jedna
0 majetek nas vSech. V&fime, Zze se nam
spolecné podafi nové pristfesky uchovat
v dobrém stavu co nejdéle. Ohleduplné
chovani a vSimavost kazdého z nas mo-
hou viznamné prispét k ochrané vefej-
ného majetku.
Petr Méstan M
starosta a radni MC

%

priznivgm pocasim i pohodIné zazemi pfi cekani

vSak podle stanoveného harmonogramu
a zhotovitel nadale potvrzuje termin do-
konceni do konce letoSniho roku.
Rozhodnuti nahradit Zeleznicni pfejezd
podjezdem se plné projevi az po dokon-
Ceni stavby. V pfipadé zachovani pfejez-
du by byly zavory po znacnou cast dne
spusténé. Podjezd navic pfinasi vyrazné
zv(Seni bezpecnosti pfi kfizeni zeleznic-
ni a silni¢ni dopravy.
Richard Stara
mistostarosta

Ubytovny pod kontrolou.
Méstska cast jedna s cizineckou

policii

Rad bych vas informoval, Zze jsem ini-
cioval osobni setkani s vedoucim odboru
cizinecké policie plk. Mgr. Pavlem Zilkou
a jeho zastupkyni plk. Mgr. Katefinou
Tresnerovou na téma problémovych
ubytovacich zafizeni v nasi méstské
casti.

Chtél bych zaroven podékovat vsem
obcandm, ktefi mi zasilaji své podnéty
ke kontrole ubytoven — at uZz legalnich,
¢i nelegalnich. Vase informace jsou vel-

mi dilezité a pomahaji nam situaci resit.
Dovoluji si vas proto znovu pozadat,
abyste v zasilani podnétt pokracovali
i nadale. Podnéty muzete zasilat i ano-
nymné na mou e-mailovou adresu:
Petr_Mestan@pocernice.cz.
Cizinecka policie se zaslangmi podnéty
bude dale zabgvat.
Dékuji vam za spolupraci.
Petr Méstan B
starosta a radni MC



AKTUALITY

Poradime si s negativnim vlivem socialnich siti?

V posledni dobé se casto setkavame se zavislosti déti a dospivajicich na mobilnich
telefonech. Mladi lidé si spolu nepovidaji, pfi spolecném setkani maji hlavy sklo-
néné kazdg nad svim mobilnim telefonem. Ze socialnich siti bohuzel necerpaji jen
inspirujici piispévky, ale mize se zde objevit i modni trend omamnych latek nebo

jsou socialni sité zdrojem Sikany.

Mobil je jejich ,partakem” odpoledne,
v noci, béhem vikendl a volngch dni.
Déti a mladistvi maji Casto pocit, ze
po nich vsichni néco pozaduji, a Casto
vlastné ani nevédi, co se po nich chce.
Regi problémy s dospivanim, se $kolou,
s kamarady a bohuzel nékdy i rozpory
v rodiné. Co je varovngm signalem, ze
spole¢nost je v krizi? Kdyz si déti sahnou
na zivot a voli tuto variantu jako jedinou
moznost fesent.

Rozhodla jsem se tedy ve spolupraci se
Skolami a se socialnim odborem oslovit
rodice a predevsim déti s zadosti o po-
moc, jak tuto situaci resit.

Co détem nabidnout, aby mobil byl
az sekundarnim ¢lankem zabavy?

Zkuste se poradit vdomacim kruhu, tfe-
ba budete mit néjakg napad k alterna-
tivé omezovani mobilnich telefond. Ze

Psychoterapeuticka poradna opét oteviena

0d 20. 5. otevirame znovu psychoterapeutickou poradnu pro do-
spivajici a dospélé. Otevrena bude kazdou stfedu od 13 do 16 ho-
din v pfizemi mistni knihovny na Nachodské ulici. Podmin-
kou poskytovani bezplatného poradenstvi je trvalé bydlisté
v Hornich Pocernicich nebo doporuceni odboru socialniho. Ob-
jednat se mlzete na telefonnim cisle 702 039 910, na e-mailu
matulaeva@seznam.cz ¢i webu https://www.terapiematulova.cz.

Hana Markulinec Moravcova B

zkuSenosti  vime,
jak zabaveni mo-
bilu dokaze déti
zcela vykolejit.
Atoje vyzva, zacit
to fesit. Cim dfive,
tim [épe. Déti do-
staly  nasledujici
zamysleni, dotaz...
,Hledame néco, co
vam chybi k tomu,
abychom vam
nabidli aktivity,
na které nepotre-
bujeme internet, socialni sité a dalsi vy-
mozenosti modernich technologii. Jedno-
duSe napsano néco, co vas oslovi, udéla
vam radost, na co se budete tésit. Maze
to byt napfiklad: Vice pravideln{ch krouz-
ka s nabidkou aktivit pro neorganizované
— sportovni krouzky, védomostni, krouzky
deskov{ch her... Pokud ano, co vam chybi
a jak by to mélo byt
organizované. Sirsi
nabidky nepravi-
delngch aktivit pro
odpoledni  volng
€as — mit kam jit,
mit tam co délat...
Ctenafske  dilny
ve Skolni knihov-
né, hromadna
sportovni  utkani,

mistostarostka . B .
védomostni souté-

Z DENICKU MISTOSTAROSTKY aneb Co se déje v Pocernicich

DARY PRO NASE SENIORY

Na jednani rady jsme schvali-
li financni dary pro nase kluby
senior(l. Tyto finance prispivaji
k tomu, Ze si seniofi organizu-
ji vQlety, prohlidky a navstévy
kulturnich zafizeni a rtzné te-
matické pfednasky.

PRONAJEM MARINGOTKY
NA KOUPALISTI

Kazdoro€né vypisujeme zamér
pronajmu maringotky na ob-
Cerstveni. V minulém roce byl
vybran novy najemce a ohla-
sy byly jen pozitivni. Uvidime

tedy, kolik zajemcl a s jakou
koncepci se pfihlasi na letosni
rok.

VELIKONOCNI AKTIVITY
V DPS
Kazdg meésic probihaji aktivity
pro nase seniory v domé s pe-
Covatelskou sluzbou. Tentokrat
jsme se zaméfili na Velikonoce.
Seniorky vytvorily nadherné
dekorace, které jim zpfijemnily
nejen spolecenskou mistnost,
ale i jejich byty.

Hana Markulinec Moravcova B

mistostarostka

Ve[ikoﬁoc'ni tvolr'

Ze... Nabidka aktivit pro vas i vase rodice
— spolecné sportovani, pofadani vgleta...
Vybudovani zazemi pro vasi volno¢asovou
realizaci. Jakého? ... Zapojeni do Zivota
v MC - dobrovolnictvi v socialnich sluz-

Mozna vas to cislo prekvapi

bach, propojeni s ¢innosti sbérného dvora,
sprava dané lokality... Spole¢né definova-
na soutéz zvladnuti néjaké dovednosti —
dfive to bylo napfiklad sloZzeni Rubikovy
kostky, Zonglovani se tfemi micky. Na-
sledné udélat pfebor na Grovni skoly.
Tuto anketu jsme jiz zaslali rodicim
a zakim na jedné z nasich pocernickgch
Skol, postupné budeme oslovovat dalsi.
A vy, vazenirodice, pomozte namvtom-
to Gsili. Pokud vas cokoliv napadne, na-
piste.
Reditelaim vagich déti nebo na maj mail
hana_moravcova@pocernice.cz.
Ukazme, ze nam tento negativni vliv
mobhilnich telefond a socialnich siti neni
lhostejny. Nedopustme, aby si nase déti
kvali tomu ublizovaly.

Hana Markulinec Moravcova

mistostarostka

ni v domeé s pecovatelskou sluzbou prineslo
seniorum radost i spolecné straveny cas



AKTUALITY

Kontrolni den na stavbeé podjezdu v ulici Bystra

Na zakladé mé zadosti navstivili Horni Po-  podjezdu v ulici Bystra. Stavba pokracuje V prosinci bychom se tak méli dockat
Cernice generalni feditel Technické spravy v souladu se schvalengm harmonogra- otevfeni nového podjezdu a jeho plného
komunikaci hl. m. Prahy Filip Hajek a jeho  mem. Pokud nenastanou nepfedvidatelné zprdjezdnéni pro vefejnost.

naméstek Josef Richter. Spolecné jsme ab-  komplikace, méla by bt dokoncena a uve- Petr Méstan B
solvovali kontrolni den na investicni stavbé  dena do provozu na konci roku 2026. starosta a radni MC

PI’ObIhG_[ICI betonaz a konstrukéni prace na budouam po

POCERNICKY
ONTWARTR
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— == ySechny zsjemce naprvni e =
s promenadni vystavu obrazl =
amatérskych malifek z Hornich Pocernic

V nedéli odpoledne 14. 6. 2026

v ulice Sv. Jana pod svépravickou Skolou
vernisaz ve 14.00 hodin

« uvidite, co nas bavi « setkate se s autorkami i sousedy «
« k dispozici bude i lehké ob&erstveni

Pokud chcete vystavovat, obratte se na Katefinu Trutnovskou
tel: 724 189 680, email: katkatrutnovska@seznam.cz

Zemni prace a zakladani konstrukc: podjezdu, stavba postupuje
podle harmonogramu

Dokonceni 'podjezdu Byst}é se ocekava na konci roku 2026

Mobilni svoz elektroodpadu zdarma dorazi
opét do Hornich Pocernic

V poloviné kvétna budou mit obyvatelé Hornich Pocernic opét
moznost pohodlné se zbavit vyslouziljch elektrospotfebicu
pfimo ze svgch domacnosti. Na dzemi Prahy 20 probéhne dalsi
kolo mobilnich svozu elektroodpadu, které zajisti odvoz objed-
nanych zafizeni zdarma.

Svoz bude probihat od pondéli 11. 5. do Ctvrtka 14. 5. 2026.
Automobil bude k dispozici vidy od 8 do 15 hod. (v pondéli az
stfedu) a ve ctvrtek do 14 hod. Domacnosti si mohou odvoz
objednat telefonicky na dispecinku na cisle 234 235 236 nebo
prostfednictvim mobilni aplikace ,Svoz elektra” (Asekol app).
Sluzba je urcena vghradné pro domacnosti a umoznuje ode-
vzdat jak velké elektrospotfebice (napfiklad lednicky, pracky
nebo televize), tak i drobnou elektroniku, baterie ¢i svételné
zdroje. Naopak neni mozné odevzdavat jiné druhy odpadu,
v€etné nebezpecnych latek.

Apple App Store  Zajistén je nejen sa- Google Play
motny odvoz, ale i na-
sledna odborna recyk-
lace. Dal$i mobilni svoz
je planovan pfiblizné
za 10 tgdna.




AKTUALITY

Setkani organizaci nejen socialnich sluzeb

T

Setkani s obcany k planovangym
opravam komunikaci a chodniku

V soucasné dobé
probihaji  setkani
s obcany z kon-
krétnich  lokalit,
kde se pfipravuji
opravy komuni-
kaci a chodnikag,
a to nad pripravo-
vanou projekto-
vou dokumentaci.
Tato forma spo-
luprace se nam
velmi  osvédcila.
Smyslem setkanti je ziskat cenné podnéty a zkuSenosti lidi, ktefi
v daném misté Ziji, a zohlednit je v pfipravovanych projektech.
Rad bych touto cestou podékoval vsem, ktefi se téchto setkani
GcEastni. Velmi si vazim vaseho zajmu i toho, Ze vam neni lho-
stejné prostredi, ve kterém Zijete.
Tésim se na dalsi spolecna setkani nad projekty dalSich lokalit,
které budeme v nasledujicim obdobi pfipravovat.
Petr Méstan
starosta a radni MC

V mésici bfeznu probéhlo na nasem Gfa-
dé setkani zastupcl organizaci, které se
zabgvaji jak socialni, tak zdravotni praci
na Gzeminasi méstské casti nebo posky-
tuji duchovni (téchu. Organizaci, které
feSi nejen socialni problémy déti, do-
spélgch a rodin, ale které jim predevsim
poskytuji pomoc. A tak jsme si navzajem
vymenili zkuSenosti, zjistili jsme, které
sluzby v nasi méstské casti chybi, napfi-
klad nizkoprahov( klub. Takova spolecna

setkani jsou vzdy
velmi inspirativni
a pfinosna, proto je
potfeba je pravidel-
né opakovat.

Hana Markulinec

Moravcova B
mistostarostka

Sdileni zkuSenosti i nové podnéty pro
dalsi spolupraci byly vysledkem setkani

Na Svéecence ceka kanalizace

Ke konci bfezna jsem navstivil pana feditele Pacvoné v Prazské
vodohospodafské spolec¢nosti (PVS). Po dlouhém usili se podafilo
najit FeSeni odkanalizovani ¢asti Hornich Pocernic, konkrétné lo-
kality Na Svécence.
Tato lokalita bude nové odkanalizovana do Cistirny odpadnich vod
Svépravice. PVS nyni zahaji pfipravu projektové dokumentace
vCetné zajisténi stavebniho povolenti.
Postupngmi kroky se tak dafi odkanalizovavat dosud ne-
odkanalizované casti Hornich Pocernic, podobné jako tomu
bylo v lofiském roce u dokoncené stavby kanalizace v lokali-
té Ve Slavétiné. Obyvatelé dalSich neodkanalizovan(ch oblasti
se tak mohou v nasledujicich letech kone¢né dockat napojeni
na vefejnou kanalizaci.
Petr Méstan B
starosta a radni MC

Informace z radnice

I Finance (rozpocet, dotace, granty, dary])

Rozpoctova opatfeni

Rada MC schvalila pFijeti Gcelové neinvesti¢ni dotace z Uradu
prace CR na vijkon péstounské péce ve visi 810 tis. KE; Gcelové
investicni dotace z rozpoctu HMP na acel ,Rekonstrukce komu-
nikaci a chodnikt v MC Praha 20" ve v{3i 12 mil. K& a ponecha-
ni nevycerpanych Gcelovych prostfedkld poskytnutgch v roce
2025 z rozpoctu HMP ve v{si 78 705,5 tis. KC.

I Dotace

Podani zadosti o dotaci MPSV — ,,Obec pratelska rodiné a se-
niordm” pro rok 2026

Rada MC schvalila podani Zzadosti o dotaci v dota¢nim titulu
MPSV ,Obec pratelska rodiné a seniordm” pro rok 2026.

I Dary

Poskytnuti dard pro Domov seniort u kostela, Klubu seniort
Horni Pocernice a Svazu télesné postizengch v CR z.s., MO Hor-
ni Pocernice

Rada MC schvalila poskytnuti daru ve v 20 000KE na rok
2026 Domovu pro seniory u kostela, z. 4., Klubu seniord Horni
Pocernice, z. s., ve v{3i 80 000 K¢ na rok 2026 a Svazu télesné
postizen(gch v CR, z. s.,, MO Horni PoZernice, ve vsi 45 000 K¢
na rok 2026.

Rada MC schvalila vyFazeni majetku MC a pfispévkovich orga-
nizaci zfizovangch MC Praha 20, navrh odpisového planu MC
Praha 20 narok 2026, navrh na ukonceniinventarizace majetku
a zavazkl k 31. 12. 2025.



AKTUALITY

Informace z radnice

I Skolstvi, kultura a sport

Zapojeni do projektu Revolution Train

Rada MC schvalila zapojeni MC Praha 20 do projektu Revolution
Train — program primarni prevence pro déti a mladez, kterg se
uskutecni v Hornich Pocernicich ve dnech 18.-19. 6. 2026.

Hudebni odpoledne 2026 a finanéni dar pro ZUS Ratiboficka
Rada MC schvalila poskytnuti zastity starosty MC a finanéni-
ho daru ve v{3i 40 000 K¢ ZUS Ratiboficka na podporu pro-
jektu ,Hudebni odpoledne 2026", které se uskutecni ve dnech
15.-16. 5. 2026 v Divadle Horni PocCernice a ve Chvalské sto-
dole, pouziti znaku meéstské casti na propagacnich mate-
rialech akce a pomoc s prevozem 25ks zidli v ramci Hornich
Pocernic.

I Socialni véci
Majetek

Zamér majetkopravnich jednani

Rada MC souhlasila se zamérem pronajmu mobilniho stanku
a ¢asti obecniho pozemku parc. €. 4320/1 o vymére cca 30 m?
na dobu urcitou od 1. 5. 2026 do 30. 9. 2026, formou obalkové
metody dle prfedlozeného navrhu, za G€elem provozovani stan-
ku s obcerstvenim v arealu prirodniho koupalisté.

Majetkopravni jednani

Rada MC schvalila najem €asti pozemku parc. ¢. 4129/312 o v{-
méfe cca 2 m? ve vlastnictvi soukromé osoby, na dobu urcitou,
0d1.4.2026do 21.4.2027 (tj. po dobu realizace stavby), za Gce-
lem umisténi do¢asné stavenistni elektrické pfipojky — rozva-
déce pro stavbu ,Bytovg dim — najemni byty Beranka”, za na-
jemné 5 000 Ke&/rok, tj. za 5 288 K&/pfedmét a doba pronajmu;
uzavfeni Dodatku €. 2 k najemni smlouvé ¢. S/120/16/0009
ze dne 11. 2. 2016, uzaviené se spolecnosti Koutecky s.r.o.,
ICO: 63147084, jehoZ pfedmétem je vyjmuti ¢asti pozemku
2196/1 [na kterém je umistén 1 kontejner na textil] z rozsahu
predmétu pronajmu a zmeéna rozsahu pronajimané plochy po-
zemku parc. €. 786/40 spocivajici v navgseni pronajaté plochy
01,5 m?, tj. nové na celkovou vgméru 3 m?, z diivodu pfesunu
kontejneru na textil z pozemku parc. €. 2196/1 na pozemek parc.
€. 786/40 s Gcinnosti od 15. 4. 2026; vipujcku casti obecniho
pozemku parc. €. 868 o vymére cca 5390 m? Kulturnimu cent-
ru Horni Pocernice, p. 0., ICO: 49366424, na dobu uréitou, dne
30. 5. 2026, za Gcelem poradani akce ,Festival Uzavér!”; pro-
najem casti pozemku parc. €. 785/3 o vyméfe 1800 m? panu
Danielu Cramerovi, ICO: 01435922, na dobu urcitou, od 8. 6.
2026 do 22. 6. 2026, za najemné 1 000 K¢&/pfedmét prona-
jmu/den, za GEelem umisténi a provozu ,Détského skakaci-
ho svéta” (skakacich hradud); prodlouzeni najemni smlouvy
€. S/120/2021/0118 ze dne 14. 6. 2021 za Gcelem pronajmu
pozemku parc. €. 4275/9, druh pozemku — zahrada o vymére
483 m? jako zahradku soukromé osobé na dobu urcitou,
od 2. 6. 2026 do 31. 5. 2031, za najemné ve v{si 1 208 Kc/
pfedmét pronajmu/rok, tj. 2,50 K&/m?/rok; v{pljcku tech-
nického vybaveni pro MS a ZS Bartlova v rozsahu 3 stan-
ki a 6 stold s lavicemi na akci ,Jarni vgstava“, ktera se kona
dne 28.5.2026 od 14 hod. v arealu ZS, v¢. dopravy technické-
ho vybaveni na misto akce v den jejiho konani v dopolednich
hodinach.

Rada MC neschvalila pronajem kolumbarni schranky na vefej-
ném pohfebisti v Praze 9 — Hornich Pocernicich fyzickgm oso-
bam bez trvalého bydlisté v MC Praha 20.

Verejné zakazky

Rada MC schvalila vibér dodavatele TV Facility Group, a.s.,
ICO: 24724815, pro ,Sekani travnat{ch porosti na Gzemi Hor-
nich Pocernic 2026" za nabidnutou cenu 2188 729,92 K¢ s DPH;
zadani vefejné zakazky malého rozsahu na stavebni prace
,Oprava chodnik( Kramolna v Gseku Vysokovska—Chvalkovic-
ka" spole¢nosti IPPOS BOHEMIA s.r.0., ICO: 26157284, s nabid-
kovou cenou 2 922 254,85 K¢ bez DPH (3 535 928,37 K¢ s DPH],
dle doporuceni vigbérové komise; uzavieni smlouvy na za-
jisténi finalniho nezavislého auditu ovéfujiciho naplnéni ky-
bernetickgch pozadavka ,Zvyseni kybernetické bezpecCnosti
méstské casti Praha 20" s obchodni spolecnosti Metro Con-
sulting s.r.o., 1CO: 11927267, za nabidkovou cenu 229 000 K¢
bez DPH a uzavfeni kupni smlouvy na vozidlo FIAT PROFES-
SIONAL, verze: € Scudo 136k 75kWh van L2, se spole¢nosti
STROJSERVIS Praha, s.r.o., ICO: 45807787, za nabidkovou cenu
749 622,31 K¢ bez DPH.

I Bezpecnost

Rada MC schvalila na zadost SDH uzavieni Dohody o ukonce-
ni vipujcky, kterou budou ukonceny tyto smlouvy uzavrené
mezi MC Praha 20 a SH CMS — Sbor dobrovoln{ch hasi¢( Pra-
ha — Chvaly: — smlouva o v{pujéce nemovitgch véci (pozem-
ky parc. €. 2045/1 a 2045/2 a stavba technického vybaveni
v k. G. Horni Pocernice), smlouva o vypUjcce véci movitich
(zejména pozarni technika a vybaveni), smlouva o v{pujcce
automobilu Avia, SPZ AT 19-33 a uzavfeni smlouvy s HZS Pra-
ha tgkajici se odborngch kontrol a pravidelného servisu IDP
JSDH Horni PocCernice.

Prijeti analogovych radiostanic pro potieby jednotek Sboru
dobrovolnych hasi¢t do spravy MC Praha 20 od MHMP

Rada MC schvalila pfijeti majetku do spravy — konkrétné se
jedna o 2ks radiostanic velitelskgch (radiostanice pfenosna
Mototrbo R7FKP) a 8ks radiostanic (radiostanice pfenosna
Mototrbo R7a NKP) pro JSDH v celkové pofizovaci hodnoté
141 899,74 Ke vE. DPH.

I Doprava

Rada MC schvalila aktualizaci objednavky na pofizeni komplex-
ni dopravni studie pro oblast méstské casti Praha 20 — Horni
Pocernice u spole¢nosti PUDIS a.s. v rozsahu:

1. etapa spocivajici ve ,Zpracovani dopravné-inzenyrské stu-
die, s cilem posouzeni kapacity stavajicich rozvojovgch ploch
dle platného UPHMP, s dopadem na dopravni zatizeni ul. Ve
Zlibku, na tizemi MC Praha 20" s terminem 30. 4. 2026 a 2. plné-
ni v rozsahu stavajici objednavky do 31.12. 2026.

I Zivotni prostiedi
Rada MC souhlasila s bezplatngm poskytnutim a dovozem pa-

livového dfeva Ceskému rybafskému svazu, z.s., v objemu 5 m?
do ulice Na Svécence 2169/4, Horni Pocernice.
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Jakeé navykove latky dnes mladi uzivaji?

Uzivani navykovych latek mezi dospivajicimi se méni. Vedle alkoholu a cigaret se
objevuji nové produkty jako vapy, konopné sladkosti, kratom i velmi nebezpecné

syntetické drogy. Pro rodice je stale tézsi poznat, co jejich dité uziva, protoze rada
téchto latek je nenapadna, bez vijrazného zapachu a casto se maskuje jako bézng

a neskodny produkt.

Mezi nejcastéji uzivané latky stale pa-
tFi alkohol a cigarety. Ty rodice pomér-
né snadno poznaji podle chovani ditéte
nebo podle zapachu z dechu. Jiné to uz
je s vapy (elektronické cigarety), které
obsahuji nikotin a nejsou citit jako ciga-
rety. Déti lakaji svgmi ovocngmi pfichu-
témi a také moznosti si kdykoliv a kde-
koliv potahnout.

Do popredi se stale vice dostava kono-
pi (marihuana, hasis) a také produkty
v podobé sladkosti — napfiklad bonbo-
ny s HHC ¢i THC. Typickgm znakem jsou
zarudlé oti, smich bez zjevného dtvodu,
zpomalené reakce a typicky zapach kou-
fe. U jedlych forem (bonbony, Zelé) za-
pach chybi, ale G¢inky mohou byt silnéjsi
a déletrvajici.

Nové se mezi mladgmi objevuje kratom,
prodavany jako ,pfirodni” latka. V. men-
sich davkach stimuluje, ve vyssich tlu-
mi. MiZe zpUsobit nevolnost, zavislost,

V roce 2024 byla policie celkem

u 170 prfedavkovani navykovygmi
[atkami nebo psychoaktivnimi [éky,
77 z nich bylo smrtelngch. Jedna se
pouze o data pripadu, ke ktergm byla
privolana policie. Lze predpokladat,
ze pocet otrav, které wvyzadovaly
akutni pfednemocni¢ni nebo nemoc-
nicni péci, je vrazné vyssi.

Nejvic smrtelngch intoxikaci

v roce 2024 bylo v Praze (37),
v Moravskoslezském kraji drogam
podle dat policie podlehlo 14 lidi.
V jednatFiceti pfipadech zabijely l&ky,
z toho byl patnactkrat zaznamenan
fentanyl, kter{ se v Ceské republice
nejcastéji ziskava z transdermalnich
naplasti uréengch k tlumeni bolesti.
Dale opiaty, benzodiazepiny nebo an-
tiarytmika.

Druhou nejcastéjsi  pricinou

amrti byl pervitin, objevil se ve
¢tyfiadvaceti pfipadech. Sestnactkrat
samostatné, osmkrat spolecné s dal-
§i latkou. CtyFi amrti zpUsobil kokain,
pét heroin, tfikrat zabijela extaze,
dvakrat kratom.

zmény energie a zGzené zornicky. Jen
v lofiském roce bylo v Ceské republi-
ce zaznamenano 17 amrti v souvislosti
s uzivanim kratomu.

Z nebezpecnéjSich drog se vyskytuji
extdze (MDMA), kterd zpusobuje eufo-
rii, energii, rozsifené zornicky, poceni,
Zizen, zatinani zub( ¢i jejich skFipani,
a takeé pervitin, kter{ vede k nespavosti,
hubnuti, neklidu a podrazdénosti.

Velmi rizikovou skupinou jsou opioidy,
zejména fentanyl, nékdy oznacovany
jako ,zombie droga“, kterg se k nam Sifi.
Je 50x silnéjsi nez heroin a 100x silngj-
§i nez morfin. V USA ma na svédomi tfi
sta obéti denné, u nas jsou zaznamena-
na také amrti po poziti fentanylu. Silné
tlumi, pdsobi malatnost, zmatenost,
zpomaluje dychania mdze vést k bezvé-
domi. Typické jsou velmi zGZené zornicky
a extrémni ospalost. Riziko pfedavkovani
je extréemné vysoké a stav mdze byt zi-
vot ohrozZujici.

Kam se obratit o pomoc?

Pokud ma rodi¢ podezfeni, Ze jeho dité
experimentuje s navykovgmi latkami,
je dulezité nepanikafit, ale situaci Fesit
v€as a systematicky. Klicoveé je nezlstat
na to sam a vyuzit dostupnou odbornou
pomoc.

Prvnim krokem by méla byt otevre-
na, klidna komunikace s ditétem. Misto
obvifiovani je vhodné popsat konkrét-
ni zmeény, ktergch si rodic vsiml, a dat
prostor k vysvétleni. Dlvéra a bezpecCné
prostfedi jsou zasadni — dité ma veétsi
sanci se sveérit, pokud neciti okamzité
odsouzeninebo trest.
Pokud podezfeni trva
nebo se potvrdi, je
vhodné obratit se na od-
borniky. Praktickgm
prvnim kontaktem muze
byt détskg lékar, ktery
dokaze zhodnotit zdra-
votni stav a pfipadné
doporucit dalsi postup.
Velmi dudlezitou roli hra-
je také skolni psycholog
nebo v{chovn{ poradce,
ti mohou pomoci zma-

Revoluti_on Trajn zqmifi
do Hornich Pocernic

Ve dnech 18.-19. 6. 2026 zavita do
Hornich Pocernic unikatni protidro-
govy projekt Revolution Train. Tento
specialné upravenyg vlak nabizi inter-
aktivni program zaméfen( na pre-
venci uzivani navykov(ch latek, a to
predevsim pro déti a dospivajici.
Navstévnici prochazeji jednotlivgmi
vagony, kde sleduji skutecng pfibéh
mladého clovéka, kter( se postup-
né dostava do problém( s drogami.
Program kombinuje moderni tech-
nologie, audiovizualni efekty a silng
emocni zazitek, kter§ ma za cil ukazat
realné dopady zavislosti.

Vstup je zdarma a projekt je vhodny
nejen pro skoly, ale i pro rodice s dét-
mi.

povat situaci ve Skole a navrhnout dalsi
kroky.
VEasné rozpoznani a feSeni problému
mUzZe zasadné ovlivnit dalsi vgvoj ditéte.
Specializovanou pomoc poskytuji adik-
tologické sluzby. V Ceské republice
funguji nizkoprahova centra, poradny
i ambulantni |é¢ba pro déti a dospiva-
jici. Rodice se mohou obratit napfiklad
na organizaci Drop In, ktera nabizi po-
radenstvi, testovani i lécbu, nebo na Sa-
nanim, jenz provozuje Sirokou sit sluzeb
vcetné programt pro mladistvé.
DalSi moznosti je bezplatna a anonym-
ni pomoc po telefonu nebo on-line.
Napfiklad Linka bezpeci (116 111), kte-
ra funguje nonstop, nebo Narodni linka
pro odvykani (800 350 000), kde poradi
i v pfipadé zavislosti na nikotinu, alkoho-
lu ¢ijingch latkach.

Lenka Bartakova B

redaktorka

Uzivani marihuany, HHC, vapky ¢i kratomu se mezi mla-
deZi objevuje ¢im dal castéji
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Kdyz se potkaji dva
se smyslem pro humor

Z napadu redakéni rady vznikla do minu-
|eho ¢isla aprilova pozvanka na 1. regattu
v Hornich Poéernicich. Urad méstské ¢as-
ti to vSak vzal ,vazné” a opravdu regattu
usporadal. Soutézilo se o drobné ceny,
jachty a nakonec o celé Vackovo jezero.
Uvidime napfesrok, jestli se z toho stane
recesisticka tradice.




Redakce Hornopocernického zpravodaje je ze zakona povinna
publikovat pFispévky viech zastupiteltt MC. Redakéni rada neodpovida
za tyto prispévky a nezasahuje do nich obsahové ani redakcné.

Komunalni volby se blizi

Volby jsou na obzoru a s nimi Gvahy, s ja-
kgmi vizemi a jakou kandidatku postavit.
Ucitel a mistni politik J. Cerng mi kdysi
fekl: ,Neni podstatné, zda jsi se spo-
lustraniky kamarad, ale zda se shodnete
na spolecné vizi pro obec a jste ochotni
pro ni néco udélat.” Varoval pred vytva-
fenim pfiliS mnoha uskupeni, mezi je-
jichz programy i nazvy volici nevidi pod-
statné rozdily. Zaroven plati, Zze pokud
chcete néceho dosahnout, nestaci byt
zastupitelem, je tfeba vyhrat volby a mit
kompetentni lidi, ktefi dokazou zmény
prosadit.
Za uplynulé ctyfi roky jsme sedéli v za-
stupitelstvu vedle kolegli z Hnuti ob-
¢anlt Pocernic. Presvédcili jsme se, Ze
se v mnohém shodujeme a v dalSim se
vhodné dopliiujeme. Zmifnme napfiklad
koncepéni rozvoj Pocernic, véetné mistni
dopravy, nebo jednani s RSD o protihlu-
kov{ch opatfenich a zajisténi prostup-
nosti krajiny (cyklostezky pres dalnice
atp.) nebo podporu kol a zajmového
vzdélavani, kultury a sportu. Shodujeme
se i v pohledu na fungovani radnice, kte-
ra ma byt transparentni a oteviena a ma
si vazit zaméstnancd, ktefi jsou respek-
tovani profesionalové ve sv{ch oborech.
Na tomto misté neni prostor pro pre-
zentaci programu, ale chceme dat védét
pocernickgm volicdm, Ze jsme se spolu
s Hnutim obc¢anG Pocernic dohodli, ze
do podzimnich voleb pljdeme spolec-
né. Rozhodnuti vzbudilo pozitivni reakci
nasich podporovatell, a co nas tési, pro-
budilo téz zajem novych tvafi pracovat
pro obec v ramci spolecné kandidatky.
Pocitejte ve volbach s nami!
Josef Beranek,
zastupitel za Spolecné pro Pocernice

Doprava musi byt prioritou

Nedavno RSD publikovalo vgsledky sci-
tani dopravy na ceskgch dalnicich. Asi
nikoho neprekvapi, ze prdmérna do-
pravniintenzita vSech asekd dalnicni sité
za poslednich pét let narostla. Podobné
se dalo predpokladat, Ze nejzatizenéjSim
usekem je D1 u v{jezdu z Prahy. U Pra-
honic bylo napocitano témér 110 000
aut denné, o tretinu vic nez v roce 2020.

O tretinu se také zvysil pocet aut projiz-
déjicich po Prazském okruhu u Pocernic
z 60 000 na vic nez 80 000.
RSD z v(sledk( seitani dopravy vyvozuje,
jak dalezita je dostavba dalnice D35, kte-
ra navazuje na D11 a ,stane se alternati-
vou k D1". Z pfedbéznych dat také plyne
,hutnost dostavét Prazsky okruh, kde se
nyni buduje Gsek od Béchovic k D1".
Dostavba dalnicni sité je nezbytna, at
uz jde o Prazsky okruh, nebo propojeni
do sousednich zemi. Pro Pocernice to
ovsem bude znamenat dalsi nardst in-
tenzity dopravy, a to zejména té naklad-
ni a tranzitni. Oficialni prognézy hovofri
0 130 000 az 150 000 aut dennég, tedy
vic, nez mizeme dnes zazit na D1.
Bohuzel vedeni Pocernic se za posled-
ni volebni obdobi nepodafilo vyjednat
s RSD nic vic neZ ujisténi, ze protihlu-
kova opatfeni budou spliovat zakonna
opatfeni. Nepodarilo se ani ohlidat, aby
byla zachovana cyklostezka pfes rozsi-
fenou dalnici do Klanovického lesa. Vaz-
ne pfiprava spojky k Berance. Sance, kdy
ve vedeni Pocernic, na prazském magis-
tratu i ve vladé pasobila ODS, byla pro-
marnéna. Po volbach musi byt doprava
pro nové vedeni opravdu prioritou.
Milan Herian,
zastupitel za Spole¢né pro Pocernice

Pocernické piibéhy (osudy) -
konec Il. svétove valky
v Pocernicich

Mili ¢tenafi, k 81. viroci konce druhé
svétové valky sdilim tuto vzacnou rodin-
nou fotografii.

Zachycuje mou prababicku s mgm dé-
dou Zdentkem RUzickou, tehdy jesté jako
malgm chlapcem, a jeho star$im bratrem
Jaroslavem. Fotka vznikla na tehdej-
Si Sokolské ulici v Hornich Pocernicich,
dnes znamé jako Nachodska. Nedale-
ko stal i maj pradéda Jaroslav Ruzicka,
tehdejsi majitel prvniho koncesovaného
elektrozavodu.

Byl kvéten 1945 a ulici projizdéla vitéz-
na kolona Rudé armady v Cele s marsa-
lem Ivanem Konévem. Pro mnohé to byl
okamzik radosti a Glevy po letech valky.
MUj pradéda v3ak uz tehdy citil i obavy
z toho, co muze prijit dal. Bohuzel se
pozdé&ji naplnily — po roce 1948 prisel

ZASTUPITELE

o svUj majetek i podnik a rodina se ocitla
v tézké zivotni situaci a pradéda kratce
poté zemfrel.
Z vypraveéni stryce Jaroslava vim i dalsi
stfipky z téch dnd. Vojaci si tehdy udélali
tabofisté v mistech dnesniho sbérného
dvora. Nékteré z téchto obrazl zustaly
détem v paméti po cel( zZivot a dokre-
sluji, jak slozita a rozporuplna tato doba
byla.
Tato fotografie pro mé neni jen vzpo-
minkou na konec valky, ale i pfipomin-
kou, jak kfehka muze byt svoboda a jak
dalezité je si podobné pribéhy pfipomi-
nat.
Jak fekl americk( filozof George San-
tayana:
.11, kdo si nepamatuji minulost, jsou od-
souzeni ji opakovat.”
V' kvétnu nas zaroven cekaji pisem-
né i Gstni maturity. VSem maturantdm
proto pfeji hodné Stésti, pevné nervy
a Gspésné zvladnuti zkousek.
Pfeji vam vSem krasné jarni dny.
Petr Razicka,
zastupitel HOP a PRO Pocernice

Inspirativni setkani v Mumraji

Rada bych podékovala Zdenkovi Doub-
ravskému, rediteli Rodinného a komu-
nitniho centra Mumraj, a jeho kolegynim
za organizaci zajimavého pracovniho
setkani. Téma bylo zasadni. Financovani
v(stavby komunitniho centra a pfiprava
koncepce rodinné politiky v Hornich Po-
Cernicich.

Svlj pohled na rodinnou politiku a v{-
znam center pro zivot komunity v Mum-
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raji prezentovali pfedseda V{gboru pro
rodinnou politiku a socialni oblast ZHMP
Praha Pavel MareS a Regina Dlouha
z Unie center pro rodinu a komunitu.
Za vedeni méstské casti se setkani za-
Castnil starosta Petr Mé&Stan a mistosta-
rostka Hana Markulinec Moravcova,
ktera realizaci chystaného komunitniho
centra vénuje hodné €asu a energie.
Pfitomni se jednoznacéné shodli na pfi-
pravé koncepce rodinné politiky v Hor-
nich Pocernicich. Stejné jako na rea-
lizaci komunitniho centra. Prostoru,
ktery bude slouZzit nejraznéjsim kultur-
nim, vzdélavacim, socialnim, ale i oddy-
chovgm a relaxacnim aktivitam. A ta-
kova mista jsou v dnesni dobé hodné
zapotfebi.

Vazim si prace Mumraje, kde zazemi
a sluzby pro rodiny a komunitu neustale
rozsifuji. Velkg viznam maji urcité zdejsi
podplrné skupiny. Vénuji se napfiklad
psychické podpofe maminek, poporod-
nim depresim, rodi¢dm déti s ADHD, ale

Vzpominka

Dne 12. kvétna 2026 by mdj bratr, pan RNDr. Jifi

Douda, oslavil 75. narozeniny. Od jeho predcasného
amrti uplynulo uz 18 let... Dékuji vsem, kdo jste ho

znali a vdobrém na néj vzpomenete.

Alena s rodinou

Za Milanem Dubem

V nedéli 29. bfezna letoSniho roku opus-
til tento svét nas obcan Milan Dub. Ze-
mrel po kratké nemoci ve véku 86 let.
Kamaradi, sportovci i cela obec Milana
znali jako houzevnatého, vsestranného
sportovce, Clena sportovnich klubd -
drive Xaverov, pozdgji TJ Sokol. Nejlep-
Si |éta svého sportovniho Zivota stravil

v dresu fotbalovgch klubd — domaciho Xaverova, pozdégji
jako vojak usiloval o misto v ligovgch Pardubicich. Byl tvr-
dgm, nesmlouvavgm obrancem. Zavér své fotbalové ka-
riery vénoval rekreacni jedenactce s. p. Tomos. Miloval
sport po vsech strankach, prakticky i teoreticky, ve stafi
nevynechal jeding sportovni pfenos v televizi, hral ale ak-
tivné i hokej, tenis a nohejbal mezi mistnimi sportovci v TJ
Sokol Horni Pocernice. Celg zivot vénoval své roding, vy-
choval dvé dcery, ke sportu vedl i své vnuky. Jeho zalibou

bylo i chatafeni kolem dolni Sazavy.
Cest jeho pamatce!

Vigbor TJ Sokol m

Redakce Hornopocernického zpravodaje je ze zakona povinna
publikovat pfispévky viech zastupiteltt MC. Redakéni rada neodpovida
za tyto prispévky a nezasahuje do nich obsahové ani redakéné.

tfeba i tomu, jak se vyrovnat s vaznou

nemoci v rodiné. Planované komunitni

centrum mGze podobné aktivity na zlep-

Seni zivota lidi v Hornich Pocernicich jen
rozvinout. Zaslouzi si nasi podporu.

Alena Strobova,

zastupitelka Hnuti obcand Pocernic

Do voleb jdeme spolu s kolegy
ze Spolecné pro Pocernice

Mili pratelé, v podzimnich komunalnich
volbach jsme se rozhodli spojit sily s ko-
legy ze Spolecné pro Pocernice. Spolupra-
cujeme uz nékolik let. Resime ve vzajem-
né shodé rdzna témata v oblasti dopravy,
vystavby, postoja developerl, bezpec-
nosti, ale i z oblasti socialni, kulturni, Skol-
stvi nebo aktualni situace na nasi radnici.
A co je podstatné, mame nejen na déni
v oblasti mistni pocernické politiky po-
dobné nazory a v navrzich feSeni problé-
mU jsme schopni se dohodnout.

Jarni pozdrav od koupalité Eliska

Spolu se domlouvame, ¢asto i zlobime
na to, Ze véci nejdou podle nasich pred-
stav, ale co je podstatné — dokazeme se
vzajemné podporovat. Dokazeme si vé-
Fit. Urcité plati, Ze to je nejen v pfipadé
nadchazejicich komunalnich voleb v zi-
voté to vibec nejdulezitéjsi. Na kandi-
datni listiné Hopakl pro volby v patek
9. a v sobotu 10. fijna tak uz najde-
te jména lidi z obou uskupeni. Mo-
mentalné pracujeme na naSich pro-
gramovych prioritach. Budeme vam
vdécni za to, pokud nam poslete i vase
navrhy, pfipominky a napady pro volebni
program.
V chystaném volebnim programu se ur-
Cité odrazi, Ze nas s kolegy ze Spolecné
pro Pocernice spojuji stejné predstavy.
Upfimna snaha o to, jak Horni Pocerni-
ce udélat co nejvice pfijemngm mistem
k Zivotu. PFivétivim domovem pro kaz-
dého z nas.
Jifi Sebek,
zastupitel Hnuti obcand Pocernic

Foto: Jaromir Moravec



Rokytka: Jak se plni sny
aneb dalsi zlato pro Pocernice

Po opakovanich dspésich na domaci shorové scéné jsme si v ramci oslav 10. vjroci Ro-
kytky s détmi slibili, Ze se letos vypravime na shorovou soutéz do zahranici. A tak za-
caly velkeé pripravy, nékolikamésicni komunikace s organizatory a shanéni potfebnjch
financi, aby se nas spolecny sen podafilo uskutecnit. Nebylo to jednoduché, ale povedlo
se! V breznu se vydal koncertni shor Rokytky, spolecné s komornim muzskjm shorem
MenTones, na 34. Mezinarodni soutézni festival Franze Schuberta ve Vidni. A my jsme
nesmirné vdécni vSem, ktefi nas podporili a pomohli nam s realizaci prvniho zahranicni-

ho zajezdu, kterg byl nejen velmi ispésny, ale ve viech ohledech vydareng a nadherng!

Na cestu jsme se vypravili v patek tfinac-
tého hned po ranu, abychom stihli dorazit
vCas na registraci a zaroven cestou zvladli
kratkg vglet s pauzou na jidlo. Vystoupi-
li jsme u zatopeného lomu Janicdv vrch,
udélali si pfijemnou prochazku na Svaty
kopetek, zazpivali v Kapli sv. Sebestiana
a dosli kfizovou cestou do Mikulova, od-
kud uz to bylo do Vidné, co by kamenem
dohodil. Po seznameni se zastupci festivalu
jsme méli prostor na zkousku a prvni se-

tkani s ostatnimi sbory. Do hotelu jsme se
dostali az vecer.

Sobotni dopoledne jsme vénovali pozna-
vani mésta, navstivili jsme Belvedere, pro-
jeli se autobusem po Ringu, pro3li si cen-
trum a podivali se do videnské katedraly
sv. Stépana. Odpoledne pak patfilo pfipra-
vam na soutéz a akustickym zkouSkam
v koncertnim sale Palais Ehrbaar. Ve zbytku
dne jsme pak stihli jesté navstévu Svétove-
ho muzea Viden, které se nachazi v kom-
plexu Hofburgu a kromé zajimav{ch expo-
zic a cisafské zbrojnice hosti i nadhernou
v(stavu historickgch hudebnich nastrojq,
kde si déti dokonce mohly zahrat na dobo-
va cembala nebo spinety. Vecer jsme pfi-
jali pozvani na vidensky fizek do pivovaru
7Stern a v 1930 festival oficialné zahajil
velkg Opening Concert, na kterém vystou-
pily shory z Némecka, Irska, Turecka, Lo-
tysska a dalSich zemi. Byl to velk{ zazitek!
Nedéle byla hlavnim soutéznim dnem. Mu-
seli jsme brzy vstavat a ve sborov{ch kro-

jich dorazit na misto k rozezpi-
vani a naslednému soutéznimu
vystoupeni. V poroté sedél
mezinarodné uznavany litev-
skg skladatel Vytautas Miskinis
a s nim dalsi renomovani shor-
mistfi a hudebni profesionalo-
vé z Norska, Italie a Rakouska.
Predsedou byl rakousky sbor-
mistr  kolumbijského pavodu
Andrés Carcia, kterg je mimo
jiné hudebnim fedite-
lem sboru pfi videriské
Volksoper. Rokytka za-
zpivala v ramci dopoledniho bloku
a podala na soutézi naprosto sen-
zacni vgkon, a to vcetné vsech so-
listek, ktergm patfi velka poklona
za tak zkusen( pévecky projev. Bylo
to opravdu krasné a pro nas velmi
dojemné.

Vecer patfil festivalovému kon-
certu, na kterém jsme se potkali
s dalSimi sbory a Rokytka i Men-
Tones zde vystoupily se svym pro-
gramem. Atmosféra byla skvéla, shory se
vzajemné podporovaly a mnohokrat do-
Slo k ovacim vestoje. Rokytka byla v ramci
vecera za svUj soutézni vgjkon nominova-
na na pondélni cenu Grand Prize, ktera se
konala v prestiznim koncertnim sale vi-
denského Musikvereinu, a nase déti si tam
tedy mohly také zazpivat. Vic jsme si snad
ani nemohli prat!

NEZISKOVKY

Celkové vitézstvi, tedy cenu Grand Prize,
nakonec ziskal skvéljy smiseny mladez-
nicky sbor ze Stockholmu. Shory Rokytka
i MenTones dostaly od mezinarodni poroty
v{borné bodové ohodnoceni a vyzpivaly si
tak ve svich kategoriich zlato. Rokytka se
z Vidné vratila jak se zlatgm pasmem, tak
jako vitéz kategorie. Nesmirné se z tohoto
ocenéni radujeme. Déti i my vSichni jsme
si ale hlavné pfivezli nezapomenutelné za-
zitky, ohromné shorové zkuSenosti a nova
mila pratelstvi se shoristy a sbormistry
z rznych koutl svéta.

Soutézni vy‘stoupeni Rokytky v koncertnim sale
Palais Ehrbaar ocenila porota zlatym pasmem

Dékujeme nasi klaviristce, skvélgm shoro-
vgm maminkam, které s nami jely a na ka-
zdém kroku nam pomahaly, bezvadnému
panu Fidi¢i a samozfejmé vam viem, ktefi
Rokytce fandite!
Velké podékovani patfi nasim darcdm, bez
ktergch bychom se soutéze nemohli zG-
¢astnit. Stédrg dar nam vénovala Méstska
cast Praha 20 — Horni Pocernice a Dvdr
Certousy, dal&i dary poskytly firmy Splen-
did Production, Pekafstvi Moravec a Pivnice
Na Kopecku. Za finan¢ni podporu dékujeme
také méstské ¢asti Praha — Dolni Pocernice.
A nesmirné si vazime kazdého pfispévku,
kterg jsme dostali od milgch darca, pratel
a nasich podporovatell prostfednictvim ve-
fejné shirky na DONIO. Dékujeme, Ze v nas
véfite a pomahate nam.
Zuzana Celergnova
a Andrea Cancarova Houfkova B

Spolecna fotografie sboru Rokﬁl;a a MenTones po Uspésném vystoupeni na festivalu
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Skauti z Pocernic: Letos slavime 90 let
od pocatku skautingu v nasi obci

V roce 2026 si pripominame v pocernickém skautském stredisku vjroci devadesat let, co
vznikl chlapecky skautskg oddil Vatra na Chvalech. Radi bychom s historii naseho stre-
diska seznamili Sirokou verejnost. V nasledujicich cislech Hornopocernického zpravoda-
je vyjde série clanki o historii skautské organizace na iizemi Hornich Pocernic.

V €ervnu roku 1936 vznikl
ve Kbelich skautskg oddil,
a protoze o skauting byl
obrovsky zajem, ve stej-
ném roce skauti ze Kbel
zalozili daldi oddily v pfFi-
lehlgch obcich — Cako-

vicich, Jirnech, Zelenci
a také na Chvalech.
Zacatky nasi  chvalské

skautské organizace jsou fi -
v mlhach. Mame jen kusé
zpravy z této doby. Buyli
bychom radi, pokud ma
nékdo dokumenty z této doby, aby se
s nami podélil. Mazete nas kontaktovat
na mail ohen@skaut.cz.

Prvni skautska organizace byla oficialné
zaloZena v roce 1908 v Britanii. Zalozil ji
sir Robert Baden-Powell. Byl to kolonial-
ni ddstojnik, kterg miloval pfirodu a sna-
Zil se ji porozumét. Své zkuSenosti cerpal
od domorodc(, s ktergmi se pratelil. Tyto
poznatky popsal v pfirucce pro vyzvéda-
Ce, jak pfezit v divociné. Kdyz zjistil, ze

Pred dvéma lety jsem zacala kultivovat
verejny pozemek v Hornich Pocernicich
pobliz naseho bydlisté. Byl na néj neutése-
ng pohled, rostl tam plevel a kdekdo tam
odhazoval odpadky. Postupné jsem kus
pozemku vyplela, odpad z€asti zlikvidova-
la sama, z€asti mi pomohl s odvozem nas
mistni Gfad. Pak jsem pozemek zacala osa-
zovat rostlinami, které mi vénovali pfibuz-
ni, sousedé a kamaradi. (Z vlastni zahrady
jsem nemohla pouzit téméF nic, protoze
ma zcela jiné svételné podminky.] Diky
tomu se nejenom vylepsil vzhled pozemku,
ale také jsem se bliz seznamila se souse-
dy, ktefi chodili okolo, kdyz jsem tam pra-
covala, a pozorovali spolu se mnou, jak to
vSecko roste. Kromé toho jsem zacala sbi-
rat vyhazené plechovky od napojd, které
hyzdily okoli. Mam své trasy, kudy chodim
na autobus nebo béhat, a bylo mi protivné
se divat na plechovky, které se povalova-
ly volné po chodnicich a cestach, plavaly
v potoce, byly zastrkané do kfovin kolem

Sir Robert Baden-Powell
— zakladatel skautingu

chlapci v Britanii si podle
této prirucky hraji, pre-
pracoval ji pro vékovou
skupinu klukd, vznikla tak
legendarni kniha ,Scou-
ting for Boys". V praxi si
ji ovéfil na tabofe, kterg
se uskutecnil v roce 1907.
Na tabofe byli spole¢né
chlapci ze véech socialnich
skupin. Skauting v Britanii
zaujal ceského profesora
télocviku Antonina Svoj-
sika. Odjel do Britanie, aby
se s novym hnutim seznamil, a v roce
1912 zalozil skautskou organizaci v na-
Sem staté. Spolu s dalSimi autory vydali
pfirucku ,Zaklady junactvi”. Skauting
v Ceské republice ma vsak také dalsi
inspiracni zdroj, a to ¢innost ,Ligy lesni
moudrosti”, kterou podle Zivota indiand
zalozil Ernest Thompson Seton v Severni
Americe. Nas noveé vzniklJ oddil navazo-
val na odkaz obou zakladateld. Skaut-
ska organizace se snazi vychovavat déti

chodnik( nebo nahazené pres plot — padni,
kam padni. Vymuyslela jsem, Ze plechovky
odnesu do sbéru a ziskané finance pouziju
na nakup dalsich kytek v kvétinarstvi. Ple-
chovek jsem za uplynulé necelé dva roky
odnesla do shéru uz 64 kilo, coZz predsta-
vuje zhruba 3200 plechovek. Je to dost od-
porné ¢islo, chtéla jsem ho tedy aspon pro-
ménit v néco hezkého. Pro doplnéni jesté
dodam, Ze jsem na shirani nijak nezbohatla
— za 64 kilo plechovek jsem ziskala 320 K¢,
jedna plechovka ma cenu zhruba 10 halé-
fu. Porfidila jsem za to travni semeno a tfi
kefe levandule, které jsem vysadila, a tésila
jsem se, ze bude pozemek zase hez¢i. Cho-
dim tam ted kazd{ den plit a koukat, jak co
prezilo zimu a kdy to rozkvete. A dnes jsem
zjistila, ze nékdo mi jednu levanduli vyko-
pal a ukradl.

TakZe na jedné strané sbiram plechovky,
které odhazuje néjaka verbez, a kdyz se
je snazim promeénit v néco hezkého, co
zkrasli okoli, prijde jina pakaz, ktera mi

k lasce k pfirodé s ddrazem na kladné
lidské vlastnosti.
Zacala okupace. Skautska organizace
nebyla pro némecké okupanty zadouci.
V roce 1940 rozehnali vSechny letni ta-
bory a 28. fijna Cinnost organizace za-
kazali.
V Pocernicich se ale zfejmé kluci schaze-
li dal v ilegalité. Zachovala se fotografie
z tabora na Jizefe v roce 1942.
V dalsim cisle se budeme vénovat his-
torii pocernickgch skautskgch oddila
od konce 2. svétové valky do sametové
revoluce.
Pfejeme vSem krasné jaro!
Z archivu strediska sestavil
Antonin Wagner — Racek B

Prvni skautskyg tabor na nas:em azemi
se uskutecnil pobliz hradu Lipnice nad
Sazavou v roce 1912

to ukradne. Upfimné Feceno, zrovna ted
mam chut s veSkergm kultivovanim po-
zemKku a shiranim plechovek skon¢it. Dalo
to leckdy dost prace, obcas jsem si pFipa-
dala Spinava, na pozemek jsem s manzelo-
vou pomoci odnosila spoustu konvi vody,
musela jsem se do obojiho obcas i nutit.
Chci se ted vefejné zeptat, jestli by se
v ramci Gklidu Hornich Pocernic nedala
pripojit i néjaka preventivni aktivita ohled-
né odhazovani odpadu a néco podniknout
proti kradezim kytek? Nejsem v okoli je-
dina, komu nékdo, pravdépodobné v noci,
ukradl kytky na pozemku, o kter{ pecuje.
Se sousedy mame uz jakési podezreni, po-
kud dotycnou osobu pristihneme, docka
se zvefejnéni a ostudy.
UKlidit jednorazové odpadky v celgch Po-
cernicich je samozfejmé dobfe, po takové
akci to na svych trasach poznam a ocenim,
ale tfeba by se dalo vymuyslet i néco, jak
predchazet vzniku odpadu dalSiho?

Pavla Mazurova



Muzi z Galileje, co tu stojite
a hledite k nebi?

Na kvéten pfipadaji
dva vgznamné kfes-
tanské svatky. Patrné
nejsou drzeny v Sirsim
povédomi, protoze se
s nimi nepoji vseobec-
né tradice a ani s nimi
neni spojené zadné
volno. Jedna se o sva-
tek Nanebevstoupeni
Pané (Ctvrtek 14. 5)
a svatek Seslani Du-
cha svatého (nedé-
le 24. 5). Oba svatky
jsou tzv. pohyblivé
a navazuji na Veliko-
noce. Ve strucnosti je
obsahem Nanebevstoupeni samotng ko-
nec JeZisovy pozemské mise, kdy se jiz
se sv(gmi ucedniky, aby od nich byl nako-
nec vzat a vratil se ke svému nebeskému
Otci. Svatodusni svatky neboli Letnice
zase popisuji, Ze JeZiSovi ucednici nez(-
stali bezprizorné osamoceni, ale byl jim
darovan Duch svatg a s nim i JeZiSova
neviditelna pfitomnost. Ta je provazela
kamkoliv, kam se se svédectvim o Kristu
vydali. Letnice se proto nékdy nazgvaji
jako ,narozeniny cirkve”, protoze vzniklo
nové spolecenstvi BozZich déti, formované
Kristovgm pfibéhem, Bozi laskou a posi-
lované Kristovgm Duchem.

Rad bych se na chvili zastavil u toho
prvné zminovaného svatku, tedy Nane-
bevstoupeni Pané. V Bibli se s nim poji
tento pfibéh: ,Po téch slovech byl pred
jejich zraky vzat vzhdru a oblak jim ho za-
strel. A kdyZ uprené hledéli k nebi za nim,
jak odchazi, hle, stali vedle nich dva muzi
v bilém rouchu a rekli: ,Muzi z Galileje, co
tu stojite a hledite k nebi? Tento JeZis, kterg
byl od vas vzat do nebe, znovu prijde pra-
vé tak, jak jste ho vidéli odchazet’ (Skutky
apostolt 1,9-11)." Patrné kazdy z nas zazil

I ... v tficatgch letech se pocet nezaméstnanich
v obci vice snizil, ale stale se jich hlasi kolem tFi-
ceti? Obec tudiz rozhodla podniknout v{stavbu obecni sil-

tu zkusSenost, Zze v né-
jakém okamziku pre-
staly byt véci na téch
druhgch a zacaly
byt na nas. Zatimco
v détstvi za nas mno-
ho véci feSi rodice,
jednou  prestaneme
byt zavislgmi détmi,
musime se postavit
na vlastninohy a sami
prevzit zodpovédnost
za svUj zivot. Kdyz za-
¢iname v néjaké praci,
Casto se chodime ptat
zkuSengjSich  kolegu
nebo $éfa, jak néco
délat, jak néco rozhodnout, ale ocekava
se, Ze se Casem staneme samostatngmi
pracovniky. Bible pro budouci JeziSovy
apostoly pouziva pojem ,ucednik”. Uz to
naznacuje, Ze on byl Mistr a oni se u néj
ucili. TFi roky byli zvykli, ze je to Jezis,
kterg je v centru pozornosti. On ucil, on
kazal, on uzdravoval. A oni byli pfi tom.
Ted ale i pro né nastala zcela nova zkuse-
nost. Mistr od nich
odeSel, a co svét
svétem bude, uz se
nevrati. Najednou
tu nebude a ta po-
zornost se prenese
zcela na né. To oni
ted budou v cent-
ru pozornosti. Kdo
vi, co se jim ho-
nilo hlavou, kdyz
Luprené hledéli
k nebi za nim, jak
odchazi*.  Veédéli,
ze to nastane. Ale
kdyz skutecné do-
$lo na véc, mozna
to na né vsechno
padlo.  Nezlsta-

CIRKEV, ODBORY

li na to ovsem sami. O tom je pravé ten
druhy letoSni kvétnovy{ svatek — seslani
Ducha svatého. Neméli uz JeziSe vedle
sebe, ale méli Boziho Ducha v srdci. Bylo
to ted na nich, ale nezdstali sami.
Muyslim, Ze to je povzbudivy prvek na-
Sich dvou svatka. Také my musime ob-
stat v mnoha rolich a Ukolech, které
pfed nas Zivot postavi. A Ze je to nékdy
hodné narocné. Nékteré Zivotni Uko-
ly nas mohou lekat, kdyz vime, Ze jsou
ted na nas a nikdo jing je za nas neudéla.
Jak obstojim ve svém zaméstnani, jak
obstojim ve svém manzZelstvi, jak ob-
stojim jako rodic...? Na véci se da rtzné
pfipravovat, ale kdyz na né opravdu do-
jde, mame nékdy obavy. Pfeji nam po-
vzbuzeni nasich dvou svatk(, Ze na véci
nezdstavame ani my sami. Pan Bih nas
nezbavuje zodpovédnosti, potfeby rist
a zrat ani namahy a Gsili. Ale nenecha-
va nas v tom samotné. Jeho Duch je
neviditelny, ale jeho pfitomnost v srd-
ci podnécuje nadégji, silu ujit dalsi krok
a védomi, Ze to nemusime mit vSechno
kfecovité v rukou, Ze je tu jeSté vyssi,
velmi laskava a laskyplna moc, ktera nad
nami bdi. ZtiSeni a modlitba nam poma-
hajise zruchu a obav Zivota na tuto moc
napojit.

Michal Zemlicka ®
Cirkev bratrska

Méstska €ast Praha 20 zve

nice k lesu, ktera je jiz nékolik let projektovana, za Gcelem

poskytnuti prace nezaméstnangm. Stavbu provede obec
ve vlastni rezii jako praci nouzovou s prispévkem Minister-
stva socialni péce — 7K¢ denné na denni mzdu pro jednoho

délnika az do vgse 6 000 Kc.

hornopodcernické seniory na tradiéni
., grilovani v radniéni zahradé.

DNE 4. 6. 2026 Zahrada u budovy Ufadu
OD 14:00 HODIN

méstské €asti Praha 20,
Jivanska 647/10, vchod
Z ulice Mezilesi.
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iy SPOLECENSKA RUBRIKA

Klub senioru
Horni Pocernice

kvéten 2026

atery 5. kvétna FILMOVE PREDSTAVENI
Promitani (nejen) pro seniory Pfani k naroze-
ninam: Krtiny. Divadlo Horni Pocernice.
[Poskytujeme prispévek na vstupné, je nutné se
pred zacatkem predstaveni nahlasit u H. Dus-
kové do 13.15 hod., kterd nasledné zakoupi
vstupenky.] Zacatek ve 14 hod.

stfeda 6. kvétna KLUBOVNA - BUDOVA
MESTSKEHO URADU

Prednaska C. Haskovce ,Palava”.
Zacatek ve 14 hod.

stfeda 6. kvétna PODVECER S HUDBOU
K tancii poslechu. Restaurace U Bobra — Xa-
verov. Zacatek v 17 hod.

aterg 12. kvétna VYLET

Klasterec nad OhFi.

Sraz v 7.30 pfed nadrazim H. Pocernice.
Vede L. Frouzova.

stfeda 13. kvétna KLUBOVNA - BUDOVA
MESTSKEHO URADU

Informace pro jubilanty

V nasi méstskeé casti blahoprejeme jubilantim ve véku 80, 85 a 90+. Tém, ktefi
se dozivaji véku 75, 81 az 84 a 86 az 89 let, zasilame blahoprani. VSechny tyto
jubilanty uverejnime ve spolecenské rubrice Hornopocernického zpravodaje.
Pokud o blahopfani &i zvefejnéni svého jména v této rubrice NEMATE zajem,
zavolejte, prosim, na €islo: 271 071 657 Martiné Kratké nebo piSte na e-mail:
vitani@pocernice.cz.

Milan Hejkrlik ®
vedouci odboru zivnostenského a obcanskospravnich agend

Blahoprejeme:

Adamek Antonin
Antesova Jitka
Barta Antonin
Berankova Hana
Bocek Ludvik
Brachtlova Marie
BureSova Jana
Busta Karel
Cidrychova Stanislava
Cern( Josef
David Peter
Doleckova Véra
Donatova Kvétuse
Duskova Helena
Exnerova Suzana
Fadrna Jitka
Fortova Oluska
Hadacova Rodova

Natasa
Hausildova Kvéta
Holanova Bozena
Holecek Vit
Holicka Marie
Hol{ Jaroslav
Chroust Miroslav
Jand Eva
Jelinkova Jarmila
Johnova Jitka
Kavan Jifi

Kopecka Jana
Koufikova lvana
Krajcerova Emilie
Kralova Eva

Krejci Jaroslava
KFizkova Miloslava
Macurek Emil
Matousek Zdenék
Mestekova Dagmar
Metlerova Anna
Mleziva Jifi

Mojzis Vladimir
Mudra OldFich
Némcova Zdenka
Novakova Frantiska
Novotna Ivana
Olexa Rudolf
Onisko Dimitrij
Pacovska Zdenka
Paldusova Olga
Peterka Vaclav
Pikardova Lenka
Plisek Jaroslav
Podlahova Helena
Polachova Anna
Popelkova Marie
Prochazkova Dagmar
Prasa Antonin
RamesSova Jaroslava

Romova Jana
Reznickova Jarmila
Schrammova Marie
Silveriova Milena
SpiSiakova Hana
StrakoSova Irina
Safranek Josef
Saman Josef
Skalda JiFi
Soberova Kvéta
Sramkova Barbora
Srytrova Alena
Stafl Vladimir

Svec Petr

Svehla Jaroslav
Trojankova Jaroslava
Tvrdikova Blanka
Ullmannova Marie
Valaskova Ludmila
Veber Jifi
Vegnerova Eva
Veselg Jifi
Vohakova Jarmila
Vrabec Josef
Zavodska Ladislava
Zavodsky Pavel
Zemek Otto
Zimacek Milan

Pfednaska Z. Gryce a |. Farové ,Svijcarsko”.
Zacatek ve 14 hod.

¢tvrtek 14. kvétna VYCHAZKA

,Dvorecky most” 5

Sraz v 9 hod. na zastavce metro Cerng Most.
Vede L. Frouzova.

aterg 19. kvétna VYCHAZKA

.DobFis — zamek a okoli”

Sraz na stanici metra Cerng Most v 9 hod.
Vede L. Frouzova a D. Kalahisova.

stfeda 20. kvétna KLUBOVNA - BUDOVA
MESTSKEHO URADU

Pfednaska M. Svandrlikové — Méstska policie
hl. m. Prahy ,Cukrovka”.

H. a P. Barcalovi ,Letem svétem”.

Zacatek ve 14 hod.

atery 26. kvétna VYLET

Manétin — zamek.

Sraz v 7.30 pfed nadrazim H. Pocernice.
Vede L. Frouzova.

stfeda 27. kvétna KLUBOVNA - BUDOVA
MESTSKEHO URADU

Prfednaska p. C. Haskovce ,Alpy Oltlerské”.
Zacatek ve 14 hod.

Ve ¢tvrtek (program volny) se budeme scha-
zet v knihovné - zac¢atek ve 14 hod.

Cviceni v sokolovné
ve ¢tvrtek od 9 a od 10 hod.

Cviceni v bazénu Hloubétin
v pondéli—sraz v 10.50 hod. u pokladny.

Za vybor:

Jaroslav Koci, tel.: 776 038 118
Helena Barcalova, tel.: 281 927 099
Libuse Frouzova, tel.: 607 172 008




Mistni verejna knihovna,

Kulturné komunitni centrum Horni Pocernice
Nachodska 754, Praha 9, v budové Mistni vefejné knihovny Hornich Pocernic

www.knihovnapocernice.cz

S velkym zarmutkem

jsme pfijali zpravu o odchodu naseho pana Gcetniho Ing. Vladimira Polivky, ‘
kterg byl po dlouha [éta nedilnou soucasti nasi knihovny. ;
Svou praci, pristupem i lidskosti si ziskal Gctu nas vSech.

Zanechal za sebou stopu, ktera v nasich vzpominkach zdstane navzdy. Bude

nam chybét nejen jako kolega, ale i jako pfitel.

Dékujeme za vSe, co pro nasi knihovnu i pro nas vykonal. g

S laskou holky z knihovny B

Kulturne komunitni centrum

Horni PocCernice

Bezplatna pravni poradna vedena

JUDr. Barborou LukSovou Frantovou
kazdé atery od 13 do 17 hod.

Informace o pravni poradné na telefonu:
271071 790, 770 155 868.

Bezplatna dluhova poradna

vedena Petrem Schneedérflerem

kazdeé pondéli od 12 do 16 hod.

Do poradny je treba se predem objednat
na telefonu: 728 310 005.

PROGRAM NA KVETEN 2026

Zarezervujte si misto na nasich akcich pfimo
na nasem webu: https://www.knihovnapo-
cernice.cz/kulturne-komunitni-centrum/.

7.5.0d 16 do 17.15 hod.
Trénovani paméti

Zaméfime se na obtize spojené
s kratkodobou paméti a koncen-
traci.

Velikost skupiny trénovani pamé-
ti je 12 mist.

Lekci vede certifikovana trenérka
paméti 1. stupné, Mgr. Hana Fili-
pova, DiS.

14. 5. 0od 17.30 do 19.30 hod.
Zazitky z cest:

Stezka Ceskem s roénim
prckem

PFihody z 1270 km dlouhého pu-
tovani. | mamy si mohou plnit
sny.

O zazitky se s nami
Pavla Firbacherova.

podéli

20.5. 0d 17 do 19.30 hod.

Workshop:

Dratovana lucerna/svicen

Uz se tésite na |éto a veCerni posezeni
na balkoné nebo na zahradé pfi zapalené
svicce? Tak se na to pfipravte a prijdte si
vyrobit vlastni lucernu Ci svicen. S sebou si
pfineste jen zavafovaci sklenici, kterou si
spolecné odratujeme a ozdobime.
Workshop je vhodngy pro zacatecni-
ky i pokroCilé, vSe potfebné se nau-
¢ite na misté. Kromé vguky dratova-
ni na vas c¢eka drobné obcerstveni,
pfijemna tvarci atmosféra a bajecna
relaxace!

Workshop vede Barbora Smidova.

Cestovani s _rﬁalgm ditétem pfinas: silné za-
Zitky i nezapomenutelné chvile

VOLNY CAS

- = - |
il

TL
X
K

www.bajasmidova.cz, sekce Workshopy
pro verejnost.

20.5. 0d 18.30 do 21 hod.

Seminar: Nase télo

Jak se chovame ke svému télu a jak se
v ném citime, nam muzZe o nas samot-
nych hodné napovédét. Télo se méni
s Casem a i starnuti je pfirozeng proces.
Byt v souladu je pfedpokladem naseho
spokojeného zivota.

V seminafi budou pouzité techniky ar-
teterapie, vizualizace, meditace, hudby
a pohybu. Nemusite umét malovat — ne-
zalezi na v{sledku, ale na prozitku.
Seminar vede Ing. Maria Plrova.




] VOLNY CAS

Jaké akce nas cekaji?

Den déti -
Pirati na suchu

V sobotu 30. 5. od 13 do 17.30 hod. vas
zveme na nasi nejvétsi akci roku — Den
déti s nazvem Pirati na suchu. Ceka vas
dobrodruzné odpoledne plné her, zabavy
a nezapomenutelngch zazitka.

Déti se mohou tésit na pestrou Skalu
stanovist s akoly, které provéfi jejich Si-
kovnost, odvahu i divtip. Nebudou chy-
bét ani vystoupeni déti z nasich krouzki,
ktera potési malé i velké divaky. Pro mi-
lovniky napéti je pripravena Gnikova hra
(je nutné se na ni pfihlasit predem), za-
timco nejmensi déti si uziji pohadkovou
stezku plnou fantazie.

Velkgm lakadlem bude také doprovodny
program — déti se mohou tésit na ukazky
hasi¢u a Policie CR, bungee trampoliny,
horolezeckou sténu, boulder, uméleckou
galerii nebo mobilni planetarium. Prijdte
si uzit den plng radosti, smichu a dobro-
druzstvi!

Akce pro rodinu

Mumraj nabizi prostor pro setkani a ak-
tivity urcené vSem generacim. U nas si
muzZete v pfijemné atmosfére uzit svij
cas smysluplné.

SETKAVANI RODICU S DETMI

pondéli a stredy od 9.30 do 11.30 hod.
Zveme vas do herny s aktivitami pro déti
a povidanim pro rodice.

11. 5. Pohyb jako prevence détskgch drazi
Cena: 100 Ké&/rodina (bez registrace)

SEMINAR - Viziva a spanek

v souvislostech

11.5. 0d 18 do 20 hod.

Seminaf, ktery vam osvétli, jak spanek
ovliviuje nas jidelnicek a naopak.
Lektorka: Aneta Seidlova

Dotovana cena: 200 K¢

KERAMICKY PODVECER - Indicky slon
12.5. od 18 do 19.30 hod.

Prijdte se odreagovat na oblibené rodin-
né keramické tvoreni.

Lektorka: Lada Husova

Cena: 390 K¢ (barva + v(pal)

BAZAR VY MUMRAJI
15.5. od 10 do 18 hod.
Prijdte nakoupit za symbolické ceny
paradni kousky a domaci obcerstveni.

Hostina
na Elisce

V nedéli 24. 5. od 9 do 17 hod. zveme
vsechny déti ve véku 6-15 let na jedinec-
ny zazitek v prirodé s nazvem Hostina
na Elisce.

Ceka nas den pIng vani, chuti a spole¢né-
ho objevovani kouzla vareni venku. Déti
si vyzkousSeji pFipravu jidla pod Sirgm ne-
bem, nauci se spolupracovat, zapoji svou
kreativitu a uziji si radost z vlastnorucné
pfipravengch pokrmu. Praskajici ohen,
Cerstvy vzduch a sdilené chvile s kama-
rady vytvori atmosféru, na kterou se jen
tak nezapomina.

PFijdte si uzit chvile, kdy jidlo chutna nej-
[épe — kdyz si ho sami pFipravite!

Souboj deskovek -
klub Pradelna

Ve stfedu 13.5. od 15 do 17 hod. se v klu-
bu Pradelna uskutecni Souboj desko-

Darujte nam véci, které nepotfebujete:
@ letni obleCeni a obuv

® hracky, knihy, hry a sportovni potfeby
® kojenecké potreby

Pfijem véci jiz nyni. Pokud mame zavre-
no, nechte véci u vchodu s cedulkou DAR.

SEMINAR s hlidanim déti -

Spolu s détmi k psychickeé odolnosti
21.5.0d 9do 12 hod.

Workshop plnyg aktivit, které podpofi nejen
vasi psychickou odolnost a vyrovnanost.
Misto: Knihovna HP

Lektorka: Hana Cechova

Dotovana cena: 200 K¢ (vcetné hlidani)

TATOVE A DETI SPOLU -
Superhrdinové v prirodé

24.5.0d 9do 16 hod.

Pridejte se k parté tatinkl a zazijte s dét-
mi (4-10 let) dobrodruznou vypravu.
Pravodce: Jifi ESner a Lubos VIcek

ZAPISY 1. pololeti 2026/27

od 30. 5. [online/telefonicky)

KURZY pro celou rodinu

® POHYBOVE: parkour, létajici joga,
hatha joga, cviceni pro déti a mimi,
cviceni pro maminky baby friendly

® KREATIVNI: hudebka pro nejmensi,
smyslohrani, vitvarka a keramika

Praha — Horni Pocernice,
Ratiboficka 1899

vek, kterg potési vsechny milovniky her
a soutézeni.

Ceka vas odpoledne plné zabavy, napéti
i taktizovani. Vyzkousite si razné des-
kové hry, procvicite strategické mysleni
a mozna objevite i nové oblibené hry. At
uz jste zkuseng hra¢, nebo teprve zaci-
nate, vitan je kazdg.

Atleticky viceboj

V sobotu 6. 6. zveme vSechny sportovné
naladéné déti na Atleticky viceboj, kde si
mohou vyzkouset své dovednosti v raz-
nych disciplinach a zazit radost z pohybu
i zdravého soutézeni.

Cekaji je béZecké, skokanské i dal3i spor-
tovni discipliny, pfi ktergch si provéri
svou rychlost, obratnost i wvytrvalost.
Akce je skvélou prilezitosti, jak si zaspor-
tovat, pfekonat sam sebe a uzit si den
plng energie a dobré nalady.

Pfijdte si zasoutézit, podpofit kamarady
a zaZzit sportovni atmosféru!

Rodinné a komunitni centrum

Mezilesi 2058/6, Praha 9 - Horni Pocernice

www.domumraje.cz

@ JAZYKOVE: AJ konverzace pro dospélé
_ s hlidanim déti

SKOLICKA pro déti od 2 let

® po, (t, st, pa: 8-12 hod.

® nabizime zafi na zkousku

POHADKOVY LES

7.6. start od 14 do 16 hod.

Podniknéte pohadkové putovani Xa-
verovskgm hajem pro pravé dobrodruhy.

LETNI PRIMESTSKE TABORY

® Tvorivy pfiméstsky Mumraj (3,5-10 let)
20.-24.7. od 8 do 16.30 hod.

® Letni skolicka (3,5-6 let)
27.-31.7. od 8 do 16.30 hod.

PODPURNE SKUPINY

Pridejte se do jakékoliv z 6 skupin pro
rodice a mladé. Nové skupina pro rodice
samozivitele. Vice info na webu.

COWORKING S HLIDANIM DETI
NeruSené pracujte ve sdilené kancelafi,
zatimco se postarame o vase déti.
Dotovana cena: od 100 Ké/hod.

PORADNA PRO RODINU

Poradime vam s tématy: dité a rodina,
prace a podnikani, osobni rozvoj.
Dotovana cena: 200 Ké/hod.
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Na Chvalskeé tvrzi 857/4, Praha 20
Tel.: 281 860 130, e-mail: infocentrum®@chvalskyzamek.cz
www.chvalskyzamek.cz

VYSTAVY:

do 4.10.

CESTA KOLEM SVETA za 80 dni
V{stava s prvky anikovgch her pro celou
rodinu CESTA KOLEM SVETA za 80 dni
v prvnich tgdnech pfilakala fadu nad-
Senych navstévnika i nékolik reportéru
a influencerd. Zajem o novou vystavu
nam déla velikou radost.

Kolektiv autori z plzenské Kreativni
zony DEPO 2015 se pfi tvorbé vistavy
inspiroval slavngm francouzskgm ro-
manem Julesa Verna. Navstévnici jsou
sazkou vyzvani k Gcasti na neopakova-
telném zazitku.

Navstévnici vistavy na Chvalském zamku
se ocitaji na konci 19. stoleti, kdy se Ang-
lican Phileas Fogg vsadi, Ze diky nové do-
konc¢ené Zelezniéni trati a dalsSim modernim
dopravnim prostfedkim dokaze procesto-
vat celg svét v rekordnim ¢ase. Toho dne se
vydava na dobrodruzné putovani.

V prabéhu cesty prochazeji navstévnici
deviti tematickgmi zastavenimi symbo-

DOPROVODNY PROGRAM VYSTAVY
STA KOLEM SVETA ZA 80 DNI

Carodéjnice

Dilny ke dni maminek
darek.

Asijské kreativni
odpoledne

Svatojansky bal

Tradiéni akce péleni ¢arodéjnic pro déti i dospélé
s hudebnimi vystoupenimi, které vyvrcholi
koncertem kapely Monkey Business.

Potéste své maminKky a vytvoite jim vlastnoruéni

Tvorivé dilny inspirované asijskym uménim s dal-
$im doprovodnym programem pro malé i velké.

1 letos zveme vSechny princezny a rytife, nové
i cestovatele a dobyvatele na tane¢ni bal doplnény
zajimavym programem a vytvarnymi dilnami.

lizujicimi razné kouty planety, na nichz
musi splnit dkol ¢&i wvylustit hadanku,
aby mohli pokracovat v dalSim putovani
a k ziskani ¢asti vghry z Phileasovy sazky.
Scénicky ztvarnéné prostfedi s vyuzitim

svételngch  prvkd
a interaktivnich in-
stalaci vytvari au-
tentickg a pohlcu-
jici zazitek pro déti
i dospélé.

Soubézné s vysta-
vou probiha v okoli
Chvalského zamku
doprovodna ven-
kovni dkolova hra.
Zaroven jsme pfi-
pravili svétov( do-
provodn{ program

Dilny ke dni otcit

Ceskd ROCKharmonie

Authentic Street Food
Fest Cesta kolem svéta
za 80 dni

Hradozamecka noc

Rozlucte se s prazdninami
na Chvalském zamku

Svatoludmilska pout

Wine & Food Fest PocCernice

aneb Chvalské vinobrani

UALSKY

MEK

DEP02015 &

Nezapomeiite ani na své tatinky a vytvorte pro né
osobity darek pro radost.

Rockova i vaZzna hudba v podani filharmoniki na na-
dvori zamku v ramci 70. roéniku Dvorakova festivalu.

Celodenni zaZitkovy festival gastronomie z celého
svéta. Program bude obohacen o komentované pro-
hlidky vystavy Cesta kolem svéta za 80 dni.

Kazdoroéni akce poradana NPU jako slavnostni
zakonceni hlavni navstévnické sezény nabidne
otevieni Chvalského zamku s programem

i po setméni.

Zabavny doprovodny program pro déti a rodice
plny her a poznavani. Bude zde i prostor pro krea-
tivni tvorbu a soutéze.

Dalsi z tradi¢nich akci Chvalského zamku bude
v leto$nim roce rozsifena jesté o specialni zdmec-
ké trhy zamérené na suvenyry z celého svéta. Pro-
gram doplni i komentované prohlidky vystavy.

Podzimni gastronomicky festival tentokrat véno-
vany vinu opét doprovodi specidlni komentované
prohlidky vystavy Cesta kolem svéta za 80 dni.

www.depo2015.cz
www.chvalskyzamek.cz

SEZONA

plng zazitka, chuti
a kreativnich dilen.

GALERIE:

0d 6.5.do 31.5.

Vistava praci

ucitela vgtvar-

ného oboru ZUS
Zakladni  umélec-
ka Skola Praha 9,
Ratiborficka 30, se
po nékolika letech
vraci na Chvalskg
zamek s vgstavou,
kde se predstavi

ZAMEK

Likladni umdilockd Thoola Praba 9., Ratibofide 30

Vs srdefind rve ma vystavu pracl ulitel)

Pavida Madara
Michagly Vanbowd
Hamiily Eawadso
Soni Dot

Kdy. 5. 31.5. 2006
Po-Hie 500 - 18:00

K Chvaiif remerk
Ha Chvaltké e 85774 Praha 20

Veenisil probhne 6.5. 2026 od 18:00

ucitelé vgtvarného oboru svgmi pracemi.
Konkrétné David Madar, Michaela Va-
néckova, Kamila Zawadska a Sona Ziko-
va. Jste srde¢né zvani!

AKCE:

do31.5.

Cestovateliv denik — Jizni Amerika
Hlavni hrdina pfibéhu William Train se
presouva zase o kus dal. Tentokrat se vy-
dava poznavat kouty jihoamerického kon-

tinentu. Anonymni zaskodnik mu ale zase
hazi klacky pod nohy a pfichystal mu sérii
zapeklitgch hadanek. Train potfebuje vasi
pomoc —tak na co jesté cekate?

Jizni Amerika je druhgm dilem ze série
venkovnich her v okoli zamku. Za splnéni
obdrZi G€astnici malg darek a dostanou
se do slosovani o finalni velkou cenu.

10.5. od 14 do 17 hod.

Dilny ke Dni maminek

Pokud se o této nedéli vydate na nasi vg-
stavu Cesta kolem svéta za 80 dni, ma-
Zete si unasisami vyrobit papirové pra-
nicko pro maminku ¢i babicku. Pro vasi




ZAMEK

/ programu
na kvéten/Cerven

inspiraci mame nachystany rdzné vzory,
podle ktergch si budete moci vyrobit sva
prani. A protoZe fantazii se meze nekla-
dou, tak z pfipraveného materialu si ma-
zete vytvorit i své vlastni kreace. Dilna je
samoobsluzna (bez lektora), za dobro-
volny pfispévek.

sobota 16. 5. 2026 od 14 do 17 hod.
Workshop asijskeé tvorby

na Chvalském zamku

V ramci doprovodného programu Kk vy-

sirminanashi
» japonska knizni vazba
simi-e

EeEevh maloa

wurkflier 2
est)cke

Vot bl{

sobota 16/5/2026
14.00-17.00

S fknay

o i ferke At rvace preden:

» materiil

stavé Cesta kolem svéta za 80 dni vas
zveme na odpoledni kreativni dilny za-
méfené na ukazku vybranych asijskgch
technik a tvorby pro déti i dospélé.
Navstévnici se seznami s rdznorodgmi
technikami asijské, zejména pak japon-
ské uméleckeé tvorby. Budou mit moznost
poznat tradi¢ni techniku suminagashi
— mramorovani papiru, japonskou kniz-
ni vazbu, mohou si slozit vlastni deko-
raci origami nebo si tfeba domu prinést
vlastnoru€né vyrobenou mechovou kouli
— kokedamu. Déti si zfejmé nejvice uziji
tvorbu sakurov(ch kvétd rtzngmi tech-
nikami a materialy. V pribéhu worksho-
pu si maZete uZit i drobnou ochutnavku
¢aje nebo si zakoupit malé obcerstveni.
Workshop v{roby kokedamy je nutné
pfedem rezervovat, a to ve dvou termi-
nech od 14 nebo od 15.45 hod. [ostatni
dilny budou probihat od 14 do 17 hod., ale
doporucujeme pfijit na zacatek).

Je jen na vas, kterou z vybrangch technik
vyzkousite a kolik ¢asu ji vénujete.

16.5.

od 15 do 20 hod.
Festival stu-
dentskych
orchestra

ve Chvalské
stodole

Dechové, jazzové
a tanecni orchestry.
Srdecné zveme
na XIX. rocnik
Festivalu student-
skgch  orchestra
,Hudebni odpole-
dne 2026".

Dechovy orchestr ZUS Horni Pocernice

Patek 15. 5. od 17 hod. v Divadle Hor-
ni Pocernice a sobota 16. 5. od 15 hod.
ve Chvalské stodole.

22.5.0d 19 do 22 hod.

Tancirna ve Chvalské stodole
Srdec¢né vas zveme na oblibenou Tancir-
nu, kterou pro vas pofada Chvalsky za-
mek ve spolupraci s Tanecni Skolou Ar-

timo. Prijdte se potkat s prateli a prozit
prijemny vecer s hudbou a tancem.

Sal s barem otevieny od 18.30 hod.,,
vstupné 100 Kc.

23.5.0d 9do 12 hod.
Burza rybicek ve Chvalské stodole

PRIPRAVUJEME NA CERVEN:

13.6. od 14 do 17 hod.
Bal princi a princezen

20.6.0d 9do 12 hod.
Burza rybicek ve Chvalské stodole

21.6. 0od 14 do 17 hod.
Dilny ke Dni otcl




Praveé hrajeme

DIVADLO

pondéli 4. 5. v 19.30 hod.
Jean-Marie Chevret
Pustte mé ven!
Divadlo Kalich

ReZie: Sabina Remundova
Hraji: Iva JanZurova, Sabina Remundova
Velké herecké sélo Ivy Janzurové v bri-
lantni komedii.

aterg5.5. ve 14 hod.

Prani k narozeninam: Krtiny
PROMITANI NEJEN PRO SENIORY
Filmova komedie, kde ,nic nejde podle
planu” a rodinné vztahy projdou dalsi za-
tézkavaci zkouskou. (viz 1. 4]

aterg5.5.v 19.30 hod.
Slepice

FILMOVY KLUB
Madarsk{ provokatér Gyoérgy Palfi nato-
Cil s necekanou ptaci hereckou hvézdou

[ S er—

¥ KINECH DD 18. DUENA =1

U 51 ZOBAK ZAVRIT MEMECHA!

originalni ¢ernohumorné drama o svo-
bodé, boji proti systému a touze po ma-
tefstvi.

stfeda 6.5. v 18 hod.
Milada Ditrichova: Miij svét
Zahajeni vystavy obraza.
Etvrtek 7.5. v 19.30 hod. [ KINO |
Dabel nosi Pradu 2

Projekce s ceskym dabingem

Netrpélivé ocekavané pokracovani su-
perispésného filmu ze svéta modniho
pramyslu. Muizete se tésit na stejné he-
recké obsazeni, a to i v dabingovych ro-
lich.

nedéle 10. 5. v 16 hod.
Béé team na stopé
Vtipna rodinna detektivni komedie, kdy
se vySetfovani ujme stado ovci. Zni to bi-
zarné? Mozna ano, ale bavit se budete vy
i vaSe déti.

nedéle 10. 5. v 19.30 hod.
Dabel nosi Pradu 2
Originalni znéni s titulky.
Vratte se po dvaceti letech do drsného
svéta mody. V redakci Runwaye se po-
tkate se stargmi znamgmi.

pondéli11.5. v 19.30 hod.

Ucpanej systém

Hraji: Ivan Trojan, Vaclav Neuzil, Klara Me-
liskova, Martin Pechlat a dalsi

Filmov{ zaznam ikonického predstaveni
Dejvického divadla.
aterg 12.5.v 19.30 hod.
Peter Quilter

Tak ja letim!

Filmova a divadelni agentura

ReZie: Petr Svojtka

Hraji: Anna Polivkova

Anna Polivkova v komedialni one wo-
man show, ktera vas presvédci, ze vse
se da prezit s nadhledem, sebeironii
a humorem.

stfeda 13.5. v 18 hod.
Ctvrtek 14.5. v 9 hod.

Bobr Obr a veverka Prdelka *

Divadlo MDH

RezZie: Matéj Kloubek, Radim Urban
Pohadka z lesa pro déti i dospélé.

ctvrtek 14. 5. v 19.30 hod.
Dabel nosi Pradu 2
Projekce s ceskym dabingem
viz 7.a 10. 5.

patek 15. 5. v 17 hod.
Festival orchestru

Festival studentskgch orchestrd porada-
ng ZUS Ratiboficka.

sobota 16. 5. v 17 hod. m
Kralovska opera: Siegfried

Chvile nadpozemské krasy a hrdinskgch
vitézstvi zari ve treti ¢asti cyklu Prsten
Niebelunguv.

nedéle 17. 5. v 19 hod.
Pygmalion *

Rezie: Doris Foffova
Pribéh o sile slova, lidské hrdosti
a o tom, ze ke Stésti nestaci jen spravna
vyslovnost.

aterg 19.5. v 19.30 hod.

Drama

Hraji: Zendaya, Robert Pattinson, Alana
Haim, Mamoudou Athie, Hailey Gates
Cernaromanticka komedie, ktera zkouma
hranice upfimnosti a moralky ve vztahu.
gtvrtek 21. 5. v 19.30 hod. | KINO |
Nékdo to rad v Plzni

Hraji: Martin Pechlat, Simona Lewan-
dowska, Miroslav Donutil, Jifi Labus, Pavel
Zednicek, Veronika Freimanova

Razoviti hrdinové rdzngch vékd, povah,
profesi a zalib hledaji $tésti, jen kazdy
jinde a s jingm vgsledkem. Kolik blazni-
vych pribéht se mulze odehrat béhem
jednoho krasného |éta v jednom neoby-
cejném meste?

nedéle 24. 5. ve 14.30 hod. a v 18.30 hod.
Tanecni akademie *

Vystoupeni tanecnich kurzi pro déti
i dospélé.

ateryg 26.5. v 19.30 hod.
Kdybych méla nohy,
tak ti nakopu

Hraji: Rose Byrne, Conan O‘Brien, Danielle
Macdonald , ASAP Rocky, Ivy Wolk
Nekompromisni ponor do hlubin mater-
ského vyhoreni a psychického rozkladu,
podang s az nepfijemnou upfimnosti
a absurdnim humorem.




DIVADLO

Votuzska 379, Praha 20
Tel.: +420 281 920 326, 281 860 174

E-mail: divadlo@divadlopocernice.cz
www.divadlopocernice.cz

Ctvrtek 28.5. v 19.30 hod.
Pét svestek

ReZie: Jan Svérak

Hraji: Lenka Termerova, Oldrich Kaiser, Jan
Vlasak, Dana Syslova a Petr Kostka

Film o parté pratel, ktera se rozhodne
vzit zivot jeSté jednou do vlastnich rukou
a vyplout na more.

sobota 30. 5. od 13 hod.
Uzaver!

Prijdte zazit den plng muzikalu, hudby
a détské radosti z vystupovani. Na druhém
rocniku festivalu Uzavér! uvidite premiéry
vSech muzikalt, které déti béhem roku
pripravuji v kurzech Divadla Sme!

13.00 Zvifecisvatba a Detektivka s obé-
dem

Detektivka s obédem Il

Rise snu

To se mi snad jen zda?!

15.00
17.00
19.30

nedéle 31.5. v 19 hod.
Doris Foffova

Othello, muz v ¢erné kazi *

DS Forbini

Rezie: Doris Foffova

Prevypravéni klasického shakespearov-
ského pFibéhu, jehoz téma bylo, je a vzdy
bude aktualnim.
pondéli 1. 6. v 18 hod.
Absolventsky koncert

zaka ZUS Ratiboricka *

Predstavi se zaci hudebniho oboru.
V programu vystoupi mladi hudebni-
ci s rozmanitym repertoarem hrajici
na housle, violoncello, klavir, klarinet
a dale vystoupi i kytarovy orchestr.
ateryg 2. 6. ve 14 hod. m
Necekané leto

Hraji: Bara Polakova, Jordan Haj, Zuzana
Maureéry, Jaroslav Dusek, Linda Rybova,
Jifi Vyoralek

Pfed détskou vynalézavosti neobstoji
zadné plany dospélgch. To zjisti i Deni-
sa (Bara Polakova), kdyz jeji peclivé pfi-
pravovana cesta na italské pobrezi zahy
konci v zapadlém ceském kempu.

stfeda 3. 6. v 16.30 hod.

Vystoupeni zaka LDO a kytarové
tridy Doroty Benove *

Predstavi se zaci v divadelnim a hu-
debnim oboru. Zaci Mileny Krupickové

a Veroniky Porubové predvedou scénky
a divadelni vystoupeni, zatimco kytarova
tfida Doroty Benové nabidne pestrg hu-
debni program.

patek 5.6. v 18.30 hod. | KINO |
Kralovska opera: Kouzelna flétna
Mozartova fantastickd opera ozZiva
v kouzelné inscenaci reziséra Davida
McVicara. Hvézdné obsazeni, kterému
vévodi Julia Bullock jako Pamina, Ami-
tai Pati jako Tamino nebo Huw Motague
Rendall v roli Papagena, vede ve svém
debutu v Kralovské opefe francouzska
dirigentka Marie Jacquot.

nedéle 7. 6. v 17 hod.

Zavérecne vystoupeni zaki
taneéniho oboru ZUS Nehvizdy *

Dva odlisné svéty — poeticka krasa kla-
sického baletu a radostna energie zivota.
pondéli 8. 6. v 19.30 hod.
David Drabek

Herecka sobotni noci

Komorni Kalich

RezZie: David Drabek

Hraji: Pavla Tomicova, Vaclav Kopta, Simo-
na Vrbické, Radim Kalvoda/Zdenék Vencl,
Anna Marie Vrabec/Adéla Hesova

Pavla Tomicova v hlavni roli v komedii
psané ,na télo” k jejimu zivotnimu jubi-
leu. Hrdinkou je Zena s velkgm détskgm

srdcem v dospélém téle, naivni a odvaz-
na jako jeji milovanyg vzor Pipi Dlouha
puncocha.

nedéle 14. 6. v 17 hod.
Zavérecne vystoupeni zaki
literarné-dramatického oboru
ZUS Nehvizdy *

sobota 20. 6. v 16 hod. [ KINO |
Toy Story 5: Pribéh hracek

Woody, Buzz raketak, Jessie a ostatni
Clenové party celi nové vyzve, kdyz se
seznami s elektronikou, ktera predstavu-
je novou hrozbu pro jejich hrani.

patek 26. 6. v 19 hod.

Osmero pohadek

DS Pod Tlakem!

Napadlo vas nékdy, Ze vase nejoblibenéj-
Si pohadka z détstvi mozna méla aplné
jing konec? Ze vasi détsti hrdinové byli
mozna nékgm aplné jingm?

STAN SE HVEZDOU PRAZDNIN V DIVADLE HORNI POCERNICE!

Nuda u pocitace? Zapomente. O prazdninach se u nas bude

tvofit, hrat a zafit. Posledni volna mista na nasich nejoblibenéj-

Sich taborech mizi, budte u toho!

 Muzikalovy pifiméstsky tabor (3.-7. srpna)
Vase dité nemusi byt profik. Staci, kdyz ma chut tancit
a zpivat. Naucime se v3e od zakladl a v patek v divadle
uvidite show, na kterou budete pysni!

e Filmovy pfiméstsky tabor (10.-14. srpna)

Vase déti se stanou filmovym Stabem. Pod vedenim pro-
fesionall zjisti, jak se toci opravdové filmy. Vlastni premiéra na velkém platné

zarucena!

Cena: 3000 K¢ (v cené jsou obédy i zazitky na cely zivot)
Chytnéte si posledni mista na: www.divadlopocernice.cz

Hledate prostory pro vyuku, skoleni nebo oslavu?

Kulturni stfedisko Domecek v Hornich Pocernicich (Votuzska 12) nabizi k pronajmu

variahilni prostory pro vase aktivity:

» Ucebny: vhodné pro jazykové kurzy, doucovani ¢i odborna Skoleni
 Spolecensky sal: idealni misto pro rodinné oslavy, setkani nebo kulturni akce
Pro blizsi informace o kapacité, volngch terminech a cenach kontaktujte pani Marlénu

Vyslouzilovou na tel. ¢isle 770 117 581.

* Hvézdicka oznacuje predstaveni, ktera nejsou ve vlastni dramaturgii Divadla Horni PoCernice. Zména programu vyhrazena.
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Festival Divadlo v prirode

patek 15. kvétna ve 21 hod.

sobota 16. kvétna v 17 a ve 21 hod.

nedéle 17. kvétna v 17 hod.

V. Riha, K. J. Erben, J. Stvova, K. Simicova
Z POHADKY DO POHADKY PO NASEM
DS Pocernicci

Rezie: Jana Stvova, Klara Simicova, Eliska
Kralova

Hraji: Julie Dousova, Bara Boubelikova, Ma-
rie Mancalova, Vasek Vilimovsky, Viktorka
Nova, Eliska Prochazkova, Anicka Kumsto-
va, Bibiana Taborska, Fany Hrudkova, Voj-
ta Rysavy, Vasek Spacek, Samuel Kouba,
Matéj Hrudka, Bétka Brenkusova, Vojtéch
Novy, Martin Spacek, Kacka Lynnyk, Honza
Rejsky, Kristgyna Tésikova, Apolena Bonko-
va, Klaudie Brenkusova, Emilka Vokounova,
Perla Dvorakova, Sofie Walova, Ferda Vo-
koun

Kam az nas muze zavést nitka osudu, kdyz
ji drzi v rukou kouzelna sudicka? Nejprve
fandit odvazngm zviratkiim, ktera se poku-
si prelstit straslivé loupezniky a ziskat jejich
poklad pro zachranu panimamy a svého
statku. Poté se vydame za rybafem Jifi-
kem, jehoz laska k princezné Markétce ho
dovede az k samotnému dédu Vsevédovi
pro tfi zlaté vlasy. A nakonec? Slavna tro-
jice Dlouhy, Sirok{ a Bystrozrak( pomuze
Jenikovi vysvobodit princeznicku ze spar(
mocného cernoknéznika. Podafi se vsem
hrdindm dojit ke Stastnému konci?

Hudba: Jan Matgjicek

Texty: Jan Matéjicek, Kldra Simicova, Petr
Urban

Technicka spoluprace: Tomas Urban, Tomas
Sgkora, Miroslav Novak

patek 22. kvétna ve 21 hod.

Frantisek Ringo Cech

DiVCi VALKA

Nase divadlo Praha

ReZie: Kaja Kronkova

Hraji: Alena Kavalirova, Jan Kutil, Jitka
Dvorakova/Magda Krejcova, Pavel Dvorak,
Sérka Dragounové, Matyés Vitak, Martin
Jadud/Ladislav Lazrnovsky, Vitek Moravek,
Tamara Buckova

Pohled do historie Cechti sepsal Frantisek
Ringo Cech, rezijné ztvarnila Kaja Kronko-
va. Jiraskovy Staré poveésti Ceské — povin-
na Cetba vSech ceskych ditek Skolou po-
vinnych! Takze kazdg z nas jisté alespon
néco malo tusi o zZivoté nasich davnych
predka a jisté také o jedné z téch davnych
udalosti, jakou byla divéi valka — vézte

vsak, ze ne vSechno, co Jirasek napsal
a ve Skolach nas ucili, musi bgt pravda!
Tato hra je tim dikazem. Usmévna paro-
die na znamou povést o divci valce.
Svétla a zvuk: Mikulas Dvorak

Scéna: Pavel Dvorak

sobota 23. kvétna v 17 hod.

Jan Werich

LAKOMA BARKA

Hloubétinsky divadelni spolek Hacko
Rezie: Pavlina Jurkova

Hraji: Irena Carkovova, Jana Bosinova, Maty
Jurek, Apolenka Jurkova, Andélka Kotlikova,
Martina Kucerova, Evicka Kunicka, Alexan-
dra Lukasova, Markéta Malikova, Petr Nyc,
Maja Nycova, Ivan Novakov, Ivan Novakov
(junior), Zderika Rudolfové, Dagmar Swar-
zova, Zdenrika Tosnerova, Petr Vacek, Barun-
ka Vackova, Kaja Valiaskova, Zuzana Vecer-
nikova, Helena Zychova

Mize byt lidska chamtivost k smichu?
Slavna pohadka nas zavede do visky Dejvi-
ce, kde vladne neuvéritelna Setrnost jedné
svérazné hospodyné. Lakoma Barka by si
pro korunu nechala koleno vrtat, ale jak uz
to v moudr{ch pfibézich bgva, pfilisna ha-
miznost vede k tém nejkurioznéjsim situa-
cim. Komedialni pfedstaveni pro celou ro-
dinu s lehkosti a werichovskim humorem
ukazuje, ze kdo chce mit vSechno jen pro
sebe, nakonec splace nad vgdélkem. Prijd-
te se podivat, jak dopadne souboj mezi sel-
skim rozumem a bezbfehou lakotou v pfi-
béhu, kter{ nestarne.

Produkce: Zdena Rudolfova

Hudba: Dana Sladeckova

Sound design: Adam Horak

Technicka spoluprace: Pavel Kotlik

Scéna: Irena Carkovova, Johana Jankova,
Zdena Rudolfova

sobota 23. kvétna ve 21 hod.

Magdaléna Klimova

HLAS Z BANKOVKY -

EMA DESTINNOVA

DS Majak

Rezie: Magdaléna Klimova

Hraji: Lucie Schovancovd, Helena Hoskova,
Anna Kulhava, Anna Stankova, Jakub Har-
bacek, Tomas Luhan

Zname ji vsichni z dvoutisicové bankovky,
ale vime, jaka byla doopravdy? Prostred-
nictvim vgpovédi lidi z jejiho blizkého okoli
nahlédneme za oponu slavy, kde se vedle
svétovych triumf skrgvalo i vlastenectvi,

samota a nelehké zivotni zkousky. Pojdte
s nami odkrgt tvar umélkyné, jejiz pfibéh je
mnohem hlubsi, nez by se mohlo na prvni
pohled zdat.

nedéle 24. kvétna v 17 hod.

Vlastimil Peska, Jaroslav Vondruska

MELA BABKA CTYRI JABKA

DS Vojan Libice nad Cidlinou

Rezie: Jaroslav Vondruska

Hraji: Barbora Varikova, Pavlina Zachova,
Radka Votrubova, Helena Vondruskova, Pe-
tra Soukupové, Ondrej Rizicka, Milan Cej-
ka, Jaroslav Vondruska, Jan Pejcha, Tomas
Civrny, Jaroslav Brend|

Védeéli jste, ze v kazdém jablicku se mize
skrgvat cely pohadkovy svét? Tato hra-
va inscenace pro nejmensi divaky ozivuje
znamé motivy v neotfelém celku. Pojdte
s nami pocitat: jedno jablicko pro koblizka,
druhé pro dédecka a jeho kozisek, treti pro
zlou kozu a to posledni pro velikou Fepu.
Nechybi ani velké loutky zvifatek a znameé
melodické pisnicky.

Navrh scény a loutky: Lucie Auerswaldova-
-Babdkova

nedéle 24. kvétna ve 21 hod.

Jifi Jankd a Petr Svojtka

SMETANA - THE GREATEST HITS

Malé divadlo Kolin a SkLenka

RezZie: Martin Drahovzal

Hraji: Eva Koberova, Barbora Manglova,
Hana Gabrielova, Katerina Nova, Lada Aust-
rova, Milena Kvazsova, Lubos Mifatsky, Pavel
Marecek, Martin Drahovzal, Lukas Dédek
Blazniva komedie plna Smetanovgch nej-
vétsich Slagra ve zcela modernim bigbi-
tovém havu. Co se stane, kdyz amatérsky
soubor dostane za Gkol kvuli grantu vymy-
slet a nazkousSet originalni hudebni insce-
naci, v niz se maji objevit motivy ze vsech
osmi klasikov{ch oper? Podafi se Branibo-
rovi ziskat zpét prodanou Marenku a zdola
padouch Dalibor srdce proradné Libuse?
A co na to Sabina? Pribéh nabity humorem
a znamymi pisnémi v netradicni Gprave ka-
pely SkLenka.

ctvrtek 28. kvétna ve 21 hod.
patek 29. kvétna ve 21 hod.
sobota 30. kvétna ve 21 hod.
nedéle 31. kvétna ve 21 hod.
Matous Danzer, Jakub Smid
KDE BYDLI STRACH?

DS Zeptejte se kocoura



DIVADLO

ReZie: Barbora Jelinkova

Hraji: Emilka Vokounova, Vojta Rysavy, Pa-
vel Rybar, Alzbéta Holcova, Anezka Moudra,
Daniela Morstein, Hana Novakova, Stanislav
Spitzer, Jaroslav Spitzer, Petr Benes, Ludék
Solin, Kamil Blazek, Barbora Bartosova,
Barbora Jelinkova

Dia de los Muertos, mexicky Den mrt-
vQgch. Svatek plng barev, kvétin, hud-
by a vzpominek na ty, ktefi uz nejsou
s nami. Pravé uprostred téchto oslav se
ocitnou Anezka s Jakubem, ktefi do Me-
xika pfijedou na pohfeb dédecka, kterého
nikdy nevidéli. A protoze v téchto dnech
se hranice mezi svétem zivgch a mrtv{ch
stiraji, splni se détem tajné prani dédecka
poznat. Kubu ale pfemuze strach, a tak
ho svét mrtvgch pohlti. Aby ho Anezka
zachranila, musi se sama postavit svim
nejvétsim strachm, které v tajemném
sveété ziskavaji skutec¢nou podobu. Co
myslite, dokaze to?

Predstaveni je vhodné pro déti od osmi
do sta let.

Loutky, kostgmy: Barbora Jelinkova

Hudba: Zdenék Docekal

Texty pisni: Radek Maly

Pohybova spoluprace: Karel Jinda

sobota 30. kvétna v 17 hod.

nedéle 31. kvétna v 17 hod.

Anna Kulhava

CESTA ZA POKLADEM

DS Parnik

ReZie: Anna Kulhava, Anna Starikova

Hraji: Jakub Sorf, Daniel Rybnicek, Kdja Hej-
skova, Majda Zemanova, Benedikt Zuscik,
Ela Cerna, Kacka Kyseld, Tobias Velisek, Ma-
riana Skocdopolova

Jaky je osud kazdého z nas? Co je tim
skutec¢ngm pokladem a kde ho vlastné
hledat? Inscenace vypravi pfibéh potul-
ného pastyre, kterj nas provede svou
cestou za poznanim, na niz potkava roz-
manité lidské charaktery, ale predevsim
sam sebe. Pfedstaveni v sobé zrcadli lid-
skou chamtivost, namyslenost i naivitu,
ale take silu lasky, pokory a vytrvalosti
pfi nasledovani vlastnich snt. Dokaze
pastyr projit narocnou cestou a zjistit,
co je jeho pokladem? Poetické predsta-
veni pro déti na motivy knihy Alchymista
od Paula Coelha.

Vhodné od 10 let

Kostgmy: Anna Starikova, Karolina
Klimova

patek 5. cervna ve 21 hod.

sobota 6. cervna v 17 a ve 21 hod.

nedéle 7. cervna v 17 hod.

Bozena Némcova

S CERTY NEJSOU ZERTY

DS Pocernicci

RezZie: Jana Stivova, Kléra Simicové

Hraji: Vladimir Dousa, Karolina Nezbedova,
Lucianna Matéjickova, Jenda Josef, Jindrich
Koucky, Nikola Vorlickova, Michal Razicka,
Tereza Vancurova, Jakub Jarolim, Liliana
Richterovd, Nela Benesova, Eliska Zelezna,
Stela Frankova, Andrea Krecova, Matyas
Rigga

Znamy pohadkov{ pfibéh na motivy kla-
sického dila Bozeny Némcové nas zavede
do svéta, kde ma peklo své pevné zasady.
Neni to v3ak jen vypravéni o Certech a pek-
le, je to predevsim pfibéh o hledani pravé
l[asky a o sile charakteru. Hlavni hrdina Petr
zpocatku podléha oslnivému zjevu prin-
cezny Angeliny, ale ukaze se, ze na kazdou
nepravost se nékde vari voda.

Hudba: Jan Matejicek

Texty: Petr Urban

Technicka spoluprace: Tomas Urban, Tomas
Sgkora, Miroslav Novak

patek 12. cervna ve 21 hod.

sobota 13. cervna ve 21 hod.

nedéle 14. cervna v 17 a ve 21 hod.
Miroslav Hornicek

LOUKA PRO DVA

DS Pravé za¢iname

ReZie: Roman Chlup

Hraji: Michal Kral, Roman Chlup, Eva Bar-
tonova, Vojtéch Razicka, Jan Josef, Jindrich
Kouckyg

Dokaze jemn{ humor a nenuceny pacifi-
smus zvitézit nad valecnou vfavou? Mi-
roslav Hornicek, mistr vytfibeného slova,
v této nézné historické komedii rozehrava
brilantni divadelni hficku plnou vtipngch
slovnich prestrelek. V pfibéhu, kde se neo-
trela zapletka prolina s lidskgmi slabostmi,
sledujeme osudy postav, které jsou nam az
povédomeé: prilis dobrého krale, roztomile
naivniho mnicha, ale i slizce servilniho rad-
ce Ci bojechtivou kralovnu. V této jedinec-
né frasce jde zkratka o vSechno — o prsten,
o valku i o holg zivot.

Kostgmy: Eva Bartornova

patek 19. ¢ervna ve 21 hod.
sobota 20. cervna v 17 a ve 21 hod.
nedéle 21. cervna v 17 hod.

€Eva Bartonova

TASKARICE S PRINCEM

DS Praveé zaciname

RezZie: Eva Bartoriova

Hraji: Jindrich Koucky, Michal Ruzicka, Jen-
da Josef, Nikola Sgkorova, Eliska Kralova,
Roman Chlup, Marie Adamkova, Kristgna
Kucerova, Markéta Hlavata, Markéta Va-
néckova, Michal Kral, David Urban, Jana
Urbanova, Richard Marsal j. h., Eduard Ne-
tusilj. h.

Vesela pohadka o princi, kter{ se chtél stat
moudrgm kralem, a proto se vydaval mezi
lidi v prestrojeni. O tulakovi, kterg — ackoli
lhal a podvadél — byl poctivéjsi nez vychyt-
rali dvorané. A o tom, co vSechno se mUze
stat, kdyz se potkaji s dalSimi razovitgmi
lidmi v jedné spletité taskafrici.

Technicka rezie: Roman Chlup

Hudba: Markéta Hlavata

Pohybova spoluprace: Roman Tichy
Kostgmy: Katerina Wolfova, Eva Bartoriova,
Viktor Jablonsky

Ctvrtek 25. cervna ve 21 hod.

patek 26. cervna ve 21 hod.

sobota 27. cervna ve 21 hod.

Petr Urban

KRYSAR

DS Vygtecnici

Rezie: Jana Stvova, Kléra Simicova

Hraji: Simon Simice, Lenka Taborskd, Jana
Keilova, Pavel Sava, Jan Hrudka, Kristgna
Vilimovska, Jan Prochazka, Tonda Matyska,
Tomas Prochazka, Eliska Kralova, Klara Cvr-
Ckova, Eva Bartonova, Michal Pivarci, Bara
Sipkové, Petra Brenkusova, Markéta Vicko-
va, Markéta Vanéckova, Aneta Struzkova,
Vléda Dousa, Stépén Sgkora

Kam az maze vést lidska pgcha a nedodr-
zeny slib? Legendarni pribéh o tajemném
muZzi s flétnou ozZiva v netradiéni Gpraveé
naseho hereckého kolegy a kamarada Pe-
tra Urbana, ktery citlivé prebasnil znamou
predlohu Viktora Dyka. Nejde, stejné jako
v Dykové Krysari, jen o spor o nevyplace-
nou odmeénu. Svou roli hraje predevsim
hluboké zklamani z faleSnosti celého més-
ta a osudové lasky k Agnes. Dokaze cit
k jediné Zené prevazit nad hnévem a tou-
hou po pomsté, nebo se mésto propadne
do vlastni zkazy? Inscenace plna emoci
a basnické sily ukazuje, ze nékteré dluhy
nelze splatit penézi, ale jen dusi.

Hudebni spolupréce: Stépén Sykora
Kostymy: Eva Bartoriova



TEMA: FAUNA

Fauna Hornich Pocernic:
mesto, louky, les i voda na dosah

Horni Pocernice maji vjhodu, kterou si mizeme snadno uvédomit pfi obycejné pro-
chazce. Béhem nékolika minut prejdeme z klasické zastavby od domi a skol k pas-
tvinam, remizkdam, lesim, potokim, rybnikidm i do oblasti byvalého piskovcového
lomu. Praveé tahle mozaika prostredi poskytuje domov prekvapiveé velkému mnozstvi
nejriiznéjsich druhi zivocichl — od , méstskych sousedi” pres bézné se vyskytujici
zvifata az po ohroZené druhy nebo vzacné obyvatele docasnych tani. Pestra skala
druhd, které se v Hornich Pocernicich vyskytuji, se odrazi také na oblasti ¢i dobé
jejich vgskytu. Nékteré druhy mizeme potkavat celorocné, s jingmi se setkavame
pravidelné, ale jen par mésicii v roce, a dalsi zase spatfime jen se stéstim.

Nasi kazdodenni sousedé
aneb divoka zvirata ve mésté

Kdyz se fekne ,divoké zvife”, vétSina
z nas si vybavi zejména lesni zvér jako
srnky, bazanti, zajici a divoka prasata.

Postolka muze zahnizdit i na vasem balkonu

V Pocernicich se s nimi samozfejmé mu-
zeme setkat také, protoze sousedi s pfi-
rodnim parkem Klanovice-Cihadla. Jenze
meésto a jeho okraj jsou pro zvifata ¢asto
stejné dulezitgm prostfedim. V nasich
zahradach a parcich se pravidelné potka-
vame s jezky, krtky a veverkami, kavka-
mi, kosy a sgkorami, na okrajich zastav-
by se zase obcas mihne liska nebo kuna.
A viechno ze svich stromovych Gtocist
obcas zkontroluje sgcek €i z vyvgsenych
mist postolka, kané nebo i méné obvykli
dravci jako lunak cerveng.

Mnoho druhd se prekvapivé dobfe do-
kazalo pfizpUsobit lidskému prostredi
— najdou zde potravu, Gkryty i teplej-
$i mikroklima, nez jaké nabizi oteviena
krajina. V sussich obdobich aktivné vy-

hledavaji vodu (kaluze po desti, fontan-
ky, napajedla nebo i mélké misky, pitka),
protoze pravé v horkgch dnech je zdroj
vody pro ptaky zasadni nejen k piti, ale
i k oCisté a ochlazeni. Soucasné vyuziva-
ji méstskou ,architekturu” jako nahradu
pfirozen(ch hnizdist — postol-
ky dnes bézné kladou snusku
do v(klenkt a na fimsy budov
(a v praxi casto i na balkony ¢i
do truhlikd), kde pak vyvadé-
ji mladé v relativnim bezpeci
pfed néktergmi predatory.
Podobné holub hfivnac se
s postupujici urbanizaci sta-
le Castéji objevuje i v cent-
rech velkgch mést a zvyka si
na ruch, parky i mista k hniz-
déni na stavbach.

U vody, at uz se jedna o jeden
z pocernickgch rybnikd, po-
tokd, pramen Chvalka, nebo
0 pouhé zahradni jezirko, se
zase dafi hmyzu. Ten nasledné
zase prilaka vice ptaka, ktefi
jej lovi ve dne (v okoli vod je
v Pocernicich mozné kromé kachen a vo-
lavek pozorovat dokonce i lednacka fic-
niho nebo motaka pochopa), a netopyrda,
ktefi jej lovi zase v noci.

Prelétavi navstévnici

Na pfelomu dubna a kvétna se do Hor-
nich Pocernic kazdorocné vraceji rychli
a hlasiti rorgsi. Rorgs obecny je mis-
tr letu, kterg ve vzduchu nejen lovi, ale
umi v ném i odpocivat, a podle odbor-
nych zdroju dokonce spat. Pevnou zem
pod nohama potfebuje prakticky jen
pro hnizdéni, ke kterému vyuziva dutiny
v budovach. Dobfe mu k tomu poslouzi
tfeba nahodné vzniklé Stérbiny v omitce,
ale na nékterych vysokgch pocernickgch

Let rorgse doprovazi zejména v letnich podve-
cerech pronikaveé piskani

budovach se mu dostane i vyssiho kom-
fortu, protoze jsou zde instalovany spe-
cialni rorgsovniky.

Ohrozené druhy pocernické

Priroda si bohuzel neporadi sama. Mnohé
druhy dnes doplaceji na dbytek vhodngch
stanovist, chemizaci krajiny, dopravu,
vysychani tani nebo ztratu stargch stro-
mu. Ochrana proto ¢asto znamena ak-
tivni péci — abychom zvifatim pomohli,
muUzeme tfeba ponechat ¢ast louky nebo
zahrady neposekanou, vytvorit mélkou
tan, zklidnit urcité misto v dobé hnizdéni,
nebo naopak udrzet otevienou plochu,
aby nezarostla naletem. Krasné je to vi-
dét na vodnich a mokfadnich biotopech,
které jsou v okoli Hornich Pocernic doslo-
va lihni Zivota“. Pravé tady se rozhoduje
o tom, zda se bude dafit obojzivelnikam,
vazkam, vodnimu hmyzu i ptakam, ktefi
jsou na né vazani.

Jednim z nejzajimavéjSich vodnich mist
je Biologickg rybnik na Svépravickém
potoce. Jde o prdtocnou nadrz s kraji-
notvornou funkci a extenzivnim chovem
ryb a planktonu. Od roku 2017 zde pro-
béhlo odbahnéni a nasledné také Gprava
hraze a zafizeni. Ze ,zvifeciho” hlediska
je ale zajimavéjsi, Ze soubézné s tim pro-
béhla také Gprava toku Svépravického
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1 AT EEN & -
Védéli jste, ze je m

potoka mezi Biologickgm a Xaverovskgm
rybnikem. Revitalizovang tok se nyni
znovu klikati v pfirodnich meandrech
a doplnuji jej podmacené louky a tané
— malé vodni plochy, které jsou zasadni
pro obojzivelniky (ropuchy, skokany, ¢ol-
ky), fadu bezobratljch i ptaky. Podobné
apravy krajiny €asto rozhoduji o tom, ko-
lik Zivota se do ni vrati.

Kdyz po vydatném desti zlstane
na zpevnénych cestach nebo v terénnich
prohlubnich stat voda, vétsina lidi to bere
jako nepfijemnost. Pro nékteré organis-
my je to ale idealni domov. Zabronozka
letni je drobng korg$ vazang na mélké
periodické tiné a kaluze, které rychle
vysychaji — pravé proto, Ze v nich chybéji
ryby, jeji hlavni predatofi. Je to typickg
priklad druhu, kter( pfeziva diky extrém-
nim podminkam. Jeji vajicka dokazou
dlouho ¢ekat v suchu a ,probudi se” az
ve chvili, kdy se tan znovu naplni. Ochra-
na tak v praxi znamena i zdanliv{ para-
dox — nékdy je potfeba ponechat cast
plochy ,nedokonalou” (s terénnimi de-
presemi), aby v ni mohly tyto mikrosvéty
opakované vznikat. Zaznamy o v{skytu
zabronozky letni jsou v Hornich Pocerni-
cich potvrzeny v lokalité odpocivky Be-
ranka v blizkosti ulice Ve Zlibku.

DalSim zajimavgm druhem, se ktergm se
bézné nesetkame, je bfehule Ficni. Ten-

to drobny ptak podobn( vlastovce hnizdi
v koloniich v piscitgch ¢i hlinitgch sté-
nach. V Pocernicich nasly bfehule domov
v lokalité Chvalského lomu. Také diky
jejich viskytu byl v roce 1988 vyhlasen
prirodni pamatkou. Pro brehule je sténa

lomu doslova bytovgm domem, pfestoze
jde o zdanlivé nehostinné misto v tésné
blizkosti dalnice. Chvalsky lom je také
uvadén jako misto s vgskytem néktergch
chranéngch druht hmyzu. Byla zde po-
zorovana vosa hrncifka (dokonce by to
mél bt jeji jeding vskyt v CR) nebo ota-
karek fenyklovy.

Tam nékde v pastvinach

Horni PocCernice uz po generace nesou
i konskou stopu, Xaverov je historicky
znamy chovem koni. Tato mistni tradice
se propsala dokonce i do symboliky obce
— pFi povyseni Hornich PocCernic na més-
to v roce 1969 se do znaku dostal mo-
tiv koné jako pripominka xaverovského
chovu. Chov byl svého ¢asu specializovan
pro potfeby armady nebo zabezpeceni
postovni sluzby (angli¢ti polokrevnici),
pozdéji na sportovni koné (anglicti plno-
krevnici) —v roce 1957 se kiii Letec z této
staje dokonce stal vitézem hlavniho za-
vodu Velké pardubickeé.

Dnes se na Xaverové na tradici navazuje
uz civilnéji, koné jsou tu chovani a usta-
jeni, funguji tu jezdecké krouzky a viuka
pro déti. Zdejsi koné se asto pasou ven-
ku na pastvinach, kolem ktergch se da
prochazet. Xaverovsti koné jsou pfipo-
minkou toho, Ze mistni fauna se nesklada
jen z volné zijicich druhd, ale i ze zvifat
chovangch ¢lovékem, ktera dotvareji
charakter mista.

oné jIZ k Hornim Pocernicim neodmyslitelné patfi



Meéstskeé vcelareni je popularni, podporu si ale zaslouZi i dalsi hmyz

Jak pomoci zviFfatiim ve svém okoli

V Praze existuje propracovany systém
pomoci volné Zzijicim zivocCichim, ktefi
se ocitnou v nouzi. Je dulezité védét, ze
ne kazdé mladé na zemi je ,opusténé”.
U ptakd i savcd se ¢asto stava, ze rodice
jsou pobliz, jen nejsou hned vidét. Proto
plati jednoduché pravidlo: pokud zvife
neni zranéné a neni v pfimém ohrozeni
(silnice, kocka, pes, dav lidi), nejprve vo-
lejte — a teprve potom jednejte. Telefo-
nicka konzultace ¢asto zabrani zbytec-
nému odchytu. Kdyz uz je zasah nutng,
zakladem je bezpecnost: klid, krabice
(vystlana, s vétracimi otvory), zadné ,do-
maci” krmeni. A hlavné rychlg kontakt
na odborniky. To samé plati i v pfipadé
zvitete, které je néjakgm zplsobem zra-
néné nebo nékde uvizlo.

Nejvétsi sluzbu pfirodé casto udélame
pravé tou nejmensi zménou chovani,
tfeba kdyz kousek zahrady neposece-
me, nebo na ni dokonce vysadime luéni
kviti, nechame na klidngjsich mistech
zahrady mélké misky s vodou jako pitka
pro ptaky a hmyz, zfidime hmyzi hotel,
nepfikrmime vodni ptaky pecivem, vez-
meme psa u vody na voditko a pfi nale-
zu zranéného zvifete nejdfiv zavolame
odbornikdim. Fauna Hornich Pocernic

totiz neni jen nékde daleko, mimo lid-
ska obydli. Je vSude kolem nas — at uz
se jedna o rorgsy mezi panelaky, kapry
v rybnicich, vrabce na zahradé rodin-
ného domku, brehule v lomu u dalnice,
nebo koné na xaverovsk{ch pastvinach.
Je kazdodenni realitou, kterou potkava-
me cestou do Skoly, na zastavku i pfi vi-
kendové prochazce. Cim vice si budeme
okolni krajiny vazit, tolerovat a respek-
tovat ji, ¢im citlivéji s ni budeme zacha-
zet, tim pestfejSi bude pfiroda, ktera
s nami mésto sdili.

Zachranna stanice hl. m. Prahy pro volné

Zijici zivocichy (Lesy hl. m. Prahy)

- https://zachranazviratpraha.cz/

- Telefon pohotovostni linky: 773772 771
(nonstop)

- E-mail: zachranazvirat@lesy-praha.cz

- Adresa: Mezi Rolemi 1064, Praha 5 -
Jinonice

Zachranna stanice pro divoka a exoticka
zvitata (Cesk{ svaz ochranca pfirody)
https://www.zachranna-stanice.org/
Telefon: 602 205 070

- E-mail: zs.praha@volny.cz

Adresa: Pod Sancemi 7, Praha 9 — Vyso-
cany

Zuzana Hubalkova m

TEMA: FAUNA

Chcete zvirata
krmit?
Dodrzujte
pravidla!

U volné Zijicich zvirat plati, Ze nejlepsi
je nekrmit vibec (a to zejména mimo
zimu] a spise jim pomoci vytvarenim
vhodného prostfedi: Cerstvou a Cistou
vodou v meélké misce, vysazovanim
kefu s plody, hmyzimi koutky, ptacimi
budkami. Pokud uz krmite, tak stfidme
a vhodné.

Pro vodni ptactvo rozhodné neni vhod-
né pecivo (rohliky, chléb), protoze tzv.
zasyti naprazdno, ¢imz muize pfispivat
k podv{zivé a zdravotnim problémaim.
Zbytky ve vodé zaroven zhorsuji kvalitu
prostfedi—podporuji rdst fas, Sifeni ne-
moci a lakaji Skddce. Pokud chcete déti
vzit krmit kachny, volte radéji ovesné
vlocky, kukurici, hrasek ¢i zelené listy
a vzZdy jim nasypte jen malé mnozstvi,
tak aby se vse rychle snédlo. Nic by se
nemélo hazet pfimo do vody. Také je
nutné vyhnout se zbytklm z kuchyné ci
plesnivému krmivu.

U zpévného ptactva ma smysl krmit
bezpecné a hygienicky: pouzivat vhod-
na semena, ofechy, lojové koule bez
siték, ovoce (jablka, obcas rozinky]
a zejména v teplejsi ¢asti roku ome-
zit jejich shlukovani u krmitek, aby pfi
vyssi koncentraci ptackd nedochazelo
k pfenosu nemoci. Semena a ofechy je
doporucovano poskytovat jen sezénné.
Krmitka a pitka je také tfeba pravidelné
Cistit a udrzovat.

JezkGim je nejlepSi nabidnout mélkou
misku vody a pfipadné masovou kon-
zervu pro kocky/psy (bez omacek/
ryb) nebo vafené kufeci maso, naopak
mléko ani pecivo jim nedavat — laktoza
z mléka muze jezk(m zpUsobit zazivaci
potiZe. Koupit jim naopak mlzZete tfeba
moucneé cervy.

A u koni (napf. na Xaverové) plati zaro-
ven zasada nikdy nekrmit cizi koné bez
souhlasu majitele, protoze i nevinné
pamlsky nebo posecena trava €i razné
zbytky zeleniny mohou vyvolat vazné
potize, napf. duseni, v zavaznych pripa-
dech i koliku.
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Prvni maj —
lasky cas?

Prvni maj neni jen tak obyéejny den, slavi se na néj rovnou dva svatky. V Cechach si
ho nejvice spojujeme s casem lasky, ale cely svét slavi Svatek prace. Prvniho kvét-
na si tak nejvice pfipominaji politické strany a rdzna hnuti. Jak se proménovaly

oslavy tohoto dne u nas?

Mésic kvéten je obecné povazovan
za mésic jara, lasky, rustu, mladi a plod-
nosti. Na azemi Cech byly oslavy spojené
s pfichodem jara od prvniho kvétna dlou-
hou tradici jesté davno pred tim, nez vzni-
kl zazitg termin: svatek zamilovangch.

Tradice spojené s oslavami
zacatku kvétna

Jednou z nejvgraznégjSich tradic bylo sta-
véni maje/majky. Ta se vzdy stavéla vecer
30. dubna nebo 1. kvétna. Nejstarsi zazna-
my na nasem Gzemi jsou jiz z 15. stolet],

e T, A 0
Vykvetlé koruny stromd

konkrétné z roku 1422, kdy za stavbu maj-
ky dostal mladg hoch ruku své milované.

Velké maje, které se stavély nanaméstich
vesnic a mést, nesou vgznam usmifeni
duchd a magickou ochranu obce. Zato
ty malé, které se objevovaly pred okny
divek, znamenaly naklonnost a vyznani
lasky. Majky se vzdy zdobily zavéSengm
véncem a barevngmi stuzkami. Pfi
zdobeni nikdy neméla chy-
bét cervena barva, ktera
pfedstavovala symbol
krve a Zivota.

Kromé této tradice se bézné délaly ces-
ticky zamilovangch od jednoho domu
k druhému. Byly bud z pilin, nebo hase-
ného vapna, které se také pouzivalo pro
malovani srdci na dvefe stodol, kde byd-
lela vyvolena divka.

Svatek prace

Prvni kvéten byl poprvé vyhlasen jako
Svatek prace roku 1889 ve Francii na pa-
matku vypuknuti stavky v Americe, ktera
se konala tfi roky pfedtim a neobesla se
bez obéti. Postupné se k témto oslavam
zacaly pridavat i ostatni zemé. V cesk{ch
zemich se poprvé slavil na Streleckém
ostroveé jiz nasledujici rok.

Nejvice se u nas vsak slavil tento svatek
v obdobi komunismu, kdy trochu pozbyl
puavodniho viznamu a stala se z néj po-
vinna a kontrolovana akce. Pofadaly se
pruvody, ktergch se kromé dospélich
pracovnikd a podnikd musely
zOc¢astnit i Skoly nebo za-
jmové organizace. Tradic-
ni oslavy pfichodu jara
se v tomto obdobi do-
staly do pozadi a sva-
tek zamilovangch se
tak u nas zacal slavit az
po sametové revoluci,
od roku 1990.

Libani zamilovanych
pod stromem

Podoba dnesdnich oslav Prvniho maje
vznikla jiz na po¢atku minulého stoleti,
ale nejvice se takto zacalo slavit od roku
1990. Velikg podil na tom nese Karel Hy-
nek Macha se svgm dilem Ma3j, ve kte-
rém oznacuje prvni kvétnovy den jako
lasky cas. Postupné se tak zacal tento
den spojovat s jeho tvorbou a mistem
Petfin, kde ma i sv(j pomnik v sadech
na kopci.

Libani pod rozkvetlym stromem, aby
Zena neuschla a byla plodna, ale nevy-
muyslel K. H. Macha. S nejvétsi pravdépo-
dobnosti navazoval na staré tradice uz
ze starovékého Rima, kdy se v tento den
pfipominala bohyné Fléra. Keltové zase
slavili svatek Beltaine (svatek plodnosti),
nebo jsou zminky i o starém german-
ském svatku Walpurgisnacht.

Diky tomuto slavnému basnikovi se viak
tato tradice rozsifila a pozdéji i udrzela.

Magdaléna Pokorng &



O aleji v Bechorské
a mestské zeleni

Jaro vraci do naseho barevného spektra zelenou barvu. Lidé se tési na zpév ptaka
a stavnatou travu, rozkvetlé stromy a konec vlady zimy a Sedi.

V nasi obci bojujeme o kazd{ kousek ze-
lené uz proto, ze jsme historicky nedo-
stali ty nejlepsi karty. Nase vsi byly pre-
vazné zemédelské, takze pfednost mély
polnosti. Zachranovali nas domkari se
svgmi zahradkami a nékolik méstskgch
parcikd a ulicnich aleji. S pramyslovgm
rozmachem nejen v obci, ale na vjchodé
Prahy (Vysocany, Hloubétin] a v{stav-
bou novych silnic a dalnic jsme se stali
ekologicky velmi zatizenou casti Prahy
a vygstavba sidlist v Pocernicich na by-
valych polich uvnitf obce nas prfipravila
0 posledni moznosti, jak do obce zelen
dostat. Pokud soukroma osoba vlastni
lukrativni pozemek, tézko zde zalozi ar-
boretum. NezbJva nam tedy nic jiného
nez pecovat o zeler v ulicich a nase parky
s tim nejvétSim mozngm asilim a poku-
sit se do planované vystavby zaradit co
nejveétsi mnozstvi zelené. Jen timto zpG-
sobem se mGzeme branit smogu, prachu
a vysokgm teplotam v letnich mésicich.

Pécte o meéstskou zelen nebyla oviem
vzdy prioritou a systémovou zaleZitos-

PECE O STROMY

nekonci sazenim a zalévanim. Koruny
se tvaruji pomoci viychovného fezu.
Pokud prerdstaji, je na rfadé fez re-
dukeni. Pokud prekazeji dopraveé, ceka
stromy fez na podjezdnou vysku. Aby
meéla obec o péci prehled, byla zelen
v obci od roku 2016 pod vedenim pani
Véry Bidlové pasportizovana.

S nastupem digitalizace a zdokona-
leni techniky vidbec nastupuje digi-
talizovana inventarizace s vesSkergmi
daty o kazdém stromu. Tato metoda je
jednoznacné nejdokonalejsi, ale je na-
kladna a naro¢na na odbornost zod-
povédného pracovnika. Tedy o kaz-
dém stromu vime, kdy byl zasazen,
oSetfovan, pripadné vykacen. Saze-
ni strom podléha také mnoha pra-
vidlam, aby nedochazelo k naruseni
podzemnich siti rstem kofend. V{sad-
ba je vybrana podle stanovisté a hyd-
rogeologickgch podminek, aby strom
mél dost mista pod zemi i kolem sebe.

ti. Slo ¢asto o nahodné akce v(sadeb
k rGzngm v{roc¢im, péce o zelen nebyla
svéfena skute¢ngm odbornikdm, nebylo
vyclenéno dost penéz na systematickou
péci a Spatné planovani vedlo k chaosu.
Svou roli také hrala dobrovolnicka ne-
odborna péce nasich spoluobcant, kte-
fi vzali po nékolika urgencich na MNV
,péci” do svych rukou.

Chci vam vypravét pribéh aleje v Béchor-
ské ulici, o které se v lonském roce ¢asto
mluvilo. Neni to ovsem poprve...

Kdyz jsem se v roce 1961 narodila, nas
ddm na rohu Béchorské uz stal 26 let.
V ulici byla lipova alej. Stromy byly po-
divné vyklonéné, nékteré vysokeé vic nez
patnact metrd, nékteré zkracené takzva-
né na hlavu, coz byl pravé disledek sou-
a vysoké stromy branily svétlu vstoupit
do domacnosti. Chodniky jsme si uklize-
li sami, stejné jako snih a listi. Vodou se
Setfilo, nebot vyvazeni jimky (kanalizace
chybéla) patfilo k pravidelngm Gkontm
kazdého zdejsiho staveni.

Po roce 1989 se zacaly mohutné stavét
chybégjici sité, kanalizace, voda, asfalt,
chodniky. Nasi ulici se dostalo tohoto po-
zehnani najednou, coz v té dobé nebylo

TEMA: ALE)J

i dFivejsi

podobu ulice

zdaleka samozfejmosti. Aby ovsem tato
akce mohla bt spusténa, musely byt
vykaceny lipy. Strhla se mela. Lidé pro-
testovali proti kaceni i presto, ze v planu
byla po dokonceni siti, silnice a chodnikd
v(gsadba novych vzrostlgch stromd. Pri-
pominam, Ze i oko laika vidélo bez emoci,
ze stromy nejsou v nejlepsi kondici a jsou
napadeny rdzngmi houbami. Kdyz se pfi-
krocilo ke kaceni, pafezy odkryly pravdu.
Stromy byly vétsinou zevnitf napadené
hnilobou, podlehly dlouhodobému Spat-
nému osSetfovani. V porfadku byly pouze
stromy vysoké, ale ty byly jenom tFi.

Na jafe roku 1995 poprvé rozkvetly sa-
kury. Tehdy to byly malé stromky, které
léty znacné zmohutnély. Kazdé jaro se
na rozkvetlou alej chodili divat lidé z bliz-
kého i dalekého okoli. Stejnou paradu

Zimni Béchorska ulice pod snéhovou perinou v roce 1994
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Kvetouci sakury roce 2011

délaly stromy na podzim, kdyz se jejich
listi zbarvilo do Zluta a oranzova. Bohu-
zel byly roubované stromy dost nachylné
k prosychani. Zvlast trpély stromy zasa-
zené vedle lamp verejného osvétleni. Su-
ché stromy byly obménény, ale z nezna-
losti ne stejngm kultivarem, takze nam
tu lety vznikla sbirka rdzovych malokve-
tgch, bilgch malokvétych a rdzovych pl-
nokvétych kultivard, které kvetly v razné
dobé.

V roce 2023 prisla pohroma. Na jare, kdy
vsichni nedockavé cekali na rozkveteni

Rozkvetlé sakury, které dnes uzZ v ulici nenajdeme

stromd, vypadaly stromy néjak divné.
Jakmile se objevily prvni listy, celé stro-
my proschly. Stromy sezehla moniliova
spala, ktera je zplsobena patogenni hou-
bou a napada peckoviny. Proti moniliové
spale sice existuji postfiky, ale bylo od-
borné vyhodnoceno, Ze vzhledem ke sta-
fi a v(Sce stromd a agresivité postriku,
kterJ by nutné zasahl i okolni zahrady,
a nutnosti postfik nékolikrat opakovat
bude ekonomicky i ekologicky rozumnéj-
§i stromy vykacet a nahradit novou v{-
sadbou. Nesméji to vsak byt peckoviny.
Dalsi rok stromy
vykvetly i zaze-
lenaly normalng,
ale spory se Sirily
i na stromy v za-
hradach, coZ od-
nesla nase stara
merunka. Kolem

planovaného kaceni se opét seslo mnoho
,znalcd” s nazorem, ktefi naprosto jis-
té védéli, co se mélo udélat a neudélalo
a kdo za to maze... a kdo z toho bude mit
profit.

Je rok 2026 a v Béchorské cekame na prv-
ni listky novych sloupovitych javord, které
se svgm vzristem hodi do nasi ulice.
Pozorovala jsem celou vgsadbu a praci
zahradnikG od bagrovani jam, vysypa-
vani novou zeminou, sazeni stromu a je-
jich bezpecnostni ukotveni, kaminkovou
drenaz pro dobré zakofenéni. Musim
Fici, ze jsem poprvé vidéla profesionalni
praci véetné rozumnych rozestupl nové
vysadby. Samozfejmé nostalgicky vzpo-
miname na kvetouci sakury, ale zaroven
se téSime na stromuy, které nas snad uz
ve zdravi preziji.

Iva Rosova




Faraf Frantisek Stverak—
rok 2026 —vyznamny rok —|

70 let od predcasné smrti v roce 1956

Bylo by nosenim dfivi do lesa opakovat znama fakta a udalosti z minulého stoleti,
kdy mezi nami, na Chvalech, zil farar Frantisek Stverak. V{gznamna to osoba, clo-
vék drovné nejvyssi, jehoz Zivot si zaslouzi nasi mimoradnou pozornost, a to nejen

s ohledem na blizici se vjroc€i 70 let od jeho dmrti v roce 1956.

Osud Frantiska Stveraka, kter{ pUsobil
od konce tficatgch let jako vikar v kos-
tele sv. Ludmily na Chvalech, v prubéhu
2.svétové valky proSel nékolika koncen-
tracnimi lagry nacistického Némecka,
aby se vratil po trgznivych pobytech
zpét do vlasti a pfimo na Chvaly, i jeho
nasledné pronasledovani  komunis-
tickgm rezimem v padesatgch letech
a pfed€asna smrt v pouhgch 47 letech
—to v3e je dostatecné zdokumentovano.
Vzpominek a faktd vak nikdy neni dost.
A tak plné chapu snahu vedeni nasi mést-
ské ¢asti shromazdit co nejvice dokladd
a informaci ze Zivota Frantiska Stveraka.
Snad tak alespon v letosnim roce, po dlou-
hgch desetiletich, dojde k napraveni dlu-
hu obecného spoletenského uznani ne-
obycejného hrdinstvi a state¢nosti, at uz
tfeba civilnim ocenénim na statni Grovni,
nebo ocenénim z (rovné cirkevni nejvyssi.
VE&Fim, Ze mé pochopite, zvlasté pfipo-
menu-li, Ze v nedavnych letech, za mého
starostovani, byla vzpominka na farare
Stverdka proménéna pouze a jen v po-
jmenovani jedné v nevgznamnygch horno-
pocernick(ch ulic.

Tak mné dnes dovolte, abych ke zna-
mygm informacim ze Zivota Fr. Stveraka
doplnil alespon tfi nové segmenty:

- Jak znamo, mistem narozeni Frantis-
ka Stveraka je malebna viska Hradek
u Vlasimi. Pfipomenme si toto vzacné
misto, hlavni marianské poutni misto
Podblanicka, zdejsi kostelik sv. Ma-
touse i text pamétni desky, kterou vy-
svétil pater Vaclav Malj na zdi oploce-
ni zdejSiho kostela vroce 2011. Textem
je aryvek z basné Jana Zahradnicka:
,Byla jich hrstka, zrovna jako zrni v hliné,
spravedlivgch a milosrdnych, a touto set-
bou se obrozovala zem. VZdycky tomu tak
bylo, vZdycky tomu tak bude”

- Druhouvzpominkou jsou slova naseho
obcana Pavla Barcala v reakci na mqj

Elanek o farafi Stverakovi z podzimu

2025 - 1. ¢ast:
,Farar Stverak oddaval mé rodice, krtil
brachu Jardu, krtil i mne. Ve véZi¢ce ucho-
vaval kulovnici a jesté jednu pusku. Kdyz
situace zacala smrdét, on a dalsi uloZi-
li zbrané do bedny a tata bednu zasypal
haldou uhli. Némci u nés také slidili, ale
marné. Prg pichali do sena na pudé vidle-
mi (méli jsme koné). Po vdlce vyzbrojil tata
revolucni gardu pana Hnizdila a vezl ostat-
ni zbrané potom ndkladackem na Prahu.
O téchto skutcich psal kdysi v HPZ p. Fiala.
Tésné po valce navstivil spoluvézné Stve-
réka pozdéjsi primas cesky a kardinal
Horni Pocernice a chvalskou farnost. Bis-
kup Beran dékoval Stverdkovi za zéchra-
nu Zivota v koncentréku, kdy mu Stverdk
daval své jidlo a staral se o néj v nejhor-
Sich chvilich. Byla to velka slava, slavna
mse a privod Pocernicemi po hlavni sil-
nici, kdy v ohromném pravodu Sel bis-
kup Beran pod nesenymi nebesy. Neza-
pomenutelny okamzik! Po vélce nas ucil
ve skole Stverdk ndaboZenstvi. A bylo to
nejen o naboZenstvi.”

- Konecné treti memoar je z publika-
ce Frantiska Stveraka ,My a smrt”,
kterou farar sepsal podle vzpominek

ZPETNE ZRCATKO

z pobytl v koncentracnich taborech
v letech 1941-1945. Jde o stodva-
cetistrankovou vazbu oboustranné
strojem psangch listd véetné impo-
zantnich kreseb z trgznivjch scén
v lagrech. Tuto publikaci vénoval fa-
raf Stverak baronu Vaclavu Spacko-
vi a méstské casti ji zapajcila Jana
Stvova-Spackova. Pro Géely dalsiho
konani s témito vzpominkami jsem ji
nechal rozmnozit a svazat. Dnes pfi
vzpomince na farafe Stveraka cituji
zavér vzpominek ze strany 116 a 117:
,Den 10. cervna 1945”
,Na osobni Zadost sta farnikd, ktefi ke mnée
prijeli, nebo mi psali, stanovil jsem prvni
pfijezd do farnosti na den 10. ¢ervna 1945.
Réno o 8. hodiné prijela pred obydli rodicu
2 auta. Prvni auto — ndrodniho vgboru —
ovéncené a druhé — taxi pana Charvata.
A tak vsedla maminka, sestra a jeji dité
do druhého vozu, ja s tatinkem do ovénce-
ného a jeli jsme do Chval. Na cesté se lidé
zastavovali patfice trochu udivené za ovén-
cené auto. Prijeli jsme do Chval. Vsude bylo
videt lidi spéchajici do kostela. Na silnici
ke kostelu stala velka slavobrana a ve-
dle ni sta lidi a hasicska kapela svépravicka.
Vystupuji z vozu. Néjak jest mi mékko, oCi
se zamzivaji. Kapela hragje veselj pochod
a po ném zacinaji jiz reci. Mluvi déti i sta-
fi. Jedna z milych Zacek — také jsem se o ni
zminil pfi kapitole Oranienburk — v narod-
nim kroji, pri slovech: ,Dneska neni jenom
svatek BozZiho téla, ale také svatek Vaseho
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navratu’ — dava se do place a dale nemaze.
Hladim ji po tvari se slovy: ,Dneska prece,
Jajko, plakat nebudeme.” Budeme, ale ra-
dosti, ddstojny pane nas — pravi mi v odpo-
véd'v slzickach, svoji fe¢ vsak jiz nedokon-
Cuje. Nemuze.

Za spolek pro Postaveni kostela v Hornich
Pocernicich vitd mne jeho jednatel, duse
opravdu zbozna a apostolska, pan Franti-
Sek Moravec. Také on dokoncuje v slzach.
Davame se na pochod ke kostelu, kde
jiz ceka muzsky pévecky sbor ,Dvorak’
z Hornich Pocernic. Silng, mohutny sbor
— pod taktovkou br. Vanérky, ktery taktéz
poznal slast nacistickgch muciren — mimo
jiné zpiva: ,Lasko, BoZe lasko, kde Teé lidé
berou.” Po pfivitani p. porucika Zbofrila
a nékolika slovech pana administratora
mluvim ja. Néjak se mi hlas tfese. Hlava
na hlavé, kolik tisic lidi zde bylo, téZko fici.
Potom mam slavnostni msi svatou a vedu
pravod BoZiho téla. Po viychodu z koste-
la chyté mne stary kovar Zoubek, poctivy
starg pfitel. Dovidam se od jeho rodiny:
kazdého Stédrého dne, kdy si na mne
vzpomneél, vyhrkly mu slzy z o¢i a odesel
do pokoje. Nemohl prosté jist. ,Kdybych
mohl panu fararovi néco z té vecere po-
slat’ — bgvalo jeho prani. A tak bych mohl
a musel vzpominat vSech, kdoZ mne pfisli
privitat. Poznal jsem, Ze mne méli lidi radi
a na mne nezapomnéli. A to védomi hralo.

Obéd slavnostné vystrojil p. kostel-
nik a po ném byl jsem pozvan na volby
do MNV v Hornich Pocernicich. Kdyz bylo
oznameno moje jméno a musel jsem vy-
stoupit, byl jsem uvitan takovym potles-
kem, jakého se nikomu prfede mnou ani
za mnou nedostalo. Nechci se tim chlubit,
chci to jenom konstatovat jako radostnou
uddlost v mém Zivoté. Tam, kde jsem pu-
sobil jen dva roky a 5 let jsem zde nebyl
— takovou pozici jsem si vybudoval.

Poté si jdu prohlédnout mé auto. Rapid vy-
lestén cekal na svého pana. Rapid zachra-
nény pred Nemci p. tajemnikem Hejhalem.
Rapid vyhozenyg bezohledné z fary, a to mé
fary administratorem, aby na jeho misto byl
vzat viz jakéhosi PiSvejce. Rapid opatreny
novou baterii — darem to bgv. ministranta
— opét nasel svého pana a ochréance pred
tim, u dobrygch lidi. Nesmim vsak zapome-
nout jesté na jedno. Moji bgvali ministranti,
po mém zatceni vyhozeni, prijeli za mnou
do Brodu k rodicim se Zadosti, aby mi sméli
ministrovat. Ministrovali tedy kromé mi-
nistrantd dalSich tito studenti, majici dnes
pred maturitami, tito Grednici, kteri jesté
dneska v nedéli prijdou, aby u oltare minis-
trujice vzpomnéli na svoje mladi a aby Panu

Kostel sv. Matouse v Hradku u Vlasimi,
vyznamné poutni misto Podblanicka,
pameétni deska z roku 2011 vysvécena
paterem V. Malym

Misto spojené s pocatky Zivota Frantiska
Stverdka a jeho duchovni cestou

Bohu pri msi svaté projevili svdj dik a lasku.
Zlati hosi. Proc vie, co délal a podnikl Stve-
rak, bylo spatné, ze se muselo borit. Pro¢
musel kostelnik, pro¢ musel varhanik atd.?
Pro¢ ja musel vsechno budovati znovu? To
se nepocitalo s tim, Ze se vratim? Snad to
byl mdj nejvetsi prestupek, Ze jsem se vratil.
Toto védomi kalilo trochu mdj prvni den na
farnosti.

0d 1. cervence jsem nastoupil definitiv-
né, tése se, Ze svoje rodiCe vezmu s se-
bou. Dim vsak nebyl vystéhovan ani vy-
myt po malifich. Musel jsem teprve umyti
domu opatrovat sém. A ten dim nemam
volny dodnes. Zabalené véci mych rodica
se opét vybalily, moje snaha o uvolné-
ni bytu zdstala do dnesniho dne marnou.
Kapitulni konsistor dala dvakrat rozkaz
k vystéhovani budovy — marné. Byl jsem
obvinén, Ze jsem Ctyrikrate Zaloval na kon-
sistori — pravda jest, Ze jsem tam nebyl do-
posavad ani jednou a Ze tam teprve nyni
pujdu ke sluzebni prisaze jako vikar. Bylo
mi predhazovéno, Ze Stvu atd. Mam od-
povidat? BoZe, ty znds$ pravdu. BoZe, kte-

rého a jeho soudd se mnohy dovolava,
a po pripadeé také soudd jinych, civilnich.
Byt nebyl vystéhovan ani tehdy, kdyz MNV
v Hor. Pocernicich dal byt néhradni. Dru-
ha strana dala véc okresnimu néarodnimu
vyboru, takze jsem musel jednat i s timto
uradem, kterg rozhodl: porad prava civilni-
ho... Mém se soudit? Pravdépodobné o ro-
dice vsak prijdu, nebot se chtéji stéhovat
se sestrou do Litoméric, kdyz uz neni pro
né na fare mista. Nikdo se mé neptal, zda
v lagru potrebuji penize, jez mi patfi a jez
se mineposlaly, nikdo se mé ani neptd, zda
potrebuji byt, aby mi mohl nékdo uvafrit.

Pracuji pro Krélovstvi BoZi nejen ve své
farnosti, ale v celém vikariaté, kterg mi byl
svéren. BoZe, dej mi silu, abych mohl vy-
konati vSe pro tvoje krélovstvi. BoZe, dej
mi lasku, abych mohl i tuto lasku davat
dal a pritom milovat Tebe nade vsechno.
BoZe, dej mi nadeji, posil moji nadéji tam,
kde snad budu klesati. Nedej, BoZe, abych
byl slepgm vidcem slepého stada, ale dej,
abych mohl pred soudnou stolici Tvou Fici:
Tys mi je sveril a zde je mas. A doprej si,
abych v brzké dobé mohl Ti postaviti stanek
opravdu dastojng a milg — zasvéceny nase-
mu patronovi, sv. Vaclavu. Vim, Ze Zzehnas
vice neZ kdy jindy tomuto uslechtilému dilu
—Ze mu Zehnas tolik, jak jsem ani nedoufal,
a ja Ti dalsi praci, BozZe, pro tuto véc sva-
tou slibuji. Poprej mi spolupracovniky podle
vzoru Moravcd, Turbd, popfej négm mece-
naésu podle vzoru Bilych, Spacki i podle
vzoru téch nejchudsich — podle vzoru ne-
jmenovaného dédecka, kterg pfinesl uset-
feny zbytek penzicky: 7KE Vim, Ze bych
mohl jit na beneficia jing, lepsi a bohatsi.
Vim, Ze zde nemam nic, zhola nic neZ svoje
ruce, a presto zastavam a vytrvam. Uznej,
BoZe, muj pane a moje vsechno, Ze po vsem
utrpeni chci najit jenom Tebe a slouzit Ze
chci Tobé. Zehnej mi a pomahej. Necekam
odmeénu lidskou, cekam odménu Tvou.

AZ moje asta jednou ztuhnou a srdce
utichne, vezmi mne k sobé, vezmi mne
jako sluzebnika, kterg sice malem vérngm
byl, ale radost vécnou zaslouzil. Doprej
mi, abych se u Tebe co s nejvétsim poctem
svych farnikd setkal a u Tebe si odpocinul.
Tim koncim: Ve jménu Boha Otce, Syna
i Ducha svatého.

Dopsano dne 21. ledna 1946.”

Tolik tedy zavér autentickgch vzpomi-
nek farafe Frantitka Stveraka s nazvem
My a smrt” z roku 1946, str. 116-117.

Ivan LiSka
kronikar
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NA SBIRKU POMOZTE
DETEM PRIPUTOVALO
Z POCERNIC 13 922 K¢!

Dékujeme vsem, ktefi na Kvétnou nedéli
dorazili do aleje na Jefické zazit tradicni
akci Pocernické kufe, kterou porada Junak
— Cesk( skaut, stfedisko Ohen Horni Pocer-
nice, z. s., spolu s Divadlem Horni Pocer-
nice, spolkem Molechet, Rodinngm a ko-
munitnim centrem Mumraj, DDM Horni
Pocernice a Chvalskgm zamkem.
Pocasi bylo nebgvale chladné, ale vielost
asmeévu i zabavna stanovisté pro déti na-
bizely prilezitost k rozehrati, takze snad
nikdo neodesel domu s rgmou.
Foto: Jifi Stibor &
a Barca PospisSilova &

e —
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PRVNI POMOC

Masivni krvaceni:
kdyz rozhoduji

minuty

V tomto clanku se budeme vénovat témto tématim:

- Jakrozpoznat zivot ohrozujici krvaceni?

- Jak spravné krvaceni zastavit?

— Kdy volat zdravotnickou zachrannou sluzbu?

Po zastavé obéhu patfi masivni krvaceni
mezi nejzavaznéjsi stavy, se ktergmi se
muzeme setkat. Na rozdil od jingch si-
tuaci zde ¢asto rozhoduji minuty — nékdy
i desitky sekund. Dobrou zpravou je, Ze
i v téchto pfipadech muze kazdg z vas
poskytnout G¢innou prvni pomoc.

Jak poznat nebezpecné krvaceni

Ne kazdé krvaceni je zivot ohrozujici,
proto je dalezité rozlisit, ktera situace
vyzaduje okamzitg zasah. Zbystfit by-
chom méli zejména tehdy, kdyz krev
masivneé (silné a rychle) vytéka, nebo do-
konce stfika — rychle se tvofi kaluz krve
nebo krev prosakuje pres obvazy ¢i odév.
Varovngm signalem je také celkov{ stav
postizeného — bygva bledq, slaby, muze
bt zmateny, nebo dokonce ztracet vé-
domi (kolabovat). V takovich pfipadech
je nutné jednat ihned a bez zbyte¢ného
odkladu, protoze pravé rychlost zasahu
rozhoduje o dalSim v{voji situace. Ma-
sivni krvaceni je potreba ihned zastavit.

Zakladni pravidlo: tlak v rané

Nové doporucené postupy prvni pomoci
zdUraznuji jednoduchy princip:

nejrychlejsi a nejacinngjsi je pfimg tlak
naranu.

Postup je jednoduchy:

« zatlacte prfimo na misto krvaceni, klid-
né i holou rukou (u nezndmych osob
idealné s pouzitim zdravotnickgch
rukavic, které naleznete v |ékarnicce
na pracovisti nebo v kazdé autolékar-
nicce);

e nasledné pouzijte obvaz, pokud je
k dispozici, nebo jinou tkaninu;

« tlak nepovolujte, i kdyz je to nepfijem-
né.

Pokud je vas vice, jeden muze tlacit

na ranu a druhy volat na linku tisnového

volani 155.

Védéli jste, zZe:

V' doporucenych postupech pro prv-
ni pomoc se dnes klade duraz na to,
aby se krvaceni zastavilo co nejrychleji
a bez zbytecnych prodlev. | jednoduchy
primy tlak rukou maZe vgrazné zvysit
sanci na preziti.

Tlakovy obvaz a improvizace

Druhgm krokem po tlaku v rané je vytvo-
feni tlakového obvazu. Ten zajisti stalg

tlak a uvolni nase ruce pro dalsi ¢innosti.

Postup je zpravidla jednoduchg:

e pfilozime vrstvu materialu na ranu
(kryci vrstva smotangm obvazem vyn-
dangm z obalu, obvazovgmi ctverci
apod.);

e pevné stahneme dalSim obvazem
(nebo improvizované kusem latky);

e pokud krev prosakuje, neodstranu-
jeme puvodni kryti, ale pfidame dalsi
vrstvu.

PFi nutnosti improvizace casto pomuze

to, co mame po ruce — obleceni, rucnik

nebo 3ala.

Kdy pouzit zaskrcovadlo

Pokud krvaceni z koncetiny nelze za-
stavit tlakem, je moZné pouZzit zaskrco-
vadlo. Zaskrcovadlo pfikladame nad ranu
na pazi nebo stehno, pevné utahujeme,
dokud krvaceni neustane. Idealné si za-
pamatujeme c¢as pfilozeni nebo nasled-
né sdélime cas volani na cislo 155, kterg
bude zhruba odpovidat ¢asu pfiloZzeni
zaskrcovadla.

Védéli jste, Ze:

Ve veétsiné pripadd staci k zastavé kr-
vaceni tlak v rané a tlakovy obvaz.
| profesionalni zdravotnici pouZiji zaskr-
covadlo jen nékolikrat za Zivot.

Nezapomeite na volani pomoci

Masivni krvaceni je vzdy davodem k vo-
l[ani zdravotnické zachranné sluzby.
Volejte 155 co nejdfive — idealné hned,
jakmile je zahajen tlak na ranu.

Shrnuti

Nebojte se jednat — v pfipadé krvaceni
rozhoduje rychlost!
David Pefan

V tomto €lanku jsme si ukazali, ze pfi
masivnim Krvaceni:

— jenejdilezitéjsirychle rozpoznat
zavazinost;

— je zakladnim krokem okamzitg tlak
naranu;

— tlak nepovolujeme a pfipadné
vytvofime tlakov{ obvaz;

— priselhani tlaku pouzijeme zaskr-
covadlo;

— co nejdfive volame 155.
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mmm@w M Hudebni odpoledne 2026

Vs rdegnd pee na wystavs prasi ulitell ZUS v Hornich Pocernicich organizuje letos jiz XIX. ro¢nik festivalu studentsk{ch or-
Duvida Madara b chestrd, kterg nese nazev ,Hudebni odpoledne 2026". Festival se uskutecni v patek
u:ﬁ':;;r{:::::r 15. kvétnavod 17 do cca 19 hod. v Divadle Horni Pocernice, kde se pfedstavi kytarovyg or-
Soai Tlkowd chestr ZUS M. Podvalové, Praha
Ny 5. 315,228 - Cvakovice, kytarov{ orchestr : - .
PN 00 18:00 ZUS Horni Pocernice, smyc- N fich pea st oot e 20
_ covy orchestr ,JuniorStrings” tgr PetraMistma
Kele: Ol ek L S0 S B U | i SN,
Na Chalsk traf B0k Peaha 20 hudebni Skoly Allschwil ze Sv{g- XIX. roénik festivalil slidentsifeh archestra

carska a smyccov( orchestr
ZUS Horni Pocernice. V sobotu
16. kvétna od 15 do cca 20 hod.
v Chvalské stodole zahraji de-
chova pripravka ze ZUS Libe-
rec, dechovy orchestr ,Wind-

POZVénka craft” hudebni skoly Allschwil

ze Sv(carska, dechov( orchestr

nNa Vgstavu ZUS Horni Pocernice, Kapela

ZUS Brandis nad Labem a Ho-

Vemisil protsine 5.5, 2026 od 1500

v &

UDEBN/ODPOLEDNE 20

ij:: 4/ 2028 ou 17.00 J-:mlu hod

Divadls Hoeni Flﬁmm
taran & wypECovE I'l'!.ﬁgb'n’

N Sobotd 18, 52028 6d 15,00 do 20.00 hod
i Chvalshd stodala

Srdecné zveme na vystavu praci ucite- PoBand ZUS Horni Pocernice. B, Dvchows, fnisevi e d orchasiry
6 v{tvarného oboru ZUS. Na v{stavé Festival financné podporuje
uvidite prace ucitelt z Hornich Pocernic MC Praha 20 — Horni Pocerni-
a z Cerného Mostu. Slavnostni vernisaz, ce a nékolik dalsich drobngch
kterou zahaji fletnovg soubor Bandband sponzoru. Festivalové koncerty
Zuzany Leimer, se kona ve stfedu 6. kvét- jsou vzdy volné pristupné pro
na v 18 hod. v Galerii Chvalského zamku. Sirokou verejnost.
Vgstavu si muzete prohlédnout kazdy Libor Zika @
den od 9 do 18 hod. az do 31. kvétna. feditel ZUS
Brezen v druzine ZS Stolinska ___ Z3 Stoliiska 823 porada
Gl ZAKLADNI SKDLA Stollfski-Horni Pofemice =
V patek 27. bfezna jsme se ve 3kole sesli netradi¢né v 18 hodin tels T81 21 72 71, fa. 361 21 11 48 =,
wpnail: oliy A e Tl o e LY

na jiz tradi¢ni Noci s Andersenem. Po cel{ bfezen jsme v druzi-
né pekli pernicky, které si pak pFisly nazdobit déti na Pocernic-
ké kufe. A tfeti nasi tradicni akci bylo vynaseni Morany a veli-
konocni tvofivé dilny.

A v daldich mésicich chystame jiz 19. ro€nik vgtvarné soutéze
Talent Hornich Pocernic.

catullenkafin aw
maobil: 7777 05 4217 ‘l,{tll RAVYE e
————

Z5 Stolifiskd 823 porada
19. roénik vytvarné soutiéZe

v letoénim roce na téma: 2 hl
‘POHADKA+ 7 3
Pohidkové price budou vystaveny i

na Chyvalském sambku
od 2. 6, 2026 do 21. 6. 2026

Slavnostni vyhodnoceni a vernisa
probéhne 10. 6. 2026,
od 16:00h. do 18:00h.
do 15. 5. 2026
BIiZ informace ziskite u pi. Bartodové
C 732 655 396

Eva Krajndkova
vedouci SD
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Beseda s policisty:

Prevence na prvnim miste -

Do ZS Bartlova zavitali v bfeznu zastupci Policie CR v ramci
preventivniho programu. Cilem besedy bylo nejen seznamit
zaky s praci policie, ale hlavné diskutovat o tématech, kte-
ra se jich bezprostfedné dotykaji (nasili v détskgch kolekti-

vech, kriminalita mladeze).

Vérime, ze tyto preventivni akce maji velkg smysl a poma-
haji zakim |épe se orientovat v krizovych situacich a moti-
vovat je k zodpovédnému chovani. Diky spolupraci s Policii

i{?" ' X & [ 4 h( |
> JARNI SETKANi<
NA ZAHRADE ZS BARTLOVA M
Q.
CTVRTEK 28.5.2026 .

od 14:00 do 17:00 hodin

‘?@0 Mista kondni: Zahrada Z5 Bartlova 8301,
A% Praha 9 - Homi Podernice

,
/-

CR tak mudzeme spole¢né prispivat k bezpe¢néjsimu pro-

stfedinejen ve Skole, ale i mimo ni.

Jitka Spoutilové, ucitelka M

-

Beseda s policisty priblizila Zakam dalezita témata prevence

a bezpecnosti

(e

HUDEBN/ DOPROVOD
ZUS 2 Hornich Pofernic
Tésime se na Vas! o

Ve SKOLE EU PRAHA se stale néco déje

Ucime se...

Tradi¢ni vguku ve tridach se snazime
zpestfovat exkurzemi do rdzngch insti-
tuci, kde studenti ziskavaji nové infor-
mace nebo si v praxi ovéruji ty, které uz
maji. Ctvrté roéniky oboru diplomatické
sluzby se vydaly do Eurocentra, kde si
prostrednictvim simulacni hry vyzkouse-
ly legislativni proces, kterg probiha v in-
stitucich Evropské unie.

Druhaci z téhoz oboru se v ramci vjuky
protektoratnich déjin a holokaustu vy-
pravilido Terezina. Seznamili se s Zivotem

'l- .

ehem exkurze
v Tereziné, kde se seznamili s historii ghetta
a Zivotem véznu v Malé pevnosti

v zidovském ghettu a v Malé pevnosti si
vyslechli odborng vgklad o véznéni nejen
v pribéhu druhé svétové valky.

Studenti seminafe modernich dé&jin na-
vstivili pamatnik Vojna, bgvalg tabor nu-
cenych praci pro politické vézné. Komen-
tovana prohlidka jim pfiblizila podminky
Zivota véznu i fungovani komunistického
represivniho systému.

... soutézime...

Skvélého Uspéchu dosahli Monika Kos-
talova ze druhého rocniku a tfetak Josef
Hlavicka v krajském kole
olympiady z francouz-
ského jazyka. Jedini za-
stupci odborngch 3kol
vyborné obstali v konku-
renci studentd gymnazii
a ze svych kategorii si
odnaseji 3. a 4. misto.
Rodina dofakiu se stale
rozrlsta. V poloviné brez-
na prevzala na ceremo-
nialu v Prazské kfizovat-
ce desitka nasich dofacek
bronzové plakety.

Studenti na poznavacim zajezdu ve Francii pred
pyramidou muzea Louvre, jednim z hlavnich

VSem gratulujeme a dékujeme za vzor-
nou reprezentaci skoly.

... cestujeme

Téemér devadesat studentd se vydalo
na poznavaci zajezd do Bretané, Nor-
mandie a Parfize. BEhem tgdne na cestach
urazili pres tfi tisice kilometr( a navstivili
vSechna ikonicka mista, ktera se v téchto
mistech nachazeji. VSichni si pfivezli mno-
ho zazitkd, ale i novch poznatkad.
Petra Bergmannova B
ucitelka SKOLY EU PRAHA

symbold Parize



Noc s Andersenem

Kazd{ rok na na-
Sem gymnaziupro- |8
biha Noc s Ander-
senem. Zaci kvinty
Si pro primany pfi-
pravi zabavn{ pro-
gram a spolecné
ve Skole prespi. Le-
tos se v rezii kvinty
A v Hornich Po-

cernicich Bonala Spolecna fotografie Gcastnikd Noci
YA CPA R (YAENN s Andersenem v kostymech z pohadkové
Jen par hodin L

po konci pate¢niho

vyuc€ovani jsme se ve Skole znovu sebéhli, abychom ve tfidach
nachystali dekorace a zabavna stanovisté. Cas pfiprav utekl jako
voda a Gderem osmnacté hodiny do Skoly zacali proudit prvni
primani. Po prvotnim zabydleni zakt v ucebnach se k nam pri-
daly déti z pocernické knihovny, ktergm jsme predvedli divadelni
scénku. Slo o Cervenou karkulku s postavami ze Shreka a vichni
se velice bavili. Nasledné jsme studentdim primy pfipravili jesté
rizné zabavné aktivity — opici drahu, kvizy, Sifry...

Celg vecer byl zakoncen bojovkou. Primani prochazeli potem-
nélou budovou skoly a my jsme je po cesté strasili. | kdyz se par
déti trochu balo, vSichni si vecer uzili a cela noc se velmi vydarila.

SKOLY

Studenti sexty A s vlastnorucné vyrobengmi velikono¢nimi
dekoracemi pro seniory

Velikonocni tvoreni
pro seniory

Sexta A se i letos v ramci tfidnické hodiny zapojila do dobro-
volnické akce KC Mumraj a pustila se do tvorfeni velikonocnich
dekoraci pro pocernické seniory. Spole¢ngm Gsilim vzniklo osm
prouténych srdci v jarnim stylu, ktera pfed svatky predala mést-

ska ¢ast mistnim seniordm.

Tereza Ordanova M
kvinta A

Alena Vavrickova
tridni ucitelka 6. A

Skola plna aktivit: od $achd po literarni noc

Nase Skola v poslednich tgdnech doslova
ozila pestrou Skalou akci, které propojily
védomosti, kreativitu i spolecné zazitky
napfic rocniky.

Velky Gspéch zaznamenal Sachovy tur-
naj pro zaky 1. i 2. stupné, kde si mladi

poznavani s nevsednim zazitkem

hraci poméfrili své strategické schop-
nosti, trpélivost i férového ducha. Tur-
naj pfinesl nejen napinavé souboje nad
Sachovnici, ale také radost ze hry a nova
pratelstvi.

Dobrodruzstvi a poznavani historie si uzi-
li zaci 7. C pfi akci Mise Vysehrad, kde se
formou zazitkového uceni seznamili s v{-
znamem tohoto mista i s jeho pfibéhy.
Aktivni zapojeni a tgmova spoluprace byly
klicem k Gspé&Snému splnéni celé mise.

Matematika letos rozhodné nebyla
jen o sezeni v lavicich. Pfipojili jsme se
k oslavam Dne pi, kde Zaci objevovali
krasu Cisel hravou formou, a nechybéla
ani Gcast v soutézi Matematickyg klokan,
ktera provéfila logické mysleni i davtip
napric rocniky.

Velkgm krokem smérem Kk ekologii
a zdravému zivotnimu stylu bylo zpro-
vozneéni stanic na filtrovanou vodu LOK-
NI. Diky nim maji nyni Zaci i ucitelé snad-
ny pfistup k erstvé pitné vodé a zaroven
spolecné pfispivame ke sniZeni spotfeby
plastd.

Milovnici knih a pfibéha si pfisli na své
béhem tradicni akce Noc s Andersenem,
do které se nase Skola také zapojila. Ve-
¢erni ¢teni, hry a spole¢né zazitky vytvo-
fily nezapomenutelnou atmosféru plnou
fantazie.

Na podporu ¢tenafstvi jsme navic rozsi-
Fili Skolni knihovnu — nejen o noveé knizni
tituly, ale také o prodlouzenou otevira-
ci dobu, nové i v odpolednich hodinach.
Zaci tak maji vice prostoru objevovat
svét literatury podle svgch zajma.
Kulturni rozhled si Sirili také Zzaci
3. ro¢nikd pfFi navstévé Galerie hlavniho
mésta Prahy, kde se seznamili s uménim
v inspirativnim prostfedi a rozvijeli své
vnimani i kreativitu.

VSechny tyto akce ukazuji, Ze Skola neni
jen mistem pro vguku, ale pfedevsim
prozitkem, spolupraci a objevovanim
novych cest. UZ ted se tésime na dalsi
spole¢né zazitky!

Katefina Indrakova M
ucitelka
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Ohlédnuti za akcemi
na ZS Ratiboricka

V druhé poloviné bfezna si jiz tradicné pfipominame
Svétovy den Downova syndromu, tzv. Ponozkovy den.
Zaci i utitelé celé skoly si na kazdou nozku nasadi jinou
ponozku. Datum 21. 3. symbolizuje ztrojeni 21. chro-
mozomu a odlisné ponozky pfipominaji podporu lidem
s timto onemocnénim. Akci organizuje zakovska rada.
Letos vzniklo skvélé video, které si muzete prohlédnout
na strankach Skoly.

V patek 27. bfezna probéhla velmi tradi¢ni akce Noc s An-
dersenem, jejimz tématem byl Milo$ Macourek. Akci ur-
Cenou pro zaky 3. a 4. tFid opét organizovali nasi Sikovni
osmaci a devataci, ktefi ve spolupraci s uciteli pfipravili
rtizné pohadkové Gkoly. Dokonce se na chodbach Skoly
prochazela Sebestova s utrzengm sluchatkem nebo Lé-
tajici Cestmir. Vichni byli spokojeni a tésime se uz zase
na pristi rok.

Na skolnim dvofe celou zimu fungoval ,hmyzi hotel”. Jiz

na podzim prisli s timto napadem chlapci z 8. A Michal

Bfezina, Marko Lakom{ a Michal Rédl. A Ze kluci méli vg-

borng napad, dokazuje to, ze i ted na jafe ma hmyzi hotel
Své najemniky.

Jana Jefabkova B

Foto: Stanislava Bendkova

Krestan za katedrou

Hmyzi hotel na s“kb7nih7

dvore ma i na jare své prvni najemniky

Ve sSkole Sinaj nas navstivili vzacni hosté — Kaya a Rachel, pani ucitelky z Australie, kte-  VSichni hosté se mohli tésit na pfiprave-
ré prijely na konferenci Krestan za katedrou. Kaya nam prozradila, ze se narodila v Af- né pohybové (koly, rébusy a divadlo. Nasi
rice, a déti mély za kol uhadnout ,,velkou pétku” — pét velkych africkych zvirat. Rachel sourozenci a aktivnéjsi rodice zméfili své
nam vypravéla o tom, ze nékdy bere svoji tridu na plaz, s détmi pak pozoruji morské sily na opici draze a miCovém stanovis-
tvory v prirodnich kamennych jezirkach a zasnou nad krasou Boziho stvoreni.

ti, néktefi také vylustili cvik, kterg maji
predvést. Poté jsme vSechny pfichozi

Mezi velikonoéni australské zvyky patfi cek jsme pak usporadali Jarni slavnost pozvali k vychutnani si hudebné-diva-
hledani ¢okoladovych vajicek. Rachel vy-  pro nase rodice, prarodice a sourozence. delniho vystoupeni zakd nasi rodinné

rdstala na farmé a vzpomi-
nala na to, jak jedny Veliko- A [
noce namisto cokoladovych
hledali opravdicka vajicka
a pozorovali, jak se z nich
lihnou kuratka.

Jednim z uplynulgch mésicd
nas provazelo téma Pohad-
ka. Déti si zkusily vytvo-
fit navrh vlastni pohadky,
kjednomu vypravénivzniklo
i audio zpracovani s Gvodni
a zavérecnou znélkou. Ma-
lovali jsme kulisy a nacvico-
vali popletenj pohadkovy
pribéh o tfech princeznach,
kouzelné babicce a opi-

kfestanské Skoly Sinaj. Déti
zahraly pravé onu nacvico-
vanou popletenou pohadku,
kterou samy vymuyslely. Za-
vére¢nym bodem programu
byla hudebné-tanecni ¢ast,
mohli jsme si poslechnout
pisen Lavender Blooms,
zhlédnout tanec s prvky
akrobacie a tésit se z hry
déti na klavir, fletny a vio-
loncello. Pro ty nejmensi
jsme si pripravili tanec se
satky na pisen Travicka ze-
lena. Jako rodice a vyucujici
jsme byli vdécni za moznost
vzajemné se potkat a popo-
vidat si.

R IYACEL R TR 1 Déti si pri pohadkovém projektu samy vytvarely kulisy i pribéhy Manzelé Kaletovi B
Kulturniho centra Dome- KRUCIZIBliull R YIS elIp felgleerd]]

Sinaj



Pocernicke gymnastky

opét zarily

Na 8. ro¢niku Podébradské cvicky v so-
botu 14. bfezna stala nase dévcata Sest-
krat na stupnich vitézt v jednotlivgch ka-
tegoriich. Na druhém stupinku ve trojboji
— bradla, kladina, prostna —to byla Lucie
Zahradnickova a Lucie Mrackova, na tre-

Lucie Mrackova na stupnich vitéza
v Podébradech

tim Markéta MatouSova. Hezka umisté-
ni si vybojovaly v jednotlivich katego-
riich tyto zavodnice: Laura Bohatova - 4.,
Anezka Pospisilova — 5., Natalie Klecko-
va — 6., Ema Jirdskova - 7., Jana Zahrad-
nickova a Jana Andresova — 8. Soucasti
zavodu je i tzv. hvézdovani, pfi kterém
dévcata musi na ¢as pfehvézdovat pas.
Pofadi zavodnic je vyhlaseno podle vé-
kovgch kategorii. Na zlatém stupinku
skoncila nase Lucie Mrackova, bronzové
byly Natalie Kle¢kova a Laura Bohatova,

l

Nase pétice zavodnic pri Karlovarské Cisi

v Podeéebradech

hezkou bramborovou medaili vybojovala
Jana Andresova.

O tdden pozdéji, 21. 3., zafily nase své-
fenkyné na 33. rocniku Karlovarskeé cise,
kde se zavodi opét v trojboji — preskok,
kladina, prostna. Zavod probihal za me-
zinarodni Gc¢asti gymnastek i gymnas-
td z Némecka. Nejlépe si vedly nase
Zzeny, které obsadily prvnich pét mist
v tomto porfadi: 1. Lucie Zahradnickova,
2. Jana Zahradnickova, 3. Ema Jiraskova,
4. AneZzka Pospisilova, 5. Laura Bohatova.
V juniorkach vyhrala Veronika Brabcova
pfed Markétou Matousovou, Natalie Str-
nadova obsadila 5. pficku, a to byla v této
kategorii o jeden az dva roky mladsi
neZ ostatni zavodnice. V kategorii star-
§i Zakyné si 4. misto vycvicila Jana An-
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dresova, v mladsich zakynich byla Lucie
Mrackova zlata a Tereza Brabcova pata.
V kategorii nabor se Anezka Hrncifova
umistila na patém misté, Sara Elkheiri
na misté desatém a z kategorie minina-
bor si stfibrnou medaili pfivezla Nikola
Lainova.
V nedéli 3. kvétna bychom vas radi po-
zvali na jarni Oblastni pfebor Prahy
ve sportovni gymnastice Zen do télo-
cvieny ZS Ratiboricka. Zatatek zavodu je
planovan na 9. hodinu.
Prijdte zhlédnout krasné vgkony gym-
nastek.
Lenka BareSova
predsedkyné AE+SG

Nikola Lainova, Anezka Hrncifova a Sara
Elkheiri na zavodech v Karlovych Varech

Atleticke jaro

Letosni atleticky zavodni rok jsme zahajili
jiz 27. 3. oddilovym piespolnim béhem. Déti
vsech vékovych kategorii podaly skvélé
vgkony. Véiime proto, Ze letos se nasi atleti
v hojné mire budou Gcastnit take verejngch
béht v Praze i blizkém okoli a budou cilit

na nejvyssi umisténi — namatkové zminme
napi. Béh Vidrholcem, ktery se uskutecni
25. 6. v Klanovicich, Béh za ijezdskou sovou
16. 5. v Ujezdé nad Lesy, T-mobile olym-
pijskg béh 17. 6. na rizngch mistech v okoli
(napf. Satalice, Celakovice) nebo zafijové
Mladé Béchovice. V cervnu budeme poradat
oddiloveé viceboje pro vSechny nase déti.

Kromé toho se i letos tradiéné zapojujeme
do Méstského pfeboru druzstev v katego-
rii mladsSiho a starSiho Zactva. Méstské-
ho preboru druzstev v kategorii mladSiho
Zactva se Gcastni déti narozené v letech
2013-2015. Prvnim kolem nasi skupiny byl
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Turisticke razitkovani

Poradatelé turistickgch pochodi dobie védi, co zajima Gcastniky. Vzdycky je to trasa
pochodu, zajimavosti, které mohou po cesté vidét, lidé, se ktergmi se mohou setkat,
a také upominka na pochod, diikaz, Ze si ho prosli. Takze témér kazdg pochodnik je i shé-

ratel razitek.

Pro potvrzeni o absolvovani nékterého
z padesati dvou pochodd Prahou turistic-
kou se dava razitko do karty pochodnika, to
ma dokumentacéni hodnotu, ale nema zad-
nou grafickou, nebo dokonce uméleckou
hodnotu. JiZz pfed nékolika lety se v{bor
a programova rada Klubu ¢esk{ch turista,
oblast Praha, rozhodly, Ze stroha potvrzo-
vaci razitka doplni hez¢imi razitky mésice.
Razitka mésice si ziskala srdce turistd,
mnoho pochodnikd se stalo sbérateli, ale
po letech se razitka mésice prezila, ztratila

Mysi prami;7ek nedaleko Cerného Mostu
patri mezi zajimava zastaveni

prespolni béh, kterg se uskutecnil v Novych
Butovicich dne 29. 4. V kvétnu a €ervnu bu-
dou nasledovat zavody na draze pro starsi
i mladsi zactvo na stadionech po celé Praze
(Radotin, Podvinng mlgn, Eden). Zejména
pro mladsi déti to budou prvni opravdové
atletické zavody na draze.

Pro Sirokou (nejen) pocernickou vefejnost

ATLETIKA SOKOL HORNi POCERNICE
porada tradi¢ni RODINNY BEH

na atraktivité. Kazdé z razitek bylo moz-
né ziskat jen v jednom meésici, takze tre-
ba studenti travici zimu mimo Prahu tézko
mohli ziskat lednové razitko. Navic i jed-
notliva razitka se po dvou letech opakovala
a grafika zaznamniku také casem ztratila
na atraktivité.

V roce 2025 se vbor KCT, oblast Praha,
rozhodl nahradit razitka mésice novou
moznosti ziskat kartu plnou razitek a vy-
hlasil pro nov{ rocnik pochodd Prahou
turistickou Tematické pochody. Téch bude
v rocniku asi Ctyficet, aby kazdé z témat
bylo na tfech az ¢tyfech pochodech. Téemat
je jedenact: Rozhledny, Sochy, Prameny,
Zvifata, Setkavani, Skaly, Potoky, Osob-
nosti, Historie, Stromy a Technika. Vgbor
vyzval nékolik autort k vytvoreni grafiky
razitek a predlozeni vzorkd k vgbérovému
fizeni. Vgbérové Ffizeni vyhrala zaba. Tedy
navrh razitka zvifata, kde byla zaba nama-
lovang, vsichni ostatni autofi nabidli obra-
zek jelena.

Tematické pochody nabizeji pofadatelim
vice moznosti. Po Praze je nékolik soch
koni, takze tfeba pochod Zizkovem, kde
je z jednoho mista vidét Jan Zizka, jako by
stal na stfeSe, mize mit téma Socha, Zvi-

poradame ve Ctvrtek 14. 5. jiz tradicni ro-
dinng béh s mottem: Neni dulezité vyhrat,
ale zacastnit se a uzit si to! Start bude opét
na hrazi u Svépravického ,koupalisté”. Bé-
zet mohou déti, rodice, prarodice, tety,
strgcové, zkratka vSichni ¢lenové rodiny
i kamaradi. Barevngmi faborky budou vy-
znaceny dvé trasy, prvni dlouha cca 1 km,

=

Ve Ctvrtek 14.5.2026. Prvni start je v 16:00 a je mozné dale startovat individualné

Kdy?
az do 16:30.
Kde? Sraz a start je na hrazi u Svépravického ,koupalisté” (rybnik Eliska)
Zucastnit se mohou déti, sourozenci, rodice, prarodice, tety, strycové,... bézi se
Kdo? jednotlivé nebo ve skupinkach
) Zéavodnici si zvoli trasu 1 km nebo trasu 3 km pfimo na startu dle momentalni
KOI | k . fyzické kondice

Motto: Neni dileZité vyhrat, ale zucastnit se !!!

-

Vice informaci na www.atletikahp.cz nebo 776 757 478

=3

Jezdecka socha Jaroslava Haska

fata nebo Osobnosti. Nebo Mysi praminek
nedaleko Cerného Mostu by mohl bit za-
fazen mezi Zvifata i Prameny.
Pravidla Tematickgch pochodt Prahou tu-
ristickou ovsem povoluji, aby kazda trasa
méla pouze jedno téma, takze v kvétnu
nas Cekaji tyto Tematické pochody: Pres
tfi zamky, 5. 5., téma Sochy, Planetarni
stezkou 12. 5., téma Setkavani, Pamatné
stromy 19. 5., téma Stromy, Po stopach
Jaroslava Foglara 26. 5., téma Osobnosti
a S netopyry z Proseka do Kobylis 28. 5.,
téma Zvifata. Prehled vSech kvétnovych
pochod, pofadanich KCT v Praze, je moz-
né ziskat ve ,skladance”, ktera je k vyzved-
nuti na sekretariaté KCT na Nachodské 28
nebo na webu prahouturistickou.cz.
Petr Teringl @
Klub ceskych turista

druha 3 km, a budou tak vhodné Gplné pro
kazdého. TéSime se na vas a pevné vefime,
Ze se na nas i na vas letos usméje slunicko.
V |été jiz tradi¢né poradame v poslednich
dvou prazdninovgch tgdnech letni sou-
stfedéni v Doksech pro nase starsi atlety
a pfiméstsky tabor v Hornich Pocerni-
cich pro mladsi déti. Letos prvné porada-
me také pfiméstskg tabor pro vefejnost
v terminu 20.—24. 7., tedy pro déti ve véku
5-10 let, které nejsou ¢leny naseho oddilu.
Na pfiméstském tabore jsou posledni volna
mista, hlasit se mohou i déti, které nejsou
¢leny naseho atletického oddilu. V pfipadé
zajmu piste na nas e-mail.
Dotazy k moznosti pfijeti novgch ¢lent od
zafi 2026 zasilejte na e-mail: atletikahp@
email.cz.
Vice informaci najdete na strankach www.
atletikahp.cz, na FB Atleticka pfipravka
Horni Pocernice a na Instagramu atleti-
ka_horni_pocernice.
Za trenérky
Klara Hlavackova
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Jarni Prazsky pohar prilakal desitky mladych bOjOVﬂIku

V sobotu 11. 4. 2026 se v pocer-
nické sportovni hale uskutecnil
dalsi ro¢nik Jarniho Prazského
poharu v kickboxu. Tradicni tur-
naj urceny détem a zacinajicim
dospélgm nabidl discipliny point-
fighting, lightcontact a kicklight.
Na startu se predstavilo pfiblizné
150 zavodnik( z 26 klubt z celé
Ceské republiky.

O hladky prabéh akce se posta-

asociace kickboxu. Diky pomoci
¢lent klubu i rozhod¢ich se poda-
filo vytvofit pFijemnou sportovni
atmosféru, ve které si soutéz uzili
jak zavodnici, tak divaci.

Domaci tgm KOSAGYM z Hornich
Pocernic a kbelské pobocky za-
znamenal v{razn{ aspéch, kdyz
vybojoval fadu medaili a patfil
k nejuspésnéjsim vipravam tur-
naje.

ral organizacni tgm Kickbox klu-
bu KOSAGYM za podpory Ceské

Petr Kotik W
feditel turnaje

Dvé medaile ze svétoveho poharu v Italii

Zavodnici Kickbox klubu KOSAGYM se
v bfeznu pfedstavili i na svétovém po-
haru WAKO v Italii. Prestizni akce pfFila-
kala vice nez 2300 zavodnik( ze 43 zemi,
€0z z ni €inf jednu z nejvétsich soutézi
svého druhu.

Nasi reprezentanti zde predvedli velmi
kvalitni vgkony a po naro¢ngch zapa-
sech vybojovali dvé bronzové medaile
zasluhou Huberta Skaly a lvana Roma-
nova. Uz jen Gcast na takové akci pfi-

v,
é' Kosagym

"
KICKBOXING

Spolecna fotograf/e tymu KOSAGVM po uspesnem Jar-
nim Prazském poharu v Hornich Pocernicich

Senosti a kazd( vyhrang zapas na této
elitni drovni je nesmirné cenngm Gspé-
chem.

Utast na takto velké akci je pro viech-
ny sportovce dulezitgm krokem vpred

KOSAGYM uspel i na Narodnim
poharu v Moste

Bfeznovy program pokraco-
val Narodnim poharem CAK
— Leon Open v Mosté, kde se
predstavilo vice nez 160 za-
vodnikd z 31 klubd. Konku-
rence byla velmi silna, presto
se zastupci KOSAGYM doka-
zali prosadit.

Diky zisku nékolika zlatych,
stfibrngch i bronzovgch me-
daili obsadil klub 6. misto
v celkovém hodnoceni. Tur-
naj potvrdil dobrou formu
vétsiny zavodnikd a uka-
zal, ze systematicka prace
na trénincich pfinasi vysled-
ky.

1. misto: 2x Kristgna Pokor-
na, Ema Hajdukova, Adam

Uspésné zavodnice klubu
KOSAGYM s trofejemi z Na-
rodniho poharu CAK v Mosteé

Pokorn(, Ester Lubadika; 2. misto: Davyd Kozychko; 3. misto:

Lukas Vesel(, Mikulas Horak

Deéetske rybarske zavody

Mistni organizace CRS vas zve
na détské rybarskeé zavody,
které se budou konat na rybnice Koupalisté
v sobotu 16. 5. 2026.
Sraz je v 7 hod. v klubovné Na Svécence 2169.
Radi privitame nové zajemce s vlastnim vybavenim.
Za rybare Martin Pachta @

nasi zavodnikim velké mnozstvi zku- a motivaci do dalsi prace.

Uspésn{ vstup nejmladsich
do nove sezony

Do soutézniho roku 2026 vstoupili Gspésné také nejmladsi za-
vodnici KOSAGYM. Na prvnim kole Détské ligy v Praze si vy-
bojovali nékolik medaili a ukazali velk§ potencial do budoucna.
Liga ma celkem ctyfi kola a pfedstavuje idealni prostor pro shira-
ni zkuSenosti i prvni soutézni Gspéchy. Dalsi zavody cekaji mladé
bojovniky v pribéhu roku.
1. misto: Mikulas Horak, Adam Pokorng, Daniel Némec, David
Fiala; 2. misto: Lukas Veseld, Matyas Rohac; 3. misto: 2x Miku-
|as Horak, Lukas Ve-
selg, Sarah Timova
Za zminku také urcité
stoji vghra Gabriela
Bradace 22. 3. na K1
lize v Liberci, kdy
v tésném z3apase po-
razil domaciho borce
2:1 na body. Gratulu-
jeme!
Dékujeme vsem za-
vodnikim a trené-
ram za skvélou re- . \ ]
prezentaci klubu a CR e (8 o8
a tésime se na dalsi = -
Gspéchy z domacich
i svétovych akci. Radi
bychom také na tom-
to misté podékovali viem, ktefi nase zavodniky a reprezentanty
finanéné i materialné podporuji. Bez této podpory by byla jejich
Gcast na evropsk{ch a svétov{ch akcich nemyslitelna.

Jifi Kotik @

Kosagym

Miladi bojovnici KOSAGYM s medai- .
lemi z Détske ligy, kde sbirali cenné
zkusSenosti i uspéchy
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Pata REUSE sobota
na Dvacitce

SO bOta 60 60 2026 1 0 _1 6 h © Kdy.a I;:"I;IIEZUeS‘I,Eé;l&T: ss;iéernickém sbérném dvore

areal Chvalskeé tvrze (Chvalkovicka ulice) v tydnu od 1.6. do 5. 6.
e v o ® vsobotu 6. 6.9-15 hodin pfimo na misto konani
Praha 20-Horni Pocernice REUSE soboty
. .. . w ) Co hezkého nas jesté béhem REUSE soboty ceka?
Véc, ktera jesté dobre poslouzi, ale vam se ® prijemné sousedské setkani, ze kterého si navic

uz nehodi? Piedejte ji dal! A treba i VY na- mtuizete odnést néco pékného, a to uplné ZDARMA

jdete néco, co si s radosti odnesete doma. ® soutéze pro déti.
® malé obcerstveni
[ ]

mobilni opravarna - opravy malych spotiebicu

obleceni a obuv - hracky - knihy - naradi ZDARMA

- nadobi a kuchynské nacini - sportovni potre-

by - dekoracni predméty a textil - zahradnické Koordinatorka akce:

potieby - potieby pro domaci mazli¢ky marketa_urbanova@pocernice.cz

PRA|HA
PRA|GUE

PRINESTE, CO UNESETE

PRA|GA
PRA|G

www.pocernice.cz



CHVALSKY ZAMEK

do &4.10.
Cesta kolem svéta za 80 dni

od 6. 5.do 31. 5.
V{stava praci ucitelt
v{tvarného oboru ZUS

do 31.5.
Cestovatellv denik -
Jizni Amerika

10. 5. od 14 do 17 hod.
Dilny ke Dni maminek

16.5. od 14 do 17 hod.
Workshop asijské tvorby
na Chvalském zamku

16.5. 0d 15 do 20 hod.
Festival studentskgch orchestra
ve Chvalské stodole

22.5.0d 19 do 22 hod.
Tancirna ve Chvalské stodole

23.5.0d 9do 12 hod.
Burza rybicek ve Chvalskeé
stodole

DDM

13.5. 0d 15 do 17 hod.
Souboj deskovek
24.5.0d 9do 17 hod.
Hostina na EliSce

30.5. 0d 13 do 17.30 hod.
Den déti

DIVADLO
4.5.v19.30 hod.
Pustte mé ven!
5.5.ve 14 hod.
Prani k narozeninam: Krtiny
5.5.v19.30 hod.
Slepice

6.5.v 18 hod.
Milada Ditrichova:
Muj svét

7.5.v 19.30 hod.
Dabel nosi Pradu 2
10.5. v 16 hod.
Béé team na stopé
10.5.v 19.30 hod.
Dabel nosi Pradu 2
11.5.v 19.30 hod.
Ucpanej systém
12.5.v19.30 hod.
Tak ja letim
13.5.v 18 hod.
al4.5.v9hod.
Bobr Obr a veverka Prdelka

14.5. v 19.30 hod.
Dabel nosi Pradu 2

15.5.v 17 hod.
Festival orchestru

16.5. v 17 hod.

Kralovska opera: Siegfried
17.5.v 19 hod.

Pygmalion

19.5.v19.30 hod.

Drama

21.5.v19.30 hod.
Nékdo to rad v Plzni

24.5. ve 1430 hod.

a v 18.30 hod.

Tanecni akademie

26.5.v19.30 hod.

Kdybych méla nohy, tak ti

nakopu

28.5.v 19.30 hod.

Pét Svestek

30.5. 0d 13 hod.

Uzavér!

13.00 Zvireci svatba a Detektiv-
ka's obédem

15.00 Detektivka s obédem Il

17.00 Rise snu

19.30 To se mi snad jen zda?!

31.5.v 19 hod.

Othello, muz v ¢erné kazi

FESTIVAL DIVADLO

V PRIRODE:
15.5.v21hod., 16.5.v 17
a2lhod., 17.5. v 17 hod.

Z pohadky do pohadky

po nasem

22.5.v 21 hod.

Divci valka

23.5.v 17 hod.

Lakoma Barka

23.5.v 21 hod.

Hlas z bankovky — Ema Destin-
nova

24.5.v 17 hod.

Méla babka ctyri jabka

24. 5. ve 21 hod.

Smetana - The greatest hits
28.,29.,30.a31.5. ve 21 hod.
Kde bydli strach?
30.a31.5.v 17 hod.

Cesta za pokladem

KULTURNE KOMUNITNI
CENTRUM

7.5.0d 16 do 17.15 hod.
Trénovani paméti

14.5. 0od 17.30 do 19.30 hod.
Zazitky z cest:

Stezka Ceskem s rocnim prckem
20.5. 0d 17 do 19.30 hod.
Workshop:

Dratovana lucerna/svicen
20.5. 0d 18.30 do 21 hod.
Seminar: Nase télo

MUMRAJ

po + st od 9.30 do 11.30 hod.
Setkavani rodicu a déti
4.318.5. 0d 14 do 15.30 hod.
Podpurna skupina -
Maminky s miminky do 1 roku
4.318.5.0d 16.30 do 18 hod.
Podplrna skupina -

Psychika nactiletgch
5.219.5.0d 16.30 do 18 hod.
Podpurna skupina — Kdyz mimin-
ko odejde

6.2 20.5. 0d 16 do 17.30 hod.
Podplrna skupina —
Psychicka podpora maminek

11.5. 0d 9.30 do 11.30 hod.
Pohyb jako prevence détskych
arazu

11.a25.5. 0d 16.30 do 18 hod.
Podpirna skupina — Rodice
samozivitelé

11.5. od 18 do 20 hod.
Seminar - V{ziva a spanek

v souvislostech

12.5.0d 18 do 19.30 hod.
Keramicky podvecer -
Indicky slon

13.227.5. 0d 16 do 17.30 hod.
Podpurna skupina -

Rodice narocnych déti
15.5.0d 10 do 11.30 hod.
Podpurna skupina -
Maminky s détmi od 1 roku

15.5. 0od 10 do 18 hod.
Bazar v Mumraji

21.5.0d 9 do 12 hod.

Seminar s hlidanim déti- Spolu
s détmi k psychické odolnosti
24.5.0d 9 do 16 hod.

Tatove a déti spolu -
Superhrdinové v pfirodé

od 30. 5. .

Zapisy do kurzl a Skolicky —
1. pol. 2026/27

ZUs

4.5. od 17 hod.
Koncert Zaka houslové tridy
Kristiana Vacka, Chvalsky zamek

6.5. 0d 18 hod. .
X. hudebni vecer, sal ZUS

7.5.0d 17 hod.

Koncert zakua klavirni tfidy Marty
Cermakové, Chvalskg zamek
11.5. od 17 hod.

Koncert zaka klavirni tfidy
Larisy Filiny Vankoveé, Chvalsky
zamek

12.5. 0d 17 hod.

Koncert zakua klavirnich tFid
Iriny Likiny a Kristiny Raskove,
Chvalskg zamek

12.5. 0d 17 hod.

Koncert zaku kytarove tridy
Jozefa Gonzira, sal ZUS

13.5. 0d 17 hod.
Koncert zaku klavirni tiidy Jifiny
Peterkové, Chvalskj zamek

13.5. od 18 hod.
Koncert zaku klavirni tFidy Mar-
ty Cermakove, sal ZUS
14.5. 0d 16.30 hod.
Koncert zaku fléetnove tfidy Jany
Boskove, Chvalsky zamek
15.5. 0od 17 hod.
Koncert zaku klavirni tfidy Vero-
niky Bonkové, Chvalskg zamek
15.5. 0d 17 hod.
Koncert Zakua klavirni tFidy Jitky
Urbankove, sal ZUS
15.5. 0d 17.30 hod.
Koncert zaku tridy bicich
nastroju Jifiho Veselého,

€. €.35

KULTURNI PREHLED

18.5.0d 17 hod.
Koncert zaku klavirni tiidy Petry
Kolatoroveé, Chvalskg zamek

19.5. 0od 16.45 hod.

Koncert zaku klavirni tridy
Martiny Hudacekové, Chvalsky
zamek

19.5. od 17 hod.

Koncert zaku klavirni tfidy Iriny
Likiny, sal ZUS

20. 5. 0d 17 hod.

Koncert zaku kytarove tridy
Michala Straky, Chvalsk{ zamek
20.5. 0d 18 hod.

Koncert zaku klavirni tFidy
Moniky Srokové, sal ZUS

21.5. 0d 17 hod.

Koncert absolventu kytarovée
tridy Michala Straky, Chvalskg
zamek

21.5.0d 19 hod.
Koncert zaku violoncellové tfidy
Sory Youn, sal ZUS

22.5.0d 17 hod.

Koncert zaka klavirni tfidy Jifiny
Peterkové, Chvalsky zamek
22.5.0d 17.30 hod.

Koncert zaku klavirni tiidy

Kristiny Raskové, sal ZUS

25.5. 0d 17 hod.

Koncert zaka houslové tridy
Martiny Miillerové, Chvalskyg
zamek

26.5. 0d 17 hod.
Koncert zakl houslové tridy Véry
Matéjakove, Chvalsky zamek

27.5.0d 17 hod.

Koncert zaku akordeonové

a kytarove tridy Zdenka Stibora,
Chvalsk( zamek

27.5.0d 18.30 hod.
Koncert absolventu klavirniho
oddéleni ZUS, sal ZUS

29.5. 0d 17 hod.

Koncert zaku pévecke tfidy
Ivany Harazimoveé a zaku klavirni
tridy Barbory Sleglové, Chvalsky
zamek

29.5. 0d 18 hod.

Koncert absolventu klavirni tfidy
Iriny Likiny a klarinetové tridy
Romana Kudly, sal ZUS

OSTATNI

14.5. 0d 16 hod.

Rodinn{ béh - hraz rybniku Eliska
16. 5. od 7 hod.

Détské rybarské zavody —
klubovna Na Svécence 2169
18.5. od 18 hod.

Verejné projednavani zaméru
vystavby nového bazénu -
Chvalska stodola

23.5.0d 13 do 19 hod.
Formanské slavnosti — zahrada
azylového domu, Kfovinovo
namésti

28.5.0d 14 do 17 hod. |
Jarni setkani - zahrada ZS
Bartlova
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LUSTIME S HPZ

Prvni automaticky semafor v Praze byl nainstalovan roku 1930 na kfizovatce... (1. tajenka) a ulice... (2. tajenka).

POMUCKA: e e DIGITALNI PRAVI- . NAPLN OSMANCI, o 2LUTE
A (DE;’@ECEEY) e | S| MENSIALT (cm%_) VI[()gg’\E‘).I)SK RDOUSIT rzgg e BUgSET ZAVESOVAT (IINUI;?E ) &mz':g TZFS/KS\)(
s 2 i
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S DELSIHLAVNI ARA(;Q’\}'IELSC))NE TR(%ZS{)UK TN;uzng%ﬁ (EXPR) | LIKERY
STYL STROM DIETLOVA
POPRAVCI POPULARNI SEZALUDY HRDINKA
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KOZNi ZANET DEJ MISTR (OZN.)
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PRODLE-
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(KNIZNE)
NAJDI 5 ROZDILU OSMISMERKA
mezi dvéma téméF stejngmi obrazky. (-.-Tajenka) je ten clo- Po vylusténi osmismeérky zdstane 11 pismen, ktera
Rozdily si ozna¢ u horniho obrazku Veg, kterg ovladl sam ¢tena po Fadcich tvori tajenku.
sebe.
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SOUTEZ PRO LUSTITELE KRIZOVEK!

Mate radi hadanky a radi byste vyhrali knihu? Pak pro vas mame soutéz! Vylustéte nasi kfizovku a poslete spravné reseni
na: redakce@pocernice.cz nejpozdgji do 10. 5. 2026. Ze vSech Gspésnych lustiteld vylosujeme jednoho viherce, kterg ziska
audioknihu Prilis mladi na valku od Helene Munson z Vlydavatelstvi Vikend. Vghercem z lustiteld kfizovky v dubnovém cisle
HPZ je Pavel Nekola. Blahopfejeme.

Vylusténi najdete na strané 46.



WWW.VYKUPVECI.CZ
vykoupi vybaveni domacnosti
(DVD, VHS, CD, LP, MC), sklo,
porcelan a mnoho dalsiho se
dozvite na webu.

Tel.: 704 318 552, 602 262 786,
vykupvecil@seznam.cz

INSTALATER — TOPENAR
Tomas Jezek, tel.: 605 707 393

Firma Creanet s.r.o. nabizi své
sluzby. Pomahame lidem zba-
vit se hmyzu, hlodavc(, Svaba,
broukt, mravencd, kun atd.
Provadime odbornou dezin-
fekci (svrab, zloutenka atd.),
dezinsekci a deratizaci. Vice
informaci najdete na
www.dezimex.cz.

1 0DVOZ STAREHO.
NABYTKU NA SKLADKU !
Vyklizime sklepy, byty, pozu-
stalosti, zahrady atd. NaloZime
a odvezeme nepotfebné véci
zarozumnou cenu. STEHOVA-
NI. Tel.: 773 484 056

KNIHY A KNIZNT POZUSTALOS-
TI KOUPIM. Tel.: 601 535 025

Masaze, depilace, kosmetika.
PFiznivé ceny, spokojeni
Klienti a osobni pfistup.

S. Voskova —tel.: 730 543 361
vice info —www.masazesyv.cz
DOPREJTE SI RELAX A PECI.

0Odhady, posudky pozemkad,
dom a bytl i pro odpisy pfi
pronajmu provede znalec
Ing. F. Smetana.

Tel.: 602 970 835

Hledam pani na vjpomoc pfi
Gklidu. Vhodné pro dichodky-
ni. Pocet hodin dle dohody.
Cca 2-3x tydne.

Volejte 603 520 407.

Koupim byt v Hornich
Pocernicich. Tel.: 604 617 788

Prodam ctyrkolov{ vozik
,RACCE WAY STRADA",

Barva — vinovy lesk, V.C. 12. 10.
2022; celkova cena: 30 000 Kc.
Ve v originalu — najeto 200 km.
Malo pouzivané, garazované.
Zapotocky Petr

Tel.: 606 244 147

0d 30. 3. probiha v prodejné
textilu ve dvore na Nachodské
641/122 — Horni Pocernice likvi-
dace veskerého damského, dét-
ského i panského textilu a funk-
¢niho pradla Moira. Slevy budou
50-70 %. Info: 602 295 175

ZAHRADNI PRACE - ¢isténi za-
rostlgch pozemku s odvozem,
sekani vysoké travy, mulCovani,
zakladani a kompletni Gdrzba
travniky, fez a vgsadba zivich
plotd, stromt a kefd, aklid listi
s odvozem, snizeni, profez,
kaceni stromd, frézovani
parezd, v(kop kofend, postfiky,
odpleveleni pozemku, dlazby.
Tel.: 608 961 169,
www.jelovsky.cz

19. Eervna 2026 od 19:00 ]
Divadlo Horni Pocernice ™

Votuzska 379/11, 193 00 Praha 9 - Horni Pogernice

Vstupné 180 Ké

Tii pohiby a jeden odjezd. Ctyfi kratké komedie od
divadla bezNO

50 % SLEVA

PLATNOST DO 31.5.2026

NOVE SNIiDANE V AL MULINU

S VYTRIZENYM VOUCHEREM

WWW.PDDP.CZ

+420 725 596 234

ALMULINO@®PDDP.CZ
"\ -

LUSTIME S HPZ - vylustent ze str. 45
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SVEDSKA KRIZOVKA

Z DUBNOVEHO CISLA
Nejhlubsi stanici praz-
ského metra je stanice
Nameésti Miru. Je posta-
vena v hloubce 53 me-
trd. Nejv(gse polozenou
stanci metra je stanice
Zlicin, ktera se nachazi
v nadmorské visce
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NKRP T A
ELOoRPH
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TALEGCY 380 mn. m.
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PRISTROJOVA PEDIKURA

# Stfihani, brouseni nehtu a ztvrdlé kuze pat
® Uvoliovani zarostlych nchti
» Mehtova rovnatka

® Odborné poradenstvi
® Parafinovy zibal » Epilace voskem ® MasaZze nohou
* Analyza a korekce chodidel i prsti ® Vlozky do bot

fﬂ“"*-. Diabetikiim hrazeno pojist'ovnou

“ea+ CRaZ Perla, Ratiboficka 1166/12, Horni Pofernice
Objedndvky tel.: 605 289 420, www.masaze-perla.cz

/A Petra Hronova

farmaceut a kosmeticka

» Odborné laserové a mezzoterapeutické
osetfeni akné a vrasek

= Trvalé odstrafiovani Zilek a chloupku

» Chemicky peeling na pigmentace a akné

« Osetfeni kosmetikou s certifikdtem BIO

Horni Po€ernice Zdonovska 2992/15
Brandys n.L. Masarykovo nam.98/4
e-mail: phronova@seznam.cz tel.: 777 838 852
www.petrakosmetika.cz

po PROVOZOVNY PNEUSERVISU
v PRAZE 9 - UJEZDE NAD LESY

"/ INASTUP DLE DOHODY
| PRACE V MODERNIM_
A CISTEM PROSTREDI

 DOSOBNI PRISTUP
A PRATELSKY KOLEKTIV

.,
?_I

_—
“Iny PNEUSERVIS
N Tra)**

Psychosomatické centrum :
Trapi vas bolest, nekomfort v téle nebo stras?
Isme tu, abychom vim pomohly

Inovu se citit dobfe.

paychosomaticka lékafka | psychoterapeutka

EEAE nutriini terapeutka | fyzioterapeutka
L X3 maséarka | a dalsi
Tk

Mladych Béchovic 2, P2 Béchovice

PsychosomatickaPece.cz | 608 075 700
Rozdil pocitite
Venkovni wmzué.
rolety

jsou FeSenim pro
prehraté byty
i bytové domy.

Pro vice informaci
nactéte QR kod

o 222590590

@ amma@almma.cz a I ma’

® almma.cz Ovladnéte svétlo.




"REMAX
Vas realitni maklér
pro Horni PocCernice

Martin Drlicka
606 796 657

martin@drlicka.cz

100%

Horizont Horizont Horizont

e s sl g A

MAKLER ROKU MAKLER ROKU MAKLER ROKU
2016 2018 2024 HALL o FAME

Hodnoceni makléfe:

Vas certifikovany realitni profesional, sluzebné nejstarsi maklér kancelare
Dé&kuji vam za dlouhodobé hodnoceni 5/5! Vsechny mé reference naleznete na www.martindrlicka.cz

PRODEJ] PRODEJ]

PRODEJ

Vase nhemovitost
muze byt pravé

ZDE!

Staci mi jen zavolat

606 796 657 Rodinny dum Rodinny diim Rodinny dim

Markupova, Horni PocCernice Sekefickd, Horni Pocernice Cedovska, Horni Pocernice

PRODEJ

VR PROHLIDKY

o8

Prohlidky ve virtualni realité Byt 4+KK Stav. pozemek 1194m’ Byt 1+KK / 2+KK / 3+KK

POPTAVKA - KOUPE

o

jsou soucasti mych sluzeb Slatinanskd, Horni Pocernice Otovickd, Horni Pocernice Horni Pocernice a okoli
-
M Dékuji Vam za spolupraci a daveéru, diky které jsem ziskal
REMAX ocenéni makléf mésice kancelafe RE/MAX Horizont
za mésic prosinec 2025.
PROSINEC 2025



